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健康・快適生活

介護保険の運営状況について
■本町の人口構成について
　国勢調査による本町の平成22年
の人口は8,285人で、昭和35年の
17,424人をピークに減少を続けて
います。今後の人口推計（図１）
では、これからも人口は減少して
いく見込みとなります。一方で高
齢者比率（65歳以上の方）は年々
増加しており、今後も増えること
を見込んでいます。
　人口推計の内容として、各年に
おける年齢構成比率は図２のとお
りとなっています。
　平成23年11月末における住民基
本台帳および外国人登録人数の合
計から各地区別高齢者人口と高齢
化率をまとめたものが図３となり
ます。

標茶町の人口推計
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図2

地区別高齢者人口および高齢化率
（平成23年11月末における、住民基本台帳および外国人登録人数の合計数）
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人　　口 602 357 193 663 633 202 1,184 378 556 24 80 52 11 65 54 163 15 275 86 767 251 19 39 97 12 822 374 318
高齢者数 115 104 30 183 153 63 298 91 170 9 31 13 3 21 15 45 5 72 20 241 97 5 16 40 1 205 97 97
高齢化率 19 29 16 28 24 31 25 20 30 38 39 25 27 32 28 28 33 26 23 31 39 26 41 21 8 25 26 31



7

健康・快適生活

■本町の要介護認定者と
　介護サービス費用の見込み
　本町では介護を必要とする方は
もちろん、介護にならないよう予
防する事業にも力を入れていま
す。要介護認定者はグラフ（図４）
のとおり年々増加しており、平成
24年度以降も増加すると見込んで
います。（要支援は予防事業、要
介護は介護事業の対象です。）ま
た、要支援、要介護状態になるお
それのある高齢者を対象とした効
果的な介護予防事業を介護保険制
度の中に位置づけ、新たに地域支
援事業として実施しています。

0

100

200

300

400

500

600

0

100

200

300

400

500

600

要介護認定者数の実績と今後の見込み数（単位：人）

介護サービス費用の実績と今後の見込額（単位：千円）
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■要支援１  ■要支援２  ■要介護１  ■要介護２  ■要介護３  ■要介護４  ■要介護５

■ 介護給付費　■地域支援事業
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■居宅サービス…�家に来てもらう、家から通うなど、自宅にお住まいの方が利用するサービスです。ホー
ムヘルパーやデイサービスなどです。

■地域密着型サービス…�町内では「グループホームぽぷらの家」「グループホームむつみ」の２ヵ所で
利用する、共同生活をしながら支援を受けるサービスです。

■住 宅 改 修…介護保険法で指定された小規模な自宅の改修費用の９割分が支給されます。
■施設サービス…�介護施設に入所して受けるサービスです。町内には「特別養護老人ホームやすらぎ園」

があります。高い水準の医療支援が必要な場合は町外の施設を利用できます。
■高額介護サービス、高額医療介護合算サービス…
　　　　　　　　サービス利用料の金額が高額になったときに、上限額以上支払った分が支給されます。
■特定入所者介護サービス…施設を利用する際の食費や居住費などの一部を介護保険から支払います。
■地域支援事業…要介護状態にならないよう、予防対策を実施するサービスです。

　介護保険制度は、介護が必要になっても住み慣れた地域や住まいで尊厳ある自立した生活を送ることができる
ようにと作られた保険制度です。本町では総合健診での基本チェックリストの活用や地域の方からの情報提供、
単身高齢者への定期訪問などにより、介護や支援が必要な方を見逃さ無いよう取り組んでいます。年々介護保険
の利用対象者となる方が増え、介護給付費も伸びていくことが予想されますが（図５）利用対象者が増えること
は決して悪いということではなく、それだけ多くの方に必要な支援を行っているということになります。介護保
険制度の必要性や本町の取り組みについて、引き続き情報提供をしながら進めます。

この度策定した「第５期高齢者保健福祉・介護保険事業計画」については
役場ホームページ（アドレスは20ページ参照）で公開しています。

■問い合わせ／役場住民課介護保険係（１階④番窓口☎485-2111内線138）


