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今月の注目記事

◦ 準備はお早めに!! 確定申告
◦新入学おめでとうございます

2012 年初日の出（多和平展望台）

大人への自覚を新たに……
平成25年成人式が開催されました。会場では、緊
張した面持ちの成人の夢と希望が溢れていました。
また、旧友と再会し、明るい笑顔でひとときを楽し
んでいました。 （１月13日、コンベンションホールうぃず）
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月　　日 曜日 受 付 時 間 会　　　　場 対　象　地　域

２
月

18日 月 午前９時30分～午後３時 役場大会議室 常盤・川上・川上公住
19日 火 午前９時30分～午後３時 役場大会議室 開運・旭
20日 水 午前９時30分～午後３時 役場大会議室 桜・桜公住
21日 木 午前９時30分～午後３時 役場大会議室 富士・麻生・平和
22日 金 午前９時30分～午後２時 久著呂農村環境改善センター 久著呂・コッタロ・沼幌
25日 月 午前９時30分～午後２時 磯分内酪農センター 磯分内市街
26日 火 午前９時30分～午後２時 磯分内酪農センター 上記以外の磯分内
27日 水 午前９時30分～午後２時 虹別酪農センター 虹別全域
28日 木 午前９時30分～午後２時 塘路住民センター 塘路全域

３
月

１日 金 午前９時30分～午後２時 阿歴内公民館 第１・５・６・７・西和・市街・沼の上
４日 月 午前９時30分～午後２時 阿歴内公民館 上記以外の阿歴内
５日 火 午前９時30分～午後２時 茶安別公民館 共和・下茶安別・中茶安別
６日 水 午前９時30分～11時 駒ケ丘荘 駒ケ丘荘（予備日：悪天候であった地域）
７日 木 午前９時30分～午後２時 役場大会議室 共和・下茶安別・中茶安別以外の茶安別
８日 金 午前９時30分～午後２時 役場大会議室 オソツベツ
11日 月 午前９時30分～午後２時 役場大会議室 ルルラン・栄・南標茶・北標茶・厚生
12日 火 午前９時30分～午後２時 役場大会議室 五十石・茅沼・シラルトロ・多和・上多和
13日 水 午前９時30分～午後３時 役場大会議室 全地域
14日 木 午前９時30分～午後３時 役場大会議室 全地域
15日 金 午前９時30分～午後３時 役場大会議室 全地域

確定申告
準備はお早めに!! 平成24年分所得の確定申告相談を次の日程で実施します。

申告期限は３月15日㈮ですが、期限間近になると大変混雑
し、長時間お待ちいただくこともありますので、可能な限り
次の地域指定日を利用してください。
■問い合わせ／役場税務課税務係
　（１階⑧番窓口☎485-2111内線154）

■ 

ほ
う
っ
て
お
く
と
損
、
還
付
申
告
も

お
忘
れ
な
く

　

季
節
雇
用
で
働
い
て
い
る
方
な
ど
、

年
の
途
中
で
退
職
し
﹁
年
末
調
整
﹂
を
受

け
て
い
な
い
方
は
、
確
定
申
告
に
よ
り
給

料
か
ら
天
引
き
さ
れ
た
ま
ま
の
所
得
税
が

戻
っ
て
く
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　

ま
た
、
年
末
調
整
が
済
ん
で
い
て
も
、

次
に
該
当
す
る
場
合
は
所
得
税
が
戻
っ
て

く
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

○�

住
宅
ロ
ー
ン
な
ど
を
利
用
し
て
マ
イ

ホ
ー
ム
の
取
得
や
増
改
築
を
し
た
場
合
。

○�

病
気
や
け
が
の
た
め
支
払
っ
た
医
療
費

︵
公
共
交
通
機
関
で
通
院
さ
れ
た
交
通

費
も
控
除
の
対
象
と
な
り
ま
す
が
、
自

家
用
車
で
通
院
さ
れ
た
場
合
は
控
除
の

対
象
と
な
り
ま
せ
ん
︶
か
ら
、
保
険
や

助
成
金
の
額
を
差
し
引
い
た
残
額
が

10
万
円
、
ま
た
は
所
得
の
５
％
相
当
額

の
い
ず
れ
か
少
な
い
額
を
超
え
た
場
合
。

○�

年
末
調
整
で
必
要
な
控
除
が
も
れ
て
い

た
場
合
。

■
公
的
年
金
受
給
者
の
方
へ

　

公
的
年
金
な
ど
の
収
入
が
４
０
０
万
円

以
下
で
、
そ
の
年
の
公
的
年
金
な
ど
以
外

の
所
得
金
額
が
20
万
円
以
下
の
方
は
、
所

得
税
の
確
定
申
告
を
し
な
く
て
も
良
い
で

す
。
た
だ
し
、
申
告
を
す
る
こ
と
で
、
税

金
が
還
付
さ
れ
た
り
、
翌
年
度
の
町
道
民

税
が
減
額
さ
れ
る
ケ
ー
ス
も
あ
り
ま
す
の

で
、
判
断
を
迷
わ
れ
て
い
る
場
合
は
、
ど

う
ぞ
お
気
軽
に
上
記
係
に
ご
連
絡
く
だ
さ

い
。

■ 

寄
附
金
・
義
援
金
を
支
払
っ
た
方
へ

　

個
人
で
２
千
円
以
上
の
寄
附
金
・
義
援

金
を
支
払
っ
た
方
は
、
寄
附
金
控
除
の
対

象
と
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
こ
の
寄
附

金
控
除
を
受
け
る
た
め
に
は
寄
附
金
の
領

収
書
が
必
要
で
す
。

■
農
業
所
得
の
あ
る
方
へ

　

酪
農
経
営
の
収
支
計
算
書
、
成
牛
の

減
価
償
却
早
見
表
な
ど
は
12
月
下
旬
に
発

送
済
み
で
す
が
、
お
手
元
に
届
い
て
い
な

い
方
は
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
事
業
所
得
な
ど
は
直
接
税
務
署
へ

　
釧
路
税
務
署
︵
☎
０
１
５
４
│
31
│

５
１
０
０
︶

■
事
業
主
の
方
へ

　

給
与
支
払
報
告
書
な
ど
の
法
定
調
書

お
よ
び
償
却
資
産
の
申
告
書
が
未
提
出
の

方
は
、
至
急
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

※
提
出
期
限
は
１
月
31
日
㈭
で
す
。

■ 

障
害
者
控
除
対
象
者
認
定
に
つ
い
て

　

障
害
者
手
帳
を
お
持
ち
で
な
い
方
で

も
障
害
者
手
帳
を
持
っ
て
い
る
と
同
等

と
認
め
ら
れ
る
場
合
に
は
、
認
定
申
請
に

よ
り
控
除
が
受
け
ら
れ
ま
す
。︵
例
え
ば
、

介
護
保
険
の
要
介
護
認
定
を
受
け
て
お
り

一
定
の
基
準
に
該
当
す
る
方
な
ど
。︶
手

続
き
や
基
準
に
つ
い
て
は
役
場
住
民
課
社

会
福
祉
係
︵
１
階
②
番
窓
口
☎
４
８
５
│

２
１
１
１
内
線
１
２
２
︶
に
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

平成24年分 申告相談日程表
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■常盤
青山　弥

みすず

凉ちゃん（章）
石川侑

あ や な

世和ちゃん（良和）
一ノ戸美

みおん

音ちゃん（岳也）
伊藤　晋

しんご

悟くん　（直樹）
牛㟢　公

きみか

翔ちゃん（裕二）
松井　勇

ゆうき

樹くん　（伸一）

■川上
尾㟢　　葵

あおい
ちゃん（幸太）

倉内　望
のぞむ

夢くん　（洋一）
多津美あかりちゃん（悟）

■川上公住
江口　心

ここの

野ちゃん（祐司）

■開運
石川　　侑

ゆう
くん　（淳）

太田代航
かずき

輝くん　（照江）
小倉　七

ななみ

海ちゃん（裕司）
川人　樹

じゅり

里ちゃん（浩二）
阪口　裕

ゆうき

紀くん　（康裕）
菅原　れんくん　（美香）

■旭
伊藤　蒼

あおい

永ちゃん（拓実）
木村　寧

ね ね

々ちゃん（智代美）
齊藤　玲

れいや

冶くん　（将伸）
佐藤　透

と わ

羽くん　（直幸）
中村あやめちゃん（卓）

前野　咲
さらい

来ちゃん（卓）
村上　　蒼

そうる
くん　（史隆）

森田　円
まどか

香ちゃん（隆志）

■富士
菅原　充

みつあき

晃くん　（泰弘）

■桜
伊良子友

ゆうせい

聖くん　（一貴）
浦川　拓

たくと

翔くん　（和也）
茅先　吹

ふぶき

雪くん　（秀司）
只野　葉

はづき

月ちゃん（茂仁）
船山慎

しんのすけ

ノ介くん　（良）
矢島　永

えいきち

吉くん　（恵介）
山下　勇

ゆうと

斗くん　（伸也）

■桜公住
菅野　春

しゅんか

華ちゃん（健一）
村野　健

けんた

太くん　（翌）
吉田　智

ともや

哉くん　（千聡）

■平和
松田　凪

なぎと

翔くん　（拓也）

■麻生
伊藤　梨

りづき

月ちゃん（和美）
小山　真

まさき

咲ちゃん（義幸）
田村　　洸

こう
くん　（宣昭）

森田　杏
きょうか

花ちゃん（拓也）
吉岡　夕

ゆうき

輝くん　（美香）

類瀬　清
さやか

香ちゃん（清）
渡辺　悠

ゆうと

士くん　（英二）

■栄
関　　優

ゆうどう

道くん　（裕貴）

■南標茶
上石　陵

りょうた

太くん　（真）

■北標茶
笹川　杏

あんな

奈ちゃん（充）

■上多和
坂井　春

はるな

菜ちゃん（三智）
平野　直

なおと

人くん　（学）

■磯分内
石黒　萌

も ね

音ちゃん（美恵）
岡村　采

あやね

音ちゃん（斉）
岡村　優

ゆうな

那ちゃん（公裕）
鎌仲　彩

あ み

未ちゃん（貴之）
古川　由

ゆ い

衣ちゃん（美幸）
森田　華

はなみ

実ちゃん（利和）
山田　百

も か

花ちゃん（勝巳）

■虹別
鵜沼美

み は な

晴菜ちゃん（梨香）
加藤　　陽

はる
ちゃん（栄信）

加藤　礼
らいもん

門くん　（雅彦）
近藤ひかりちゃん（弘幸）

平成18年４月２日から平成19年４月１日までに生まれ
たお子さんが、新１年生として町内の各小学校に入学
します。
※ 氏名に誤記や脱落、また、住所など異動がある場合

は、教育委員会管理課学校教育係（☎485-2111内線
285）まで連絡してください。

（敬称略、承諾された方のみ掲載、写真は昨年の標茶小学校入学式）

新入学
おめでとう
ございます

鈴木　佑
う な

那ちゃん（重充）
鈴木　美

み ゆ

結ちゃん（康太）
林　　直

なおき

希くん　（孝志）
平栗悠

ゆ り あ

里愛ちゃん（崇吉）
増田　　葵

あおい
ちゃん（昭彦）

■茶安別
伊藤　大

だいち

地くん　（則夫）
駒井　柚

ゆづき

月ちゃん（貴仁）
今　　穂

ほのか

香ちゃん（雅史）
藤川　美

み さ

沙ちゃん（秀樹）
本多　結

ゆ い

妃ちゃん（英明）

■阿歴内
大谷　真

ま お

央ちゃん（正志）
小野寺香

か な

那ちゃん（孝弘）
長濱　真

まなむ

夢くん　（公晴）

■塘路
井㟢　柚

ゆずか

花ちゃん（雅一）
今村　隆

りゅうが

雅くん　（崇義）
松田　心

ここあ

愛ちゃん（正一）
鷲見　美

み う

羽ちゃん（祐将）

■沼幌
阿部有

う の す け

之介くん　（正道）
鳴野　佳

けいすけ

介くん　（雅之）

※（　）内は保護者氏名
　　（平成25年１月23日現在）
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剣道スポーツ少年団が
大会の結果報告に役場
を訪れました。剣道ス
ポーツ少年団は釧路地
区小学校剣道大会男子
団体戦で準優勝、根釧
地区町村剣道大会で優
勝し、素晴らしい成績

を収めました。大会で大将として活躍した菊池洸希君（虹
別小６年・写真後列中央）は「中学生になっても頑張っ
て稽古に励みたい」とこれからの抱負を語りました。

警察の仕事を体験しました

標茶町観光協会
主催の初日の出
を見る会が多和
平特設会場で行
われました。天
候に恵まれ、地
平線からゆっく
り真っ赤な太陽

が昇り始め、大勢の来場者はご来光に願いをこめ
ていました。

110番の適切な利用と、警察の仕事への理解を深めてもらうため、弟子屈警察
署主催の110番の日イベントがふれあいプラザゆうで行われました。会場では
パトカーや制服の展示、110番の正しい使い方の説明などが行われ、参加した
約150人の子どもたちは、「警察のいろんなことが知れてよかった」「110番の
やり方が良くわかった」と話してくれました。

1/10

平成25年標茶消防出
初め式が行われまし
た。駅前商店街にて総
勢120人、車両14台に
よる勇壮な分列行進、
熊牛まとい組による
まとい振り、はしご乗
りの華麗な演技が披
露され観客を魅了しました。

エゾシカ被害を防ぐために

エゾシカをはじ
めとした有害鳥
獣による農林業
被害への対策の
一つとして、北
海道と本町の鳥
獣対策協議会が
共同で狩猟免許
出前講座を役場で行いました。農林業関係者など
22人が参加し、エゾシカの生態や狩猟免許の説
明、わなの種類や構造について真剣に耳を傾けて
いました。

１/10

緑の大切さを伝えるために

公益社団法人北海道森
とみどりの会主催の緑
化活動啓発作品コン
クールで中茶安別小中
学校の田村くるみさん
（小６・写真左から２
人目）が作文の部最優
秀賞、中島千穂さん（中
３・写真右から２人目）がポスター原画中学生の部で奨
励賞をそれぞれ受賞し、伝達式が行われました。田村さ
んは「森林が大好きなのでとても嬉しいです」、中島さ
んは「自分の中では納得の作品でしたけど賞が取れてと
ても驚きました」とそれぞれ喜びを語りました。

12/20

練習の成果が出ました12/25

仲間と共にさらなる飛躍を

標茶中学校女子
バスケットボー
ル部が、釧路地
区中学校バス
ケットボール選
手権兼全道新人
戦北大会予選会
で３位に入賞し、
北海道中学校バスケットボール新人大会北北海道
大会の出場決定報告に役場を訪れました。キャプ
テンの坪田りらさんは（写真前列左から２人目）
「すごく明るくて協調性のあるチーム。このチー
ムワークを武器に頑張ります」と意気込みを語り
ました。

12/21

今年１年の幸せ祈る１/ １

標茶消防出初め式１/ ５
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健康・快適生活

一時保育利用者受付
本町では、一時保育を４月１日から利用する方を募集します。

■�入園（所）対象／常設保育園は１歳以上、へき
地保育所（ひしのみ、沼幌）は原則として２歳
以上で、その家族が次の基準に該当し、同居の
親族や他の方がその児童を保育することができ
ないと認められる場合
※�みどり保育園では０歳児保育を実施していま
す。

■入園（所）基準／
①昼間自宅で常に働いている
②昼間に外で働いている
③妊娠・出産のため、その児童の保育が出来ない場合（出産予定日の前後２カ月程度）
④病気やけがをしているまたは精神的もしくは身体的に障がいがある
⑤長期にわたり同居の親族の介護をしている
⑥震災、風水害、火災、その他の災害の復旧にあたっている
■�保育料／入所する児童と生計を同一とする父母およびそれ以外の扶養義務者（家計の主宰者である場合に
限る。）の前年度市町村民税、前年分所得税に基づき年齢に応じて決定されます。
■提出書類／
◦入園（所）申請書
◦雇用証明書（父、母）※常設保育園のみ必要となります。
◦平成24年分給与所得の源泉徴収票または確定申告書の写し
　「入所する児童と生計同一とする父母及びそれ以外の扶養義務者（家計の主宰者である場合に限る）分」
例�祖父母が同居し、祖父が確定申告を行い、父母が専従者給与を受けている場合は、祖父の確定申告書の写
しと父母の源泉徴収票の写しが必要となります。
※源泉徴収票を提出後に確定申告をした場合は、確定申告書を提出してください。
※常設保育園・一時保育のみ必要となります。
■受付期間／常設…２月１日㈮～22日㈮、へき地…２月１日㈮～15日㈮
■受付場所／役場住民課社会福祉係、各公民館、各常設保育園・へき地保育所
※�常設保育園では、早朝保育・延長保育の申請を受け付けています。また、ひしのみ保育園では、早朝保育
に限り受け付けています。
○常設保育園／◦通常保育時間…午前８時～午後５時30分
　　　　　　　　◦早朝保育…午前７時～８時
　　　　　　　　◦延長保育…午後５時30分～６時
○へき地保育所／◦通常保育時間…午前８時30分～午後４時30分
　　　　　　　　◦早朝保育…午前７時～８時30分（ひしのみ保育園のみ）

■対象児童／保育園で保育が可能な原則１歳以上の就学前児童
■�利用基準／家庭において一時的に育児が困難な場合（保護者の疾病・入院、育児疲れ解消など理由は問い
ません）
■利用日数／月に最大７日間
■�保 育 料／利用する児童と生計を同一とする父母およびそれ以外の扶養義務者（家計の主宰者である場合
に限る）の前年度市町村民税、前年分所得税に基づき年齢に応じて決定されます。
■実施施設／常設保育園５カ所、ひしのみ保育園
■受付期間／２月１日㈮～22日㈮
■受付場所／役場住民課社会福祉係、各公民館、各常設保育園・ひしのみ保育園
■�そ の 他／さくら保育園・町立幼稚園の合築に伴い、幼稚園降園後にさくら保育園の一時保育が利用可能
になりました。
※上記のとおり受付期間を設けていますが、申請は随時受け付けております。

■問い合わせ／役場住民課社会福祉係（１階②番窓口☎485—2111内線131）

常設保育園・へき地保育所
入園（所）園児募集

本町では、常設保育園とへき地保育所に
平成25年４月１日から入園（所）

する園児を募集します。
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健康・快適生活

こんにちは
保健師です

メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
（
内
臓
脂
肪
型
肥
満
）
に
注
目
し
、脳
卒
中
や
心
臓
病
、糖
尿
病
腎
症
な
ど
、

生
活
習
慣
病
の
重
症
化
予
防
す
る
こ
と
を
目
的
に
、
平
成
₂₀
年
度
か
ら
特
定
健
診･

特
定
保
健
指
導
が
は

じ
ま
り
ま
し
た
。
平
成
₂₅
年
度
か
ら
第
２
期
と
し
て
新
た
に
受
診
者
数
の
増
加
、
事
後
の
特
定
保
健
指
導
充
実
し
、
日
常
生

活
に
影
響
を
及
ぼ
す
よ
う
な
脳
卒
中
や
心
臓
病
な
ど
重
症
の
生
活
習
慣
病
を
予
防
す
る
こ
と
が
求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。　
　

さ
て
、
本
町
の
特
定
健
診
の
実
施
状
況
は
ど
う
で
し
ょ
う
か
。

標
茶
町
の
特
定
健
診
実
施
状
況

健診を受けない方の中には自覚症状
が無く、「私は大丈夫！」と思って
いる方もいるかもしれません。で
も、全く検査結果に異常が無い、１
次予防の方は受診者の５％しかいま
せん。症状が無い内に受診すること
で異常を早期に発見し、重篤な状態
になることを予防できます。

Ⓐ2　平成23年度の特定
健診結果では全道の有所見
者割合（結果が正常値を超
えていた人の割合）に比
べ、腹囲やBMI（体格指数）、
過去１～２カ月程度の血糖
の平均値をみるHbA1c有
所見者の割合が高いという
状況でした。（グラフ２）
平成23年度は腎臓の働き
をみるクレアチニンの有所
見者も道平均に比べ高く
なっていますが、12人で
比較するには少ない実人数
です。

Ⓠ3　本町の特定健診受診率と特定保健指導実施率はどうなっているの？
※ 特定保健指導…特定健診の結果で内臓脂肪型肥満（メタボリックシンドローム）が認められた方への生活習
慣改善のための保健指導。

Ⓐ3　 平成23年度標茶町の特定検診受診率は37.1％、保健指導終了率が29.2％でした。厚生労働省は平
成25年度以降の市町村国保の特定検診・保健指導率の目標値を60％としており、さらに検診を活用
して、生活習慣の改善に結びつけていくことが重要です。

元気なうちからの健診受診で、自分の体の状態を知り健康に気をつけることが、脳血管疾患や心臓
病など重篤な生活習慣病を予防することにつながります。ぜひ、特定健診を受診しましょう!!

Ⓠ1　標茶町特定健診結果はどうなの？
Ⓐ1　平成23年度の健診結果は･･･（４・５月の総合住民健診より）

Ⓠ2　受診の結果異常があった方（有所見者）の状況は？

受診総数（40〜74歳男女計）

総数（40〜74歳）
腹囲

BMI

中性脂肪

ALT(GPT)

HDL

血糖

HbA1c
尿酸収縮期血圧

拡張期血圧

LDL

尿蛋白

クレアチニン

心電図

眼底検査 150％

100％

50％

5％

36％
59％

特定健診

■１次予防…発症を予防する
■２次予防…�早期発見・早期治療、血管の変

化の予防
■３次予防…�発病後、進行を抑制し、再発や

重症化を防ぐ
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■相談窓口／
◦ 役場企画財政課商工労働係（２階⑯

番窓口☎485-2111内線251）
◦ 釧路市消費生活センター
　（☎0154-24-3000）

　
テ
レ
ビ
や
新
聞
な
ど
で
芸
能
人

に
よ
る
う
そ
の
書
き
込
み
で
話
題

と
な
り
ま
し
た
、
ペ
ニ
ー
オ
ー
ク

シ
ョ
ン
（
※
参
照
）
に
よ
る
相
談

が
全
国
の
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
に

寄
せ
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
今
月
は
、
ペ
ニ
ー
オ
ー
ク
シ
ョ

ン
に
よ
る
代
表
的
な
事
例
と
対
策

に
つ
い
て
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

事
例

　
﹁
３
万
５
千
円
の
新
品
の
ゲ
ー

ム
機
が
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
オ
ー
ク

シ
ョ
ン
で
千
円
程
度
で
買
え
る
の

で
参
加
し
た
い
﹂
と
息
子
か
ら
言

わ
れ
、
深
く
考
え
ず
に
夫
の
ク
レ

ジ
ッ
ト
の
番
号
を
教
え
た
。

　

後
日
、
カ
ー
ド
会
社
か
ら
12
万

円
を
超
え
る
請
求
が
来
て
驚
き
、

調
べ
て
み
る
と
、
息
子
が
参
加
し

■事業期間　 平成24年12月～平成25年４月

■作業内容　 町民スケートリンク造成・維持
　　　　　　町有施設塗装改修 他

■申込要件　 標茶町に住民票がある方／夏場
仕事をして季節的な理由で失業
された方／短期特例雇用保険加
入の有無は不問

平成24年度

冬期雇用対策事業

標茶高齢者福祉企業組合 ☎090-8896-5534
標茶厚生勤労者企業組合 ☎080-2875-4059

　保険料の納付は、支払いの手間や時間が省ける
「口座振替」が便利です。
��当月分の保険料を、当月末に口座から引き落と
しすると、月々50円割引される早割制度や、現金
納付するよりも割引額が多い６カ月前納・１年前
納があります。
　（口座振替による前納は２月末までに申し込み
してください。）
■申し込み・問い合わせ／　
・�役場住民課年金保険係（１階⑤番窓口☎485-
2111内線129）
・�釧路年金事務所（☎0154-22-5810）

た
の
は
、
落
札
で
き
る
か
否
か
に

か
か
わ
ら
ず
、
入
札
す
る
た
び
に

手
数
料
が
か
か
る
特
殊
な
オ
ー
ク

シ
ョ
ン
で
あ
る
こ
と
が
わ
か
っ
た
。

息
子
は
こ
れ
を
理
解
せ
ず
に
、
勝

手
に
他
の
同
様
の
サ
イ
ト
に
も
登

録
し
、
入
札
を
繰
り
返
し
て
い
た
。

ゲ
ー
ム
機
な
ど
３
点
を
そ
れ
ぞ
れ

千
円
程
度
で
購
入
し
て
い
た
が
、

落
札
で
き
な
か
っ
た
オ
ー
ク
シ
ョ

ン
も
含
め
て
手
数
料
が
高
額
に

な
っ
た
ら
し
い
。

（
母
親
か
ら
の
相
談

　
当
事
者
：
₁₄
歳
）

ひ
と
こ
と
ア
ド
バ
イ
ス

◦�

ペ
ニ
ー
オ
ー
ク
シ
ョ
ン
は
、
サ

イ
ト
運
営
者
か
ら
破
格
の
安
さ

で
商
品
が
出
品
さ
れ
ま
す
が
、

落
札
代
金
と
は
別
に
、
入
札
す

る
た
び
に
手
数
料
︵
50
～
75
円

程
度
︶
が
か
か
る
仕
組
み
に

な
っ
て
い
ま
す
。
し
か
も
入
札

単
位
が
１
円
ず
つ
競
り
上
が
る

な
ど
、
小
額
で
固
定
さ
れ
て
い

る
の
で
、
小
刻
み
に
多
数
回
の

入
札
を
す
る
こ
と
に
な
り
、
手

数
料
が
か
さ
ん
で
し
ま
い
ま
す
。

◦�

参
加
し
て
い
る
最
中
は
、
手
数

料
が
ど
の
程
度
膨
ら
ん
で
い
る

の
か
が
分
か
り
に
く
く
、
入
札

に
没
頭
す
る
と
、
予
想
外
な
入

札
手
数
料
が
か
か
る
可
能
性
が

あ
り
ま
す
。
落
札
で
き
な
く
て

も
手
数
料
は
戻
り
ま
せ
ん
。

◦�

落
札
の
可
否
を
運
に
委
ね
て
お

り
ギ
ャ
ン
ブ
ル
性
が
高
く
、
子

ど
も
に
は
絶
対
に
利
用
さ
せ
て

は
い
け
ま
せ
ん
。

◦�

心
配
な
と
き
、
事
例
の
よ
う
な

ト
ラ
ブ
ル
に
遭
っ
た
と
き
な
ど

は
左
記
相
談
窓
口
へ
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

落札価格より入札手数料の
方が高額？
ペニーオークション
に注意！！

生活豆知識
健康・快適生活

おトクです！
口座振替で
   前納すると

国民年金保険料

※ペニーオークションとは…
　毎回の入札ごとに手数料が必要にな
る形式のインターネットオークション
です。表示上の開始価格や落札価格は
通常のオークションに比べると低額で
すが入札時の手数料が高額になること
が多く、通常のオークションと違い、
商品を落札できなく
ても高額な入札手数
料が発生する上、一
切返金されないオー
クションです。

お問合せ・申込み先
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健康・快適生活

三平汁の新定番

飲んで美味しい牛乳をさらに美味しく食べてもらいたい!

今月のレシピ

作　　　り　　　方

①塩鮭は１切れを３～４等分に切って焼いておく。
②ジャガイモは4等分に切ってゆで、皮をむく。大
根は皮をむいていちょう切り、ニンジンは乱切
りにし、それぞれを柔らかくゆでておく。
③コンニャクは三角形に切り、湯通しする。
④絹さやは筋を取り、塩少々（分量外）を入れた
湯でサッとゆでて水に取り、斜めに切る。
⑤鍋にだしを入れて火にかける。煮立ったら酒か
すを細かくほぐして入れる。酒かすが溶けたら
①～③、牛乳を入れ、Aで味を付ける。ひと煮立
ちしたら絹さやを加え、器に盛る。

酒かす
牛乳
塩・薄口しょうゆ
みりん

150g
400ml

各小さじ１
大さじ１

塩鮭
ジャガイモ
大根
ニンジン
絹さや
コンニャク
だし

材　　料（４人分）

４切れ
300g
200g
150g
12枚
1/2枚
600ml

白い三平汁

鮭の塩分量によって塩の量を加減して。あまり煮立て
ると牛乳が分離するので注意しましょう。

三平汁の新定番三平汁の新定番牛乳を
食べよう !

おいしいポイント

Ａ

J-milkホームページより提供

佐
久
間
イ
ネ
さ
ん

︵
オ
ソ
ツ
ベ
ツ
︶

おめでとうございます
長寿88歳
《平成24年11月該当》

掲載に同意いただいた方のみ掲載しています。

■日時／３月14日㈭
　ふれあい交流センターを午前10時に出発し、午後
４時頃に帰着となります。
　送迎バスは、市街→塘路→がん検診センターを予
定しています。
■対象／
・乳がん検診…40歳以上の方
・子宮頸がん検診…20歳以上の方
※�ただし、平成23年度に乳がん検診、子宮頸がん検
診を受診していない方。
・�がん検診推進事業の無料クーポン券が送付されて
いる方

■料金／　　　
・乳がん検診…2,000円
・子宮頸がん検診…1,000円　　　
※�どちらの検診も70歳以上・生活保護世帯の方は無
料です。
※�がん検診推進事業のクーポン券が送付されている
方は、3月末が有効期限ですので、ぜひこの機会
を利用してください。
■申込期限／２月28日㈭
■�申し込み・問い合わせ／ふれあい交流センター健
康推進係（☎485-1000）

乳がん・子宮頸
けい

がん検診のお知らせ
　釧路がん検診センターで行われる、乳がん・子宮頸がん検診のお知
らせをします。送迎バスを運行しますので、ぜひ申し込みください。
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☆今月の外科医師／敦賀　陽介　医師
　（専門分野：一般外科、肝臓、すい臓、胆のう）

標茶町立病院　　　　☎485-2135
URL　http://www.town.shibecha.hokkaido.jp/~hospital/

町立病院からのお知らせ
町立病院の医師を確保す
るためにも、緊急に診断・
治療が必要な方を除き、
できるだけ通常時間帯の
受診をお願いします。☆２月の小児科診療受付時間／

☆お願い／

【予防接種について】
■�定期の予防接種（麻しん風しん混合・ＢＣＧ・四種混合ワクチン）の接種希望者は、小児科診療日の午前
11時までに病院に電話してください。（ワクチンの準備の都合上、よろしくお願いします。）
■三種混合ワクチンと不活化ポリオワクチンが小児科外来での個別接種に切り替わっています。
※接種には、事前予約が必要ですので、ふれあい交流センター健康推進係（☎485-1000）へ申し込みください。
※三種混合ワクチンと不活化ポリオワクチンは同時接種が可能です。
■四種混合ワクチンが始まっています。
※詳しくはふれあい交流センター健康推進係（☎485-1000）へ問い合わせください。
■�任意の予防接種（水痘・おたふくかぜ・ヒブ・小児用肺炎球菌・肺炎球菌・子宮頸

けい

がん・麻しん・風し
ん・麻しん風しん混合の９種）は予約が必要ですので、総合受付窓口または電話で申し込みください。

一般診療 予防接種（事前予約が必要です）
午前の部 午後の部

13:00〜13:30 14:45〜15:45
8:45〜11:00 13:00〜14:00

４日㈪ ● 休　診 ● 休　診
12日㈫ ● ● 休　診 ●
13日㈬ ● ● 休　診 休　診
18日㈪ ● 休　診 ● 休　診
25日㈪ ● ● 休　診 ●
26日㈫ ● ● 休　診 休　診

　

平
成
25
年
度
の
国
保
ド
ッ
ク
お
よ
び
総
合
住
民
健
診
の
申
し
込
み
が
始
ま
り
ま

す
。
国
保
ド
ッ
ク
に
つ
い
て
は
左
記
の
内
容
で
実
施
し
ま
す
が
、
年
々
受
診
者
が
増

加
し
て
い
ま
す
の
で
申
込
時
期
を
早
め
て
４
月
か
ら
実
施
し
ま
す
。
総
合
住
民
健
診

は
、が
ん
検
診
の
対
象
年
齢
が
満
年
齢
か
ら
年
度
年
齢
に
変
更
さ
れ
ま
し
た
。
ま
た
、

本
町
国
保
加
入
者
の
方
は
胃
が
ん
検
診
・
大
腸
が
ん
検
診
が
無
料
で
す
。
詳
し
く
は

折
り
込
み
の
日
程
表
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　

平
成
25
年
１
月
時
点
で
本
町
国
保
に
加
入
し
て
い
る
方
と
、
平
成
24
年
度
総
合
住

民
健
診
を
受
診
し
た
方
に
個
別
で
申
し
込
み
書
を
送
付
し
ま
す
。
ま
た
、
電
話
で
も

申
し
込
み
を
受
け
ま
す
の
で
、
早
め
に
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

平成25年度 国保ドックのお知らせ
■�実施期間／４月２日～平成26年３月14日のうち５月を除く
■対象／
・人間ドック…ドック受診時に35歳〜74歳の方
・�ミニドック…年度内に40歳になる方〜受診時に74歳の方（75歳
の誕生日から受診できません）
■実施医療機関／町立病院内科外来
■検査内容および料金／
・人間ドック…5,000円
　�特定健診（血液検査・心電図・尿検査・眼底検査等）・胃がん
検診・肺がん検診（胸部レントゲン検査）・大腸がん検診（便
潜血検査）
・�ミニドック…40歳～69歳…1,500円
※70〜74歳の方は無料。
　�特定健診（血液検査・心電図・尿検査・眼底検査等）・肺がん
検診（胸部レントゲン検査）・大腸がん検診（便検査）
■申込締切／２月25日㈪
※�当日、精密検査や子宮頸がん検診を実施する場合は、別途料金
がかかります。
※�申し込みを頂きましたら、後日、健康推進係から受診日調整の
連絡をします。
■�問い合わせ／ふれあい交流センター健康推進係（☎485-1000）

平
成
25
年
度
の
国
保
ド
ッ
ク
お
よ
び

総
合
住
民
健
診
の
お
知
ら
せ

健康・快適生活



10

ゆとり生活

！ ！
！！！！！ ！！！！！！

虹別小学校

学校
の取組

　
本
校
児
童
数
は
今
年
度
39
人
。

元
気
い
っ
ぱ
い
の
子
ど
も
た
ち

を
、
中
村
校
長
以
下
10
人
の
教
職

員
で
日
々
温
か
く
見
守
っ
て
い
ま

す
。

　
今
年
度
学
校
運
営
の
キ
ー
ワ
ー

ド
は
『
環
境
が
人
を
作
る
』。
こ

の
言
葉
の
下
、
学
習
や
学
校
行
事

な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
活
動
に
取
り
組

ん
で
い
ま
す
。

■�

地
域
、
保
護
者
と
一
体
と
な
っ

た
伝
統
行
事

　

そ
の
筆
頭
は
平
成
13
年
度
か
ら

続
く
﹁
陶
芸
教
室
﹂。
地
域
の
陶

芸
サ
ー
ク
ル
の
方
々
に
協
力
し
て

い
た
だ
き
な
が
ら
、
親
子
が
共
に

作
品
づ
く
り
に
取
り
組
み
ま
す
。

一
年
生
の
と
き
か
ら
取
り
組
む
た

め
、
高
学
年
に
な
る
頃
に
は
、
大

人
の
助
け
を
借
り
る
こ
と
な
く
、

自
分
ら
し
い
作
品
を
作
り
上
げ
る

こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
な
っ
て
い

ま
す
。

　

二
つ
目
は
﹁
西
別
岳
登
山
﹂。

つ
ら
さ
や
大
変
さ
を
感
じ
な
が
ら

も
、
登
り
終
え
た
と
き
の
爽
快
感

が
た
ま
ら
な
い
登
山
。
こ
の
行
事

は
、
元
々
は
平
成
14
年
度
末
で
閉

校
と
な
っ
た
中
虹
別
小
学
校
の
伝

統
行
事
。
こ
れ
を
受
け
継
ぐ
形
で

現
在
も
行
っ
て
い
ま
す
。
例
年
、

多
く
の
保
護
者
も
一
緒
に
山
登
り

に
挑
戦
し
て
い
ま
す
。

　

三
つ
目
は
﹁
餅
つ
き
大
会
﹂。

か
つ
て
は
多
く
の
学
校
で
行
わ
れ

た
伝
統
行
事
、
季
節
行
事
の
一
つ

で
す
が
、
本
校
で
は
今
年
も
多
数

の
保
護
者
に
協
力
し
て
い
た
だ
き

な
が
ら
、
昔
か
ら
伝
わ
る
風
習
を

環境が人を作る

■日時／２月16日㈯、午前10時～午後３時　　　　　　■集合／塘路住民センター
■�定員／町内７人（小学４年生以下は保護者同伴）　　 ■参加費／500円（材料費）
■申込締切／２月９日㈯　※定員になり次第、締め切ります。
■申し込み／郷土館（☎487-2332）

郷土館講座

受
け
継
ぎ
、
お
い
し
く
お
餅
を
い

た
だ
い
て
い
ま
す
。
高
学
年
の
子

が
低
学
年
の
子
を
助
け
な
が
ら
重

た
い
き
ね
を
支
え
て
あ
げ
る
姿

は
、
微
笑
ま
し
さ
が
感
じ
ら
れ
ま

す
。

　

特
色
あ
る
取
り
組
み
を
通
し

て
、
地
域
を
、
そ
し
て
伝
統
を
受

け
継
ぐ
こ
と
の
で
き
る
豊
か
な
環

境
が
、
本
校
に
は
あ
り
ま
す
。

■�

誰
で
も
、
い
つ
で
も
気
軽
に
学

べ
る
環
境
作
り

　

隔
週
で
行
わ
れ
て
い
る
﹁
朝
学

習
﹂
の
取
り
組
み
。﹁
与
え
ら
れ

て
や
る
学
習
﹂
か
ら
﹁
進
ん
で
取

り
組
む
学
習
﹂
へ
、
そ
し
て
誰
も

が
い
つ
で
も
気
軽
に
取
り
組
む
こ

と
を
目
指
し
て
、
学
習
プ
リ
ン
ト

を
廊
下
に
常
備
し
て
い
ま
す
。
や

り
終
え
た
プ
リ
ン
ト
の
確
認
に

は
、
校
長
先
生
や
教
頭
先
生
、
養

護
の
先
生
も
加
わ
る
な
ど
、
今
や

全
校
的
な
取
り
組
み
で
す
。
10
分

間
と
い
う
限
ら
れ
た
時

間
の
中
で
も
、
子
ど
も

た
ち
は
ど
ん
ど
ん
新
し

い
プ
リ
ン
ト
に
挑
戦
し

て
い
き
ま
す
。

　
﹃
環
境
が
人
を
作

る
﹄。
古
く
か
ら
言
わ

れ
続
け
る
こ
の
言
葉
の

中
か
ら
、
子
ど
も
の
実

態
や
地
域
の
実
態
に
合
っ
た
本
校

な
り
の
取
り
組
み
を
、
今
後
も
継

続
、
進
化
さ
せ
て
い
き
た
い
と
考

え
て
い
ま
す
。

オオワシ

冬のいきもの観察＆クッキーデコ体験会
　冬はワシやシカなどを観察する絶好のチャンス！自然観察をした後、動物の形
をしたクッキーに色付けして、オリジナル冬の生き物クッキー
を作りましょう！

オオワシクッキー
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釧
路
湿
原
国
立
公
園
連
絡
協
議
会
か
ら
の
お
知
ら
せ

　スノーシューを履いて塘路湖畔を散
策しながら、動物の足跡探しや木々の
冬芽などを観察します。
■日時／２月16日㈯、午前10時～正午
■定員／10人（小学生は保護者同伴）
■参加費／無料
■�集合・申し込み・問い合わせ／塘路
湖エコミュージアムセンター（☎
487-3003）

　歩くスキーでセンター周辺の林内や木道、散策
道を移動しながら自然観察をします。冬も活動す
る動物の足跡やフン、食痕探し行動の推理をした
り、湧水地での冬越しの植物を観察します。ガマ
の穂やミドリシジミの卵も見所です。
■日時／２月10日㈰、午前10時～正午
■定員／20人（小学生は保護者同伴）
■参加費／無料
■�集合・申し込み・問い合わせ／鶴居村温根内ビ
ジターセンター（☎0154-65-2323）

　ワンダグリンダ・プロジェクトは、私たちが釧路湿原の自然と共に暮らしていくため、湿原
と地域や市民をつなぐネットワークを広げる活動です。
◦釧路湿原を知り、楽しみ、学ぼう！
◦自然再生に参加し、行動しよう！
◦地域と関わり、人をつなごう！
　この３つの柱の趣旨に賛同する皆さんによる、釧路湿原保全につながる活動が登録される「釧
路湿原自然再生普及行動計画」の一つです。
　応募いただいた取り組みは、再生普及行動計画ワーキンググループにて承認された後、ワン
ダグリンダ・プロジェクト2013として５月頃に公開します。
■�募集内容／釧路湿原の紹介や家庭での取り組みや、環境保全活動など、釧路湿原とつながる
活動であれば、どんなことでも応募できます。
■�応募条件／個人・団体・企業・学校・行政など応募のカタチは問いません。どなたでもご応
募いただけます。
■応募特典／
・登録証をお渡しします。
・ワンダグリンダ・プロジェクトのロゴマーク（データとシール）をお配りします。
・メールニュースなどで活動を情報発信します。
・ホームページにて皆さんの取り組みを紹介します。
・応募者を対象にした釧路湿原特別ツアーにご招待します。など
■募集期間／２月11日㈪～３月11日㈪
■�応募方法／電話、ファックス、メールで下記まで応募してください。詳しくは、再生普及行
動計画ワーキンググループＨＰ（http://www.heco-spc.or.jp/kushiro/）をご覧ください。
■�申し込み・問い合わせ／釧路湿原自然再生協議会再生普及行動計画ワーキンググループ（☎
0154-56-4646、Fax0154-56-2267、E-mail：wanda@heco-spc.or.jp）

楽しい冬の森観察歩くスキーで冬の湿原ハイク
（釧路市立博物館共催）

あなたもワンダグリンダ・プロジェクトに参加しませんか？

◎
絵
本
読
み
語
り
の
会

☆�

日
時
／
２
月
16
日
㈯
、
午
後

１
時
30
分

☆
場
所
／
図
書
館
視
聴
覚
室

☆
講
師
／
飯
野
和
好
さ
ん

　

絵
本
作
家
に
し
て
演
劇
舞
台

の
座
長
も
務
め
る
飯
野
和
好
さ

ん
の
絵
本
め
く
り
語
り
。

　

浪
曲
風
読
み
語
り
に
始
ま
る

＂
う
な
り
＂
の
面
白
さ
を
堪
能

し
て
く
だ
さ
い
。

　

入
場
無
料
で
す
。
終
了
後
、

サ
イ
ン
会
を
行
い
ま
す
。

図書館だより
☎485-2300

■開館時間■
火〜木曜日：午前10時〜午後６時
金　曜　日：午前10時〜午後９時
土・日曜日：午前10時〜午後４時
休　館　日：月曜日・祝日

1947年
生まれ。
絵本の作
成や人形
芝居の美術、文士劇の座長など
幅広い分野で活躍しています。

講師
プロフィール
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し べ ち
大 好 人 間き

ゃ

■�

日
時
／
２
月
15
日
㈮
、
午
後

１
時
30
分
～

■�

場
所
／
コ
ン
ベ
ン
シ
ョ
ン

ホ
ー
ル
う
ぃ
ず

■�

主
催
／
標
茶
消
費
者
協
会

■�

協
賛
／
標
茶
町
、
標
茶
町
農

業
協
同
組
合

■�

講
師
／
北
海
道
新
聞
社
経
済

部
編
集
委
員　

久
田
徳
二
氏

■
参
加
費
／
無
料

■
問
い
合
わ
せ
／

・�

会
長　

門
屋
和
子
さ
ん

　
︵
☎
４
８
５
︱
２
３
０
９
︶

・�

副
会
長　

鈴
木
裕
美
さ
ん

　
︵
☎
４
８
５
︱
３
２
０
６
︶

・�

事
務
局　

中
嶋
静
子
さ
ん

　
︵
☎
４
８
５
︱
２
８
９
１
︶

平成24年度　

消費者行政活性化事業　

消費者セミナー開催のお知らせ　

見直そう、考えよう、幅広く。
私達の安全、安心な暮らしを

守るために! !

　

今
回
は
、
虹
別
在
住
の
中
本
啓

子
さ
ん
を
紹
介
し
ま
す
。

料
理
へ
の
興
味

　

中
本
さ
ん
は
、
小
さ
い
頃
か
ら

料
理
に
興
味
が
あ
り
、
夕
食
時
に

は
い
つ
も
台
所
で
お
手
伝
い
を
し

て
い
た
そ
う
で
、
小
学
１
年
生
の

と
き
に
は
、
カ
レ
ー
ラ
イ
ス
を
完

成
さ
せ
て
い
ま
し
た
。
そ
の
後
、

料
理
へ
の
興
味
は
日
に
日
に
増

し
、
高
校
生
の
と
き
に
料
理
関
係

の
学
校
に
通
う
こ
と
を
決
意
さ
れ

た
そ
う
で
す
。

　

高
校
を
卒
業
後
、
大
阪
の
栄
養

士
の
学
校
で
勉
強
し
、
料
理
教
室

の
ア
シ
ス
タ
ン
ト
と
し
て
働
き
始

め
た
頃
の
心
境
を
﹁
大
好
き
な
料

理
が
仕
事
に
な
り
、
う
れ
し
さ
や

楽
し
さ
が
大
き
く
、
大
変
な
と
き

も
あ
り
ま
し
た
が
、
少
し
も
つ
ら

く
な
か
っ
た
で
す
﹂
と
話
し
て
く

れ
ま
し
た
。

　
転
機

　

25
歳
の
と
き
、
勤
め
て
い
た
料

理
教
室
が
無
く
な
り
、
故
郷
で
両

親
が
動
物
病
院
を
開
業
し
た
の
を

き
っ
か
け
に
、
両
親
の
手
伝
い
も

兼
ね
て
標
茶
町
へ
の
帰
郷
を
決
意

し
ま
し
た
。
良
い
機
会
に
な
っ
た

か
な
と
、
当
時
を
振
り
返
り
話
し

て
く
れ
ま
し
た
。

再
開

　

両
親
の
手
伝
い
を
し
て
い
る
と

き
、
料
理
教
室
で
働
い
て
い
た
こ

と
を
知
っ
た
友
人
か
ら
、
料
理
を

教
え
て
ほ
し
い
と
頼
ま
れ
、
気
付

け
ば
自
宅
で
の
料
理
教
室
を
何
度

も
開
催
し
て
い
ま
し
た
と
笑
顔
で

料
理
家
と
し
て
の
活
動
を
再
開
さ

せ
た
喜
び
を
話
し
て
く
れ
ま
し

た
。

　

そ
の
後
は
、
公
民
館
講
座
で
の

講
師
や
自
宅
で
料
理
教
室
を
開
催

し
、
大
阪
の
料
理
教
室
で
学
ん
だ

﹁
料
理
は
こ
こ
ろ
﹂
を
伝
え
る
活

動
を
行
っ
て
い
ま
す
。

夢
や
希
望

　

現
在
は
地
元
の
イ
ベ
ン
ト
な
ど

に
も
参
加
し
、
料
理
を
教
え
る
だ

け
で
な
は
な
く
、
食
べ
て
も
ら
い

笑
顔
に
な
っ
て
も
ら
う
活
動
も

行
っ
て
い
ま
す
。
新
し
い
料
理
教

室
の
検
討
も
し
て
い
る
そ
う
で
、

虹
別
の
豊
か
な
自
然
の
中
で
こ
そ

で
き
る
料
理
教
室
を
開
催
し
て
み

た
い
と
夢
を
聞
か
せ
て
く
れ
ま
し

た
。

　

最
後
に
、
子
ど
も
た
ち
や
普
段

料
理
を
行
わ
な
い
方
々
に
も
、
料

理
を
通
じ
て
、
お
も
て
な
し
な
ど

﹁
こ
こ
ろ
﹂
の
大
切
さ
を
感
じ
て

も
ら
い
た
い
と
、
に
こ
や
か
に
話

し
て
く
れ
ま
し
た
。

料理の最高の調味料は、「こころ」です。

料理家として、自宅での料理教室を中心に活
動しています。大阪で料理教室のアシスタン
トをしていたころ「料理はこころ」と教わり、
丁寧に作りきれいに盛りつけられた料理には
ご本人の人柄が表れていました。

中
なかもと

本　啓
けいこ

子さん（虹別）
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溝井　幸子さん（川上）の作品

文
芸
作
品

絵手紙の会

酒井　ヒサさん（  旭  ）の作品

みんなの
作品展

　

急
速
な
高
齢
化
に
対
し
、
高
年
齢
者
が
年

金
受
給
開
始
年
齢
ま
で
は
意
欲
と
能
力
に
応

じ
て
、
働
き
続
け
ら
れ
る
環
境
の
整
備
を
目

的
と
し
て
、﹁
高
年
齢
者
等
の
雇
用
の
安
定

等
に
関
す
る
法
律
﹂︵
高
年
齢
者
雇
用
安
定

法
︶
の
一
部
が
改
正
さ
れ
、
４
月
１
日
か
ら

施
行
さ
れ
ま
す
。
今
回
の
改
正
は
、
定
年
に

達
し
た
方
を
引
き
続
き
雇
用
す
る
﹁
継
続
雇

用
制
度
﹂
の
対
象
者
を
労
使
協
定
で
限
定
で

き
る
仕
組
み
の
廃
止
な
ど
を
内
容
と
し
て
い

ま
す
。

　

な
お
、詳
細
は
左
記
ま
で
お
願
い
し
ま
す
。

<

改
正
の
ポ
イ
ン
ト>

①�

継
続
雇
用
制
度
の
対
象
者
を
限
定
で
き
る

仕
組
み
の
廃
止
︵
経
過
措
置
あ
り
︶

②�

継
続
雇
用
制
度
の
対
象
者
を
雇
用
す
る
企

業
の
範
囲
の
拡
大

③�

義
務
違
反
の
企
業
に
対
す
る
公
表
規
定
の

導
入

④�

高
年
齢
者
雇
用
確
保
措
置
の
実
施
お
よ
び

運
用
に
関
す
る
指
針
の
策
定

■
問
い
合
わ
せ
／

◦�

釧
路
公
共
職
業
安
定
所
︵
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク

く
し
ろ
︶︵
☎
０
１
５
４
︱
41
︱
１
２
０

１
︶

◦�

厚
生
労
働
省
北
海
道
労
働
局
労
働
保
険
徴

収
課︵
☎
０
１
１
︱
７
０
９
︱
２
３
１
１
︶

４
月
１
日
か
ら
希
望
者
全
員
の

雇
用
確
保
を
図
る
た
め
の

高
齢
者
雇
用
安
定
法
が

施
行
さ
れ
ま
す

川
　
柳
（
標
茶
川
柳
の
会
）

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

●
九
十
路
の
ほ
ほ
笑
み
母
に
和
ま
さ
れ　
　
　
　

葉
佐　

智
恵

●
諍
い
の
同
士
見
上
げ
る
夫
婦
鶴　
　
　
　
　
　

山
井　

幸
枝

短
　
歌
（
自
生
林
短
歌
会
）

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

●
お
稽
古
の
振
り
の
一
つ
の
恥
ち
ら
ひ
と

　

赤
く
染
め
る
る
ナ
ナ
カ
マ
ド
哉　
　
　
　
　
　

伊
藤
美
代
子

●
人
の
意
の
及
ば
ぬ
意
思
が
染
め
た
の
か

　

天
ま
で
届
け
錦
秋
の
綾　
　
　
　
　
　
　
　
　

高
野
千
鶴
子

●
星
降
る
夜
今
年
へ
の
歌
乾
杯
と

　

師
匠
た
ち
は
優
し
か
り
け
り　
　
　
　
　
　
　

大
山　

弘
子
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 標女連広報委員会

平成24年度　第160号　　�平成25年２月１日
標茶町女性団体連絡協議会

発行責任者　会長　山口　鈴代　標女広報委員会

一、手と心をつなぎ、明るく豊かな町をつくりましょう。
一、互いに人格を認めあい、奉仕の心を養いましょう。
一、からだをきたえ、人生に希望と誇りをもちましょう。
一、お年寄りを敬い、子供を愛し、円満な家庭をつくりましょう。
一、力を合わせて、薫り高い郷土の文化をつくりましょう。

女性活動の合いことば

　

標
女
連
役
員
と
し
て
福
祉
大
会
に
参
加
し
ま
し
た
。

各
町
内
会
か
ら
も
た
く
さ
ん
の
方
が
参
加
さ
れ
、
活
気

あ
ふ
れ
る
大
会
で
し
た
。

　

始
め
に
、
町
立
病
院
に
お
け
る
リ
ハ
ビ
リ
の
役
割
、

方
向
性
な
ど
を
わ
か
り
や
す
く
説
明
し
て
い
た
だ
き
ま

し
た
。
そ
し
て
、
条
件
が
整
え
ば
自
宅
で
も
訪
問
リ
ハ

ビ
リ
を
受
け
ら
れ
る
こ
と
が
わ
か
り
ま
し
た
。
町
内
に

住
ん
で
い
て
も
、
お
年
寄
り
は
な
か
な
か
自
宅
か
ら
出

ら
れ
な
い
人
が
多
く
、
家
族
の
力
を
借
り
な
く
て
も
、

リ
ハ
ビ
リ
を
受
け
ら
れ
る
条
件
の
緩
和
が
必
要
か
も
？

と
お
話
を
伺
っ
て
感
じ
ま
し
た
。

　

次
に
標
茶
駐
在
所
所
長
の
藤
川
さ
ん
の
お
話
が
あ
り

ま
し
た
。
以
前
に
も
お
話
を
聞
く
機
会
が
あ
り
ま
し
た

が
、
今
回
も
興
味
深
く
聞
か
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

長
い
警
察
人
生
に
終
止
符
を
打
ち
、
退
職
さ
れ
る
こ
と
、

と
て
も
残
念
に
思
い
ま
す
が
長
い
間
本
当
に
ご
苦
労
さ

ま
で
し
た
。

　

最
後
に
山
田
ゆ
か
り
さ
ん
の
体
操
で
し
た
。
お
話
を

聞
く
ば
か
り
で
は
な
く
体
を
動
か
す
こ
と
で
何
か
ほ
っ

と
し
た
気
持
ち
に
な
り
ま
し
た
。

　

実
り
あ
る
大
会
に
参
加
で
き
、
と
て
も
有
意
義
な
時

間
を
過
ご
す
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
関
係
す
る
皆
さ
ん
、

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

標
茶
町
福
祉
大
会
に
参
加
し
て
　
　
　
　
　
　
　
　
千
　
葉
　
博
　
子

　今回の女性の
つどいは、講演
会やアトラク
ションを行いま
す。
　３．11の地震
以降、放射能汚
染が大変心配さ
れております。

家族の大切な命をあずかる立場として、少しでも安心安全な
食品をと思い、講演会を企画させていただきました。皆さん
の参加をお待ちしています。
■日時／３月３日㈰、午前９時45分～午後３時
■場所／コンベンションホールうぃず（講演）
　　　　開発センター町民ホール（フリーマーケット）
■内容／
○午前　講演会　はげあん診療所　院長　安藤　御史�氏
　　　　　「放射能による食品への影響」
○午後　アトラクション「病気を寄せ付けない笑いヨガ」
　　　　　フリーマーケット

　規約の一部を改正しました！今までは町内会地域会女性部の
みが加入対象でしたが、今年度から個人加入もできるようにな
りました（会費はありません）。どうぞ気軽に加入してください。
■申し込み／山口さん（☎485-2209）・長部さん（☎485-1004）

　標女連の今年度の活動も、あとは女性のつどいを残すだけとなり、これ
まで皆さんから参加協力をいただいたお陰で、どれも大盛況で無事終える
ことができました。それぞれの思いはありましたが、いろいろな事をこれ
からの行事に役立てるとともに、標女連の役割として皆さんと盛り上げて
行きたいと考えています。この「かたらい」を通じ、皆様の声を文字に変
えて届けます。これからも皆さんからの小さな声も見逃さずに掲載し、役
立てていこうと思いますので、よろしくお願いします。

引き続き個人加入を受付しております

会
の
動
き

■�

12
月
７
日　

消
費
者
行
政
活
性
化
事

業
料
理
講
習
会
・
試
食
懇
談
会︵４

名
︶

■
１
月
17
日　

役
員
会

■�

１
月
24
日　

理
事
会

■予　
■定

■
３
月
３
日　

第
61
回
女
性
の
つ
ど
い

標茶町女性のつどい
開催のお知らせ
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消防だより
ホームページ
�http://www.town.shibecha.�hokkaido.jp/~sfsma/

平成24年 火災・救急出動件数

ストーブの取り扱いには十分注意してください

単身高齢者宅防火点検
に伺います

標茶消防署☎485-2021
　平成24年は火災件数が前年より１件増の３件で、救
急出動は前年より33件増の363件となりました。

　今年も冷え込みが厳しく、ストーブの使用が欠かせない季節です。
　移動式石油ストーブの給油時は運転を停止してから給油を行うなど、火災を発
生させないためにも、以下のことに注意してください。
■注意事項／◦ストーブで洗濯物を乾かすのは止めましょう
　　　　　　◦�ストーブを家具やカーテンに近づけないようにしましょう
　　　　　　◦確実に火を消してから給油しましょう
　　　　　　◦�部屋に誰もいないときは必ず火を消しましょう
　　　　　　◦�ストーブの周囲には、スプレー缶を置かないようにしましょう

　標茶消防団女性部は２月25日㈪から３月１日㈮
まで標茶市街の単身高齢者宅を訪問し防火点検を
実施します。
　毎年恒例の防火グッズを配布しながら安全な暮
らしのために一生懸命頑張りますので、ご協力お
願いします。

▽平成24年火災発生状況

種　別 件数 焼損面積・台数 損害額（千円）

建　物 2 床面積��408㎡
表面積�　�ー㎡ 11,128　

林　野 0 0 0　

車　両 0 0 0　

その他 １ 1台 84　

合　計 ３
床面積��408㎡
表面積　��ー㎡

1台
11,212　

▽平成24年火災によるり災状況

死者 負傷者 り災世帯 り災人員

０ ０ ０ ０

▽平成24年救急出動状況

種　別 出動件数 搬送人員

急 病 187　 178　

交 通 事 故 43　 51　

一 般 負 傷 39　 38　

そ の 他 94　 92　

合　　計 363　 359　

　このほど、石窪しのぶさんが法務大臣から人権擁護委員に委嘱されました。町内に
は石窪さんのほかに２名の委員がおり、人権に関わる悩みごとなどの相談に応じます。

人権に関する相談はこちらへ

石窪しのぶさん

　人権擁護委員による「特設人権相談所」が下記のとお
り開設されますので、お気軽に相談してください。なお、
相談は無料で秘密は守られます。
○日時／２月１日㈮、午後１～３時
○場所／社会福祉センター

本町の人権擁護委員
◦高澤　俊一さん
◦小山内絹子さん
◦石窪しのぶさん
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information

　特別養護老人ホームやすらぎ園
では、４月１日より勤務できる介
護職員を募集します。募集内容は
次のとおりです。
○募集職種／介護職員（正規職員）
○募集人員／１人
○�受験資格／昭和53年４月２日以
降に生まれた方
※�ただし、日本国籍を有しない方
または地方公務員法第16条の各
号のいずれかに該当する方は受
験できません。
○�募集要件／
・�介護福祉士の資格を有（見込み
含む）し、変則交代夜間勤務が
できる健康な方
・４月１日から勤務可能な方
○提出書類／
・履歴書（自筆、上半身写真貼付）
・�健康診断書（腰痛検査を含む、
公立病院発行のもの）
・納税確認書（本人・配偶者）
※町民のみ
・�作文…市販の400字詰め原稿用
紙２枚に自筆で書き、応募書類
と一緒に提出してください。
※作文テーマ
　『今まで成し遂げたこと』
　～このことを活かして、
　　今後の目標は～
・�介護福祉士の資格証明書または
取得見込み証明書の写し
・最終学校の成績証明書
・最終学校の卒業証明書（見込み
を含む）
○提出期限／２月18日㈪
※郵送は、当日消印有効です。
○�申し込み・問い合わせ／特別養
護老人ホームやすらぎ園（☎
485-3501）

　地元での就職を希望している高
校生と企業との面接会を開催しま
す。
　希望に燃える高校生が多数参加
します。企業の皆さんの積極的な
参加をお待ちしています。
今春の採用予定が未定の企業も、
新規高卒者の採用に向けた検討を
ぜひお願いします。
○�日時／２月６日㈬、午後１時30
分～４時
○場所／釧路キャッスルホテル
○�申し込み・問い合わせ／釧路公
共職業安定所（ハローワークく
しろ）（☎0154-41-1201）

○規格・料金／
・�広告１…縦45㎜×横88㎜…
3,000円
・�広告２…縦45㎜×横176㎜また
は縦90㎜×横88㎜…6,000円
○�申込方法・申込期間／３月５日
㈫までに下記係へ申し込みくだ
さい。
　（原稿は原則電子データ）
○申し込み・問い合わせ／役場企
画財政課地域振興係（２階⑯番
窓口☎内線224）
※申込多数の場合は先着順

　標茶町文化講演会実行委員会で
は、平成25年度の文化講演会で町
民主体の運営を目指して、講師選
定の企画段階から携わっていただ
ける実行委員を募集しています。
○申込期限／２月28日㈭
○申し込み・問い合わせ／教育委
員会社会教育課社会教育係（☎
内線288）

　北海道財務
局では、消費
者金融やクレ
ジットの利用
により、高額
な借金を抱え、お悩みの方々から
の相談を受け、解決方法を案内し
ています。
　また、金融商品・サービスに関
する相談や、ヤミ金融、未公開株
などの存在情報、不正利用口座の
情報提供も受けています。
　下記の日程で多重債務および金
融サービスの巡回相談を実施しま
すので、一人で悩まず専門相談員
に相談してみてください。
○�日時／２月21日㈭、午前９時～
午後５時
○�場所／釧路地方合同庁舎釧路財
務事務所
○�主催／北海道財務局釧路財務事
務所
○借金のご相談について／
◦秘密は厳守いたします
◦�できる限り借り入れに関する次
の資料を用意してください
①契約書写し
②利用代金請求書
③取引明細および領収書
④�住宅ローン、オートローン、教
育ローンのある方は借り入れの
資料
○問い合わせ／
◦�多重債務者相談窓口
　（☎011-807-5144）
◦�金融ほっとライン
　（☎011-807-5145）
※�ご相談予約、問い合わせは開催
日前日までにお願いします
※�なお、当日お越しいただけない
方は、北海道財務局常設窓口に
おいて相談を受け付けています
ので、気軽に相談してください。

新規高卒者就職促進会へ
参加をお願いします

多重債務・金融サービス
無料巡回相談の実施

広報しべちゃ４月号
有料広告募集

標茶町文化講演会
実行委員を募集します

介護職員を
募集します
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トク
標茶町役場☎485-2111

特　情報
トク

標茶町役場☎485-2111

特　情報

　本町では、麻生・平和地区の町
有地の売り払いを行っています。
○売り払い物件・価格／役場ホー
ムページに掲載（アドレスは20
ページ参照）
○申込方法／普通財産譲与（譲渡）
申請書（役場ホームページまた
は下記係に設置）に必要事項を
記入し、下記係に提出
○受付時間／
　午前８時45分〜午後５時30分
　（土・日曜日、祝日は除く）
○申し込み・問い合わせ／
　役場管理課管財係
　（１階⑦番窓口☎内線141）

　農業世帯員（申請者代表）の申
請に基づき、１月１日現在で調製
した農業委員会委員選挙人名簿を
縦覧できます。
○期間／２月22日㈮〜３月８日㈮
※土・日曜日は除く。
○�時間／午前８時45分〜午後５時
30分
○�縦覧場所・問い合わせ／選挙管
理委員会事務局（☎内線292）

　畜産関係講習会の参加を希望す
る方は、下記に問い合わせくださ
い。
　主催者から開催実施の案内が届
きましたら、直接連絡します。
◦�家畜人工授精技術講習会（牛・
馬・めん羊）
◦家畜商講習会
◦２級認定牛削蹄師認定講習会
○�問い合わせ／役場農林課畜産係
（２階⑭番窓口☎内線244）

　本町では毎月、夜間納付窓口を
開設しています。
　今月の窓口開設日は次のとおり
ですので、普段お仕事などで納付
しづらい方、納付方法などについ
て相談したい方は利用してくださ
い。
　町税などは、みなさんの暮らし
を支えるための貴重な財源となっ
ていますので、納税に対するさら
なるご協力をお願いします。
○日時／２月28日㈭
　　　　午後８時まで
○場所／役場１階⑨番窓口
○問い合わせ／役場税務課納税係
（☎内線155）および各担当係

　本町に入札参加申請をして登録
された運送業者などで、平成25年
度における「町有バス運行管理委
託業務」の受託を希望される業者
は、２月28日㈭までに下記へ連絡
してください。
○�委託内容／茶安別・阿歴内・沼
幌・オソベツ・磯分内・虹別線
の全６路線および行事バス運行
などの一括委託
○�委託期間／４月１日～平成26年
３月31日
○�必要乗務員／専任乗務員1人・
代替要員１人以上（大型２種免
許必要）
※�町有バスは無償で貸し付けしま
す。
○�問い合わせ／役場管理課車両管
理係（１階⑦番窓口☎内線143）

　本町では、平成25年４月１日か
ら臨時職員としての雇用を希望す
る方の登録受付を行います。登録
すると平成26年３月31日までの間
に必要に応じ、臨時職員として任
用されます。
○�募集職種／事務、介護、保育、
調理、医療、牧場作業など
○登録資格／満64歳までの方
○提出書類／
・�臨時職員雇用登録申請書（役場
ホームページまたは下記係に設
置）
・履歴書（上半身写真貼付）
・�納税確認書（本人・配偶者）※
町内在住者のみ
○申込期限／２月22日㈮
○�申し込み・問い合わせ／役場総
務課職員係（２階⑫番窓口☎内
線217）

　借金の問題、家庭の問題、職場
の問題など生活上のさまざまな悩
みごとについて、弁護士・司法書
士による無料の法律相談実施しま
す。
○日程／２月27日㈬～３月１日㈮
○�場所／道東地域（釧路・根室・
十勝・北見・網走地域）の法テ
ラス契約弁護士・司法書士事務
所
○相談時間／一件30分程度
○予約期間／２月18日㈪～22日㈮
○�申し込み／先着30名で事前予約
制
○�問い合わせ／法テラス釧路（日
本司法支援センター釧路地方
事務所）予約電話番号（☎050-
3383-5567）
※�予約受付時間…午前９時～午後
４時

町税および各使用料など
の夜間納付窓口の開設 町有地売り払い情報

農業委員会委員選挙人
名簿を縦覧できます

畜産関係講習会を
受けてみませんか？

法テラス釧路
無料法律相談会

納期限のお知らせ
２月25日㈪は、国民健康保険
税第８期の納入期限です。

平成25年度
臨時職員雇用登録受付

町有バス運行管理委託
業務希望業者を募集します
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菊地　栞
しおは

羽ちゃん
菊地　寛さん（　旭　）

岡村　修
しゅうじ

志くん
岡村　忍さん（平　和）

佐藤　隼
はやと

翔くん
佐藤　翔さん（虹　別）

髙橋　斗
とうま

真くん
髙橋　大祐さん（磯分内）

佐藤　悠
ゆうま

真くん
佐藤　歩さん（磯分内）

類瀨　陽
はると

斗くん
類瀨　正幸さん（茶安別）

〈平成24年12月20日撮影〉

〈平成24年12月20日撮影〉

　広報しべちゃで掲載さ
れた写真は、データ形式
のみ提供しますので、お
気軽にご連絡ください。

▽連絡先／役場企画財
政課地域振興係（２
階⑯番窓口☎４８５ー
２１１１内線２２４）

ゼロ

３歳児健診で
虫歯がなかったよ！

林　
えいと

斗くん
林　雄大さん（磯分内）

及川　翔
かける

くん
及川　洋樹さん（上多和）

麻野　悠
ゆうり

莉ちゃん
麻野　勝史さん（虹　別）

阿部　風
ふうあ

葵くん
阿部美弥子さん（　栄　）

松山　慶
けいご

吾くん
松山　哲也さん（麻　生）

妹尾　彩
あやの

乃ちゃん
妹尾　忠祐さん（富　士）

大島　東
とうこ

子ちゃん
大島　繁樹さん（開　運）

本多　蒼
そうし

士くん
本多　崇史さん（虹　別）

鈴木　愛
あいら

來ちゃん
鈴木　均さん（上多和）

眞野　海
かいせい

成くん
眞野　俊明さん（茶安別）
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１㈮ ２㈯
◦子育てサロン
　（0・1歳）
　10:00〜11:30（交）
　14:00〜15:30（交）
◦パパママ教室
　13:30〜15:30（交）

３㈰ ４㈪ ５㈫ ６㈬ ７㈭ ８㈮ ９㈯
◦健康相談
　�9:00〜15:00︵交︶
◦子育てサロン
　（全乳幼児）
　10:00〜11:30（交）
　14:00〜15:30（交）

◦子育てサロン
　（2歳以上）
　10:00〜11:30（交）
　14:00〜15:30（交）

◦遊びの広場
　10:00〜11:30（駒）

◦子育てサロン
　（0・1歳）
　10:00〜11:30（交）
　14:00〜15:30（交）
◦パパママ教室
　13:30〜15:30（交）

10㈰ 11㈪ 12㈫ 13㈬ 14㈭ 15㈮ 16㈯
◦子育てサロン
　（2歳以上）
　10:00〜11:30（交）
　14:00〜15:30（交）

◦生きがい
　リハビリ教室
　「ひまわり」
　13:30〜15:30（交）

◦子育てサロン
　（0・1歳）
　10:00〜11:30（交）
　14:00〜15:30（交）
◦肉体改造教室
　10:30〜13:00︵交︶
◦パパママ教室
　13:30〜15:30（交）
◦はじめての
　赤ちゃんとママ
　14:00〜15:30（交）

17㈰ 18㈪ 19㈫ 20㈬ 21㈭ 22㈮ 23㈯
◦健康相談
　�9:00〜15:00︵交︶
◦子育てサロン
　（全乳幼児）
　10:00〜11:30（交）
　14:00〜15:30（交）

◦子育てサロン
　（2歳以上）
　10:00〜11:30（交）
　14:00〜15:30（交）

◦わんぱく
　14:00〜15:30（交）

◦３歳児健診
　�9:30〜9:45（交）
※�対象は平成21年
12月・平成22年
１月生まれ
◦乳児健診
　13:00〜13:15（交）

◦子育てサロン
　（0・1歳）
　10:00〜11:30（交）
　14:00〜15:30（交）
◦離乳食学習会
　13:00〜15:00（交）
◦パパママ教室
　13:30〜15:30（交）

24㈰ 25㈪ 26㈫ 27㈬ 28㈭
◦健康相談
　�9:00〜15:00︵交︶
◦子育てサロン
　（全乳幼児）
　10:00〜11:30（交）
　14:00〜15:30（交）

◦子育てサロン
　（2歳以上）
　10:00〜11:30（交）
　14:00〜15:30（交）

◦子育て講座
　10:00〜11:30（交）
◦生きがい
　リハビリ教室
　「ひまわり」
　13:30〜15:30（交）
◦介護者のつどい
　13:30〜15:30（交）

　町立病院で子宮頸がん検診を希望され
る方は、ふれあい交流センター（☎485-
1000）へ。釧路がん検診センターでの乳が
ん・子宮頸がん検診を希望される方は、直
接釧路がん検診センター�（☎0154-37-3370）
へ申し込みください。

■相談日／２月６日㈬、13日㈬、20日㈬、27日㈬
■場所／役場住民課社会福祉係
※事情により来庁できない方のために訪問相談も行っています。
また、上記相談日以外も随時受け付けていますので、相談希望
の方は下記へお気軽にご連絡ください。　
■問い合わせ／
◦役場住民課社会福祉係（１階②番窓口☎485-2111内線132）
◦ハート釧路障がい者相談支援事業所（☎0154-32-7400）

　　 障がい者相談支援事業 相談日のお知らせ 　　乳がん・子宮頸
けい

がん検診

暮らしいきいきカレンダー ２月
３月上旬の予定

◦１日㈮…子育てサロン（０・１歳）
◦４日㈪…子育てサロン（全乳幼児）
◦５日㈫…子育てサロン（２歳以上）
◦６日㈬…わんぱく
◦７日㈭…遊びの広場
◦８日㈮…子育てサロン（０・１歳）
　　　　　生きがいリハビリ教室「ひまわり」

母子健康手帳の交付はふれあい交流センター
で受け付けています。

（交︶…ふれあい交流センター
（駒︶…駒ヶ丘公園
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発行／標茶町役場／編集／地域振興係／発行日／

役場ホームページ　　　　http://www.town.shibecha.hokkaido.jp/yakuba/
教育委員会ホームページ　http://www.town.shibecha.hokkaido.jp/yakuba/edu/
携帯電話版ホームページ　http://www.town.shibecha.hokkaido.jp/i/
Eメール                        info@office.town.shibecha.hokkaido.jp

広報しべちゃは、環境保護のために古紙配合率100％再生紙および
100％植物油型インキ「ナチュラリス100」を使用しています。

カメラ付き携帯電話の機能
にバーコードリーダーがあ
る方は、ＱＲコードからも
アクセスできます。

ＱＲコード

平成25年２月１日

お
ま
ち
し
て
い
ま
す　

心
情
報

◀

２日㈯ 9:00〜 第33回町民スケート大会（多目的運動広場）

３日㈰ 9:20〜 第18回標茶町アイスストッカー大会
（野外アリーナ）

６日㈬ 9:00〜 JA年金友の会ゲートボール大会
（ふれあいプラザゆう）

７日㈭ 9:00〜 教育長杯ゲートボール大会
（ふれあいプラザゆう）

12日㈫〜18日㈪ 冬季幼児絵画展作品展示会（開発センター）

13日㈬
9:30〜 自動車運転免許更新時講習会（優良の方のみ）

（開発センター）

10:00〜 公民館講座「アメリカン３D体験教室」
（開発センター）

17日㈰ 9:00〜 町民スポーツ硬式テニス大会
（ふれあいプラザゆう）

21日㈭〜27日㈬ 冬季幼児絵画展合同展示会（開発センター）

人の動き

注）おたんじょうおよびおくやみコー
ナーは、役場へ届け出の際に同意い
ただいた方のみ掲載しています。

12月末現在 前月対比
男 4,006人 12人減
女 4,259人 2人減
計 8,265人 14人減
世帯 3,627世帯 2世帯減

12月１日〜12月31日届出分

おたんじょうおめでとう
氏　　名 保護者 住　　所

葛尾　優
ゆづき

月ちゃん 幸司さん 桜

おくやみもうしあげます
氏　　名 年　齢 住　　所

村上　秀雄さん 80歳 桜

伊藤　久人さん 94歳 沼 幌

今　　四郎さん 83歳 虹 別

藤巻ツヱ子さん 70歳 開 運

 ２  月の催し

団地名 住宅番号 室構成 面積 竣工年度 月 額 家 賃

桜 団 地
S-1-311 3LDK 72.24㎡ H2 20,800〜30,900円

S-5-125 2LDK 60.44㎡ H5 18,100〜26,900円

桜南団地 1-1-2 3DK 54.40㎡ S51 9,200〜13,700円

川上団地
K-3-204 2LDK 68.66㎡ S61 20,100〜30,000円

2-1-1 3DK 53.68㎡ S52 9,900〜14,800円
塘 路
第２団地 T2-2 1LDK 52.30㎡ H11 15,300〜22,800円

塘路団地
54-1-2 2LDK

59.10㎡ S54 10,100〜15,000円
3DKとして利用可能

　２月12日まで下記住宅の入居者を募集します。
■申し込み・問い合わせ／
　役場管理課管財係　（１階⑦番窓口☎485-2111内線142）

町営住宅入居者募集

◎月額家賃は世帯人数や年間所得により上の表の幅で変わります。
◎１つの住宅に２件以上の申し込みがあった場合は、選考委員会を開催
し、入居者を決定します。
◎申し込みの結果は20日ごろ郵送でお知らせします。
◎入居が決定した場合、月額家賃の３カ月分の敷金が必要となります。
◎単身者は１LDK･ ２DK・２LDKまでの住宅のみ申し込みできます。
　ただし、２LDKは２名以上の世帯の申し込みがある場合は、その世帯
が優先されることがあります。
◎１月11日現在、退去届けが出されている住宅です。入居日については、
修繕などにより遅くなる住宅もありますのでご了承ください。
◎東日本大震災に伴う被災者に対し、状況に応じて町営住宅を優先提供
し、入居していただくことがありますのでご承知ください。


