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力の限り頑張りました
第33回町民スケート大会が多目的運動広場スケート
リンクで開催され、幼児から中学生まで延べ372人が
出場し、保護者らの声援を受け一生懸命ゴールを目
指しました。選手は日ごろの練習の成果を発揮して、
５種目の競技で大会記録が更新されました。

（２月２日）

今月の注目記事

◦ 平成23年度町税納付結果
◦ 標茶町立さくら保育園・標茶
　幼稚園合同園舎完成
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「
町
税
の
納
入
」に

ご
理
解
と
ご
協
力
を
い
た
だ
き

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す

■悪質滞納者には厳しく対応
　本町では、滞納解消の対応としてあくまでも納税者との話し合いを基本としています。面談などで納税相談を
行い、一括で納税できない方には収入に応じた分割納付などの方法、疾病負傷などの時は一定期間納税を猶予す
るなどの方法により解決しています。
　一定の収入がありながら納入の約束を一方的に守らない、再三にわたる納付の要請に応じないなどの悪質滞納
者については、不動産、給与などの差押えを行ったり、国保税の滞納者へは、「短期保険証」、「資格証明書」（窓
口で一旦医療費全額を負担する）の交付などの厳しい対応をしています。

■釧路・根室広域地方税滞納整理機構
　釧路・ 根室管内の町村から引継がれた事案を、広範囲に調査し、預
金、給与や土地・ 建物などの財産を差押えて、公売などの処分を専門
に行っている組織です。
　本町においても、資力がありながら再三の催告に応じない、高額
の滞納があるなどの、一部の滞納者について、同機構へ引き継ぎを
行っています。
　平成23年度は同機構へ1,476万円の税額を引き継ぎ、うち377万円
が収納されました。（収納率25.5％）

■早めの相談を！
　特別な事情があり納付が困難な方は、お早めに相談してください。

平成23年度の町税の納付結果が次のとおり、まとまりました。

■問い合わせ／役場税務課納税係（１階⑨番窓口☎485-2111内線155）

■平成23年度課税分
　税目別収納額と割合（国保税を除く）

固定資産税
441,549千円
47%町民税

339,877千円
36%

たばこ税
74,101千円 8%

法人町民税 
56,156千円
6%

軽自動車税 15,463千円 1.6%
国有資産等交付金 
    6,029千円 1%

入湯税
3,887千円 0.4%　 

合　計
937,062千円

■平成23年度課税分
　町税の収納額と未納額（国保税を除く）

収納額
937,062千円
98.01%

未納額
19,035千円
1.99%

課税額計
956,097千円

■平成23年度課税分
　国保税収納額と未納額

収納額
319,814千円
94.89%

未納額
17,210千円
5.11%

課税額計
337,024千円

■平成22年度までの滞納分
　税目別収納額と割合（国保税を除く）

固定資産税
6,133千円
48%

町民税
5,833千円
46%

特別土地保有税
255千円 2%

法人町民税 260千円 2%
軽自動車税 303千円 2%

合　計
12,784千円

■平成22年度までの滞納分
　町税の収納額と未納額（国保税を除く）

収納額
12,784千円
15.71%

未納額
68,606千円
84.29%

課税額計
81,390千円

■平成22年度までの滞納分
　国保税収納額と未納額

収納額
12,827千円
13.27%

未納額
83,824千円
86.73%

課税額計
96,651千円

町道民税の特別徴収
（給与からの引去り）の

お願い
　釧路総合振興局と本町は、

町道民税の特別徴収（給与からの引去り）
を行っていない事業所（事業主）の
皆さんに実施のお願いをしております。

詳しい内容は、下記係へ
お問い合わせください。
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町
立
さ
く
ら
保
育
園
・
標
茶
幼

稚
園
が
新
し
く
合
同
の
園
舎
に
な

り
ま
し
た
。

　

さ
く
ら
保
育
園
の
園
児
は
１
月

15
日
か
ら
、
幼
稚
園
の
園
児
は
１

月
16
日
か
ら
新
し
い
園
舎
に
通
っ

て
い
ま
す
。

　

さ
く
ら
保
育
園
は
、
１
才
児
・

２
才
児
用
の
乳
児
室
や
、
ほ
ふ
く

室
と
３
才
児
か
ら
５
才
児
ま
で
の

保
育
室
（
１
室
ず
つ
）、
一
時
保

育
室
な
ど
を
設
置
し
定
員
は
60

名
、
幼
稚
園
は
、
４
才
児
か
ら
５

才
児
ま
で
の
保
育
室（
１
室
ず
つ
）

を
設
置
し
、
定
員
は
70
名
と
な
り
ま
す
。
そ
の
ほ
か
遊
戯
室
や
職
員
室

な
ど
は
共
有
ス
ペ
ー
ス
に
な
り
ま
す
。

　

こ
の
園
舎
を
有
効
に
活
用
す
る
た

め
、
幼
稚
園
児
へ
の
給
食
の
提
供
や
、

幼
稚
園
の
降
園
時
間
を
延
長
す
る
一

時
保
育
な
ど
の
新
し
い
サ
ー
ビ
ス
も

始
め
ま
し
た
。

■
問
い
合
わ
せ
／

◦
役
場
住
民
課
社
会
福
祉
係

　

�（
１
階
②
番
窓
口
☎
４
８
５
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２
１

１
１
内
線
１
３
１
）

◦
教
育
委
員
会
管
理
課
総
務
係
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☎
４
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５
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１
１
内
線
２
８
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　平成24年分所得税の確定申告の受け付けは、３月15日
㈮、消費税および地方消費税（個人事業者）の確定申告
の受付は４月１日㈪までです。
　期日間近になると、税務署は大変混雑しますので、確
定申告書は「前年の申告書控え」や「確定申告の手引き」
を参考に自分で作成し、早めに提出してください。
　確定申告書は、国税庁ホームページ【http://www.
nta.go.jp/】の「確定申告書等作成コーナー」でも作成
することができます。

　作成した確定申告書は、税務署への郵送などでも提出できます。
　また、役場では、所得税の確定申告相談を先月から実施しています。期限間近になると大変混雑し、長時間お
待ちいただくこともありますので、できるだけ次の地域指定日を利用してください。
■問い合わせ／役場税務課税務係（１階⑧番窓口☎485-2111内線154）

※悪天候により職員が会場に出向けない場合は、日を改めて対応します。上記へ問い合わせください。

月　　日 曜日 受 付 時 間 会　　場 対　象　地　域

３　
　
　

月

１日 金 午前９時30分〜午後２時 阿歴内公民館 阿歴内第１・５・６・７・西和・市街・沼の上
４日 月 午前９時30分〜午後２時 阿歴内公民館 上記以外の阿歴内
５日 火 午前９時30分〜午後２時 茶安別公民館 共和・下茶安別・中茶安別
６日 水 午前10〜11時 駒 ケ 丘 荘 駒ケ丘荘（予備日：悪天候であった地域）
７日 木 午前９時30分〜午後２時 役場大会議室 共和・下茶安別・中茶安別以外の茶安別
８日 金 午前９時30分〜午後２時 役場大会議室 オソツベツ
11日 月 午前９時30分〜午後２時 役場大会議室 ルルラン・栄・南標茶・北標茶・厚生
12日 火 午前９時30分〜午後２時 役場大会議室 五十石・茅沼・シラルトロ・多和・上多和
13日 水 午前９時30分〜午後３時 役場大会議室 全地域
14日 木 午前９時30分〜午後３時 役場大会議室 全地域
15日 金 午前９時30分〜午後３時 役場大会議室 全地域

平成24年分 申告相談日程表

忘れていませんか？

確定申告

標
茶
町
立

さ
く
ら
保
育
園
・
標
茶
幼
稚
園

合
同
園
舎 

完
成
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平成24年度 歴史移動展

　雪が多いと暖かく、寒ければ雪
が少ない年になると思っていまし
たが。雪と冷え込みが交互に来る
ことで「雪が多くて、寒さも厳し
い冬」になりました。しかし日が
長くなり、冬も終わりが近づいて
きたことを感じます。　　  （辻）

大川のほとり
－郷土館だより（第57号）－

☎487-2332
開館時間

午前9時30分〜午後4時30分

　

今
回
は
、「
し
べ
ち
ゃ
※
し
ろ
～
と
」
番
外
編
と
し
て
、
隠
れ
た
標
茶
の
歴
史
遺
産

を
紹
介
し
ま
す
。
今
か
ら
１
０
５
年
前
に
標
茶
に
業
務
を
開
始
し
た
軍
馬
補
充
部
川
上

支
部
の
歴
史
遺
産
編
で
す
。

　

標
茶
市
街
か
ら
虹
別
へ
抜
け
る
道
道
13
号
線
沿
い
に
、
土
壁
の
様
な
も
の
が
見
え
る

場
所
が
あ
り
ま
す
。
こ
れ
は
土
塁
と
呼
ば
れ
る
も
の
で
、
か
つ
て
標
茶
に
あ
っ
た
旧
日

本
陸
軍
の
軍
馬
補
充
部
川
上
支
部
が
、
主
に
大
正
～
昭
和
初
期
に
か
け
て
作
り
ま
し
た
。

　

軍
馬
補
充
部
と
は
、
戦
争
で
使
う
軍
馬
を
育
て

る
施
設
で
、
土
塁
は
軍
馬
用
の
放
牧
地
を
囲
む
牧

柵
の
基
礎
と
し
て
作
ら
れ
ま
し
た
。

　

軍
馬
補
充
部
川
上
支
部
は
釧
路
集
治
監
の
建
物

を
再
利
用
す
る
形
で
設
置
さ
れ
、
今
か
ら
１
０
５

年
前
の
明
治
41
年
よ
り
軍
馬
の
育
成
を
始
め
ま
し

た
。
軍
馬
補
充
部
で
は
馬
の
種
付
け
を
行
わ
ず
、

馬
市
場
よ
り
良
い
馬
を
選
び
高
い
値
段
で
購
入
し

た
為
、
標
茶
で
は
馬
産
が
盛
ん
に
行
わ
れ
る
よ
う

に
な
り
ま
し
た
。
終
戦
間
際
に
軍
馬
補
充
部
は
解

体
さ
れ
川
上
支
部
も
無
く
な
り
ま
し
た
が
、
今
で

も
町
内
に
は
軍
馬
補
充
部
の
遺
し
た
歴
史
遺
産
が

あ
り
ま
す
。

◆
軍
馬
補
充
部
の
取
水
場

　

駒
个
丘
公
園
（
通
称
軍
馬
山
）
の
林
の
奥
に
あ
る
水
源
地
に
は
、
軍
馬
補
充
部
時
代

に
作
ら
れ
た
コ
ン
ク
リ
ー
ト
製
の
ろ
過
池
や
浄
水
池
が
今
も
残
さ
れ
て
い
ま
す
。
こ
の

水
道
施
設
は
明
治
40
年
代
に
作
ら
れ
た
も
の
で
、
戦
後
に
は
常
盤
水
道
の
貯
水
池
と
し

て
も
使
わ
れ
ま
し
た
。

　

１
０
０
年
前
の
コ
ン
ク
リ
ー
ト
建
造
物
が
今
も
残
さ
れ
て
い
る
事
は
大
変
貴
重
な
事

で
す
。
し
か
し
取
水
す
る
関
係
で
施
設
は
せ
ま
い
沢
に
作
ら
れ
て
お
り
、
山
の
斜
面
か

ら
倒
れ
て
く
る
倒
木
な
ど
に
よ
り
傷
み
が
進
ん
で
い
ま
す
。

　１月から始まった標茶の
アイヌ文化をご紹介する郷
土館の歴史移動展を、町内
の各会場にて開催中です。
�“虹別コタン”と“塘路コ
タン”を中心に大正〜昭和
にかけての古い写真と、復
元製作した「アイヌ民具」
を紹介しています。
　今月で終了しますので、この機会に、ぜひ鑑賞してください。

■日程と会場　（※初日は午後からです）

～虹別コタンと塘路コタンの世界～
よみがえるアイヌの伝成品

・３月１日㈮～３日㈰ 図書館

・３月４日㈪～８日㈮ 茶安別農村環境改善センター

・３月₁₁日㈪～₁₅日㈮ 阿歴内公民館

・３月₁₈日㈪～₂₈日㈭ 塘路住民センター

開発センターでの展示

弥栄にある土塁と説明看板

　好評開催中

し
べ
ち
ゃ　

れ
き
し
遺
産
散
歩
道
❶　

〜
軍
馬
補
充
部
編
〜

番
外
編
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郷土館ミニだより

　平成17年までに町内では607種の植物が報告
されています。その後新たに見つかり、郷土館
に標本が追加されたものを紹介します。

新しく登録されました！ 

自然がモチーフ！〇〇にみる自然！

■名前：エゾキケマン（ケシ科）
■学名：Corydalis speciosa
■標本採取日：平成19年５月
■採取場所：駒ヶ丘公園（通称：軍馬山）
　草丈20〜40㎝。名前は仏具の「華鬘（けまん）」
からきています。エゾエンゴサクの仲間で花に
は「距

きょ

」と呼ばれる袋があります。本町にはこ
の仲間が４種類あり、黄や青の他に紫の花もあ
ります。

◆
多
和
分ぶ

ん
き
ゅ
う厩
の
給
水
施
設

　

給
水
施
設
の
あ
る
場
所
は
、
現
在
京
都
大

学
研
究
林
の
敷
地
と
な
っ
て
お
り
、
京
都
大

学
の
職
員
住
宅
が
立
ち
並
ぶ
脇
で
、
ひ
っ
そ

り
と
残
さ
れ
て
い
ま
す
。
そ
し
て
こ
の
場
所

に
は
、
か
つ
て
軍
馬
補
充
部
川
上
支
部
の
多

和
分ぶ

ん
き
ゅ
う厩の
官
舎
が
立
ち
並
ん
で
い
ま
し
た
。

　

多
和
分
厩
と
は
、
現
在
の
標
茶
高
校
の
場

所
に
あ
っ
た
本ほ

ん
き
ゅ
う厩
の
不
足
を
補
う
為
に
設
置

さ
れ
た
施
設
で
す
。
分
厩
は
小
規
模
な
が
ら

本
厩
と
同
様
の
施
設
を
備
え
、
近
く
に
は
働

く
人
達
の
為
に
官
舎
が
作
ら
れ
て
い
ま
し

た
。
こ
の
給
水
施
設
は
当
時
、
官
舎
に
住
む

人
々
の
生
活
用
水
を
得
る
た
め
に
使
わ
れ
ま

し
た
。
な
お
今
使
わ
れ
て
い
る
給
水
管
は
、
京
都
大
学
で
設
置
し
た
も
の
で
す
。

　

標
茶
の
歴
史
を
代
表
す
る
軍
馬
補
充
部
の
各
施
設
。
朽
ち
た
建
物
に
も
、
そ
れ
ぞ
れ

時
の
経
過
と
共
に
歩
ん
だ
歴
史
が
あ
り
ま
す
。

　花びら、うぐいす、さ
くら、鹿の子に時雨…。
和菓子には自然をモチー
フにしたものがずいぶん
あります。また食べ物の
旬がなくなったといわれ

る現代でも、和菓子の場合２月はうぐいす餅、３月はさ
くら餅と、季節限定のものが多いのです。
　さくら餅の薄いピンクはサクラの花の色。特に北海道
は花の赤みが強いエゾヤマザクラが中心ですから、この
色はかなり本物に近いのです。また上の写真の後ろに
写っているうぐいす餅は表面が茶色のきなこで覆われて
いるので、いわゆる「ウグイ
ス色」をしていません。でも
実はこれが本当の色。ウグイ
スはほんの少し緑がかった、
ほぼ茶色の鳥なのです。
　自然をモチーフにしたり、
季節を重視したりと、和菓子
には古くから自然に親しみ、
楽しんできた日本人のセン
スの高さを感じます。

直径３m程の大きな給水施設。写真に写る給水
管は、戦後京都大学で設置した。

取水場に残されている、コンクリート製の
ろ過施設２基

コンクリートで作られた貯水池。凸部分に、
取水口がある。

和菓子にみる自然
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２月２日、幼児から中学生まで48種目に延べ372
人がエントリーし、白熱したレースが繰り広げられ
ました。各種目の優勝者および新記録は以下のとお
りです（敬称略）
競技結果はトレーニングセンターや各公民館に設置
のほか、教育委員会ホームページ（アドレスは26
ページ参照）でも確認できます。

※赤字は大会新記録

 第33回
町民スケート大会

結果一覧

◆50ｍ
幼 児 男 子 村上　　蒼 10秒31�
幼 児 女 子 青山　弥凉 11秒57�
小学１年男子 小野寺秀大 標 茶 小 9秒06�
小学１年女子 村上　真尋 標 茶 小 12秒63�
小学２年男子 青山　将来 標 茶 小 9秒10�
小学２年女子 高橋　実花 標 茶 小 10秒10�

 ◆100ｍ
幼 児 男 子 村上　　蒼 19秒14�
幼 児 女 子 青山　弥凉 23秒39�
小学１年男子 小野寺秀大 標 茶 小 15秒93
小学１年女子 河合　　恵 標 茶 小 19秒54�
小学２年男子 小野寺凱大 標 茶 小 15秒46
小学２年女子 高橋　実花 標 茶 小 16秒86
小学３年男子 菅原　大輔 標 茶 小 15秒09�
小学３年女子 林　　　蓮 磯分内小 17秒01�
小学４年男子 笹生　秀志 塘 路 小 13秒99
小学４年女子 菅原　　凜 標 茶 小 16秒27

 ◆300ｍ
小学１年男子 柳沼　翔大 虹 別 小 48秒93�
小学１年女子 笛木　菜和 虹 別 小 47秒28
小学２年男子 笛木　柊悟 虹 別 小 40秒36�
小学２年女子 笛木　花和 虹 別 小 40秒44�
小学３年男子 寺﨑　大優 標 茶 小 43秒83
小学３年女子 林　　　蓮 磯分内小 58秒69
小学４年男子 笹生　秀志 塘 路 小 45秒87
小学４年女子 柳沼彩里愛 虹 別 小 36秒89
小学５年男子 武田　和樹 中御卒別小 41秒24
小学５年女子 山谷　朱嶺 磯分内小 43秒34
小学６年男子 菊地　洸希 虹 別 小 43秒16
小学６年女子 阿部　志香 虹 別 小 49秒39

◆500ｍ
小学１年男子 柳沼　翔大 虹 別 小 1分22秒64
小学１年女子 笛木　菜和 虹 別 小 1分22秒02
小学２年男子 笛木　柊悟 虹 別 小 1分06秒79
小学２年女子 笛木　花和 虹 別 小 1分07秒70
小学３年男子 寺㟢　大優 標 茶 小 1分14秒17
小学３年女子 中村　咲音 標 茶 小 1分15秒62
小学４年男子 藤川　峻輔 標 茶 小 1分03秒00
小学４年女子 宍戸　夢叶 塘 路 小 1分00秒93
小学５年男子 柳沼　優希 虹 別 小 58秒55
小学５年女子 金野　日南 標 茶 小 58秒70
小学６年男子 宍戸　大夢 塘 路 小 52秒08
小学６年女子 熊谷　　麗 磯分内小 55秒15
中学１年男子 笛木　兵吾 虹 別 中 57秒69

 ◆1,000ｍ
小学３年男子 寺㟢　大優 標 茶 小 2分26秒93
小学３年女子 中村　咲音 標 茶 小 2分31秒96
小学４年男子 藤川　峻輔 標 茶 小 2分06秒40
小学４年女子 宍戸　夢叶 塘 路 小 2分09秒59
小学５年男子 柳沼　優希 虹 別 小 2分01秒14
小学５年女子 金野　日南 標 茶 小 1分59秒63
小学６年男子 宍戸　大夢 塘 路 小 1分46秒98
小学６年女子 熊谷　　麗 磯分内小 1分52秒97
中学１年男子 笛木　兵吾 虹 別 中 1分55秒38

 ◆1,500ｍ
小学５年男子 藤岡　凌摩 標 茶 小 4分16秒59
小学６年男子 笛木　　悟 虹 別 小 2分58秒51

◆小学生地域対抗リレー
虹別小学校Ａ 4分03秒83
笛木　　悟・笛木　麻和・柳沼　優希・高原　　暖



7

みんなと行う初めて
の活動は、毎年全国
から大勢の人が集ま
るシマフクロウの森
づくり100年事業植樹
祭に参加し、植樹活
動の大切さをからだ
で学びます。大勢で食べるお昼は最高においしいヨ!

標茶町の最高峰で
ある西別岳の山頂
からは摩周湖を一
望 す る こ と が で
き、登ってきた疲
れを吹き飛ばすほ
どの絶景が待って
います！頂上で食べるお弁当は最高!!

３泊４日の日程
で少年自然の家
を会場に町外の
小中学生と一緒
に野外活動や交
流活動で自分を

PR。新しい友達ができるかも!!
カヌーに挑戦だ！

憩の家かや沼の近
くにあるキャンプ
場でテント生活を
楽しもう！夜はま
るでプラネタリウ
ムのような星座観
察!!そして疲れた

体で温泉に入れば、夜はぐっすり!?

スノーシューで
雪山トレッキン
グに挑戦！�冬の
樹木や動物たち
の足跡を見つけ
よう！エゾシカ
やリスたちにも出会えるかも？寒さを吹き飛し、冬を
楽しむ活動を用意しています。

しべちゃしべちゃ

受講生・高校生スタッフ募集!!
2013

しべちゃアドベンチャー
スクールでは

体験学習をとおして、
小中学生が持っている好奇心や

創造力を引き出し
「自分を表現する力」

「協力する力」「あきらめない力」
を高めることを目的に

実施します。

■期　　間／５月〜平成26年１月（全５ステージ）
■受 講 生／小学４年生〜中学３年生
■スタッフ／標茶高校に在籍する高校生と町内に在住する高校生
■募集定員／受講生40人・高校生スタッフ10〜15人
■活動場所／西別川流域植樹会場・少年自然の家（３泊）
　　　　　　西別岳登山（１泊）
　　　　　　シラルトロ湖キャンプ場（テント１泊）
　　　　　　京都大学森林ステーション（１泊）
■参 加 料／少年自然の家３泊４日は6,500円程度
　　　　　　１泊は各500円程度を予定。参加の都度徴収します。
■申込期日／４月19日㈮
■申し込み／教育委員会社会教育課社会教育係（☎485-2111内線288）

活 動 内 容

ステージ1 ステージ2

ステージ3 ステージ4

ステージ5

春の植樹活動 夏の西別岳登山

2町村合同宿泊研修 秋のキャンプ活動

冬の雪山活動

春 初夏

真夏 秋

冬 子どもたちにとって高
校生のお兄さん、お姉
さんはとても身近な相
談相手です。子どもた
ちの活動をサポートし
てくれる高校生の皆さ
んを歓迎します。きっ
と高校生活の宝物にな
るヨ!!

高校生
スタッフ募集!!

目的
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消防だより
ホームページ
�http://www.town.shibecha.�hokkaido.jp/~sfsma/

普通救命講習のご案内
標茶消防署☎485-2021

　私たちが普段生活している中で、突然の病気やケガ
をした人に出会ったとき、救急隊が来るまで、その場
に居合わせた人（バイスタンダー）による何らかの処
置が必要となります。
　このような場面に対応できるように、標茶消防署で
は普通救命講習を行っており、心肺蘇生法からAED
の取り扱い、止血の方法などを学ぶことができます。
　本町では既に約５千人の方々が普通救命講習を受講
しており、実際に町民の方が行った心肺蘇生法で命が
救われた救急事例もあります。
　町内会や職場、または個人でも受け付けていますの
で気軽に問い合わせください。
※ 標茶消防署のホームページにも、応急手当の方法を

掲載していますのでご覧ください。

　生石灰は
水分と反応
して熱を発
生させる性
質がありま
す。
　園芸などで使用し物置に保管している家庭も
多いと思われますが、保管の際は以下に注意し
てください。
※注意事項
・�袋の口が開いた生石灰は口から水分が入らな

いように保管しましょう。
・�台などの上に置いて保管するようにしましょ

う。
・�ドアや窓など（雨や雪などが入りやすそうな

所）の付近には置かないようにしましょう。
・�周囲に燃えるようなものは置かないようにし

ましょう。

３月１日から磯分内市街の一部で新たに下水の処理を開始します。

■問い合わせ／役場水道課管理係（⑰番窓口☎485-2111内線262）

公共下水道の
供用・下水処理を

開始します。

生石灰の保管方法に
注意！

磯分内市街の
下水処理開始区域

２月に標茶高校で行われた、普通救命講習の様子
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海の豊かさは、森と川から１/19

ワカサギ釣りを体験しました２/ ７

長い間ありがとうございました１/17

全国大会出場１/28

自身の酪農を通じて将来展望への期待１/28

別寒辺牛川・ホマカイ川流域環境保全協議会主催の環
境講演会が、開発センターで開かれました。「森・川・
海のつながりー森と海の栄養循環・ 川は命の回廊ー」
をテーマに、道立林業試験場の長坂晶子さんが講演し、

「河川周辺の森林は、陸と水の生物の接点であり、多
様な生態系を育む重要な場所」とその大切さを語りま
した。

塘路小中学校の生徒らが地域の特色を学ぶため、塘路湖でワカサギ釣
り体験を行いました。標茶高校の生徒も参加し、竿に餌をつけてあげ
たりして地元の後輩たちとの交流を深めていました。雪と風が強いあ
いにくの天候でしたが、ワカサギを釣り上げる度に歓声が上がり、み
んなで寒い中での釣りを楽しんでいました。

昨年12月まで人権擁護委員として24年間活動され
た佐々木豊子さんに、法務大臣感謝状が伝達されま
した。佐々木さんは「ここまで長く続けられたのは
やりがいがあったからです。皆さんから相談を受け
ることが自分自身の勉強にもなりました。」と長ら
く人権擁護に携わった感想を語りました。

松本健太さん（標茶中学校３年）が１月11～13日
に帯広市で行われた第43回北海道スケート・アイ
スホッケー大会に出場し、男子500ｍで３位、男子
1000ｍで５位という好成績を収め、２月２～５日に
長野県で行われる全国大会の出場報告に訪れました。
松本さんは、「この大会が中学校生活最後の大会なの
で、気合をいれて試合に臨みます」と意気込みを語り、
町長から「体調管理をしっかりして全力で挑んで欲し
い」と激励の言葉を受け取りました。

JAしべちゃ青年部フロンティア21の森田昌樹さん
が、１月16日に札幌で行われた北海道青年農業者
会議のアグリメッセージ部門で最優秀賞を受賞の報
告に役場を訪れました。「良質な自給飼料の確保を
目指して・序」というテーマで、牛の餌となる草作
りついて述べたという森田さんは、２月28日に東
京都で行われる全国青年農業者会議で発表すること
も報告し「全国でも緊張せずに、自分が伝えたいこ
とをきちんと伝えられるように頑張りたい」と意気
込みを語りました。
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健康・快適生活

 　介護保険制度は、医療保険制度と同じ仕組みです。保険料を納め
ていただくことで、サービスを安く受けることができ、自己負担額
が高額になったときに払い戻し（高額サービス費）を受けられます。
滞納がある方が実際に介護サービスを使うときには、自己負担額で
制限がかけられます。滞納がある方へは催告状の発送をしておりま
すので今一度確認し、下記係まで連絡してください。

介護保険料の納め方

介護保険料の
納め忘れに

ご注意
ください

仮　　　徴　　　収 本　　　徴　　　収

年金支給月 ４月
（第１期）

６月
（第２期）

８月
（第３期）

10月
（第４期）

12月
（第５期）

２月
（第６期）

滞納がない方 滞納がある方 ２年以上滞納が続いている方

制限内容
特にありません。
利用料の１割負担で
利用できます。

◦一度、全額を負担します。
◦ 後日、申請すると９割分が戻ります

が、一部は保険料に充てられます。

◦３割負担になります。
◦ 自己負担が高額になっても

払い戻しがありません

高額
サービス費 申請できます。 申請できます。

ただし、一部は保険料に充てられます。 申請できません。

年金が年額18万円以上の方
保険料は年金から［天引き］になります。（特別徴収）

年金が年額18万円未満の方
保険料を［納付書］または［口座振替］で各自納めます。（普通徴収）

もし、滞納したまま介護サービスを利用すると…

　年金の定期支払い（年６回）の際、年金から介護保険料があらかじめ天引きされます。特別徴収の対象
となるのは、老齢（退職）年金、遺族年金、障害年金です。

　本町が発行する納付書で、期日までに金融機関などを通じて保険料を納めます。
●保険料納付は口座振替が便利です。
＜手続き方法＞
①利用できる金融機関は、◦北洋銀行本店・各支店　◦大地みらい信用金庫本店・各支店
　　　　　　　　　　　　◦標茶町農業協同組合本所　◦郵便局
②利用する金融機関の通帳と印かん（銀行届出印）を用意して、金融機関窓口で申し込みください。
※年度途中で特別徴収（年金天引き）に切り替わったときは、自動的に口座振替を停止します。

●年金が年額18万円以上でも、一時的に納付書で納めることがあります。
　次の場合は、特別徴収に切り替わるまで、一時的に納付書で納めます。
　◦年度途中で65歳になった場合　　◦他の市町村から転入した場合
　◦年度途中で年金の受給が始まった場合
　◦収入申告のやり直しなどで、保険料の所得段階が変更になった場合
　◦年金が一時差し止めになった場合　　など

●滞納がある方はサービス利用料の自己負担額が高額になってしまいます。

保険制度は「万が一に備えた制度」です。元気に暮らしていても加齢や突然の病気、ケガ、事故の後遺症
で介護を利用することになるかもしれません。介護保険料は「自分に戻ってくるもの」として考え、納め
忘れに気をつけましょう。
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健康・快適生活

今年度
65歳誕生月

介護保険が重複しているように
見える期間

介護保険
納付書発行

次年度

険
保
護
介

険
保
康
健
民
国

医療保険 医療保険

後期高齢者 後期高齢者

介護保険 介護保険 介護保険減額分

二重払いにならないように
減額して保険料を計算しています。

介護保険 介護保険

区分 被保
険者 所得割算定基礎額 資産割算定基礎額 所 得 割 ① 資① 資 産 割 ② 均 等 割 ③ 平 等 割 ③

１世帯につき
算 出 税 額 ⑤
①＋②＋③＋④

医 療
/100 /100 １人：

介 護
/100 /100 １人：

後 期
/100 /100 １人：

区 分 軽減
割合 均等割減額⑥ 平等割減額⑦ 限度超過額⑧ 旧被扶養者軽 減 額⑨

減額合計⑩
⑥＋⑦＋⑧＋⑨ 端 数 ⑪ 算出税額⑫

⑤－⑩－⑪ 月額増減額⑬月額増減額⑬月額増減額 年 税 額 ⑭
⑫＋⑬

医 療

介 護

後 期

通 知 書 番 号 納号 納 税 義 務 者 名 年名 年 税 額
016641  北海道標茶町

税額の算出
算出基礎（医療給付費分、 介護納付金分、  後期高齢者支援金分）

合計年税額⑮ 特別徴収税額⑯
　　月～　　月まで

納付済
普通徴収税額⑰ この納付通知書で納める額

⑮－⑯－⑰

　65歳になってから介護保険の納付書が届きました。国民健康保険税と一緒に介護保険料を３月ま
で払うことになっているので、納付書で払う介護保険料は二重払いになるのではないでしょうか？

　国民健康保険の納付書に含ま
れる介護保険料は64歳までの
分を算入しています。国民健康
保険は１年分の金額を９回に分
けているため、64歳までの介
護保険料も９回に分けられてい
ます。
　そのため、65歳になった翌
月に介護保険の納付書が届くと
二重払いしているように見えま
すが、納付書に記載されている
介護保険料は65歳になった翌
月以降の分を減額して計算して
いるので、二重払いになること
はありません。

ご注意
ください

世帯主の方は65歳を過ぎても、家族の中で40歳以上64歳以下の方がいると、その方の介護
保険料を国民健康保険税と合わせて支払うという状況もあります。

介護保険料のお支払いに関する問い合わせは……
介護保険料に関して不明な点などありましたら、役場住民課介護保険係

（１階④番窓口☎485-2111内線138）に問い合わせください。

65歳になった翌月以降の分を減額して介護保険料を計算しているので、二重払いになることは
ありません。

問

答

●65歳になられる方へ

65歳になる月以
降の分をマイナ
スしています

医療・ 介護・ 後期を一括合計した金額が表
示されます。国保税はこれを９回に均等に
振り分けたものです。

●介護保険料のお支払い期間について

●国民健康保険税納付書（２ページ目）
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健康・快適生活

こんにちは
保健師です

気
づ
い
て
ほ
し
い
心
の
注
意
信
号

　

日
本
の
年
間
自
殺
者
数
は
平
成
10
年
以
来
、

毎
年
３
万
人
を
超
え
て
い
ま
し
た
が
、
最
近
の

報
告
で
平
成
23
年
は
３
万
人
を
下
回
っ
た
こ
と

が
新
聞
な
ど
で
取
り
上
げ
ら
れ
て
い
ま
し
た
。

自
殺
者
数
の
増
加
に
関
心
が
向
け
ら
れ
る
よ
う

に
な
り
、
心
の
健
康
は
あ
ら
ゆ
る
世
代
の
人
々

に
深
く
関
わ
る
問
題
と
し
て
、
地
域
や
職
場
で

取
り
組
み
が
な
さ
れ
て
き
ま
し
た
。本
町
で
も
、

皆
さ
ん
や
民
生
委
員
、
保
健
推
進
委
員
、
介
護

支
援
専
門
員
な
ど
を
対
象
と
し
た
う
つ
病
の
理

解
の
た
め
の
研
修
会
や
、
身
近
な
人
の
悩
み
に

耳
を
傾
け
る
た
め
の
ゲ
ー
ト
キ
ー
パ
ー
研
修
な

ど
を
行
っ
て
き
ま
し
た
。

　

私
た
ち
は
、
職
場
や
家
庭
、
学
校
な
ど
さ
ま

ざ
ま
な
集
団
の
中
で
た
く
さ
ん
の
人
と
関
わ
り

生
活
し
て
い
ま
す
。
春
は
就
職
や
進
学
、
進
級

な
ど
環
境
が
変
わ
る
季
節
で
も
あ
り
、
知
ら
ず

知
ら
ず
の
う
ち
に
ス
ト
レ
ス
を
抱
え
込
ん
で
い

る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
溜
ま
り
ゆ
く
ス
ト
レ
ス

を
放
置
す
る
と
、
心
の
病
気
に
つ
な
が
る
心
配

も
あ
り
ま
す
。
そ
う
な
る
前
に
、
ま
ず
は
自
分

が
抱
え
込
み
や
す
い
ス
ト
レ
ス
の
タ
イ
プ
を

知
っ
て
お
く
こ
と
が
大
切
で
す
。

ひ
ょ
っ
と
し
た
ら
そ
れ
は
「
う
つ
病
」
か
も
し

れ
ま
せ
ん

　

心
と
か
ら
だ
の
不
調
が
長
く
続
き
、
日
常
生

活
に
支
障
を
き
た
す
状
態
が
「
う
つ
病
」
で
す
。

意
欲
の
減
退
や
判
断
力
の
低
下
な
ど
の
精
神
症

状
の
ほ
か
、
眠
れ
な
い
、
頭
痛
・
肩
こ
り
な
ど

の
身
体
症
状
が
あ
ら
わ
れ
ま
す
。
う
つ
病
は
誰

に
で
も
起
こ
り
う
る
病
気
で
す
。
下
記
の
状
態

が
、
２
週
間
以
上
ほ
と
ん
ど
毎
日
続
い
て
い
る

場
合
は
要
注
意
で
す
。

一
緒
に
考
え
よ
う
、
話
に
耳
を
傾
け
よ
う

　

私
た
ち
が
心
の
健
康
を
保
ち
な
が
ら
暮
ら
す

た
め
に
は
、
家
族
や
職
場
の
同
僚
な
ど
支
え
あ

い
の
気
持
ち
で
互
い
の
様
子
に
気
を
配
り
、
気

に
な
る
こ
と
が

あ
る
と
き
に
は

一
声
か
け
る
な

ど
の
繋
が
り
が

大
切
で
す
。
相

談
さ
れ
た
と
き

に
は
、
深
刻
な

内
容
か
ら
つ
い

話
を
そ
ら
し
た

り
、
励
ま
し
た

り
し
た
く
な
り

ま
す
が
、
ま
ず

は
相
手
の
話
を

遮
ら
ず
、
じ
っ

く
り
と
耳
を
傾

け
ま
す
。
皆
さ

ん
も
、
真
剣
に

話
を
聴
い
て
も

ら
っ
た
こ
と
で
、
心
が
軽
く
な
っ
た
経
験
は
あ

り
ま
せ
ん
か
。
自
分
だ
け
で
抱
え
き
れ
な
い
場

合
は
必
ず
医
療
機
関
へ
の
受
診
や
専
門
家
へ
の

相
談
を
勧
め
ま
す
。
そ
し
て
、
自
分
も
心
配
に

思
っ
て
い
る
こ
と
を
伝
え
、
見
守
る
姿
勢
で
支

え
ま
し
ょ
う
。

　

春
は
変
化
の
多
い
季
節
で
す
が
、
互
い
に
身

近
な
人
と
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
を
大
切
に
し
、
心
の

健
康
に
も
目
を
向
け
あ
う
人

間
関
係
を
築
き
た
い
も
の
で

す
。

心
の
健
康
に
関
す
る
相
談
…

　

ふ
れ
あ
い
交
流
セ
ン
タ
ー

健
康
推
進
係

　
（
☎
４
８
５
︱
１
０
０
０
）

　

平
成
25
年
度
よ
り
「
脳
ド
ッ

ク
健
診
費
用
の
一
部
助
成
」
を

予
定
し
て
い
ま
す
。

　

な
お
、
国
保
加
入
者
の
申
し

込
み
条
件
と
し
て
、
特
定
健
診

を
受
診
す
る
方
に
限
り
ま
す
の

で
、
希
望
す
る
方
は
、「
春
の

総
合
住
民
健
診
」
を
申
し
込
み

し
て
く
だ
さ
い
。
詳
細
は
、
４

月
号
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

■�

問
い
合
わ
せ
／
役
場
住
民
課

年
金
保
険
係
（
１
階
⑤
番
窓

口
☎
４
８
５
︱
２
１
１
１
内

線
１
２
７
）

脳
ド
ッ
ク
受
診
者

助
成
事
業
の
お
知
ら
せ

は
な
そ
う
ス
ト
レ
ス

　 
〜
心
の
健
康
を
保
つ
た
め
に

◎自己チェック
□毎日の生活に充実感がない
□これまで楽しんでいたことが楽しめなくなった
□�以前は楽にできていたことが、今ではおっくう
に感じられる
□自分が役に立つ人間だと思えない
□わけもなく疲れたような感じがする
◎周りの人ができるチェック
□「眠れない」とよく口にするようになった
□食欲がなくなった
□�体調不良の訴え（体の痛みや倦怠感）が多く
　なった
□表情が暗く、ぼんやりとすることが増えた
□遅刻、欠勤、早退が多くなった
□周囲との交流を避けるようになった
□趣味やスポーツ、外出をしなくなった
□新聞やテレビに関心がなくなった
□飲酒量が増えた　　など
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健康・快適生活

飲んで美味しい牛乳をさらに美味しく食べてもらいたい!

牛乳を食べよう！牛乳を食べよう！
～ホワイトソースは泡立て器で作るとなめらかに～

■
相
談
窓
口
／

● 

役
場
企
画
財
政
課
商
工
労
働
係

　
（
２
階
⑯
番
窓
口
☎
４
８
５
―
２
１
１
１
内
線
２
５
１
）

● 

釧
路
市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

　
（
☎
０
１
５
４
―
₂₄
―
３
０
０
０
）

海外宝くじには
絶対に手を
出さない！

生活豆知識「賞金が当たった」「賞金当選のための資格を獲得」などと、宝く
じなどに当選したかのようなダイレクトメールが海外から突然届
き、賞金を受け取るための申込金などの名目でお金を支払わせる
手口が、最近また増加し全国の消費生活センターに相談として寄
せられています。
今月は、「海外宝くじ」による代表的な事例と対策についてお知
らせします。

事
例

判
断
能
力
に
問
題
が
あ
る
父
が
、
海
外
宝
く
じ
へ
の
エ
ン
ト
リ
ー
料

金
を
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
で
長
年
支
払
っ
て
い
た
と
最
近
わ
か
っ

た
。
今
も
毎
日
大
量
に
海
外
か
ら
の
ダ
イ
レ
ク
ト
メ
ー
ル
が
届
く
。

１
件
当
た
り
の
額
は
３
千
円
程
度
だ
が
、
件
数
が
多
い
の
で
引
き
落

と
し
額
は
毎
月
約
10
万
円
に
な
り
、
約
10
年
間
も
続
い
て
い
た
。
本

人
が
申
請
し
て
い
な
い
の
に
、
勝
手
に
引
き
落
と
さ
れ
て
い
る
も
の

も
あ
る
。
何
と
か
払
っ
た
お
金
を
取
り
戻
せ
な
い
だ
ろ
う
か
。
ダ
イ

レ
ク
ト
メ
ー
ル
に
は
「
当
た
っ
た
」
と
書
い
て
あ
る
の
に
当
選
金
が

届
か
な
い
の
だ
か
ら
詐
欺
だ
と
思
う
。

（
当
事
者
₈₀
歳
代　

男
性
）

ひ
と
こ
と
ア
ド
バ
イ
ス

◦�

一
度
だ
け
申
し
込
む
つ
も
り
で
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
の
番
号
を
教

え
た
と
こ
ろ
、
事
例
の
よ
う
に
、
毎
月
料
金
を
引
き
落
と
さ
れ
続

け
る
ケ
ー
ス
も
あ
り
ま
す
。
安
易
に
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
番
号
な

ど
を
業
者
に
知
ら
せ
な
い
こ
と
が
大
切
で
す
。

◦�

海
外
の
宝
く
じ
は
、
日
本
国
内
で
買
う
だ
け
で
も
違
法
と
な
る
可

能
性
が
あ
り
ま
す
。「
当
選
し
た
」
な
ど
の
甘
い
話
に
は
乗
ら
ず
、

絶
対
に
手
を
出
さ
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

◦�

高
齢
者
が
不
審
な
請
求
を
受
け
て
い
な
い
か
、
家
族
や
周
囲
の
人

も
日
ご
ろ
か
ら
十
分
に
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

◦�

心
配
な
と
き
、
事
例
の
よ
う
な
ト
ラ
ブ
ル
に
遭
っ
た
と
き
な
ど
は

左
記
相
談
窓
口
へ
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

ホタテ貝柱
白身魚
レンコン
カブ
白ワイン
小麦粉
バター
牛乳

６個
100g

1/2節
２個
50㎖
30g
30g

250㎖

作　　　り　　　方

①鍋に、ホタテ貝柱、白身魚を入れて白ワインを
ふって蒸し煮する。

②フライパンにバターを溶かし小麦粉
を入れて炒め、温めた牛乳を少しず
つ入れ、ダマにならないようによく
かき混ぜてホワイトソースを作る。

③②に①と下ゆでしたレンコン、カブ
を加えて煮る。塩、コショウで
味を調え、仕上げに、サッとゆ
でた絹さやを飾り、オリーブ油
をたらす。

材　　料（２人分）

オリーブ油
塩、コショウ
絹さや

大さじ１
各少々

適量

ホワイトソースは泡立て
器で混ぜながらつくると
ダマにならずなめらかに
作れます。

One Point!

今月のレシピ ホタテと冬野菜のミルクシチュー
J-milkホームページより提供
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今
回
紹
介
す
る
方
は
、

塘
路
に
お
住
ま
い
の
佐
藤

幸
子
さ
ん
で
す
。

　

佐
藤
さ
ん
は
18
年
前
に

お
母
さ
ん
の
介
護
の
た
め

弟
子
屈
町
か
ら
転
入
さ
れ

ま
し
た
。
お
母
さ
ん
の
た

め
に
介
護
ヘ
ル
パ
ー
の
資

格
を
取
り
、
介
護
を
し
な

が
ら
趣
味
の
手
編
み
を
し

て
い
ま
し
た
。
手
編
み
は

標
茶
市
街
や
塘
路
な
ど
で

教
室
や
サ
ー
ク
ル
を
作
っ

て
い
ま
す
。「
家
に
閉
じ

こ
も
ら
な
い
よ
う
に
出
か

け
て
会
話
を
し
て
い
る
と

ス
ト
レ
ス
を
感
じ
な
い

し
、
元
気
を
も
ら
っ
て
帰
っ
て
く
る
。
手
編
み
教
室
で
も
い
つ
も
和

や
か
に
や
っ
て
い
る
」
と
の
こ
と
で
し
た
。

　

佐
藤
さ
ん
は
健
康
づ
く
り
運
動
指
導
員
で
も
あ
り
ま
す
。
毎
週
、

塘
路
住
民
セ
ン
タ
ー
で
転
倒
骨
折
予
防
の
体
操
を
指
導
し
た
り
、

ゲ
ー
ム
を
行
っ
た
り
と
、
こ
こ
で
も
参
加
者
か
ら
元
気
を
も
ら
っ
て

い
る
そ
う
で
す
。「
参
加
す
る
事
で
元
気
を
も
ら
っ
て
い
る
の
で
ス

ト
レ
ス
は
た
ま
ら
な
い
」
と
佐
藤
さ
ん
。
若
い
時
は
、
登
山
や
歩
く

ス
キ
ー
を
や
っ
て
い
ま
し
た
が
、
今
は
近
所
を
１
時
間
程
度
散
歩
し

た
り
、
ラ
ジ
オ
体
操
を
毎
日
し
て
体
を
動
か
し
て
い
る
そ
う
で
す
。

運
動
指
導
員
に
な
っ
て
仲
間
が
増
え
た
事
で
行
動
範
囲
が
広
が
っ
て

良
か
っ
た
と
の
こ
と
で
す
。

　

体
を
動
か
す
こ
と
が
好
き
な
佐
藤
さ
ん
で
す
が
、
こ
れ
か
ら
は
、

「
若
い
頃
に
や
っ
て
い
た
お
茶
か
お
琴
を
ま
た
や
っ
て
み
た
い
」
と

考
え
て
い
る
そ
う
で
す
。

床　

靜
枝
さ
ん

（
塘　

路
）

　平成24年度も残り１カ月ですが、国民年金保険料の納め忘れはありませんか？
　いま一度納付案内書をお確かめの上、納め忘れのある方は早急に納付してく
ださい。
　納め忘れると、老齢基礎年金の受給額が減額になります。また、受給資格期
間が足りずに老齢基礎年金が受給できない場合もあります。
　さらに、障がいになったときの障害基礎年金や亡くなったときの遺族基礎年
金が支給されない場合もありますので、忘れずに納付してください。
　納付案内書を紛失した場合は、下記まで問い合わせください。
　なお、失業や経済的理由により保険料の納付が困難な場合は、免除制度がありますので、未納のままにせ
ず相談してください。
　また、厚生年金や共済組合の資格を失い、国民年金第１号被保険者に該当としている方は手続きが必要で
すので、印かん、年金手帳（通知書）、資格喪失証明書を持参し、下記係までお越しください。
■問い合わせ／
◦納付書の再発行…釧路年金事務所（☎0154-22-5810）
・手続き…役場住民課年金保険係（１階⑤番窓口☎485-2111内線129）

おめでとうございます
長寿88歳
《平成24年12月該当》

掲載に同意いただいた方のみ掲載しています。

●リレートーク●

▽第27回目
佐藤幸子さん

健康しべちゃ21

国民年金保険料 納め忘れはありませんか!?

私の健康法
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　任意の接種である小児用肺炎球菌ワクチン
ですが、町では平成22年から、生後２カ月か
ら９歳までの子どもが町立病院で接種した場
合、自己負担を全額助成する制度を実施して
います。今後、小児用肺炎球菌ワクチンが定
期接種に組み込まれた場合には、対象年齢

が予防接種法により生後
２カ月から５歳未満と定
められますが、５歳から
９歳までの子どもで接種
を検討する場合は、下記
係まで問い合わせくださ
い。

５歳から９歳までの
小児用肺炎球菌ワクチン
接種費用の助成について

　標茶町保健推進委員
会では、町民の方も対
象に講演会を実施して
います。
　今回は「認知症サ
ポーター養成講座」と
して、認知症の方を支える家族の思いや地域づくりを学び
ます。多くの参加をお待ちしています。
■日時／３月５日㈫、午前10時30分〜12時15分
※受け付けは10時からです。
■場所／ふれあい交流センター
■内容／講演「認知症ひとりで悩まず地域でともに」
■講師／ NPO法人わたぼうしの家　会長　佐々木幸子氏

　

３
月
は
、
引
越
し
な
ど
に
伴
い

ご
み
の
量
が
増
え
る
傾
向
に
あ
り

ま
す
。

　

大
量
の
ご
み
や
粗
大
ご
み
を
出

さ
れ
る
方
は
、
次
の
こ
と
に
ご
協

力
く
だ
さ
い
。

指
定
の
ご
み
袋
に
入
る
ご
み

・�

通
常
の
収
集
日
に
出
し
て
く
だ

さ
い
。

・�

一
度
に
大
量
の
ご
み
が
出
る
場

合
は
、
下
記
係
に
相
談
し
て
く

だ
さ
い
。

粗
大
ご
み

◦�
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
に
直
接
持

ち
込
ん
で
く
だ
さ
い
。
ク
リ
ー

ン
セ
ン
タ
ー
で
重
量
を
量
り
、

料
金
１
０
０
円
／
10
㎏
で
受
け

付
け
し
ま
す
。

・�

自
己
搬
入
で
き
な
い
場
合
は
収

集
の
予
約
を
し
て
く
だ
さ
い
。

粗
大
ご
み
の
収
集
予
約
を
し
た

場
合
は
、
予
約
時
間
ま
で
に
必

ず
屋
外
に
出
し
て
く
だ
さ
い
。

※�

原
則
と
し
て
、
住
宅
内
へ
の
立

ち
入
り
や
運
び
出
し
作
業
は
お

受
け
で
き
ま
せ
ん
。

※�

予
約
が
混
み
合
っ
た
場
合
は
、

希
望
の
日
時
に
収
集
で
き
な
い

　

遺
骨
の
埋
蔵
・
収
蔵
、
改
葬
な

ど
を
行
う
場
合
は
、
事
前
に
手
続

き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

埋
蔵
・
収
蔵
の
手
続
き

　

墓
所
や
納
骨
堂
へ
の
埋
蔵
・
収

蔵
は
事
前
に
届
け
出
が
必
要
で
す
。

■
必
要
書
類
／

・�
火
葬
許
可
証
ま
た
は
改
葬
許
可

証 こ
と
が
あ
り
ま
す
。

■�

粗
大
ご
み
の
持
ち
込
み
先
／
ク

リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
（
☎
４
８
５

︱
１
４
３
０
）

◦
受
入
時
間
⋮

　

月
～
金
曜
日
（
午
前
９
時
～
午

後
５
時
）

　

土
曜
日
（
午
前
９
時
～
正
午
）

※
日
曜
日
、
祝
日
は
お
休
み
で
す
。

■�

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
／
役

場
住
民
課
環
境
衛
生
係
（
１
階

③
番
窓
口
☎
４
８
５
︱
２
１
１

１
内
線
１
２
５
）

◦�

受
付
時
間
⋮
平
日
の
午
前
８
時

45
分
～
午
後
５
時
30
分

※�

ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
で
の
受
け

付
け
は
し
て
い
ま
せ
ん
。

・�

埋
葬
等
届
（
墓
地
や
納
骨
堂
を

管
理
す
る
寺
院
、
町
に
請
求
し

て
く
だ
さ
い
）

・
印
か
ん

・�

使
用
許
可
証
（
墓
地
や
納
骨
堂

を
管
理
す
る
寺
院
、
町
が
発
行

す
る
も
の
）

■
届
出
先
・
問
い
合
わ
せ
／

・�

寺
院
な
ど
が
管
理
す
る
墓
地
・

納
骨
堂
の
場
合
⋮
そ
れ
ぞ
れ
の

管
理
者

・�

標
茶
霊
園
・
町
内
地
域
墓
地
の

場
合
⋮
役
場
住
民
課
環
境
衛
生

係
（
１
階
③
番
窓
口
☎
４
８
５

︱
２
１
１
１
内
線
１
２
５
）

遺
骨
を
他
へ
移
す

　
　

予
定
が
あ
る
方
へ

　

引
越
し
な
ど
で
遺
骨
を
移
す
場

合
は
、
本
町
か
ら
「
改
葬
許
可
」

を
受
け
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

手
続
き
に
時
間
が
か
か
る
場
合
が

あ
り
ま
す
の
で
、
予
定
が
あ
る
方

は
お
早
め
に
準
備
を
お
願
い
し
ま

す
。

■
必
要
書
類
／

・�

改
葬
許
可
申
請
書
（
役
場
に
備

え
付
け
）

・�

埋
蔵
・
収
蔵
証
明
書
（
墓
地
や

納
骨
堂
を
管
理
す
る
寺
院
が
発

行
す
る
も
の
）

・
印
か
ん

■�

届
出
先
・
問
い
合
わ
せ
／
役
場

住
民
課
環
境
衛
生
係
（
１
階
③

番
窓
口
☎
４
８
５
︱
２
１
１
１

内
線
１
２
５
）

ごみ収集に
ついて

墓地に関する
手続きに
ついて

■問い合わせ／ふれあい交流センター健康推進係（☎485-1000）

健康づくり講演会および
保健推進委員会全体研修会の
お知らせ



16

健康・快適生活

  平成25年度　  こども健康カレンダー

＜乳幼児健康診査＞
☆�乳児７・12カ月児健康診査は個別通知しておりませんので、該当月の日程を「暮

らしイキイキカレンダー」で確認し、受診してください。
☆�乳児４カ月児・１歳６カ月児・３歳児健康診査の該当者には個別通知をして

います。
☆当日受診できない場合は右記まで連絡してください。

＜予防接種＞
☆�母子健康手帳を忘れずに持参して、「予防接種とこどもの健康」を必ず事前に

お読みください。
☆�予防接種を受けるときには、必ず予診票を事前に黒のボールペンで記入して

きてください。
☆予防接種の間隔は「予防接種とこどもの健康」を参考にしてください。
☆予防接種を受けた後は、接種直後から10日間、健康状態に注意してください。
☆予防接種の受け方については、右記に問い合わせください。

注　意　事　項

■問い合わせ■
ふれあい交流センター

住民課健康推進係
（☎ 485-1000）

乳 幼 児 健 康 診 査 離乳食学習会 歯科検診
（フッ素塗布）

乳児４・７・12カ月
健康診査 １歳６カ月児健康診査 ３歳児健康診査 ３～４カ月児

と保護者
歯が生えたら～

就学前まで

場　所 ふれあい交流センター

受付時間 午後１時 ～１時15分
（4ヵ月児は個別通知あり）

午前９時30分～９時45分
　（個別通知あり）

午前９時30分～９時45分
　（個別通知あり） 午後１時30分～３時 午前10時～

10時20分

H25年４月 18日 18日 26日 25日

５月 23日 23日

６月 20日 20日 28日

７月 18日 18日

８月 22日 22日 30日

９月 19日 19日

10月 17日 17日 28日

11月 21日 21日 29日

12月 19日 19日 25日

H26年１月 23日 23日

２月 20日 20日 28日

３月 20日 20日

＜乳幼児健康診査・離乳食学習会・歯科検診＞

＜予防接種＞
標準的な接種年齢 接種場所・受付時間

︵任意）ヒブ ２～７カ月未満

標
茶
町
立
病
院

毎月の町広報紙に、小児科外来診療日および受付
時間が掲載されますので、確認してください。

︵任意）小児用肺炎球菌 ２～７カ月未満

BCG ５～８カ月未満

麻しん・風しん混合
＜第１期＞12～24カ月未満
＜第２期＞就学前の１年間

四種混合 ３～12カ月

三種混合 ３～12カ月
ポリオ ３～18カ月
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２
月
９
日
、
標
茶
町
民
憲
章
推
進

書
道
展
の
表
彰
式
が
開
発
セ
ン
タ
ー

で
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

幼
児
、
児
童
、
生
徒
、
一
般
の

方
々
か
ら
４
３
２
点
の
応
募
が
あ

り
、
次
の
方
々
が
受
賞
さ
れ
ま
し
た
。

【
特
別
賞
】

標
茶
小
２
年　

河
合　

菜
那
さ
ん

標
茶
小
３
年　

佐
藤　

真
耶
さ
ん

阿
歴
内
小
６
年　

秋
葉　

香
里
さ
ん

標
茶
高
校
２
年　

武
山　

桃
子
さ
ん

【
特　

選
】

標
茶
小
２
年　

山
内　

柚
音
さ
ん

標
茶
小
３
年　

輪
嶋　
　

陸
君

標
茶
小
５
年　

小
原　

優
佳
さ
ん

阿
歴
内
小
６
年　

大
和
田
大
貴
君

標
茶
小
６
年　

山
内　

楓
鈴
さ
ん

【
入　

選
】

沼
幌
小
１
年　

尾
方　

野
恵
さ
ん

磯
分
内
小
２
年　

森　
　

那
月
さ
ん

標
茶
小
２
年　

神
谷　

沙
和
さ
ん

標
茶
小
２
年　

藤
田　

紗
衣
さ
ん

標
茶
小
２
年　

石
黒
ひ
か
る
さ
ん

標
茶
小
２
年　

長
瀬　

弥
羽
さ
ん

標
茶
小
２
年　

輪
嶋　

優
菜
さ
ん

中
茶
安
別
小
３
年　

渡
辺　

唯
華
さ
ん

阿
歴
内
小
３
年　

佐
瀨　

将
志
君

標
茶
小
３
年　

佐
藤　
　

鯨
君

標
茶
小
３
年　

加
藤　

楓
馬
君

阿
歴
内
小
４
年　

山
崎　

真
矢
君

沼
幌
小
４
年　

菅
原　

綺
音
さ
ん

標
茶
小
４
年　

新
田　

貴
大
君

標
茶
小
４
年　

小
端　

里
歩
さ
ん

標
茶
小
４
年　

三
本　

夢
叶
さ
ん

標
茶
小
４
年　

岩
佐　

琴
美
さ
ん

標
茶
小
４
年　

谷
口　

果
林
さ
ん

標
茶
小
４
年　

日
野　

雅
妃
さ
ん

阿
歴
内
小
５
年　

秋
葉　

貴
文
君

阿
歴
内
小
５
年　

小
野
寺
愛
香
さ
ん

中
茶
安
別
小
５
年　

眞
野　

美
咲
さ
ん

標
茶
小
５
年　

本
田
莉
里
佳
さ
ん

標
茶
小
５
年　

関　
　

舞
唯
さ
ん

標
茶
小
５
年　

吉
永　
　

舞
さ
ん

阿
歴
内
小
６
年　

大
和
田
圭
人
君

磯
分
内
小
６
年　

熊
谷　
　

麗
さ
ん

標
茶
小
６
年　

石
黒　

翔
琉
君

標
茶
小
６
年　

佐
々
木
健
人
君

標
茶
小
６
年　

菊
地　

康
介
君

標
茶
小
６
年　

油
谷
彩
優
里
さ
ん

標
茶
小
６
年　

目
黒
和
佳
奈
さ
ん

標
茶
小
６
年　

岡
本
菜
々
香
さ
ん

標
茶
小
６
年　

河
合　

玲
那
さ
ん

標
茶
小
６
年　

松
尾　

綾
音
さ
ん

塘
路
中
１
年　

野
田　

竜
成
さ
ん

標
茶
中
１
年　

蝦
名　

晟
弥
さ
ん

標
茶
中
１
年　

山
内　

雄
磨
さ
ん

標
茶
中
１
年　

鈴
木
く
る
み
さ
ん

標
茶
中
１
年　

新
田
和
佳
菜
さ
ん

標
茶
中
１
年　

片
渕　

茉
莉
さ
ん

塘
路
中
２
年　

川
口　

親
士
さ
ん

塘
路
中
３
年　

野
田　

謙
心
さ
ん

標
茶
高
校
２
年　

山
内　

莉
那
さ
ん

標
茶
高
校
２
年　

藤
谷　

千
尋
さ
ん

標
茶
高
校
２
年　

富
田　

新
菜
さ
ん

標
茶
高
校
２
年　

三
浦　

尚
子
さ
ん

標
茶
高
校
２
年　

小
澤
梨
花
子
さ
ん

【
奨
励
賞
】

標
茶
幼
稚
園　

村
上　
　

蒼
く
ん

沼　
　
　

幌　

髙
木　

敏
夫
さ
ん

茶　

安　

別　

稲
村　
　

薫
さ
ん

茶　

安　

別　

加
藤　
　

登
さ
ん

茶　

安　

別　

稲
村
佳
代
子
さ
ん

阿　

歴　

内　

千
葉
美
智
子
さ
ん

磯　

分　

内　

髙
橋　

丈
夫
さ
ん

　
　

桜　
　
　

栗
田　
　

守
さ
ん

多　
　
　

和���

鈴
木
美
佐
子
さ
ん

　
　

旭　
　
　

村
上
千
惠
子
さ
ん

健康・快適生活

　

冬
に
な
る
と
、
沿
道
の
建
物
な

ど
か
ら
の
落
氷
雪
に
よ
る
死
傷
事

故
が
多
く
発
生
し
て
い
ま
す
。

　

冬
期
間
の
通
行
を
円
滑
に
し
、

事
故
を
無
く
す
る
た
め
、
特
に
、

次
の
こ
と
に
注
意
す
る
よ
う
お
願

い
い
た
し
ま
す
。

◆�

落
氷
雪
事
故
の
発
生
が
懸
念
さ

れ
る
沿
道
の
建
物
な
ど
は
、
雪

止
め
を
設
置
す
る
よ
う
に
し
て

く
だ
さ
い
。

◆�

既
に
雪
止
め
を
設
置
し
て
い
る

場
合
で
あ
っ
て
も
、
針
金
な
ど

の
さ
び
や
、
老
朽
化
な
ど
に
よ

る
破
損
が
原
因
で
落
氷
雪
事
故

が
発
生
す
る
こ
と
が
あ
る
た

め
、
必
ず
点
検
し
、
破
損
な
ど

を
発
見
し
た
際
は
早
急
に
修
繕

す
る
よ
う
に
し
て
く
だ
さ
い
。

◆�

氷
点
下
３
度
か
ら
３
度
程
度
の

と
き
に
発
生
し
や
す
い
と
い
う

特
徴
が
あ
る
た
め
、
早
め
に
除

雪
し
、
除
雪
の
際
に
は
、
歩
行

者
や
遊
ん
で
い
る
子
ど
も
な
ど

に
十
分
注
意
す
る
よ
う
に
し
て

く
だ
さ
い
。

◆�

落
氷
雪
が
あ
っ
た
場
合
は
、
直

ち
に
事
故
が
な
い
か
確
認
し
、

歩
行
者
の
通
行
の
支
障
に
な
ら

な
い
よ
う
に
排
除
し
て
く
だ
さ

い
。

◆�

交
通
事
故
お
よ
び
交
通
障
害
防

止
の
た
め
、
屋
根
か
ら
の
落
氷

雪
や
敷
地
内
の
積
雪
を
道
路
に

出
さ
な
い
よ
う
に
し
て
く
だ
さ

い
。

◆�

軒
下
を
通
行
す
る
と
き
は
、
屋

根
か
ら
の
落
氷
雪
に
十
分
注
意

し
て
く
だ
さ
い
。

◆�

軒
下
や
道
路
で
は
、
絶
対
に
子

ど
も
を
遊
ば
せ
な
い
で
く
だ
さ

い
。

◆�

ビ
ル
の
壁
や
窓
枠
、
突
出
看
板

な
ど
か
ら
の
落
氷
雪
は
少
量
で

も
危
険
な
た
め
、
早
め
に
付
着

し
た
氷
雪
の
除
去
を
行
う
よ
う

に
し
て
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
落
氷
雪
の
除
去
に
は
、

歩
行
者
へ
の
十
分
な
安
全
対
策
を

行
う
よ
う
に
し
て
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ
／

・�

釧
路
開
発
建
設
部
弟
子
屈
道
路

事
務
所
（
☎
４
８
２
︱
２
３
２

７
）

・�

釧
路
建
設
管
理
部
弟
子
屈
出
張

所
（
☎
４
８
２
︱
２
１
４
７
）

・�

弟
子
屈
警
察
署
（
☎
４
８
２
︱

２
１
１
０
）

・�

役
場
総
務
課
交
通
防
災
係
（
２

階
⑫
番
窓
口
☎
４
８
５
︱
２
１

１
１
内
線
２
１
３
）

町
民
憲
章
推
進
書
道
展
審
査
結
果

屋根からの
落氷雪事故防止
などのお願い
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ゆとり生活

し べ ち
大 好 人 間き

ゃ

◎
人
形
劇
団

　
　「
え
り
っ
こ
」
公
演

☆
日
時
／
３
月
16
日
㈯
、
午

前
10
時
～

☆
場
所
／
図
書
館
視
聴
覚
室

☆
演
題
／
「
ぼ
く
が
ガ
リ
ガ

リ
」

　

ネ
ズ
ミ
が
き
ら
い
な
ネ
ズ

ミ
が
主
人
公
の
お
は
な
し

で
、
心
の
ふ
れ
あ
い
が
描
か

れ
て
い
ま
す
。
就
学
前
の
お

子
さ
ん
か
ら
楽
し
め
ま
す
。

入
場
無
料
で
す
。

図書館だより
☎485-2300

■開館時間■
火〜木曜日：午前10時〜午後６時
金　曜　日：午前10時〜午後９時
土・日曜日：午前10時〜午後４時
休　館　日：月曜日・祝日

　

今
回
は
桜
町
に「
だ
る
ま
茶
屋
」

を
オ
ー
プ
ン
さ
れ
た
、
前
島
仁
さ

ん
を
紹
介
し
ま
す
。

人
と
一
緒
だ
と

　

元
気
に
な
れ
る

　

前
島
さ
ん
は
、
外
を
歩
く
と
友

人
と
挨
拶
を
交
わ
し
た
り
、
お

し
ゃ
べ
り
に
花
を
咲
か
せ
た
り
す

る
と
て
も
社
交
的
な
性
格
で
、
見

知
ら
ぬ
人
で
も
、
す
ぐ
に
仲
良
く

な
っ
て
し
ま
う
そ
う
で
、
色
々
な

所
に
た
く
さ
ん
の
友
人
が
い
る
そ

う
で
す
。

　
「
た
だ
単
に
人
と
接
す
る
こ
と

が
好
き
な
ん
で
す
よ
。
人
と
会
う

こ
と
で
元
気
を
も
ら
っ
て
ま
す
か

ら
」
と
人
と
接
す
る
こ
と
が
元
気

の
源
で
あ
る
事
を
話
し
て
く
れ
ま

し
た
。

そ
し
て
生
ま
れ
た
夢

　

そ
う
し
て
た
く
さ
ん
の
人
と
接

し
て
い
る
う
ち
に
、「
い
つ
か
自

分
で
お
店
を
開
い
て
、
も
っ
と
多

く
の
人
と
接
し
た
い
」
と
い
う
夢

を
持
つ
よ
う
に
な
っ
た
そ
う
で

す
。

　
「
人
と
接
し
て
、
お
も
て
な
し

で
き
る
。
そ
ん
な
仕
事
の
方
が
自

分
に
あ
っ
て
い
る
の
か
も
し
れ
な

い
と
思
う
よ
う
に
な
り
ま
し
た

ね
」
と
、
語
る
よ
う
に
友
人
と
飲

み
に
行
っ
た
時
、
よ
く
カ
ウ
ン

タ
ー
の
内
側
に
入
っ
て
、
飲
み
物

を
作
っ
て
た
り
、
全
く
知
ら
な
い

お
客
さ
ん
に
話
し
か
け
た
り
し
て

た
事
も
あ
っ
た
そ
う
で
す
。

転
機

　

そ
ん
な
夢
を
持
ち
な
が
ら
日
々

を
過
ご
し
て
い
た
時
、
お
店
を
買

う
機
会
が
訪
れ
、
店
を
開
く
決
意

を
し
た
そ
う
で
す
。「
す
ぐ
に
、

こ
こ
で
や
り
た
い
っ
て
思
い
ま
し

た
ね
」
と
夢
を
か
な
え
る
き
っ
か

け
を
つ
か
ん
だ
時
の
嬉
し
さ
を
、

語
っ
て
く
れ
ま
し
た
。

こ
れ
か
ら
も

　

夢
を
か
な
え
、
忙
し
い
な
が
ら

も
充
実
し
た
日
々
を
送
っ
て
い
ま

す
が
、
や
は
り
一
番
楽
し
い
の
は

人
と
接
し
て
い
る
時
だ
そ
う
で
、

「
見
知
ら
ぬ
人
で
も
、
意
気
投
合

で
き
る
と
嬉
し
い
し
、
久
々
に
会

う
人
の
顔
を
見
る
と
す
ご
く
安
心

す
る
」
と
人
と
接
す
る
こ
と
の
楽

し
さ
を
語
っ
て
く
れ
ま
し
た
。

　

最
後
に
「
こ
れ
ま
で
も
、
こ
れ

か
ら
も
、
人
か
ら
元
気
を
も
ら
っ

て
ば
か
り
だ
ろ
う
か
ら
、
こ
れ
か

ら
は
こ
ち
ら
か
ら
元
気
を
あ
げ
ら

れ
る
よ
う
に
な
り
た
い
で
す
」
と

笑
顔
で
こ
れ
か
ら
の
目
標
を
語
っ

て
く
れ
ま
し
た
。

人と接することで、元気をもらっています。

今年１月に飲食店「だるま茶屋」をオー
プン。お店をオープンして数日という多
忙な最中に快く取材に応じてくださいま
した。

前
まえじま

島　仁
ひとし

さん
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ゆとり生活

釧
路
湿
原
国
立
公
園
連
絡
協
議
会
か
ら
の
お
知
ら
せ

　

茅
沼
蝶
の
森
周
辺
で
開
催
。
雪
の
フ
ィ
ー
ル
ド
を
散

策
し
な
が
ら
、
こ
の
時
期
の
自
然
の
様
子
や
縄
文
時
代

の
遺
跡
、
昭
和
初
期
の
炭
窯
跡
な
ど
も
観
察
。
観
察
会

終
了
後
、
憩
の
家
か
や
沼
の
温
泉
に
浸
か
っ
て
汗
を
流

し
ま
す
。

■�

日
時
／
３
月
２
日
㈯
、
午
前
10
時
～
正
午

■�

定
員
／
10
人

※
小
学
生
は
保
護
者
同
伴
。

■
参
加
費
／
無
料

※�

別
途
入
浴
料
が
か
か
り
ま
す
。

■�

集
合
場
所
／
憩
の
家
か
や
沼
駐
車
場

■�

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
／
塘
路
湖
エ
コ
ミ
ュ
ー
ジ

ア
ム
セ
ン
タ
ー
（
☎
４
８
７
︱
３
０
０
３
）

　

鳥
の
巣
箱
を
材
の
寸
法
採
り
か
ら
組
み
立
て
ま
で
、

参
加
者
に
挑
戦
し
て
も
ら
い
、
鳥
た
ち
の
生
活
や
湿
原

の
鳥
に
つ
い
て
学
び
ま
す
。

■
日
時
／
３
月
10
日
㈰
、
午
後
１
～
３
時

■
定
員
／
15
人

※
小
学
生
は
保
護
者
同
伴
。

■
参
加
費
／
５
０
０
円
（
材
料
費
）

■�

集
合
・
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
／
鶴
居
村
温
根

内
ビ
ジ
タ
ー
セ
ン
タ
ー
（
☎
０
１
５
４
︱
65
︱

２
３
２
３
）

　

湿
地
保
全
の
第
一
人
者
だ
っ
た
故
辻
井
達
一
氏
を
偲
び
、

委
員
長
を
務
め
た
技
術
委
員
会
の
３
年
間
の
活
動
を
ご
紹
介

し
ま
す
。

■�

日
時
／
３
月
22
日
㈮
、
午
後
１
～
３
時

■�

場
所
／
釧
路
市
交
流
プ
ラ
ザ
さ
い
わ
い
大
ホ
ー
ル

■�

内
容
／
ウ
チ
ダ
ザ
リ
ガ
ニ
対
策
を
は
じ
め
と
す
る
、
住
民

参
加
に
よ
る
水
辺
環
境
の
修
復
に
つ
い
て

■
参
加
費
／
無
料

■�

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
／
釧
路
国
際
ウ
ェ
ッ
ト
ラ
ン
ド

セ
ン
タ
ー
（
☎
０
１
５
４
︱
31
︱
４
５
９
４
）

　

釧
路
湿
原
を
撮
影
し
た
１
／
５
０
０
０
の
縮
尺
の
巨
大
航

空
写
真
（
６
ｍ
×
９
ｍ
）
の
貸
し
出
し
を
し
て
い
ま
す
。
上

空
か
ら
自
宅
や
学
校
、
湿
原
の
様
子
が
分
か
り
、
湿
原
の
大

き
さ
を
感
じ
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

詳
し
く
は
、
再
生
協
議
会
再
生
普
及
行
動
計
画
ワ
ー
キ

ン
グ
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（http://w

w
w

.heco-spc.
or.jp/kushiro/

）
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

■�

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
／
釧
路
湿
原
自
然
再
生
協
議
会

再
生
普
及
行
動
計
画
ワ
ー
キ
ン
グ
グ
ル
ー
プ
オ
フ
ィ
ス

（
☎
０
１
５
４
︱
56
︱
４
６
４
６
）

釧
路
湿
原
・
散
策
と
温
泉

鳥
の
巣
箱
を
作
ろ
う

辻
井
達
一
先
生
追
悼

釧
路
国
際
ウ
ェ
ッ
ト
ラ
ン
ド
セ
ン
タ
ー

技
術
委
員
会
報
告
会

　

釧
路
湿
原
の
自
然
再
生
の
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
を
広
げ
る
た
め

の
ワ
ン
ダ
グ
リ
ン
ダ
・
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
に
参
加
し
ま
せ
ん

か
。

■�

対
象
／
釧
路
湿
原
を
キ
ー
ワ
ー
ド
と
し
た
活
動

■�

内
容
／
釧
路
湿
原
に
関
す
る
も
の
で
し
た
ら
、
ど
の
よ
う

な
活
動
で
も
結
構
で
す
。
詳
し
く
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

■�

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
／
釧
路
湿
原
自
然
再
生
協
議

会
再
生
普
及
行
動
計
画
ワ
ー
キ
ン
グ
グ
ル
ー
プ
オ
フ
ィ

ス
（
☎
０
１
５
４
︱
56
︱
４
６
４
６
）、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

（http://w
w

w
.heco-spc.or.jp/kushiro/

）

ワ
ン
ダ
グ
リ
ン
ダ
・
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

２
０
１
３
参
加
団
体
募
集

釧
路
湿
原
巨
大
航
空
写
真
の
貸
し
出
し
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文
芸
作
品

佐
々
木
久
子
さ
ん
（
磯
分
内
）
の
作
品

三
輪　

智
子
さ
ん
（  

桜  

）
の
作
品

みんなの
作品展

川
　
柳
︵
標
茶
川
柳
の
会
︶

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

●
人
の
道
歩
ん
で
来
た
か
ふ
り
か
え
る　
　
　
　

髙
野　

圭
逸

●
名
月
を
一
人
占
め
し
て
帰
宅
す
る　
　
　
　
　

山
崎　

博
子

短
　
歌
︵
自
生
林
短
歌
会
︶

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

●
今
年
こ
そ
良
い
年
で
あ
れ
と
家
族
皆

　

乾
杯
高
く
新
玉
の
年　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

加
藤　

シ
ゲ

●
此
の
空
に
続
く
雪
降
る
道
東
の

　

予
報
は
今
日
も
晴
れ
の
ち
雪　
　
　
　
　
　
　

若
林　

鶴
代

●
今
日
も
ま
た
夕
日
が
西
に
傾
き
て

　

茜
の
林
胸
熱
く
す
る　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

髙
野　

圭
逸

ゆとり生活

■日時／３月15日㈮、16日㈯
※15日は豆選別、みそ仕込み準備
■場所／開発センター
■募集人数／18人　※先着順
■材料費／2,300〜2,400円程度
※出来上りは4.5〜５kg位です。
■持ち物／申し込み希望者に後日お知らせします。
■申込期限／３月10日㈰
■�申し込み・問い合わせ／
・会　長　門屋和子（☎485-2309）
・副会長　鈴木裕美（☎485-3206）
・事務局　中嶋静子（☎485-2891）

　２月３日、第18回標
茶町アイスストッカー
大会が、競技発祥地の
十勝管内広尾町チームや町内のグループなど17チー
ムが参加し行われました。参加者は歓声を上げなが
ら、冬の一日を楽しんでいました。結果は以下のと
おりです。
一般男女の部
　優　勝　チーム茶安別
　準優勝　迷球会
　第３位　標茶高校陸上短距離、公民館チーム

手前みそづくり講習会のご案内
標茶消費者協会からのお知らせ

冬のひとときを
楽しみました

絵
手
紙
の
会

掲載希望の方は、イラスト・詩・絵画・
写真ほか何でも結構ですので、作品に
住所・氏名を記入の上、次のところま
でお寄せください。
〒088-2312　川上４丁目２番地
役場企画財政課地域振興係
「みんなの作品展コーナー」

投稿お待ちしています



21

赤十字救急法基礎講習
■日時／４月13日㈯、午前９時〜午後１時
■場所／釧路赤十字病院
■受講資格／満15歳以上の方
■講習内容／心肺蘇生法、AEDの使い方など
■定員／20人
■教本・教材費／1,500円
■�資格付与／全過程を修了した方に受講証を授与しま

す。検定を行い、成績優秀な方に「赤十字救急法基
礎講習修了者認定証」を交付します。

共通事項

赤十字水上安全法救助員養成講習Ⅰ
■日時／①４月13日㈯、午後２時30分〜５時
　　　　②４月14日㈰、午前10時〜午後５時
　　　　③４月20日㈯、午後１〜５時
　　　　④４月21日㈰、午前10時〜午後５時
■場所／①釧路赤十字病院
　　　　②〜④釧路町温水プール
■受講資格／
①�満18歳以上で赤十字救急法基礎講習修了者の資格
（認定証発行日から３年以内）があり、かつ一定の
泳力がある方

②全日受講可能な方
■�受講内容／水の事故防止、泳ぎの基本と自己保全、

事故者の救助および応急手当。
■定員／10人
■教本・教材費／600円
※別途プール利用料がかかります。
■�資格付与／全日程を修了した方に受講証を授与いた

します。検定を行い、成績優秀な方に「赤十字水上
安全法救助員認定証」を後日交付します。

赤十字救急法基礎講習
赤十字水上安全法救助員養成講習Ⅰ

の開催について

■受付締切／４月３日㈬（定員になり次第締切）
■�申し込み・問い合せ／日本赤十字社北海道支部釧

路市地区（釧路市役所社会福祉課内）（☎0154-23-
5151）

　

平
成
25
年
度
に
入
園
す
る
幼
児
を
次
の
と
お
り
募
集

し
ま
す
。

■
入
園
基
準
／
降
園
後
に
保
育
可
能
な
家
庭
の
幼
児

※�

保
育
時
間
⋮
午
前
９
時
～
午
後
１
時
30
分
、
夏
冬
休

み
有

■
募
集
人
員
／

・�

４
歳
児
（
平
成
20
年
４
月
２
日
～
平
成
21
年
４
月
１

日
生
ま
れ
）
⋮
若
干
名

・�

５
歳
児
（
平
成
19
年
４
月
２
日
～
平
成
20
年
４
月
１

日
生
ま
れ
）
⋮
若
干
名

■
保
育
料
／
毎
月
８
，５
０
０
円

※�

入
園
し
た
月
は
入
園
料
３
，０
０
０
円
を
別
に
納
付

し
て
く
だ
さ
い
。

■
延
長
保
育
／
月
額
１
，０
０
０
円

※�

保
育
時
間
⋮
午
後
１
時
30
分
～
午
後
２
時
、
夏
冬
休

み
有

■�

申
込
方
法
／
教
育
委
員
会
、
町
立
幼
稚
園
に
備
え
付

け
の
「
入
園
願
」、「
家
庭
状
況
調
査
票
」
に
納
税
確

認
書
を
添
え
て
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。
な
お
、
延
長

保
育
を
希
望
す
る
場
合
は
、「
延
長
保
育
申
請
書
」

も
併
せ
て
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。
各
様
式
は
教
育
委

員
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（
ア
ド
レ
ス
は
26
ペ
ー
ジ
参
照
）

か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
が
可
能
で
す
。
納
税
確
認
書

は
役
場
税
務
課
納
税
係
で
無
料
発
行
し
て
い
ま
す
。

■
受
付
期
間
／
３
月
１
日
㈮
～
８
日
㈮

■�

問
い
合
わ
せ
／
教
育
委
員
会
管
理
課
学
校
教
育
係

（
☎
４
８
５
︱
２
１
１
１
内
線
２
８
６
）

　釧路開発建設部では、河川愛護思想の普及と地域の情
報や意見を把握するために、「河川愛護モニター」を募
集します。
■�応募資格／満20歳以上の健康で、モニター区間からお

おむね５㎞以内に居住し、釧路川に接する機会が多く、
河川愛護に関心のある方。男女不問。
■�業務内容／釧路川に関して、河川の利用・利用環境・

愛護活動等、各種の情報やその他の地域情報を月１回
程度報告していただきます。
■モニター区間／
・標茶町釧路川左岸…旭６丁目〜ルルラン
・標茶町釧路川右岸…常盤２丁目〜南標茶
■募集人員／１人
■任用期間／４月１日〜平成26年３月31日
■報酬／釧路開発建設部から薄謝を進呈します。
■�応募方法／郵便はがきに住所、氏名、生年月日、職業、

電話番号、希望モニター区間、地域活動（町内会活動
を含む。）経験および河川愛護に関する考え方を記入
し、下記申し込みへ郵送またはファックスしてくださ
い。
■応募締切／３月15日㈮必着
■�選考方法／多数の応募があった場合は、自治会など地

域に密着した活動に参加している方を優先します。
■�申し込み・ 問い合わせ／釧路開発建設部公物管理

課「河川愛護モニター募集」係（〒085-8551釧路市
幸町10丁目３番地　釧路合同庁舎、☎0154-24-7189、
FAX0154-24-6924）

平成25年度
釧路川の河川愛護モニター募集町

立
幼
稚
園
で

園
児
を
募
集
し
ま
す

（
２
次
募
集
）
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information

　平成25年度における標茶町育英
資金の申し込みを受け付けます。
　この育英資金は標茶町民で勉学
の意欲に燃えながらも経済的な理
由によって進学、または在学困難
な方に対して無利子で貸し付けす
るものです。
○受付期間／３月１日㈮〜29日㈮
○�資格／大学院・大学、専門学校、

高等学校に在学中または進学し
ようとする方で学費の拠出が困
難な方（所得制限あり）。ただ
し、再発性の疾病がなく身体強
健、学業優秀（学習成績の評定
平均値が概ね3.0）であること

※�継続して貸し付けを希望する方
も毎年申請が必要です。
○貸付金限度額（月額）／
◦�医学・歯学課程の大学院・大学
の学生…５万円以内
◦�前記以外の大学院・大学の学生
…２万５千円以内
◦�専門学校の学生…２万円以内
◦�高校生…１万２千円以内
○�貸付期間／当該学校の在学中
（貸付決定から１年間）
○�償還方法／貸付期間終了から10

年以内に償還
○�問い合わせ／教育委員会管理課

総務係（☎内線283）

　農業振興地域の整備に関する法
律により、農振農用地区域内で開
発行為（建物の建築、土石の採取
など）を行う場合は、事前に北海
道知事の許可を受けなければなり
ません。
　平成25年度の許可申請書類の提
出期限が決まりましたので、お知
らせします。
　通常は、下記の表にある北海道
農業会議常任会議員会議の後に許
可が出ますが、他の法令（砂利採
取法、農地法など）との関係など
により長引くこともありますの
で、十分に余裕をもって提出して
下さい。

○�問い合わせ／役場農林課農業企
画係（２階⑭番窓口☎内線242）

　防衛省では、下記のとおり平成
26年４月採用の自衛隊生徒を募集
します。
○�募集種目／自衛隊一般幹部候補

生、予備自衛官補
○応募資格／
◦自衛隊一般幹部候補生…20歳以

上26歳未満で大学卒業程度の学
力を有する方

◦予備自衛官補（一般）…18歳以
上34歳未満
◦予備自衛官補（技術）…18歳以

上で国家資格を有する方
○受付期限／
◦一般幹部候補生…４月26日㈮
◦予備自衛官補…４月３日㈬
○試験期日／
◦一般幹部候補生…５月11㈯・12

日㈰
◦一般幹部候補生（飛行要員）…

５月12日㈰
◦予備自衛官補…４月12日㈮〜15

日㈪（指定する１日）
○試験場所／
◦一般幹部候補生…道東経済セン

タービル（予定）
◦予備自衛官補…釧路駐屯地（技

術は別示）
※詳細は問い合わせください。
○申し込み・問い合わせ／役場総

務課庶務係（２階⑫番窓口☎内
線211）、自衛隊帯広地方協力本
部釧路出張所（☎0154-22-1053）

農業振興地域の開発行為
許可申請書類の提出期限

自衛隊生徒を
募集します

育英資金の貸し付け

役場への
提出期限

北海道農業会議
常任会議員会議

H25. ３.25 H25. ４.25
H25. ４.15 H25. ５.21
H25. ５.27 H25. ６.25
H25. ６.24 H25. ７.25
H25. ７.22 H25. ８.23
H25. ８.26 H25. ９.25
H25. ９.24 H25.10.25
H25.10.28 H25.11.25
H25.11.18 H25.12.19
H26. １.20 H26. ２.19
H26. ２.24 H26. ３.25

お引っ越しのときは早めに手続きを…
　自動車税は、毎年４月１日現在で自動車をお持ちの方
に納めていただく道税です。住所が変わったら札幌道税
事務所に住所変更の届け出をしてください。住所変更の
届け出は、道税ホームページからも行うことができます。
　なお、次の場合は運輸支局で登録手続きが必要です。
・住所が変わったとき（変更登録）
・自動車を売買したとき（移転登録）
・使用しなくなったとき（抹消登録）

■問い合わせ／
　札幌道税事務所自動車部（☎ 011-746-1190）

自動車税住所変更 検索 →

自動車税の住所変更
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トク
標茶町役場☎485-2111

特　情報
トク

標茶町役場☎485-2111

特　情報

　本町では、麻生・平和地区の町
有地の売り払いを行っています。
○売り払い物件・価格／役場ホー

ムページに掲載（アドレスは26
ページ参照）
○申込方法／普通財産譲与（譲渡）

申請書（役場ホームページまた
は下記係に設置）に必要事項を
記入し、下記係に提出
○受付時間／
　午前８時45分〜午後５時30分
　（土・日曜日、祝日は除く）
○申し込み・問い合わせ／
　役場管理課管財係
　（１階⑦番窓口☎内線141）

　本町では、将来を担う農業後継
者の育成を目的とし、「農学ゼミ
ナール」の新年度塾生を募集して
います。これまでに183人の修了
生を輩出しており、今年度も22〜
30才までの16人の方が、地元で勉
強会を行う集合学習、道内各地へ
の施設見学などの移動学習、ゼミ
生相互の親睦を目的とした自治会
活動など行ってきました。
　基礎的な農業の知識の習得や自
己研さん、地域を越えた仲間づく
りのためにもどんどん参加してく
ださい。
○�対象／本町に住む就農者、就農

予定者
○�費用／受講に係る費用は原則無

料です。
○学習期間／２年間
○申込締切／３月29日㈮
○�問い合わせ／役場農林課農業企

画係（２階⑭番窓口☎内線243）

　本町では毎月、夜間納付窓口を
開設しています。
　今月の窓口開設日は次のとおり
ですので、普段お仕事などで納付
しづらい方、納付方法などについ
て相談したい方は利用してくださ
い。
　町税などは、みなさんの暮らし
を支えるための貴重な財源となっ
ていますので、納税に対するさら
なるご協力をお願いします。
○日時／３月28日㈭、29日㈮
　　　　午後８時まで
○場所／役場１階⑨番窓口
○問い合わせ／役場税務課納税係
（☎内線155）および各担当係

　釧路総合振興局と本町は、税の
公平性を保つために共同で徴収対
策を強化し、差し押さえなどの滞
納処分を実施します。
　納めていない方は、速やかに納
めるか納税の相談をしてくださ
い。
○�道税の相談窓口／釧路総合振興

局納税課（☎0154-43-9175）
○�町税の相談窓口／役場税務課納

税係（１階⑨番窓口☎内線155）

○申込方法・申込期間／
　４月５日㈮までに下記係へ申し

込みください。
　（原稿は原則電子データ）
○申し込み・問い合わせ／
　役場企画財政課地域振興係
　（２階⑯番窓口☎内線224）
※申込多数の場合は先着順

　上下水道の使用状況に変更があ
るときは届け出が必要です。印か
んを持参して、下記係までお越し
ください。
◦�水道の使用を始めるとき（転入

など）
◦�水道の使用を止めるとき（転出

など）
◦�町内での居宅（居室）の住み替

えをするとき
◦�使用者の名義が変わるとき
◦�水道の使用用途が変わるとき
◦�地下水を使用して下水道をご利

用の方で、住んでいる人数に変
更があるとき
○�問い合わせ／役場水道課管理係
（⑰番窓口☎内線262）

　平成25年度労働基準監督官採用
試験の受け付けが始まります。
○受験資格／大学卒業程度
○申込方法／
・�インターネット申込（http://

www.jinji-shiken.go.jp/juken.
html）

・�インターネット受付期間…４月
１日㈪〜11日㈭受信有効

・�郵送または持参…〒060-8566札
幌市北８条西２丁目1-1札幌第
一合同庁舎９階北海道労働局総
務課

・�受付期間…４月１日㈪〜２日㈫
通信日付印有効

※�郵送または持参の受付期間は短
いので注意してください。
○�問い合わせ／釧路労働基準監督

署（☎0154-42-9711）

町税および各使用料など
の夜間納付窓口の開設 町有地売り払い情報

３月は地方税
滞納整理強化月間です

広報しべちゃ５月号
有料広告募集

農学ゼミナール
塾生を募集します

労働基準監督官
採用試験の受付開始

納期限のお知らせ
３月25日㈪は、国民健康保険
第９期、下水道受益者負担金・
分担金第４期の納入期限です。

上下水道の
各種手続き



24

中島　士
しりゅう

龍くん
中島　信也さん（　桜　）

長濱　斗
とうむ

夢くん
長濱　公晴さん（阿歴内）

尾㟢　華
はない

李ちゃん
尾㟢　幸太さん（川　上）

細越　元
げんた

太くん
細越　邦明さん（開　運）

秋山愛
ありさ

理咲ちゃん
秋山　良太さん（常　盤）

吉澤　吟
ぎん

くん
吉澤　求さん（川　上）

〈平成25年１月24日撮影〉

町立病院からのお知らせ
町立病院の医師を確保す
るためにも、緊急に診断・
治療が必要な方を除き、
できるだけ通常時間帯の
受診をお願いします。☆３月の小児科診療受付時間／

☆お願い／

【予防接種について】
■�定期の予防接種（麻しん風しん混合・ＢＣＧ・四種混合・三種混合・不活化ポリオ）の接種希望者は、小

児科診療日の午前11時までに病院に電話してください。（ワクチンの準備の都合上、よろしくお願いしま
す。）

■�任意の予防接種（水痘・おたふくかぜ・ヒブ・小児用肺炎球菌・肺炎球菌・子宮頸
けい

がん・麻しん・風し
ん・麻しん風しん混合の９種）は予約が必要ですので、総合受付窓口または電話で申し込みください。

■�定期の予防接種（麻しん風しん混合・BCG・四種混合・三種混合・不活化ポリオ）についての詳細は、ふ
れあい交流センター健康推進係（☎485-1000）へ問い合わせください。

一般診療 予防接種（事前予約が必要です）
午前の部 午後の部

13:00〜13:30 14:45〜15:45
8:45〜11:00 13:00〜14:00

４日㈪ ● 休　診 ● 休　診
11日㈪ ● ● 休　診 ●
12日㈫ ● ● 休　診 休　診
18日㈪ ● 休　診 ● 休　診
25日㈪ ● ● 休　診 ●
26日㈫ ● ● 休　診 休　診

☆今月の外科医師／３月の外科医師は、北大
第一外科から１週交代の医師派遣となります。

標茶町立病院　　　　☎485-2135
URL　http://www.town.shibecha.hokkaido.jp/~hospital/

　広報しべちゃで掲載された写真は、データ形式のみ提供しま
すので、お気軽にご連絡ください。
▽連絡先／役場企画財政課地域振興係
　　　　（２階⑯番窓口☎485-2111内線224）

広報しべちゃに掲載した写真を
データ提供します
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１㈮ ２㈯
◦子育てサロン
　（0・1歳）
　10:00〜11:30（交）
　14:00〜15:30（交）

３㈰ ４㈪ ５㈫ ６㈬ ７㈭ ８㈮ ９㈯
◦健康相談
　�9:00〜15:00(交)
◦子育てサロン
　（全乳幼児）
　10:00〜11:30（交）
　14:00〜15:30（交）

◦子育てサロン
　（2歳以上）
　10:00〜11:30（交）
　14:00〜15:30（交）
◦健康づくり
　講演会
　10:30〜12:15（交）

◦わんぱく
　10:00〜11:30（幼）

◦遊びの広場
　10:00〜11:30（交）

◦子育てサロン
　（0・1歳）
　10:00〜11:30（交）
　14:00〜15:30（交）
◦生きがい
　リハビリ教室
　「ひまわり」
　10:00〜13:00（交）

10 ㈰ 11 ㈪ 12 ㈫ 13 ㈬ 14 ㈭ 15 ㈮ 16 ㈯
◦健康相談
　�9:00〜15:00(交)
◦子育てサロン
　（全乳幼児）
　10:00〜11:30（交）
　14:00〜15:30（交）

◦子育てサロン
　（2歳以上）
　10:00〜11:30（交）
　14:00〜15:30（交）

◦１歳６カ月児健診
　�9:30〜9:45（交）
※�対象は平成23年
７・８月生まれ

◦乳児健診
　13:00〜13:15(交)

◦子育てサロン
　（0・1歳）
　10:00〜11:30（交）
　14:00〜15:30（交）
◦肉体改造教室
　10:30〜13:00（交）
◦はじめての
　赤ちゃんとママ
　14:00〜15:30（交）

17 ㈰ 18 ㈪ 19 ㈫ 20 ㈬ 21 ㈭ 22 ㈮ 23 ㈯
◦健康相談
　�9:00〜15:00(交)
◦子育てサロン
　（全乳幼児）
　10:00〜11:30（交）
　14:00〜15:30（交）

◦子育てサロン
　（2歳以上）
　10:00〜11:30（交）
　14:00〜15:30（交）

◦子育て講座
　10:00〜11:30（交）

◦子育てサロン
　（0・1歳）
　10:00〜11:30（交）
　14:00〜15:30（交）

24 ㈰ 25 ㈪ 26 ㈫ 27 ㈬ 28 ㈭ 29 ㈮ 30 ㈯
◦健康相談
　�9:00〜15:00(交)
◦子育てサロン
　（全乳幼児）
　10:00〜11:30（交）
　14:00〜15:30（交）

◦子育てサロン
　（2歳以上）
　10:00〜11:30（交）
　14:00〜15:30（交）

◦生きがい
　リハビリ教室
　「ひまわり」
　13:30〜15:30（交）
◦介護者のつどい
　13:30〜15:30（交）

◦子育てサロン
　（0・1歳）
　10:00〜11:30（交）
　14:00〜15:30（交）

31 ㈰

（交）…ふれあい交流センター
（幼）…幼稚園

　町立病院で子宮頸がん検診を希望され
る方は、ふれあい交流センター（☎485-
1000）へ。釧路がん検診センターでの乳が
ん・子宮頸がん検診を希望される方は、直
接釧路がん検診センター（☎0154-37-3370）
へ申し込みください。

■相談日／３月６日㈬、13日㈬、21日㈭、27日㈬
■場所／役場住民課社会福祉係
※事情により来庁できない方のために訪問相談も行っています。

また、上記相談日以外も随時受け付けていますので、相談希望
の方は下記へお気軽にご連絡ください。　
■問い合わせ／
◦役場住民課社会福祉係（１階②番窓口☎485-2111内線132）
◦ハート釧路障がい者相談支援事業所（☎0154-32-7400）

　　 障がい者相談支援事業 相談日のお知らせ 　　乳がん・子宮頸
けい

がん検診

暮らしいきいきカレンダー ３月

４月上旬の予定

◦１日㈪…子育てサロン（全乳幼児）
◦２日㈫…子育てサロン（２歳以上）
◦２日㈫〜５日㈮…総合住民健診

母子健康手帳の交付はふれあい交流センター
で受け付けています。
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発行／標茶町役場／編集／地域振興係／発行日／

役場ホームページ　　　　http://www.town.shibecha.hokkaido.jp/yakuba/
教育委員会ホームページ　http://www.town.shibecha.hokkaido.jp/yakuba/edu/
携帯電話版ホームページ　http://www.town.shibecha.hokkaido.jp/i/
Eメール                        info@office.town.shibecha.hokkaido.jp

広報しべちゃは、環境保護のために古紙配合率100％再生紙および
100％植物油型インキ「ナチュラリス100」を使用しています。

カメラ付き携帯電話の機能
にバーコードリーダーがあ
る方は、ＱＲコードからも
アクセスできます。

ＱＲコード

平成25年３月１日

お
ま
ち
し
て
い
ま
す　

心
情
報

◀

７日㈭ 9:00～ 第23回協会長杯冬季室内ゲートボール大会
（ふれあいプラザゆう）

９日㈯ 9:30～ 第２回標茶町ミニテニス大会
（農業者トレーニングセンター）

10日㈰ 9:00～
釧根地区親睦ソフトバレーボール大会

（農業者トレーニングセンター）

第33回標茶町総合武道大会（武道館）

13日㈬ 9:30～ 自動車運転免許更新時講習会（優良の方のみ）
（開発センター）

16日㈯ 9:00～ スポーツ少年団本部第２回体力テスト
（農業者トレーニングセンター）

24日㈰ 9:00～ 春季硬式テニス大会（ふれあいプラザゆう）

人の動き

注）おたんじょうおよびおくやみコー
ナーは、役場へ届け出の際に同意い
ただいた方のみ掲載しています。

１月末現在 前月対比
男 4,006人 増減なし
女 4,250人 9人減
計 8,256人 9人減
世帯 3,264世帯 3世帯減

１月１日〜１月31日届出分

おたんじょうおめでとう
氏　　名 保護者 住　　所

小茄子川ほのかちゃん 　学さん 虹 別

大倉　隼
はやて

颯く　ん 誠一さん コッタロ

手塚　友
ともあき

章く　ん 明彦さん 桜

勝山　奈
なほ

保ちゃん 智憲さん 多 和

おくやみもうしあげます
氏　　名 年　齢 住　　所

髙嶋　正司さん 52歳 茶 安 別
佐久間千代子さん 76歳 麻 生
小原　法子さん 60歳 桜 公 住
小関キミヱさん 78歳 常 盤
鈴木　澄枝さん 84歳 虹 別

 ３  月の催し

■日程／４月20日㈯
■場所／コンベンションホールうぃず
■問い合わせ／役場農林課農業企画係
　（２階⑭番窓口☎485-2111�内線243）

「食のつどい」を開催します

団地名 住宅番号 室構成 面積 竣工年度 月 額 家 賃

桜 団 地

S-1-211 3LDK 72.24㎡ H2 20,800〜31,000円

S-2-124 1LDK 44.50㎡ H3 12,900〜19,300円

S-2-324 3LDK 69.42㎡ H3 20,200〜30,100円

S-4-221 2LDK 60.44㎡ H5 18,100〜26,900円

桜南団地 1-1-2 3DK 54.40㎡ S51 9,200〜13,700円

川上団地 K-3-204 3LDK 68.66㎡ S61 20,100〜30,000円

塘路団地
54-1-2 2LDK

59.10㎡ S54 10,100〜15,000円
3DKとして利用可能

　３月11日まで下記住宅の入居者を募集します。
■申し込み・問い合わせ／
　役場管理課管財係　（１階⑦番窓口☎485-2111内線142）

町営住宅入居者募集

◎月額家賃は世帯人数や年間所得により上の表の幅で変わります。
◎１つの住宅に２件以上の申し込みがあった場合は、選考委員会を開催

し、入居者を決定します。
◎申し込みの結果は20日ごろ郵送でお知らせします。
◎入居が決定した場合、月額家賃の３カ月分の敷金が必要となります。
◎単身者は１LDK･ ２DK・２LDKまでの住宅のみ申し込みできます。
　ただし、２LDKは２名以上の世帯の申し込みがある場合は、その世帯

が優先されることがあります。
◎２月12日現在、退去届けが出されている住宅です。入居日については、

修繕などにより遅くなる住宅もありますのでご了承ください。
◎東日本大震災に伴う被災者に対し、状況に応じて町営住宅を優先提供

し、入居していただくことがありますのでご承知ください。


