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健康・快適生活

　本町では、常設保育園とへき地保育所に平成26年４月１日から入園（所）する児童を募集します。
■�入園（所）対象／常設保育園は１歳以上、へき地保育所（ひしのみ、沼幌）は原則として２歳以上の児
童
※�みどり保育園では０歳児保育を実施しています。
■�入園（所）基準／保護者が次の基準に該当し、同居の親族やほかの方がその児童を保育することができ
ないと認められる場合
①�昼間自宅で常に働いている。
②昼間に外で働いている。
③�妊娠・出産のため、その児童の保育が出来ない場合（出産予定日の前後２カ月程度）
④�病気やけがをしている、または、精神的もしくは身体的に障害がある。�
⑤�長期にわたり同居の親族の介護をしている。
⑥�震災、風水害、火災、その他の災害の復旧にあたっている。
■�保育料／保育料は、入所する児童と生計が同じ父母・それ以外の扶養義務者（家計の主宰者である場合
に限る。）の前年度市町村民税、前年分所得税に基づき年齢に応じて決定します。
■提出書類／
・入園（所）申請書
・雇用証明書（父、母）
※常設保育園のみ必要です。
・�平成25年分給与所得の源泉徴収票または確定申告書の写し「入所する児童と生計が
同じ父母・それ以外の扶養義務者（家計の主宰者である場合に限る）分」
※�例　祖父母と同居し、祖父が確定申告を行い、父母が専従者給与を受けている場合
は、祖父の確定申告書の写しと父母の源泉徴収票の写しが必要です。
※�源泉徴収票を提出後に確定申告をした場合は、確定申告書も提出してください。
※�常設保育園・一時保育のみ必要です。
■�受付期間／常設…２月３日㈪〜21日㈮、へき地…２月３日㈪〜14日㈮
■�受付場所／役場住民課社会福祉係、各公民館、各常設保育園・へき地保育所

問い合わせ／役場住民課社会福祉係（１階②番窓口☎485-2111内線131）

　常設保育園では、早朝保育・延長
保育の申請も受け付けています。ま
た、ひしのみ保育園では、早朝保育
に限り受け付けます。
■常設保育園／
・�通常保育時間…午前８時〜午後５
時30分
・�早朝保育…午前７〜８時
・�延長保育…午後５時30分〜６時
■へき地保育所／
・�通常保育時間…午前８時30分〜午
後４時30分
・�早朝保育…午前７時〜８時30分
（ひしのみ保育園のみ）

　本町では、一時保育を平成26年４月１日から利用する方
を募集します。
■�対象児童／保育園で保育が可能な原則１歳以上の就学前
児童
■�利用基準／家庭において一時的に育児が困難な場合（保
護者の疾病・入院、育児疲れ解消など理由は問いません）
■利用日数／月に最大７日間
■�保育料／保育料は、利用する児童と生計が同じ父母・そ
れ以外の扶養義務者（家計の主宰者である場合に限る）
の前年度市町村民税、前年分所得税に基づき年齢に応じ
て決定します。
■�実施施設／常設保育園、ひしのみ保育園
■�受付期間／２月３日㈪〜21日㈮
※�申請は随時受け付けます。
■�受付場所／役場住民課社会福祉係、各公民館、各常設保
育園・ひしのみ保育園

一時保育利用者募集早朝保育
延長保育

常設保育園・へき地保育所入園（所）園児募集
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　平成26年度の国保ドックおよび総合住民
健診の申し込みが始まります。ドックや総
合住民健診では糖尿病や高脂血症などを早
期発見し、心疾患や脳血管疾患、慢性腎臓
病など生活習慣病の重症化の予防につなが
ります。また、がん検診では日本人のがん
死亡原因上位を占める肺がんや胃がん、大
腸がんの検査を実施します。年に一度、ぜ
ひ健康をチェックしてみてください。
　平成25年12月時点で標茶町国保に加入さ
れている特定健診対象の40歳以上75歳未満
の方と、平成25年度総合住民健診を受診さ
れた方には個別で「総合住民健診申し込み
書」を送付します。申込書が送付されない
方は、広報の折込チラシをみてください。

国保ドック・ミニドックの申し込み
■�実施期間／４月２日〜平成27年３月13日
のうち５月をのぞく。
■�対象／
・�国保ドック…受診時に35〜74歳の方
・�ミニドック…平成27年３月31日までに40
歳になる方から受診時に74歳の方
※75歳の誕生日から受診できません。
■�実施医療機関／町立病院
■�検査内容・料金／
・国保ドック…5,000円
　�特定健診（血液検査・心電図・尿検査・
眼底検査など）・胃がん検診・肺がん検
診（胸部レントゲン検査）・大腸がん検
診（便潜血検査）
・�ミニドック…1,500円（40〜69歳）、無料
（70歳以上、平成27年３月31日までに70
歳になる方を含む）
　�特定健診（血液検査・心電図・尿検査・
眼底検査等）・肺がん検診（胸部レント
ゲン検査）・大腸がん検診（便検査）
■�申込方法／電話で２月21日㈮までに申し
込みください
※�申込期間終了後も12月26日㈮まで予約を
受けますが、定員がありますので早めに
申し込みください。
※�当日、精密検査や子宮がん検診を実施す
る場合は、別途料金がかかります
■�申し込み・問い合わせ／ふれあい交流セ
ンター健康推進係（☎485-1000）
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平成26年度

国保ドックおよび
総合住民健診の

お知らせ

　平成26年４月末の口座振替分より、割引額のより大きい２年
前納がご利用いただけるようになります。詳しくは釧路年金事
務所へ問い合わせしてください。
《２年前納（口座振替）のメリット》
・�２年間で14,000円程度の割引になります。
・�２年前納分の全額がその年の社会保険料控除の対象になりま
す。
・�口座振替を利用すると、納め忘れを防ぐことができます。
※�当月分保険料を当月末に口座から引き落としすると月々50円
割引される早割制度や、現金納付するよりも割引額が多い６
カ月前納・１年前納もあります。
※２年前納は口座振替のみ利用できます。
■申込締切／２月28日㈮
■�問い合わせ／釧路年金事務所（☎0154-22-5810）、役場住民課
年金保険係（１階⑤番窓口☎485-2111内線127）

国民年金保険料の納付方法として
「２年前納（口座振替）」が始まります。


