
今月の注目記事

◦ I Love Shibecha
◦４年に一度の統一地方選挙

こんなにも速く滑れます！
第35回町民スケート大会が多目的運動広場スケート
リンクで開催されました。当日は、天候も良く、保
護者らの声援を受け一生懸命にゴールを目指しまし
た。日頃の練習の成果を発揮し、３つの部門で大会
新記録が生まれました。　　　（２月10日、６ページ参照）
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　「
印
象
」

　

東
部
ダ
イ
ハ
ツ
株
式
会
社
代
表

取
締
役
と
し
て
、
日
々
忙
し
く
す

る
中
、
商
工
会
青
年
部
長
と
し
て

の
活
動
や
釧
路
青
年
会
議
所
へ
の

参
加
な
ど
、
地
域
お
こ
し
に
対
す

る
意
識
が
非
常
に
高
く
、
従
業
員

や
青
年
部
員
だ
け
で
な
く
、
仲
間

を
大
切
に
す
る
ハ
ー
ト
フ
ル
な
方

で
す
。

　

一
時
、
標
茶
町
を
離
れ
て
暮
ら

し
て
い
た
時
期
も
あ
り
、
標
茶
町

は
「
家
族
と
一
生
涯
住
み
続
け
る

場
所
」
と
し
て
、
標
茶
町
で
何
か

で
き
る
こ
と
は
な
い
か
と
日
々
考

え
て
い
た
と
い
い
ま
す
。
そ
の
時

の
印
象
と
し
て
「
食
に
し
て
も
観

光
に
し
て
も
標
茶
に
は
色
ん
な
素

材
が
揃
っ
て
い
て
、
魅
力
的
な
ま

ち
だ
け
ど
、
こ
の
魅
力
を
町
外
に

は
発
信
し
て
い
な
い
―
」
人
口
の

増
加
は
も
ち
ろ
ん
の
こ
と
、
そ
の

魅
力
を
発
信
し
て
、
交
流
人
口
を

増
や
す
こ
と
が
ま
ち
お
こ
し
に
な

る
の
で
は
な
い
か
と
―
。

　「
転
機
」

　

標
茶
町
内
に
は
い
ろ
ん
な
団
体

が
あ
り
ま
す
が
、
標
茶
を
盛
り
上

げ
る
た
め
関
わ
り
の
少
な
い
人
た

ち
と
も
積
極
的
に
対
話
し
た
り
、

「
交
流
＝
人
脈
」
を
増
や
す
中
で

一
つ
の
取
り
組
み
も
生
ま
れ
ま
し

た
。

12年ぶりに復活するはずだったスノーフルフェスタ。イベント実施に向け準備を商工会青年部が中
心となり行ってきましたが、悪天候のため中止を余儀なくされました。
青年部長として、本町に住む若き青年部員をまとめあげ、この人だから復活させることが出来たと
巷で囁かれているのが今回の「あいらぶしべちゃ」な人。筧陽介ー。

　「しべちゃ」町内で、標茶を愛し活動する方や団体を紹介するこのコーナー SBC
SBCSBC

SBC
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SBC大すき
I Love Shibecha
特集

today's DANDY

筧　陽介さんKAKEI YOSUKE

昭和53年生まれ、平成16年から代表取締役就任。現在、奥さんと子ども２人楽しく暮らしている。



ベイマックス
雪だるま作ろう〜♪

ジバニャン
東部ダイハツ株式会社

ヤチマナ子ちゃん
標茶高校

オラフ
NITTA ーズ

写真のかまくらやアイスキャンドル
は、実行委員会で作成しました。

SNOW FULL
FESTA in SHIBECHA
実行委員会メンバー

（上部左から）多田征人、筧陽介、
伊藤明人、平田修、黒崎靖広、
吉田悟志、澤田廉仁（下部左か
ら）氣仙昌樹、長尾式宮、舘石
吉貴、湯田賢三、栗田勇（敬称略）
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し
べ
ち
ゃ
フ
ェ
ア
は
、
標
茶
を

町
外
に
発
信
す
る
と
て
も
良
い
機

会
に
な
り
ま
し
た
。
さ
ら
に
は
、

青
年
部
だ
け
で
な
く
、
年
齢
の
近

い
酪
農
家
の
方
々
や
普
段
接
す
る

こ
と
の
少
な
い
方
々
と
協
力
し
て

で
き
た
こ
と
は
、
ま
ち
お
こ
し
の

未
来
へ
の
先
駆
け
で
し
た
。
実

際
、
さ
ま
ざ
ま
な
方
の
思
い
の
中

で
調
整
役
と
し
て
活
動
で
き
た
こ

と
は
、
そ
れ
ま
で
く
す
ぶ
っ
て
い

た「
地
域
お
こ
し
」に
対
す
る
夢
・

理
想
を
現
実
へ
と
進
め
る
タ
ー
ニ

ン
グ
ポ
イ
ン
ト
と
な
り
ま
し
た
。

　「
機
は
熟
し
た
」

　

筧
さ
ん
が
幼
少
の
頃
か
ら
冬
の

イ
ベ
ン
ト
と
し
て
親
し
み
を
持
っ

て
参
加
し
て
き
た
ス
ノ
ー
フ
ル

フ
ェ
ス
タ
は
平
成
15
年
を
最
後
に

開
催
さ
れ
て
い
ま
せ
ん
。
こ
れ
で

は
、
子
ど
も
た
ち
の
冬
の
楽
し
み

を
大
人
が
奪
っ
て
し
ま
っ
て
い
る

よ
う
に
感
じ
て
い
ま
し
た
。
そ
ん

な
中
、
筧
さ
ん
が
青
年
部
長
に
な

り
、
ス
ノ
ー
フ
ル
フ
ェ
ス
タ
の

開
催
を
公
約
と
し
て
挙
げ
ま
し

た
。
当
初
は
不
安
だ
ら
け
だ
っ
た

そ
う
で
す
が
、
青
年
部
員
か
ら
は

開
催
に
反
対
す
る
意
見
は
一
つ
も

無
く
、
筧
さ
ん
へ
の
協
力
を
惜
し

ま
な
い
と
言
っ
て
も
ら
い
、
涙
が

出
る
ほ
ど
う
れ
し
か
っ
た
と
の
こ

と
。

　「
中
止
」

　

残
念
な
が
ら
当
日
は
猛
吹
雪
と

な
り
イ
ベ
ン
ト
は
中
止
に
な
っ
て

し
ま
い
ま
し
た
が
、
今
回
、
準
備

段
階
か
ら
い
ろ
い
ろ
な
方
と
協
力

し
合
う
中
で
、
一
番
強
く
感
じ
た

こ
と
が
、
仲
間
た
ち
へ
の
信
頼
が

強
く
な
っ
た
こ
と
。
団
体
、年
齢
、

性
別
、
住
ん
で
い
る
場
所
な
ん
て

関
係
な
く
、
手
伝
い
た
い
と
い
う

声
か
け
が
生
ま
れ
た
こ
と
が
心
か

ら
嬉
し
か
っ
た
と
振
り
返
り
ま
し

た
。

　

ひ
と
り
で
は
ま
ち
お
こ
し
は
で

き
な
い
。
支
え
る
人
が
多
け
れ
ば

多
い
ほ
ど
、
大
き
な
力
に
な
り
未

来
は
明
る
く
照
ら
さ
れ
る
―
。

　

ご
自
身
「
人
生
一
度
き
り
、
後

悔
し
た
く
な
い
。
成
功
や
失
敗
に

こ
だ
わ
り
は
な
く
、
い
つ
ま
で
も

チ
ャ
レ
ン
ジ
精
神
」
を
日
々
心
掛

け
て
お
り
、
将
来
、
経
営
者
と
し

て
イ
ベ
ン
タ
ー
と
し
て
、
町
内
に

「
し
べ
ち
ゃ
パ
ー
ク
」
構
想
を
抱

き
、
そ
の
中
で
酪
農
と
い
う
産
業

を
観
光
や
地
産
地
消
、
消
費
拡
大

な
ど
町
民
の
憩
い
の
場
所
に
な
る

だ
け
で
な
く
、
町
外
の
人
に
も
発

信
で
き
る
よ
う
な
場
所
を
作
り
た

い
、
ま
た
、
ま
ち
お
こ
し
に
関
心

が
あ
る
人
は
、
気
軽
に
声
を
掛
け

て
ほ
し
い
と
話
し
、
た
く
さ
ん
の

笑
顔
を
創
造
す
る
た
め
の
次
の
一

歩
を
踏
み
出
し
て
い
ま
す
。

筧さんの今後の活躍に乞うご期待！

SNOW FULL
FESTA in SHIBECHA

悪天候により残念なが
ら中止になりましたが、
前日までに準備された
雪像などを紹介します。
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◆
Ａ
１
／
農
業
者
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
セ
ン

タ
ー
に
ラ
ン
ニ
ン
グ
マ
シ
ン
（
ル
ー
ム

ラ
ン
ナ
ー
）
導
入
の
ご
要
望
に
つ
き
ま

し
て
は
、
現
時
点
で
の
導
入
計
画
は
あ

り
ま
せ
ん
が
、
家
庭
用
の
ル
ー
ム
ラ
ン

ナ
ー
と
比
較
す
る
と
耐
用
年
数
や
故
障

な
ど
の
リ
ス
ク
と
併
せ
て
費
用
対
効
果

を
考
慮
し
た
場
合
、
ラ
ン
ニ
ン
グ
マ
シ

ン
は
高
額
な
費
用
負
担
に
な
り
ま
す
の

で
、導
入
す
る
場
合
の
受
益
者
負
担（
使

用
料
）
の
在
り
方
も
含
め
て
検
討
を
重

ね
て
ま
い
り
ま
す
の
で
ご
理
解
く
だ
さ

い
。　
　
　
　
　
　
　
【
教
育
委
員
会
】

北海道知事選挙 北海道議会議員選挙 標茶町議会議員選挙

住 所 要 件
平成26年12月25日までに住民
登録し、引き続き本町に住民
登録している方

平成27年１月２日までに住民
登録し、引き続き本町に住民
登録している方

平成27年１月20日までに住民
登録し、引き続き本町に住民
登録している方

年 齢 要 件 平成７年４月13日までに生まれた方 平成７年４月27日までに生ま
れた方

名簿縦覧日 ３月26日㈭ ４月３日㈮ ４月21日㈫

　

投
票
日
当
日
、
投
票
所
に
行
け

な
い
場
合
は
・
・
・

■���

期
日
前
投
票

　

仕
事
や
旅
行
、
行
事
な
ど
の
予

定
が
あ
る
場
合
、
期
日
前
投
票
を

利
用
し
て
く
だ
さ
い
。

�　

投
票
日
当
日
と
同
じ
よ
う
に
投

票
で
き
ま
す
。
期
間
は
次
の
と
お

り
で
す
。　

■
不
在
者
投
票

①�
病
院
に
入
院
中
の
方
や
、
老
人

ホ
ー
ム
な
ど
に
入
所
中
の
方

�　

不
在
者
投
票
の
指
定
を
受
け
て

い
る
施
設
で
あ
れ
ば
、
そ
の
施
設

内
で
投
票
が
で
き
ま
す
。
施
設
の

北海道
知事選挙

北海道
議会議員選挙

標茶町
議会議員選挙

投票期間
３月27日㈮〜
４月11日㈯

４月４日㈯〜
11日㈯

４月22日㈬〜
25日㈯

時　間 午前８時30分〜午後８時

場　所 役場　１階会議室

４
年
に
一
度
の
統
一
地
方
選
挙

あ
な
た
の
一
票
を
大
切
に

　

統
一
地
方
選
挙
は
、
今
後
の
道
政
・
町
政
を
決
め
る
と
て
も
大
切
な
選

挙
で
す
。

　

私
た
ち
の
生
活
に
最
も
身
近
な
選
挙
で
あ
り
、
自
分
の
意
志
で
責
任
あ

る
一
票
を
投
票
し
ま
し
ょ
う
。

北
海
道
知
事
選
挙
・
北
海
道
議
会
議
員
選
挙

投
票
日 

４
月
12
日
㈰

告
示
日　

知
事
：
３
月
26
日
㈭

　
　
　
　

道
議
：
４
月
３
日
㈮

標
茶
町
議
会
議
員
選
挙

投
票
日 

４
月
26
日
㈰

告
示
日　

４
月
21
日
㈫

　投票をするためには、下記の要件を満たし、選挙人名
簿に登録されていることが必要です。
　それぞれの選挙ごとに住所要件、年齢要件が異なりま
すので、最近転入された方は注意してください。
　新生活が始まる３〜４月に転出をした場合、転出先で
住民登録されるまで３カ月かかるため、それまでは標茶
町の有権者になり、町議選挙には投票できませんが、知
事・道議選挙は道内での転出（１回のみ）であれば投票
できます。
　また、自分が名簿に登録されているかどうかを確認す
るため、登録内容を下記の日程にて選挙管理委員会で縦
覧できます。時間は午前８時３０分から午後５時までです。

本町で投票できる方

標茶町議会議員立候補者説明会
　選挙管理委員会では、町議選の立候補予定者への説明
会を開催します。詳しくは、選挙管理委員会へ。
■日時／３月19日㈭、午後２時
■場所／役場大会議室

◆
Ｑ
１
／
平
成
27

年
度
に
入
り
現
在

の
道
路
状
況
は
１

月
６
日
に
雨
が
振

り
凍
結
し
て
ツ
ル

ツ
ル
の
状
態
で
あ

り
ま
す
。

　

私
は
夏
か
ら
健

康
の
為
ウ
オ
ー
キ

ン
グ
を
始
め
冬
期

に
入
っ
て
か
ら
は

シ
ュ
ー
ズ
に
滑
り
止
め
の
バ
ン
ド
を
取

り
付
け
て
対
応
し
て
来
ま
し
た
。
農
業

者
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
セ
ン
タ
ー
に
室
内
で

で
き
る
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
、
ラ
ン
ニ
ン
グ

マ
シ
ン
（
ル
ー
ム
ラ
ン
ナ
ー
）
が
置
い

て
あ
る
か
ど
う
か
を
尋
ね
た
所
置
い
て

な
い
と
の
事
で
し
た
。
も
し
私
と
同
様

に
農
業
者
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
セ
ン
タ
ー
で

の
（
ル
ー
ム
ラ
ン
ナ
ー
）
の
使
用
を
希

望
す
る
も
の
が
多
い
場
合
に
は
“
一
考

願
い
ま
す
”�

【
匿
名
】

まちづくり
ポスト
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※�

①
～
③
の
い
ず
れ
も
投
票
期
間

は
期
日
前
投
票
と
同
じ
で
す
。

③
の
場
合
、
投
票
用
紙
の
請
求

は
、
選
挙
の
期
日
４
日
前
と

な
っ
て
お
り
ま
す
の
で
、
早
め

の
お
手
続
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

そ
の
他
に
も
さ
ま
ざ
ま
な
場
面

に
お
い
て
不
在
者
投
票
制
度
が
活

用
さ
れ
て
い
ま
す
の
で
、
選
挙
管

理
委
員
会
事
務
局
へ
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

■�

問
い
合
わ
せ
／
選
挙
管
理
委

員
会
事
務
局
（
☎
４
８
５
｜

２
１
１
１
内
線
２
９
２
）

消防だより
ホームページ
�http://www.town.shibecha.�hokkaido.jp/~sfsma/

まきストーブは
適切に使用しましょう。

生石灰の保管方法に注意

標茶消防署☎485-2021　この季節は気温も低下し、石油ス
トーブやまきストーブなどを使用す
る季節です。まきストーブを使用さ
れているご家庭は下記の点に注意し
て安全に使用しましょう。

①�まきストーブの周囲は、常に、整理および清掃に努
めてください。
②�まきストーブの近くで衣類などの燃えやすい物を乾
燥させないでください。
③�まきストーブおよびその附属設備は、必要な点検およ
び整備を行い、火災予防上有効に保持してください。
④�本来の使用燃料以外の燃料を使用しないでください。
※�危険ですので、まき以外の燃料である石炭、プラス
チック、ビニール、発砲スチロールなどは絶対に燃や
さないでください。特にガソリンなどの可燃性の強
い液体を燃料として使用することは大変危険です。
⑤�灰の処理は、炎が完全に消えたのを確認してから
行ってください。
※�灰をごみ箱などの中に入れると火災が発生する危険
性があるので、不燃性の取灰入れに入れて処理する
ようにしてください。
⑥煙突の清掃を定期的に実施してください。
※�煙突の詰まりは煙道火災の原因になり危険ですの
で、必ず清掃をしてください。

まきストーブ使用の際の注意点

※注意事項

　生石灰は水分と反応して熱を発生させる性質が
あります。園芸などで使用し物置に保管している
家庭も多いと思われますので、保管の際は下記に
注意してください。

◦�袋の口が開いた生石灰は口から水分が入らない
ように保管しましょう。
◦�台などの上に置いて保管するようにしましょ
う。
◦�ドアや窓など（雨や雪などが入りやすそうな所）
の付近には置かないようにしましょう。
◦�周囲に燃えるようなものは置かないようにしま
しょう。

係
の
方
に
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。

②
町
外
に
滞
在
中
の
方

�　

滞
在
先
の
市
区
町
村
選
挙
管
理

委
員
会
で
不
在
者
投
票
が
で
き
ま

す
。

　

本
町
の
選
挙
管
理
委
員
会
に

「
不
在
者
投
票
宣
誓
書
・
請
求
書
」

（
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（
ア
ド
レ
ス

は
28
ペ
ー
ジ
参
照
）
か
ら
も
取
得

で
き
ま
す
）
を
添
え
て
請
求
し
て

く
だ
さ
い
。
投
票
用
紙
な
ど
を
滞

在
先
の
住
所
へ
郵
送
し
ま
す
。　

�　

詳
し
い
手
続
き
方
法
を
記
載
し

て
い
ま
す
の
で
、
確
認
し
て
、
郵

送
の
日
数
を
考
慮
し
て
、
投
票
用

紙
な
ど
が
届
き
ま
し
た
ら
、
で
き

る
だ
け
早
め
に
返
送
し
て
く
だ
さ

い
。

③�

身
体
に
重
度
の
障
が
い
が
あ
る

方
（
郵
便
投
票
）

�　

下
記
の
表
の
い
ず
れ
か
に
該
当

す
る
方
が
、
自
宅
な
ど
で
も
投
票

で
き
る
制
度
で
す
。
こ
の
制
度
を

利
用
す
る
に
は
、あ
ら
か
じ
め「
郵

便
投
票
証
明
書
」
の
交
付
を
受
け

る
必
要
が
あ
り
ま
す
。
こ
の
う
ち

自
分
で
記
載
が
で
き
な
い
方
で
、

上
肢
ま
た
は
視
覚
の
障
が
い
（
１

級
ま
た
は
特
別
項
症
か
ら
第
２
項

症
）
を
も
つ
場
合
に
は
、
代
理
人

に
よ
る
記
載
が
で
き
ま
す
。（
別

途
届
出
が
必
要
で
す
）

障がい・要介護を証明するもの 等級
介護保険の被保険者証 要介護　５

身体障害者
手帳

両下肢、体幹、移動機能の障がい １級または２級

心臓、じん臓、呼吸器、
ぼうこう、直腸、小腸の障がい １級または３級

免疫、肝臓の障がい １級から３級

戦病者手帳
両下肢、体幹の障がい 特別項症から第２項症

心臓、じん臓、呼吸器、肝臓、
ぼうこう、直腸、小腸の障がい 特別項症から第１項症

４年に一度の統一地方選挙
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第35回 町民スケート大会
幼児から中学生まで152名が、56種目に延べ323
名の参加により白熱したレースが繰り広げられまし
た。各種目の優勝者および新記録は以下のとおりです。
競技結果はトレーニングセンターや各公民館に設置の
ほか、町ホームページ（アドレスは28ページ参照）
でも確認できます。

幼 児 男 子
幼 児 女 子
小学１年男子
小学１年女子
小学２年男子
小学２年女子

小倉　宗輔
加藤　夕李
松田　大輝
荒井　乃英
村上　　蒼
青山　弥凉

標 茶
虹 別
標 茶
標 茶
標 茶
標 茶

35秒83
9秒85
9秒42
11秒61
9秒08
10秒45

▶50ｍ

幼 児 女 子
小学１年男子
小学１年女子
小学２年男子
小学２年女子
小学３年男子
小学３年女子
小学４年男子
小学４年女子

加藤　夕李
松田　大輝
上田　侑奈
関　　優道
青山　弥凉
小野寺秀大
吉田　有希
青山　将来
高橋　実花

虹 別
標 茶
標 茶
標 茶
標 茶
標 茶
標 茶
標 茶
標 茶

17秒84
19秒38
22秒33
16秒54
19秒32
16秒61
20秒44
14秒74
16秒39

▶100ｍ

小学１年男子
小学１年女子
小学２年男子
小学２年女子
小学３年男子
小学３年女子
小学４年男子
小学４年女子
小学５年男子
小学５年女子
小学６年男子
小学６年女子

笛木　慶悟
柳沼珠來愛
加藤　礼門
藤川　美沙
鮎川　春生
小端　瑞希
青山　将来
岩本　葵衣
村上日優汰
簾内　　菫
笹生　秀志
柳沼彩里愛

虹 別
虹 別
虹 別
中茶安別
塘 路
虹 別
標 茶
中茶安別
標 茶
標 茶
塘 路
虹 別

45秒22
51秒91
37秒98
46秒33
46秒86

１分03秒76
45秒42
44秒81
44秒90
43秒65
46秒23
33秒92

▶300ｍ

小学１年男子
小学１年女子
小学２年男子
小学２年女子
小学３年男子
小学３年女子
小学４年男子
小学４年女子
小学５年男子
小学５年女子
小学６年男子
小学６年女子
中学２年男子
中学３年男子

笛木　慶悟
柳沼珠來愛
加藤　礼門
藤川　美沙
柳沼　翔大
笛木　菜和
笛木　柊悟
笛木　花和
寺㟢　大優
渡辺　唯華
藤川　峻輔
宍戸　夢叶
笛木　　悟
笛木　兵吾

虹 別
虹 別
虹 別
中茶安別
虹 別
虹 別
虹 別
虹 別
標 茶
中茶安別
標 茶
塘 路
虹 別
虹 別

１分13秒02
１分25秒61
１分01秒68
１分16秒35
１分07秒92
１分06秒17
56秒35
57秒31

１分06秒89
１分06秒80
58秒77
54秒83
48秒40
55秒98

▶500ｍ

小学３年男子
小学３年女子
小学４年男子
小学４年女子
小学５年男子
小学５年女子
小学６年男子
小学６年女子
中学２年男子
中学３年男子

柳沼　翔大
笛木　菜和
笛木　柊悟
笛木　花和
田尾真之介
庄野　萌花
藤川　峻輔
宍戸　夢叶
笛木　　悟
笛木　兵吾

虹 別
虹 別
虹 別
虹 別
標 茶
中茶安別
標 茶
塘 路
虹 別
虹 別

２分16秒41
２分15秒09
１分57秒39
１分56秒31
２分09秒06
２分15秒52
２分01秒63
１分52秒90
１分37秒17
１分54秒92

▶1000ｍ

小学５年男子
小学６年女子

田尾真之介
林　愛里紗

標 茶
標 茶

３分22秒28
３分01秒22

▶1500ｍ

標茶小学校Ａ ３分58秒48
▶小学生地域対抗リレー

林　愛里紗・河合　希・和田　柚妃・藤川　峻輔

結果一覧 ※赤字は大会新記録

★ありがとうございました★
　大会参加者への参加賞として、雪印メグミルク磯分内工場（守田大工場長）が自社製品（チーズ）を、明
治安田生命釧路駅前営業所（武田信吾所長）がジュースを寄贈してくださいました。

（敬称略）



7

平成27年４月から、全国の主なコンビニで、休日、夜間を問わずに納めることができます。

町税などがコンビニエンスストアで
納めることができるようになります。

■納付書様式が変わります
　これまでの納付書と異なり、コンビニ納付用のバーコードが印字され、郵便振替用紙との一体型になります。

　納期が複数ある場合は、納めたい納付書を自分で切り取り、お支払いできますので、納付の際は必ず期別と納
期限をよく確かめて、間違えのないよう注意してください。

■利用上の注意点

■こんな場合はコンビニ納付ができません
①納付書１枚当たりの金額が、30万円を超える場合
②コンビニ納付用のバーコードが印字されていない場合
③破損や汚れでバーコードが読めない場合
　このような場合は、納付書に記載されている金融機関および役場、各公民館窓口で納めてください。

◆問い合わせ/役場税務課納税係（１階⑨番窓口☎485-2111内線155）

コンビニで納めることができるもの
町道民税（普通徴収分）、固定資産税、軽自動車税、国民健康保険税（普通徴収分）、介護保険料（普通徴
収分）、後期高齢者医療保険料（普通徴収分）、保育園・幼稚園保育料、墓園管理等手数料、町営住宅使用
料（共用電気料含む）、建物・土地貸付料、やすらぎ園・デイサービスセンター利用料、上下水道使用料

●セイコーマート●北海道スパー●ハセガワストア●タイエー●セブンイレブン●ローソン●ファミリー
マート●サークルＫ●サンクス●エブリワン●ココストア●コミュニティ・ストア●スリーエフ●セーブ
オン●ポプラ●くらしハウス●スリーエイト●生活彩家●ミニストップ●デイリーヤマザキ●ヤマザキデ
イリーストアー●ヤマザキスペシャルパートナーショップ●ＭＭＫ設置店　

利用可能なコンビニ

標茶町内では……■セイコーマート　■セブンイレブン



8

法人町民税 
66,562千円
７%

■平成25年度課税分
　町税の収納額と未納額（国保税を除く）

収納額
955,594千円
98%

未納額
15,312千円
2%

課税額計
970,906千円

■平成2５年度課税分
　国保税収納額と未納額

収納額
314,534千円
96%

未納額
14,652千円
4%

課税額計
329,186千円

■平成2４年度までの滞納分
　町税の収納額と未納額（国保税を除く）

収納額
10,098千円
13%

未納額
65,261千円
87%

課税額計
75,359千円

■平成2４年度までの滞納分
　国保税収納額と未納額

収納額
16,849千円
21%

未納額
64,165千円
79%

課税額計
81,014千円

■平成25年度課税分
　税目別収納額と割合（国保税を除く）

固定資産税
409,999千円
4３%町民税

376,779千円
39%

たばこ税
76,728千円 7%

軽自動車税 16,074千円 2%
国有資産等交付金 
    5,556千円 0.6%

入湯税
3,896千円 0.4%　 

合　計
955,594千円

■平成2４年度までの滞納分
　税目別収納額と割合（国保税を除く）

固定資産税
４,079千円
40%

町民税
5,598千円
55%

法人町民税
223千円 ３%

軽自動車税 
198千円 2%

合　計
10,098千円

　本町では、滞納解消の基本をあくまでも納税者との話し合いとしています。面談などで納税相談を行い、
一括で納税できない方には収入に応じた分割納付など、疾病負傷などの時は一定期間納税を猶予するなどの
方法により解決しています。
　一定の収入がありながら納入の約束を一方的に守らない、再三に渡る納付の要請に応じないなどの悪質滞
納者には、不動産や給与などの差押えを、国保税の滞納者へは、「短期保険証」「資格証明書」（窓口で一旦
医療費全額を負担する）の交付などの厳しい対応をしています。

◆ 悪質滞納者には厳しく対応

◆ 釧路・根室広域地方税滞納整理機構
　釧路・根室管内の町村から引き継がれた事案について、広範囲な調査を行い、預金や給与、土地・建物な
どの財産を差し押さえて、公売などの処分を専門に行っている組織です。
　本町でも、資力がありながら再三の催告に応じない、高額の滞納があるなどの一部の滞納者については、
同機構への引き継ぎを行っています。
　平成25年度に同機構へ1,625万円の税額を引き継ぎ、うち327万円が収納されました。（収納率20.1％）

　特別の事情があり納付が困難な方は、お早めに相談してください。
◆ 早めの相談を！

「町税の納入」に
ご理解とご協力をいただき
ありがとうございます。
平成25年度の町税の納付結果が次のとおりまとまりました。

◆問い合わせ/役場税務課納税係（１階⑨番窓口☎485-2111内線155）
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　平成26年分所得税の確定申告の受け付けは、
３月16日㈪、消費税および地方消費税（個人事
業者）の確定申告の受け付けは３月31日㈫まで
になります。
　期日間近になると、税務署は大変混雑します
ので、確定申告書は「前年の申告書控え」「確

定申告の手引き」を参考に自分で作成し、お早めに提出してください。確定申告書は、国税庁ホームページ【http://
www.nta.go.jp/】の「確定申告書等作成コーナー」でも作成することができます。
　作成しました確定申告書は、郵送などで提出できます。
　また、役場では、所得税の確定申告相談を先月から実施しています。期限間近になりますと大変混雑し、長時
間お待ちいただくこともありますので、できるだけ次の地域指定日をご利用ください。
■問い合わせ／役場税務課税務係（１階⑧番窓口☎485-2111内線154）

太平ビルサービス株式会社釧路支店

●募集人数…１名（60歳まで）
●勤務時間…  7：00〜11：00
 　　 12：30〜16：30
※曜日により勤務時間が変わります
●休　　日…土曜もしくは日曜（シフト制）
●給　　与…会社規定による
●そ の 他…雇用保険、制服貸出、委細面談　

勤務場所 町立病院

日常清掃員募
集

〒085-0017
釧路市幸町6-1-6朝日生命釧路ビル３F
☎0154-24-2914（担当：北村・佐々木）

　自動車税は、環境負荷に配慮した税率で課税されて
いますが、平成27年度から次のとおり変更となります。
【主な変更点】
◎基準を満たした自動車の自動車税を軽減する割合が
①50％→75％
②25％→50％となります。
◎�一定の年数を経過した乗用車・キャンピング車など
は、自動車税を上乗せする割合が、10％→15％とな
ります。
詳しくは、
道税ホームページまたは札幌道税事務所自動車税部
（☎011-746-1190）

　　　　　　　忘れていませんか？確定申告
月日 曜日 受付時間 対象地域 場　所

３月

２日 月 午前９時30分〜午後２時 第１・５・６・７・西和・市街・沼の上以外の阿歴内 阿歴内公民館

３日 火 午前９時30分〜午後２時 塘路全域 塘路住民センター

４日 水 午前10〜11時 駒ケ丘荘（予備日：悪天候であった地域） 駒ケ丘荘

５日 木 午前９時30分〜午後２時 共和・下茶安別・中茶安別以外の茶安別

役場大会議室

６日 金 午前９時30分〜午後２時 オソベツ

9日 月 午前９時30分〜午後２時 ルルラン・栄・南標茶・北標茶・厚生

10日 火 午前９時30分〜午後２時 五十石・茅沼・シラルトロ・多和・上多和

11日 水 午前９時30分〜午後３時

全地域
12日 木 午前９時30分〜午後３時

13日 金 午前９時30分〜午後３時

16日 月 午前９時30分〜午後３時

※悪天候により職員が会場に出向けない場合は、日をあらためて対応します。上記へ問い合わせください。

■平成26年分　申告相談日程表

自動車税のお知らせ

グリーン化税制が変わりました

道税　グリーン化税制 検索
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◎原動機付自転車および二輪車、小型特殊自動車の税率を次のとおり引き上げます。

　広報しべちゃの平成26年12月号と平成27年１月号でお知らせした軽自動車税の税率改正について、二輪車の
税率の引き上げ時期が平成27年４月１日から平成28年４月１日に１年延期されることになりました。ご迷惑を
おかけしますが、ご理解くださいますようお願いします。

　軽自動車税は、毎年４月１日現在で車両を所有（登録）されている方に年税額が課税されます。そのため、４
月２日以降に廃車や名義変更をしても、月割り課税とはならず、その年度分の軽自動車税を納めていただくこと
になりますので、注意してください。

■問い合わせ／役場税務課税務係（１階⑧番窓口☎485-2111内線153）

車　　　　種 手続き（申告）場所・問い合わせ 手続きに必要なもの

原動機付自転車
・125㏄以下のバイク
・ミニカー　など

役場税務課税務係
・新所有者の認印
・標識（ナンバープレート）
・標識交付証明書小型特殊自動車

・農耕作業用（トラクターなど）
・その他特殊作業用（ホイルローダーなど）

軽四輪自動車
・660㏄以下の軽四輪車
軽二輪車
・125㏄を超え250㏄以下のバイク

釧路軽自動車協会
（☎0154-51-0745） 譲渡による名義変更･廃車･

住所変更などは、左記に問
い合わせしてください。二輪の小型自動車

・250㏄を超えるバイク
北海道運輸局釧路運輸支局
（☎0154-51-2522）

◎廃車などの手続きに関する問い合わせ先

軽自動車税の税率
引き上げ時期の延期について

手続きはお済みですか廃車
名義変更

車　種　区　分
税　　　率

改正前 改正後

原動機付自転車

50㏄以下 1,000円 2,000円

50㏄超90㏄以下 1,200円 2,000円

90㏄超125㏄以下 1,600円 2,400円

ミニカー 2,500円 3,700円

軽二輪（125㏄超250㏄以下） 2,400円 3,600円

小型二輪（250㏄超） 4,000円 6,000円

もっぱら雪上を走行するもの 2,400円 3,600円

小型特殊自動車
農耕作業用のもの 1,600円 2,000円

その他のもの 4,700円 5,900円

この部分が平成28年４月１日から実施されます。
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トピックス

今年で運行15周年を迎えた「SL冬の湿原号」が運
行初日を迎え、釧路駅で出発式が行われました。出
発駅の釧路駅構内は、雪が降る中、大勢の鉄道ファ
ンや家族連れなどでにぎわいました。出発式では沿
線自治体を代表して池田町長が「ぜひ一度乗車して、
ゆったりとした時間を過ごして欲しい」とあいさつ
し、続いてJR北海道釧路支社大江支社長は「SLは
釧路方面の限定運行になる見込み。SLを利活用し
ながら道東の魅力を発信したい」と語りました。そ
の後くす玉を割って周年を盛大に祝い、釧路駅長の
合図で釧路駅を出発しました。

冬の観光をけん引「SL冬の湿原号」運行開始1/17

１月30日〜２月１日に帯広市で行われた第54回東北海道スピー
ドスケート大会で好成績を収めた宍戸大夢君（塘路中２年）と
金野日南さん（標茶中１年）が、その報告に役場を訪れました。
500ｍで５位に入賞した宍戸君は「500ｍと1500ｍともに自己
ベストを更新できた。楽しんで滑れたのが収穫。リンクでは感謝
の心を忘れず、スケートを心から楽しむことができた」、1000ｍ
で１位、1500ｍで４位に入賞した金野さんは「前大会の反省を
踏まえて、1000ｍは積極的に滑れた成果が出た。どちらの種目
も自己ベストを５秒以上短縮することができた」と話しました。

東北海道スピードスケート大会で好成績2/5

日本郵便北海道支社は、運行開始15周年を記念して「SL
冬の湿原号」を題材にしたオリジナルフレーム切手を発
売しました。標茶郵便局の石栗征剛局長（写真左）が役
場を訪れ、池田町長にフレーム切手とオリジナルポスト
カードを寄贈してくださいました。このフレーム切手に
採用された写真の半数以上は、町内在住のアマチュア写
真家の作品で、発売に合わせて採用された作品の写真展
が３月９日まで標茶郵便局で開催されています。

運行15周年となるSL冬の湿原号を切手に2/3

「第16回SL冬の湿原号とホーストレッキング」が
多和の金森牧場で行われました。標茶駅から川湯駅
に向けて走るSL冬の湿原号に合わせて開催してい
る恒例行事で、SLと馬の共演を楽しむ会（柬理義
一会長）の主催。釧路根室管内の乗馬愛好家と愛馬
の15組がSLとともに雪原を疾走しました。会場に
は、鉄道ファンや写真愛好家が集まり、牛乳や甘酒
が無料で振る舞われたほか、手焼きせんべい体験や
ポニーのそり乗りなども行われました。

煙を上げるSLと馬たちの並走1/25

１月10〜12日に札幌市で行われた第45回全道中学ス
ケート・アイスホッケー大会のスピードスケート競技で
好成績を収めた笛木悟君（虹別中２年）と笛木麻和さん

（虹別中１年）が、１月31日から長野県で開かれる平成
26年度全国中学校体育大会に出場が決まり、その報告
に役場を訪れました。3000ｍと5000ｍに出場の笛木悟
君は「全道大会では決勝に出場はしたけど、予選よりも
成績が下がってしまった。全国大会では決勝に進出し、
順位を上げたい」、1500ｍと3000ｍに出場の笛木麻和
さんは「全国大会は全力で挑みたいです。全国大会に出
場することはいい経験なので頑張りたい」とそれぞれ全
国大会での意気込みを語りました。 

全国中学スケート大会で健闘誓う1/26

山
谷　

守
さ
ん
写
真
提
供
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標茶町郷土館講座

　今年の冬は大型低気圧の影響に
よる停電や地吹雪が長く続いた
り、ヒグマの被害がありました。
自然を相手にするときは「今まで
事故が起きたことはないから。」
と楽観視することはできないと感
じた冬でした（辻）。

大川のほとり
−郷土館だより（第65号）−

☎487-2332
開館時間

午前9時30分〜午後4時30分

（
前
回
の
あ
ら
す
じ
）
有
馬
四
朗
助
は
文
久
４
年
（
１
８
６
４
年
）
鹿
児
島
県
鹿
児
島

市
下
荒
田
町
に
て
益ま
す

満み
つ

喜き

藤と
う

太た

の
四
男
と
し
て
生
ま
れ
、
士
族
で
あ
る
有
馬
平
八
の
養

子
と
な
り
有
馬
姓
を
名
乗
り
ま
し
た
。
四
郎
助
に
は
３
人
の
兄
が
い
ま
し
た
が
、
長
男

と
三
男
は
西
南
戦
争
で
戦
没
。
次
男
は
病
弱
で
し
た
。
幼
い
頃
よ
り
成
績
優
秀
だ
っ
た

四
郎
助
は
学
校
卒
業
と
同
時
に
、
母
校
の
訓
導
（
＝
現
在
の
教
師
）
補
助
と
な
り
家
計

を
支
え
て
い
く
事
に
な
り
ま
し
た
。

　

四
郎
助
は
２
カ
月
後
に
15
歳
の
若
さ

で
正
規
訓
導
と
な
り
、
同
県
伊
佐
郡
羽

目
村
崎
山
小
学
校
に
赴
任
し
ま
し
た
。

１
年
余
り
子
ど
も
た
ち
に
勉
学
を
教
え

た
四
郎
助
は
訓
導
を
辞
し
、
程
な
く
鹿

児
島
よ
り
京
都
に
出
て
京
都
府
二
等
巡

査
と
な
り
ま
す
。
明
治
14
年
、
四
郎
助

17
歳
の
時
で
し
た
。
当
時
は
一
等
巡
査

～
四
等
巡
査
ま
で
の
階
級
が
あ
り
ま
し

た
が
、
四
郎
助
が
17
歳
で
二
等
巡
査

と
し
て
採
用
さ
れ
た
の
は
異
例
で
し

た
。
そ
の
後
３
年
ほ
ど
で
京
都
巡
査
監

督
（
現
在
の
警
部
補
に
相
当
す
る
）
と

な
っ
た
四
郎
助
は
、
明
治
18
年
８
月
に

鹿
児
島
県
警
部
補
と
し
て
郷
里
へ
戻
り

ま
す
。
四
郎
助
は
警
部
補
と
同
時
に
検

疫
委
員
も
拝
命
し
、
着
任
早
々
鹿
児
島
で
発
生
し
た
コ
レ
ラ
流
行
の
際
に
尽
力
し
後
に

慰
労
金
を
貰
う
な
ど
活
躍
し
ま
し
た
が
、
翌
19
年
９
月
に
依
願
免
職
。
こ
れ
は
北
海
道

集
治
監
の
看
守
を
全
国
公
募
す
る
事
を
知
り
、
募
集
に
志
願
す
る
た
め
で
し
た
。

　釧路を代表する小説家原田康
子の代表作「挽歌」。小説の反
響を受けて1957年に上映された
五所平之助監督による映画「挽
歌」は、ロケ地に塘路の軌道
橋が使われるなど本町に関わり
がある映画です。映画自体も大
ヒットし、道東観光の火付け役
となったほか「挽歌族」「挽歌
スタイル」などの言葉を生みだ
す社会現象にもなり、高く評価
されました。本講では改めて「挽
歌」について解説した後、上映会を行います。昭和30年代初頭の釧
路や標茶の姿がスクリーンに躍ります。どうぞ参加してください。

（標茶市街とロケ地となった塘路の２会場で行います）
日時・場所／３月５日㈭、午後６時30分〜9時…開発センター
　　　　　　３月６日㈮、午後６時30分〜9時…塘路住民センター
参 加 費／無料（当日も受け付けしますが、事前申込をお願いします）
人　　 数／各会場とも30人
申し込み／�両会場とも３月４日㈬までに、郷土館に連絡してくだ

さい。

しべちゃ映画物語「挽歌」
～ビデオ上映会～

釧
路
集
治
監
人
物
伝　

最
終
話　

中
編
１

釧
路
集
治
監
看
守
長
　
愛
の
典
獄
　
有
馬
四し
ろ
す
け

郎
助  

20代半ば頃の有馬四郎助。
幼少から剣術を嗜んでいた四郎助は、集治監内で
西洋式のサーベルではなく日本刀を帯剣していた。

有馬四郎助

塘路での『挽歌』ロケ風景
写真中央コートを羽織った女性は

女優高峰三枝子。
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公
募
は
前
年
開
庁
し
た
釧
路
集
治
監
の
看
守
を
募
集
す
る
に
あ
た
り
、
典
獄
（
現
在

の
刑
務
所
長
）
大
井
上
輝
前
が
、
広
く
有
能
な
人
材
を
求
め
る
た
め
に
行
な
っ
た
も
の

で
、
日
本
の
行
刑
上
初
の
試
み
で
し
た
。
早
速
募
集
に
応
じ
た
四
郎
助
の
元
に
、
同
年

1０
月
３
日
釧
路
集
治
監
採
用
の
知
ら
せ
が
鹿
児
島
に
届
き
、
同
時
に
警
守
課
配
属
の
辞

令
を
受
け
ま
す
。
そ
し
て
四
朗
助
は
郷
里
の
方
々
に
、
自
分
と
一
緒
に
看
守
と
な
る
こ

と
を
勧
め
た
結
果
、
数
十
人
の
看
守
希
望
者
が
集
ま
り
ま
し
た
。
彼
ら
と
実
母
タ
メ
を

連
れ
、
赴
任
地
で
あ
る
標
茶
の
釧
路
集
治
監
へ
と
旅
立
ち
ま
す
。
四
郎
助
は
赴
任
に
際

し
、
途
中
で
北
海
道
へ
移
送
す
る
囚
人
を
受
け
取
り
護
送
す
る
任
を
受
け
た
と
も
言
わ

れ
て
い
ま
す
。
警
部
補
の
前
歴
が
影
響
し
た
の
で
し
ょ
う
。
ま
た
辞
令
を
受
け
た
警
守

課
は
囚
人
の
戒
護
を
担
当
し
て
お
り
、
護
送
の
為
に
発
令
し
た
と
も
考
え
ら
れ
ま
す
。

大
所
帯
と
な
っ
た
四
郎
助
ら
一
行
は
鹿
児
島
か
ら
神
戸
、
東
京
、
宮
城
県
塩
竃
、
青
森

を
経
由
し
函
館
か
ら
釧
路
へ
と
船
で
何
度
も
乗
り
継
ぎ
し
な
が
ら
北
上
し
ま
し
た
。
最

後
の
釧
路
か
ら
標
茶
ま
で
も
川
蒸
気
船
で
あ
り
、
ま
さ
に
旅
の
全
行
程
は
船
で
し
た
。

非
常
に
大
変
だ
っ
た
こ
と
が
伺
え
ま
す
。

　

標
茶
到
着
後
の
明
治
19
年
12
月
11
日
、
四
郎
助
は
改
め
て
釧
路
集
治
監
看
守
長
兼
書

記
に
任
じ
ら
れ
、
２
週
間
後
に
は
兼
ね
て
警
守
課
長
と
厚
岸
警
察
署
標
茶
分
署
長
に
任

じ
ら
れ
ま
す
。
当
時
の
釧
路
集
治
監
は
こ
の
地
方
最
大
の
行
政
機
関
で
あ
っ
た
こ
と
か

ら
、
標
茶
分
署
長
は
集
治
監
看
守
長
が
兼
任
し
て
い
ま
し
た
。
現
在
で
は
警
部
、
一
般

職
で
は
課
長
に
相
当
す
る
役
職
に
つ
い
た
四
郎
助
は
ま
だ
22
歳
で
し
た
。
大
井
上
典
獄

は
鹿
児
島
か
ら
来
た
若
き
四
郎
助
の
力
量
を
見
定
め
、
当
時
と
し
て
も
異
例
の
大
抜
て

き
を
し
た
の
で
す
。

　

四
郎
助
は
幼
い
時
か

ら
優
秀
で
若
年
な
が
ら

も
抜
て
き
さ
れ
て
さ
ま

ざ
ま
な
仕
事
を
果
た
し

た
一
方
で
職
が
定
ま
ら

ず
、
転
々
と
し
て
い
ま

し
た
。
し
か
し
、
釧
路

集
治
監
と
大
井
上
輝
前

と
の
出
会
い
が
、
そ
の

後
人
生
を
決
め
る
こ
と

に
な
っ
た
の
で
す
。

（
続
く
）

　３月になるとサルボ展望台周りの斜面はキタミフ
クジュソウ、フキノトウ（アキタブキ）が顔を出し
ます。塘路湖のアオサギコロニーにはアオサギが
帰ってきます。シラルトロ湖には北へ帰るヒシクイ
（ガンの仲間）が冷泉橋の駐車場から見えるはずで
す。

　冬のシラルトロ湖を
散策していると、枝先
にこんな実をつけた、
やぶがありました。
　これはホザキシモツ
ケ。夏にピンクの花を
咲かせる、釧路湿原で
はおなじみの花です
（高さは１〜２ｍです
が、れっきとした木の
仲間です）。
　冬の姿から夏の姿を
なかなか想像できませ
んが、実をよく見ると、
花の形の名残りがあり
ます。

春を感じられる
スポットはここだ！ これ、な〜んだ？

郷土館ミニだより

その10

　現在の歴史移動展を実
施しています。懐かしい
レコードの空間へお越し
ください。

平成26年度 郷土館移動展

標茶に残る

レコードの世界

茶安別農村環境改善センター　3月2日㈪〜6日㈮
阿 歴 内 公 民 館　3月9日㈪〜13日㈮
塘路住民センター　3月16日㈪〜20日㈮
虹 別 公 民 館　3月23日㈪〜27日㈮

開催日程
（各会場のロビーに展示します。見学は無料です。）

※�各会場とも初日は、午後からの展示となります。

3月の
予定

ただいま開催中!

冷泉橋
駐車場

シラルトロ湖

サルルン展望台

二本松橋

釧
網
線

塘路湖エコ
ミュージアムセンター
元村ハウス ぱる

郷土館

駐車場

サルボ展望台

アオサギ
コロニー

塘路駅
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健康・快適生活

飲んで美味しい牛乳をさらに美味しく食べてもらいたい!

牛乳を食べよう！牛乳を食べよう！
～うどん入りで満足度アップ～

今月のレシピ ピザ風モダン焼き J-milkホームページより提供

作　　　り　　　方

①ゆでうどんは１〜２㎝に切り、キャベツは
千切りにする。とろろ昆布をちぎってかつ
お節と混ぜ合わせておく。
②ボウルに①と卵を入れてよく混ぜ、うすく
油（分量外）をひいたフライパンに広げる。
ふたをして弱めの中火で５分焼く。
③裏返してソースを塗る。ピザ用チーズをか
け、ふたをしてチーズが溶けるまで焼き、
皿に盛りつける。

材　　料（２人分）

和と洋の味がミックスされた一品。ゆでうどんの代わり
に中華麺を使っても◎。

ONE POINT

　対象は３歳児で月１回（主に水曜日）、子どもたちの遊びの中で、ルール
のある遊びや集団で遊ぶ楽しさを親子で体験していただきます。幼稚園児と
の交流（主に４歳児と集団遊びやリズムなどをして交流）も年４回予定して
います。

参加されているお母さん方から…
　「みんなと集団で身体を動かして遊んだり、リズムに合わせて動いたり楽
しそうにしていて良かったです」「初めての幼稚園でトイレやホールなど利
用できて、本人もこれからの生活に自信がついたようで良かったです。お兄
さん、お姉さんにお世話して貰えてとても助かりました」「親から離れて子
どもたちで遊んでいて幼稚園に行ったらこんな感じかなと思って見ていま
た」などという感想が寄せられています。

　平成27年度の登録を希望する方は４月に入りましたら、ふれあい交流セン
ター２階子育てサロンに申込用紙を置きますので、申し込みをお願いします。
　そのほか子育て支援センターでは、子育てサロン・遊びの広場・子育て講

座などの事業や育児相談なども行ってい
ます。
　また、お子さんの発育や発達、気にな
ることがありましたら同じふれあい交流
センターの中に子ども発達支援センター
（ぷれいぱる☎485-1933）があり、お
話や相談もできます。

■�問い合わせ／子育て支援センター
　　　　　　　　（☎485-1277）

ゆでうどん……………１玉
キャベツ………………２枚
とろろ昆布……………３ｇ
かつお節………………５ｇ

卵………………………２個
お好み焼きソース
……………………大さじ２
ピザ用チーズ…………40ｇ

わんぱくに登録しませんか。
こんにちは、子育て支援センターです。
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健康・快適生活

リ
レ
ー
ト
ー
ク

　今回は今年、100歳になられる常
盤町の宮原とみさんを紹介します。
　お話を伺っていると、姿勢が良く、
穏やかな笑顔が印象的です。生まれは
大正４年の厚岸太田村で、7人兄弟の
5番目で、子どもの頃はあまり身体が
丈夫ではなかったそうです。成人して
太田村農協に勤め、中茶安別支所にも
勤務されていました。得意の和裁を冬
の間になると農家の女性たちに頼まれ
て教えていたこともあったそうです。
　その後、釧路で呉服屋さんに勤める
ご主人と結婚され、5人のお子さんに
も恵まれました。
　戦時中、食べ物がなく太田村に疎開
し、その後、昭和29年頃、標茶に移
り呉服の行商から文具屋さんを始めた
そうですが、お店をしながら自分や子
どもの着物を縫ったり、仕立てを頼ま
れたりとよく動いていたと娘さんは話
してくれました。いつも着物を着て文
具のお店に立っていたそうで、60歳
くらいから時間を作って舞踊を習い、
いろんな行事に呼ばれてはお稽古仲間
と一緒に踊ったりしたとのことです。
　今でも人の中にいるのが好きで、親
老会に参加したり、週に2回のデイ
サービスでゲームをしたりするのが楽
しみだそうです。家では好きな相撲を
見ながら番付を書き込んだり、新聞の
クロスワードパズルを楽しんだりして
毎日元気に過ごしています。自分の
ペースで身体を動かし、町内に住む3
人の娘さんが届けてくれる食事を、い
つもおいしく食べるのが元気のもとに
なっているようです。

私の健康法
健康しべちゃ21

▽第35回目
宮原　とみさん

平成27年度

こども健康カレンダー

乳 　 幼 　 児 　 健 　 康 　 診 　 査 　 日 　 程

乳児４· ７·12カ月児 １歳６カ月児
（対象生年月）

３歳児
（対象生年月）

午後１時〜１時15分
（４カ月児は個別通知あり）

午前９時30分〜９時45分
（個人通知あり）

H27年４月16日 ●（H24年２・３月生）
５月21日 ●（H25年９・10月生）
６月25日 ●（H24年４・５月生）
７月23日 ●（H25年11・12月生）
８月27日 ●（H24年６・７月生）
９月17日 ●（H26年１・２月生）
10月29日 ●（H24年８・９月生）
11月26日 ●（H26年３・４月生）
12月17日 ●（H24年10・11月生）

H28年１月28日 ●（H26年５・６月生）
２月25日 ●（H24年12月・H25年1月生）

３月24日 ●（H26年７・８月生）

〈乳幼児健康診査・離乳食学習会・歯科検診〉

☆�乳児７・12カ月児健康診査は個別通知しておりませんので、該
当月の日程を「暮らしいきいきカレンダー」で確認し、受診して
ください。
☆�健康診査を受けるときは、母子健康手帳をお持ちください。
☆�当日、欠席する場合はふれあい交流センターまでご連絡ください。

■日時／４月24日、６月26日、８月28日、10月30日、12月18日、
　　　　平成28年２月26日
■時間／午後１時〜２時30分
☆対象は、生後３〜４カ月児とその保護者で、個別に通知します。

■日時／４月24日、11月27日
■受付時間／午前10時〜10時20分
☆歯が生えてから就学前まで受診できます。
☆�事前の申し込みは不要です。受付時間までに母子健康手帳を持っ
て来てください。
☆�フッ素は、歯の質を強くして虫歯を防ぐお薬です。年に２回、定
期的に塗布することで歯を丈夫にします。
☆�料金は、フッ素500円、サホライド（虫歯の進行止め）３本以下
300円、４本以上400円です。

〈乳幼児健康診査〉

〈離乳食学習会〉

〈歯科検診（フッ素塗布）〉

■問い合わせ／
　ふれあい交流センター健康推進係（☎485-1000）

実施場所：ふれあい交流センター



16

健康・快適生活

及
川
テ
ル
子
さ
ん

（
上
多
和
）

長
谷
川
静
雄
さ
ん

（
桜
公
住
）

加
藤　

友
昭
さ
ん

（
磯
分
内
）

坂
東　

晴
郎
さ
ん

（
沼　

幌
）

おめでとうございます
長寿88歳
《平成26年12月該当》

掲載に同意いただいた方のみ掲載しています。

生活豆知識
「個人情報を
削除してあげる」？
国民生活センターをかたる電話

事
例

　

国
民
生
活
セ
ン
タ
ー
を
名
乗
る

男
性
か
ら
電
話
が
あ
り
「
あ
な
た

の
個
人
情
報
が
３
社
に
漏
れ
て
い

る
の
で
削
除
し
ま
す
。
30
分
く
ら

い
し
た
ら
ま
た
電
話
し
ま
す
」
と

言
わ
れ
た
。
そ
の
後
「
２
社
は
削

除
出
来
た
が
、
１
社
は
出
来
な

か
っ
た
の
で
○
○
さ
ん
を
紹
介
し

ま
す
」
と
電
話
が
あ
っ
た
が
、
意

味
が
分
か
ら
な
か
っ
た
の
で
「
そ

ん
な
こ
と
知
り
ま
せ
ん
」
と
言
っ

て
電
話
を
切
っ
た
。
怪
し
い
と
思

う
。　
　
　
　
（
60
歳
代　

女
性
）

ひ
と
こ
と
ア
ド
バ
イ
ス

・�

国
民
生
活
セ
ン
タ
ー
な
ど
公
的

機
関
が
「
個
人
情
報
を
削
除
す

る
」
な
ど
と
言
っ
て
電
話
を
か

け
る
こ
と
は
絶
対
に
あ
り
ま
せ

ん
。
公
的
機
関
を
装
っ
て
個
人

情
報
の
削
除
を
持
ち
か
け
る
電

話
は
詐
欺
で
す
。相
手
に
せ
ず
、

す
ぐ
に
電
話
を
切
っ
て
く
だ
さ

い
。

・�

話
を
聞
い
て
し
ま
う
と
、
さ
ま

ざ
ま
な
理
由
を
つ
け
て
金
銭
を

要
求
し
て
く
る
ケ
ー
ス
も
見
ら

れ
ま
す
。
絶
対
に
支
払
っ
て
は

い
け
ま
せ
ん
。

・�

「
お
か
し
い
」「
困
っ
た
な
」
と

思
っ
た
と
き
な
ど
は
、
１
人
で

悩
ま
ず
お
気
軽
に
左
記
相
談
窓

口
へ
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
相
談
窓
口
／

・�

役
場
企
画
財
政
課
商
工
労
働
係

（
２
階
⑮
番
窓
口
☎
４
８
５
―

２
１
１
１
内
線
２
５
１
）

・�

釧
路
市
消
費
生
活
セ
ン

タ
ー�

（
☎
０
１
５
４
―
24
―

３
０
０
０
）

　

こ
れ
ま
で
、
公
的
年
金
（
遺
族

年
金
、
障
害
年
金
、
老
齢
年
金
、

労
災
年
金
、
遺
族
補
償
な
ど
）
を

受
給
す
る
方
は
児
童
扶
養
手
当
を

受
給
で
き
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
平

成
26
年
12
月
以
降
は
、
年
金
額
が

児
童
扶
養
手
当
額
よ
り
低
い
方

は
、
そ
の
差
額
分
の
児
童
扶
養
手

当
を
受
給
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま

し
た
。

　

児
童
扶
養
手
当
を
受
給
す
る
た

め
に
は
、
お
住
ま
い
の
市
区
町
村

へ
の
申
請
が
必
要
で
す
。

例
え
ば
…

・�

お
子
さ
ん
を
養
育
し
て
い
る
祖

父
母
な
ど
が
、
低
額
の
老
齢
年

金
を
受
給
し
て
い
る
場
合

・�

父
子
家
庭
で
、
お
子
さ
ん
が
低

額
の
遺
族
厚
生
年
金
の
み
を
受

給
し
て
い
る
場
合

・�

母
子
家
庭
で
、
離
婚
後
に
父
が

死
亡
し
、
お
子
さ
ん
が
低
額
の

遺
族
厚
生
年
金
の
み
を
受
給
し

て
い
る
場
合
な
ど

支
給
開
始
日

◆�
手
当
は
申
請
の
翌
月
分
か
ら
支

給
開
始
と
な
り
ま
す
。た
だ
し
、

こ
れ
ま
で
公
的
年
金
を
受
給
し

て
い
た
こ
と
に
よ
り
児
童
扶
養

手
当
を
受
給
で
き
な
か
っ
た
方

の
う
ち
、
平
成
26
年
12
月
１
日

に
支
給
要
件
を
満
た
し
て
い
る

方
が
、
平
成
27
年
３
月
ま
で
に

申
請
し
た
場
合
は
、
平
成
26
年

12
月
分
の
手
当
か
ら
受
給
で
き

ま
す
。

◆�

平
成
26
年
12
月
～
平
成
27
年
３

月
分
の
手
当
は
、
平
成
27
年
４

月
に
支
払
わ
れ
ま
す
。

■�

申
請
先
・
問
い
合
わ
せ
／
役
場

住
民
課
社
会
福
祉
係
（
１
階
②

番
窓
口
☎
４
８
５
―
２
１
１
１

内
線
１
２
２
）

児
童
扶
養
手
当
法
の
一
部
改
正
。

大
切
な
お
知
ら
せ
で
す
。

＜参考：児童扶養手当の月額＞
（平成26年４月〜）
・�子ども１人の場合
　全部支給…41,020円
　一部支給…41,010円〜9,680円
　（所得に応じて決定されます）
・子ども2人以上の加算額
　２人目…5,000円
　３人目以降1人につき…3,000円
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☆�３月の外科医師は、北大消化器科外科Ⅰ
から１週間または２週間交代の派遣医師
となります。
標茶町立病院　　　　☎485-2135
URL　http://www.town.shibecha.hokkaido.jp/~hospital/

町立病院からのお知らせ
町立病院の医師の負担軽
減のためにも、緊急に診
断・治療が必要な方を除
き、できるだけ通常時間
帯の受診をお願いします。

☆お願い／

健康・快適生活

【予防接種について】
《小児科／定期接種》◦�麻しん風しん混合・ＢＣＧ・ヒブ・小児用肺炎球菌・四種混合・三種混合・不活化ポ

リオ・水痘の接種希望者は、小児科診療日の午前11時までに病院に電話連絡してくだ
さい。（ワクチンの準備の都合上、お願いします。）

　　　　　　　　 　◦�ＢＣＧ以外の予防接種は、同時接種が可能です。同時接種の詳細は、病院に問い合わ
せください。

《子 宮 頸
けい

が ん》◦�定期接種（中学１年〜高校１年対象）は、３日前までに病院に電話連絡してください。
　　　　　　　　 　◦�定期接種・任意接種ともに、産婦人科での診察となりますので、下記日程を参考にし

てください。
《任 意 接 種》◦�おたふくかぜ・定期接種以外の水痘・65歳以上の肺炎球菌・小児用肺炎球菌・子宮頸

がん・麻しん・風しん・麻しん風しん混合の８種は予約が必要となりますので、総合
受付窓口または電話で申し込みください。

　　　　　　　　 　◦インフルエンザの予防接種の受け付けは、平成26年12月30日に終了しました。
※定期の予防接種についての詳細はふれあい交流センター健康推進係（☎485-1000）へ問い合わせください。
【看護部より】
《救急外来を受診する前に》
　子供の急な病気に困ったら「北海道小児救急電話相談（＃8000または☎011-232-1599）」に電話してみる方法
もあります（相談時間は午後７〜11時、365日可能）。
　相談の例として…「子供が熱を出して下痢をしている」「子供の咳が止まらなくて」など対応方法に困ったり、
病院を受診した方が良いのか迷ってしまう時に看護師や小児科医から症状に応じた適切な助言を受けられるシ
ステムです。ぜひ参考にしてみてください。

一般診療 予防接種（事前予約が必要です）

午前の部 午後の部
13:00〜13:30 14:45〜15:45

8:45〜11:00 13:00〜14:00

３日㈫ ● 休　診 ● 休　診

10日㈫ ● ● 休　診 ●

11日㈬ ● ● 休　診 休　診

17日㈫ ● 休　診 ● 休　診

24日㈫ ● ● 休　診 ●

25日㈬ ● ● 休　診 休　診

31日㈫ ● 休　診 ● 休　診

☆３月の小児科診療受付時間／

３月の産婦人科診療体制は、札医大派遣医師による月１回４日間の診療体制となり、17日㈫〜
20日㈮となります。20日㈮の受付時間は、午後３時30分までです。

外科外来の毎週金曜日の受付時間は、午後３時30分までです。
平成26年10月から３月まで、毎月の小児科の診療日数が１日増となります。

産婦人科

外 科
小 児 科
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ゆとり生活

１　

は
じ
め
に

　

文
部
科
学
省
で
は
、
全

国
的
な
子
ど
も
の
体
力
の

状
況
を
把
握
・
分
析
す
る

こ
と
を
目
的
と
し
、
小
学

５
年
生
お
よ
び
中
学
２
年

生
を
対
象
と
し
た
『
全
国

体
力
・
運
動
能
力
、
運
動

習
慣
等
調
査
』
を
実
施
し

て
い
ま
す
。

　

本
調
査
に
よ
り
測
定
で

き
る
の
は
体
力
な
ど
の
特

定
の
一
部
分
で
あ
り
、
学

校
に
お
け
る
教
育
活
動
の

一
側
面
で
あ
り
ま
す
。
本

町
の
児
童
生
徒
の
調
査
結

果
の
概
要
を
お
知
ら
せ
し

ま
す
。

２　

結
果
の
概
要

①
種
目
別
の
状
況

【
小
学
校
】

　

男
子
・
女
子
と
も
に
、
２
種
目

で
全
国
よ
り
上
回
り
ま
し
た
が
、

・
長
座
体
前
屈
（
柔
軟
性
）

・
反
復
横
と
び
（
敏
捷
性
）

・
50
ｍ
走
（
走
力
）

・
立
ち
幅
と
び
（
跳
躍
力
）

　

が
全
国
よ
り
低
く
課
題
が
見
ら

れ
ま
し
た
。

【
中
学
校
】

　

男
子
は
１
種
目
（
握
力
）、
女

子
は
６
種
目
で
全
国
を
上
回
り
ま

し
た
が
、

・
長
座
体
前
屈
（
柔
軟
性
）

・
立
ち
幅
と
び
（
跳
躍
力
）

　

が
全
国
よ
り
低
く
、
加
え
て
男

子
は
、

・
上
体
起
こ
し
（
腹
筋
）

・
シ
ャ
ト
ル
ラ
ン
（
持
久
走
）

・
50
ｍ
走
（
走
力
）

　

に
も
課
題
が
見
ら
れ
ま
し
た
。

②
体
力
合
計
点
の
状
況

　

各
種
目
の
得
点
を
合
計
し
た
体

力
合
計
点
で
は
、
中
学
校
女
子
は

全
国
平
均
を
上
回
り
ま
し
た
。

　

中
学
校
男
子
は
全
道
平
均
を
上

回
り
ま
し
た
。

　

小
学
校
女
子
は
全
道
平
均
と
ほ

ぼ
同
様
、
小
学
校
男
子
は
全
道
平

均
に
届
き
ま
せ
ん
で
し
た
。

３　

課
題
の
解
決
に
向
け
て

　

調
査
票
か
ら
、
家
の
人
か
ら
積

極
的
な
運
動
の
勧
め
が
「
全
く
な

い
」
と
回
答
し
た
児
童
生
徒
の
割

　平成26年度第４回釧路管内「自
然の番人宣言」ポスターコンクー
ルにおいて、中学生18点、小学生
62点、計80点の応募の中から、森
若菜さん（磯分内小学校６年）の
作品が優秀賞に選考されました。
　ほかにも、佳作に以下９名の作
品が入選しました。
■�標茶小学校／豊田菜央さん（６
年）、荒井乃々佳さん（６年）、
藤田紗衣さん（４年）、荒井佑
名さん（３年）、筒渕充未さん（３
年）
■�磯分内小学校／葦名愛梨さん
（６年）、松家唯さん（６年）、
山田舜也さん（５年）小倉美幸
さん（５年）

森　若菜さん（磯分内小６年）の作品

合
が
、
小
中
と
も
に
全
国
よ
り
も

高
い
と
い
う
結
果
が
見
ら
れ
て
い

ま
す
。

　

体
力
は
、
生
き
る
力
の
根
本
で

あ
り
ま
す
が
、
一
昔
前
、
遊
び
を

通
し
て
基
礎
的
な
体
力
を
培
っ
て

い
た
子
ど
も
た
ち
も
、
生
活
環
境

の
変
化
か
ら
、
意
図
的
に
体
を
動

か
す
場
面
が
な
け
れ
ば
体
力
が
向

上
し
な
い
と
い
う
状
況
に
な
っ
て

い
ま
す
。
特
に
、
子
ど
も
た
ち
の

「
歩
く
」
機
会
や
距
離
も
随
分
少

な
く
な
っ
て
い
る
の
で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
。

　

各
学
校
で
は
、
学
校
の
実
態
に

応
じ
た
「
体
力
向
上
プ
ラ
ン
」
を

作
成
し
、
学
校
全
体
で
計
画
的
に

取
り
組
ん
で
い
き
ま
す
。

　

家
庭
や
地
域
で
も
、
本
町
の
児

童
生
徒
の
状
況
を
把
握
し
て
、
生

活
習
慣
の
改
善
や
、
体
力
向
上
へ

の
意
識
を
高
め
る
よ
う
、
日
常
的

な
働
き
か
け
を
お
願
い
し
ま
す
。

■実施期間／平成26年４〜７月
■対象児童生徒／
・小学５年生…68人　
・中学２年生…70人
■調査内容／
・実技に関する調査（８種目）
　�握力、上体起こし、長座体前屈、反復横とび、
20ｍシャトルラン、50ｍ走、立ち幅とび、
ソフトボール投げ（中学生はハンドボール投
げ）
・運動習慣、生活習慣などに関する質問紙

調査の概要

平成26年度

全国体力・運動能力、
運動習慣等調査の
調査結果のお知らせ

釧路管内「自然の番人宣言」ポスターコンクール
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ゆとり生活

図書館だより
☎485-2300

■開館時間■
火〜木曜日：午前10時〜午後6時
金　曜　日：午前10時〜午後9時
土・日曜日：午前10時〜午後４時
休　館　日：月曜日・祝日

展示会「釧路鉄道と硫黄山」
■期間／３月７日㈯〜４月５日㈰
■場所／図書館ロビー
　明治期、安田善次郎
によって本格的に始
まった硫黄開発は、釧
路鉄道の敷設、製錬所
設立など本町にも多大な影響を与えました。
　釧路市立博物館の主催によりこれらをテーマ
とした企画展を行います。

【
特
別
賞
】

標
茶
小
学
校
４
年　

河
合　

菜
那

標
茶
中
学
校
１
年　

小
原　

優
佳

【
特　

選
】

標
茶
小
学
校
１
年　

影
山　

葵
泉

標
茶
小
学
校
２
年　

太
田
代
航
輝

標
茶
小
学
校
２
年　

村
上　
　

蒼

標
茶
小
学
校
４
年　

神
谷　

沙
和

標
茶
小
学
校
４
年　

佐
伯　
　

真

標
茶
小
学
校
４
年　

前
野　

来
夢

標
茶
小
学
校
４
年　

藤
田　

紗
衣

標
茶
小
学
校
５
年　

佐
藤　

真
耶

標
茶
小
学
校
６
年　

三
本　

夢
叶

阿
歴
内
小
学
校
６
年

　
　
　
　
　
　
　
　

小
野
寺
香
華

標
茶
中
学
校
１
年　

山
谷　

朱
嶺

標
茶
高
校
２
年　
　

手
塚　

未
来

標
茶
高
校
２
年　
　

松
野　

琴
未

　２月８日、標茶町民憲章書道展の表彰式
が開発センターで行われました。
　幼児や児童生徒、一般の方から478点の
応募があり、次の方々が受賞されました。

【
入　

選
】

標
茶
小
学
校
１
年　

原
田　

芽
依

阿
歴
内
小
学
校
１
年

　
　
　
　
　
　
　
　

武
藤　

洸
夢

塘
路
小
学
校
１
年　

鮎
川　
　

薫

標
茶
小
学
校
２
年　

阿
部　

碧
葉

塘
路
小
学
校
２
年　

鷲
見　

美
羽

標
茶
小
学
校
３
年　

西
内　

璃
子

標
茶
小
学
校
３
年　

村
上　

真
尋

標
茶
小
学
校
３
年　

吉
田　

り
こ

塘
路
小
学
校
３
年　

鮎
川　

春
生

標
茶
小
学
校
４
年　

石
黒
ひ
か
る

標
茶
小
学
校
４
年　

山
内　

柚
音

標
茶
小
学
校
４
年　

輪
嶋　

優
菜

磯
分
内
小
学
校
４
年

　
　
　
　
　
　
　
　

森　
　

那
月

阿
歴
内
小
学
校
４
年

　
　
　
　
　
　
　
　

長
濱　

倬
夢

標
茶
小
学
校
５
年　

道
上
芽
衣
華

標
茶
小
学
校
５
年　

簾
内　
　

菫

中
茶
安
別
小
学
校
５
年

　
　
　
　
　
　
　
　

佐
藤　

亜
羅

標
茶
小
学
校
６
年　

坂
井　

基
起

標
茶
小
学
校
６
年　

白
川　

晴
日

標
茶
小
学
校
６
年　

前
野　

未
来

標
茶
小
学
校
６
年　

安
代　

柊
生

標
茶
小
学
校
６
年　

小
幡　

兼
大

標
茶
小
学
校
６
年　

和
田　

一
歩

標
茶
小
学
校
６
年　

加
藤　

優
奈

標
茶
小
学
校
６
年　

筒
渕　

藍
楽

標
茶
小
学
校
６
年　

平
川　

未
奈

中
茶
安
別
小
学
校
６
年

　
　
　
　
　
　
　
　

岩
本　
　

空

阿
歴
内
小
学
校
６
年

　
　
　
　
　
　
　
　

山
崎　

真
矢

標
茶
中
学
校
１
年　

本
田
莉
里
佳

標
茶
中
学
校
１
年　

加
藤　

広
大

標
茶
中
学
校
１
年　

村
上　

颯
葵

塘
路
中
学
校
１
年　

金
子　

玲
良

標
茶
中
学
校
２
年　

小
野
寺
智
也

標
茶
中
学
校
２
年　

山
崎
陽
南
子

標
茶
中
学
校
２
年　

佐
藤　

翔
悟

標
茶
中
学
校
２
年　

中
村　

結
香

虹
別
中
学
校
２
年　

菊
地　

洸
希

塘
路
中
学
校
２
年　

宍
戸　

大
夢

阿
歴
内
中
学
校
２
年

　
　
　
　
　
　
　
　

秋
葉　

香
里

塘
路
中
学
校
３
年　

諏
訪
穂
乃
花

塘
路
中
学
校
３
年　

野
田　

竜
成

虹
別
中
学
校
３
年　

近
藤　

勇
佑

標
茶
高
校
２
年　
　

小
林　

莉
沙

標
茶
高
校
２
年　
　

中
島　

千
穂

標
茶
高
校
２
年　
　

永
谷　

ま
や��

【
奨
励
賞
】

桜
（
幼
児
の
部
）����

阿
部　

寛
哉

茶　

安　

別　
　
　

稲
村
佳
代
子

茶　

安　

別　
　
　

加
藤　
　

登

茶　

安　

別　
　
　

青
木
由
紀
子

阿　

歴　

内　
　
　

千
葉
美
智
子

沼　
　
　

幌　
　
　

髙
木　

敏
夫

多　
　
　

和　
　
　

鈴
木
美
佐
子

虹　
　
　

別　
　
　

藤
野　

ア
イ

　
　

桜　
　
　
　
　

栗
田　
　

守

　
　

旭　
　
　
　
　

村
上
千
惠
子

塘　
　
　

路　
　
　

鮎
川　

順
子

塘　
　
　

路　
　
　

坂
本
冨
士
子

（
敬
称
略
）

標茶町民憲章
書道展審査結果

　

日
ご
ろ
仕
事
な
ど
の
関
係
で
、

公
証
人
役
場
へ
相
談
で
き
な
い
方

の
た
め
に
、
休
日
公
証
相
談
を
行

い
ま
す
。
相
談
は
無
料
で
す
。

■�

日
時
／
３
月
29
日
㈰
、
午
前
10

時
～
午
後
４
時

■�

場
所
／
釧
路
公
証
人
役
場

■��

相
談
内
容
／
遺
言
、
相
続
、
任

意
後
見
、
尊
厳
死
宣
言
、
お
金

の
貸
し
借
り
、
賃
貸
借
、
離
婚

に
伴
う
養
育
費
・
慰
謝
料
・
財

産
分
与
な
ど

■�

申
込
期
限
／
３
月
27
日
㈮

■�

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
／
釧

路
公
証
人
役
場
（
☎
０
１
５
４

―
25
―
１
３
６
５
）

　

毎
年
６
月
に
札
幌
市
で
開
催
す

る
Ｙ
Ｏ
Ｓ
Ａ
Ｋ
Ｏ
Ｉ
ソ
ー
ラ
ン
祭

り
で
は
、
北
海
道
各
地
か
ら
市
民

審
査
員
を
募
集
し
て
い
ま
す
。
詳

し
い
申
込
方
法
な
ど
は
、
左
記
ま

で
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

■�

活
動
日
程
／
６
月
13
日
㈯
、
14

日
㈰
の
う
ち
い
ず
れ
か
一
日

■
活
動
場
所
／
札
幌
市

■
活
動
内
容
／
演
舞
の
審
査

■
申
込
締
切
／
４
月
24
日
㈮
必
着

■�

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
／
Ｙ

Ｏ
Ｓ
Ａ
Ｋ
Ｏ
Ｉ
ソ
ー
ラ
ン
祭
り

実
行
委
員
会
（
☎
０
１
１
―

２
３
１
―
４
３
５
１

休
日
公
証
相
談
を

実
施
し
ま
す
。

Ｙ
Ｏ
Ｓ
Ａ
Ｋ
Ｏ
Ｉ
ソ
ー
ラ
ン

市
民
審
査
員
を
募
集
し
ま
す
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ゆとり生活

みんなで行う初めて
の活動は、毎年全国
から大勢の人が集ま
るシマフクロウの森
づくり1００年事業植
樹祭です。植樹に参
加し活動の大切さを

体で学びます。大勢で食べるお昼は最高においしいヨ!

ネイパル厚岸を会
場に、受講生と高
校生スタッフが、
アイスブレイクを
中心に心を通い合
わせ、仲間づくり
を行います。夜の

星空観察や、海の眺めには最高の場所です。

３泊４日の日程
を虹別オート
キャンプ場を会
場に釧路町・鶴
居村・標茶町の
小中学生が一緒
に野外活動や交流活動で自分をＰＲ。新しい友だちが
できるかも!!

ミステリーキャン
プとし、場所は秘
密ですがキャンプ
場でテント生活を
楽しもう！夜はま
るでプラネタリウ
ムのような星座観
察そして疲れた体を温泉に入って、夜はぐっすり!?

スノーシューで雪山
トレッキングに挑
戦！冬の樹木や動物
たちの足跡を見つけ
よう！エゾシカやリ
スたちにも出会える
かも？寒さを吹き飛

ばし、冬を楽しむ活動を用意しています。

■期　　間／平成27年５月〜平成28年１月（全５ステージ）
■受 講 生／小学４年生〜中学３年生
■スタッフ／標茶高校に在籍する高校生と町内に在住する高校生
■募集定員／受講生40人・高校生スタッフ10〜15人
■活動場所／植樹活動・虹別オートキャンプ場（３泊）・ネイパル厚岸（１泊）
　　　　　　ミステリーキャンプ（１泊）・京都大学森林ステーション（１泊）
■参 加 料／虹別オートキャンプ場３泊４日は7,000円程度
　　　　　　�それ以外の宿泊は１泊各500円程度を予定。他に登山、キャン

プは入浴料も予定。費用は参加の都度徴収します
■申込期限／４月17日㈮
■申し込み／教育委員会社会教育課社会教育係（☎485-2111内線288）

活 動 内 容

ステージ1 ステージ2

ステージ3 ステージ4

ステージ5

春の植樹活動 仲間作り

３町村合同宿泊研修 秋の野外活動

冬の雪山活動

春 初夏

真夏 秋

冬 子どもたちにとって高
校生のお兄さんお姉さ
んはとても身近な相談
相手です。子どもたち
の活動をサポートして
くれる高校生の皆さん
を歓迎します。きっと
高校生活の宝物になる
ヨ!!

高校生
スタッフ募集!!

しべちゃ
アドベンチャースクール
では体験学習を通して、

小中学生が持っている好奇心や
創造力を引き出し、

「自分を表現する力」
「協力する力」

「あきらめない力」
を高めることを目的に

実施します。
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文芸作品

絵手紙の会

和田レイ子さん（開　運）の作品

掲載希望の方は、イラスト・詩・絵画・写真ほ
か何でも結構ですので、作品に住所・氏名を記
入の上、次のところまでお寄せください。

〒088-2312　川上４丁目２番地
役場企画財政課地域振興係
「みんなの作品展コーナー」

投稿お待ちしています

みんなの 

作品展

馬場　恵子さん（上多和）の作品

絵画投稿作品

松岡　克己さん（富　士）の作品

川
　
柳
（
標
茶
川
柳
の
会
）

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

◦
雪
の
嵩か
さ

高
齢
の
腰
を
テ
ス
ト
す
る　
　
　
　
　

大
沼　

良
治

◦
線
路
ぞ
い
草
の
芽
探
し
鹿
が
群
れ　
　
　
　
　

佐
藤
美
代
子

俳
　
句
（
標
茶
菱
の
実
吟
社
）

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

◦
荒
れ
河
原
風
紋
春
を
な
び
か
せ
り　
　
　
　
　

加
藤
た
か
を

◦
Ｓ
Ｌ
に
似
合
し
鶴
と
銀
世
界　
　
　
　
　
　
　

千
葉　

碧
水

短
　
歌
（
自
生
林
短
歌
会
）

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

◦
一
陣
の
風
に
楢
木
は
葉
を
降
ろ
し

　

枝
の
狭
間
に
冴
ゆ
北
斗
七
星　
　
　
　
　
　
　

大
浦　

松
子

◦
や
う
や
く
に
光
明
の
ご
と
初
日
の
出

　

雪
降
り
つ
つ
も
晴
れ
間
眩
し
く　
　
　
　
　
　

和
田　

礼
子

◦
手
を
合
わ
せ
秘
そ
か
な
願
い
そ
れ
ぞ
れ
の

　

肩
に
静
か
に
雪
舞
い
お
り
て　
　
　
　
　
　
　

大
山　

弘
子
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　次の場合や上下水道の使用状況
に変更があるときは届け出が必要
です。印かんを持参して、下記係
までお越しください。
◦�水道の使用を始めるとき（転入
など）
◦�水道の使用を止めるとき（転出
など）
◦�町内での居宅（居室）の住み替
えをするとき
◦�使用者の名義が変わるとき
◦�水道の使用用途が変わるとき
◦�地下水を使用して下水道をご利
用の方で、住んでいる人数に変
更があるとき
○�問い合わせ／役場水道課管理係
（２階⑭番窓口☎内線262）

◯受付期間／
⑴�インターネット申し込み…４月
１日㈬〜13日㈪（専用アドレス
…http://www.jinji-shiken.go.jp/
juken.html）
⑵�郵送（４月２日㈭までの通信日
付印有効）または持参…４月１
日㈬〜２日㈭
◯受験資格／
⑴�昭和60年４月２日〜平成６年4
月１日生まれの方
⑵�平成６年４月２日以降生まれの
方で次に揚げるもの
①�大学を卒業した方および平成28
年３月までに大学を卒業する見
込みの方
②�人事院が①に揚げる方と同等の
資格があると認められる方
◯第１次試験／６月７㈰
◯�問い合わせ／北海道労働局
（〒060-8566札幌市北８条西２
丁目１－１札幌第一合同庁舎９
階☎011-709-2311）、釧路労働基
準監督署（☎0154-42-9711）

赤十字水上安全法救助員養成講習Ⅰ
○日時／
①�４月11日㈯、午後２時30分〜５時
②４月12日㈰、午前10時〜午後５時
②４月18日㈯、午後１〜５時
②４月19日㈰、午前10時〜午後５時
○�受講資格／満15歳以上の赤十字
救急法基礎講習修了者の資格
（認定証発行日から３年以内）
を有し、一定の泳力を有する方
で、全日受講可能な方
○�受講内容／水の事故防止、泳ぎ
の基本と自己保全、事故者の救
助および応急手当
○定員／10人
○�教材費／700円（別途プール利
用料が３日分かかります）
○�資格付与／全日程を修了した方
に受講証を授与します。受講証
を授与された方に検定を行い、
成績優秀な方に「赤十字水上安
全法救助員認定証」を後日交付
します。
赤十字救急法基礎講習
○�日時／①４月11日㈯、午前９時
〜午後１時
○受講資格／満15歳以上の方
○�講習内容／心肺蘇生法、AED
の使い方など
○定員／20人
○教材費／1,500円
○�資格付与／全過程を修了した方
に受講証を授与します。検定を
行い、成績優秀な方に「赤十字
救急法基礎講習修了者認定証」
を交付します。
各講習共通
○場所／①釧路赤十字病院　
　　　　②釧路町温水プール
◯�受付締切／３月31日㈫（定員に
なり次第締切）
◯�申し込み・ 問い合せ／日本赤
十字社北海道支部釧路市地区
（釧路市役所地域福祉課内）（☎
0154-23-5151内線1423）

　平成27年度における標茶町育英
資金の申し込みを受け付けます。
　この育英資金は標茶町民で勉学
の意欲に燃えながら経済的な理由
によって進学、または在学困難な
方に対して無利子で貸し付けする
ものです。
○受付期間／３月２日㈪〜27日㈮
○�資格／大学院・大学、専門学校、
高等学校に在学中または進学し
ようとする方で学費の拠出が困
難な方（所得制限あり）。ただ
し、再発性の疾病がなく身体強
健、学業優秀（学習成績の評定
平均値が概ね3.0）であること
※�継続して貸し付けを希望する方
も毎年申請が必要です。
○�貸付金限度額（月額）／
・�医学・歯学課程の大学院および
大学の学生…５万円以内
・�前記以外の大学院および大学の
学生…２万５千円以内
・�専門学校の学生…２万円以内
・�高校生…１万２千円以内
○�貸付期間／当該学校の在学中
（貸付決定から１年間）
○�償還方法／貸付期間終了から10
年以内に償還
○�問い合わせ／教育委員会管理課
総務係（☎内線283）

　北海道障害者職業能力開発校で
は、求職中の障がい者の入校生（訓
練期間１年または２年間）の追加
募集を４月10日㈮まで行っていま
す。詳しくは当校または最寄りの
公共職業安定所まで問い合わせく
ださい。
○�問い合わせ／北海道障害者職業
能力開発校（☎0125-52-2774）

育英資金の貸し付け 日本赤十字社から
各講習のお知らせ上下水道の各種手続き

information

平成27年度入校生
追加募集

労働基準監督官
採用試験
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　本町では、麻生・平和地区の町
有地の売り払いを行っています。
○�売り払い物件・価格／町ホーム
ページに掲載（アドレスは28
ページ参照）
○�申込方法／普通財産譲与（譲渡）
申請書（町ホームページまたは
下記係に設置）に必要事項を記
入し、下記係に提出
○受付時間／
　午前８時45分〜午後５時30分
　（土・日曜日、祝日は除く）
○申し込み・問い合わせ／
　役場管理課管財係
　（１階⑦番窓口☎内線141）

　光通信（Bフレッツ）や高速ブ
ロードバンド（ADSL）を利用し
たインターネットに接続できない
地域のため、無線LANを整備し
ています。
　ADSL並みの速度でインター
ネットが楽しめ、自宅でWi-Fi環
境を整えればスマートフォンや携
帯ゲーム機での動画視聴・ダウン
ロードなども快適に行うことがで
きます。
　なお、無線LANアンテナ設置
のため、建柱工事など高額な工事
費が発生するときは助成制度を用
意しています。詳しくは町ホーム
ページ（アドレスは28ページ参照）
をご覧ください。
○�無線LANの申し込み／ NPO標
茶インターネットプロジェクト
（SIP）（☎485-4500）
○�ブロードバンドの問い合わせ／
役場総務課電算管理係（２階⑫
番窓口☎内線218）

　本町では毎月、夜間納付窓口を
開設しています。
　今月の窓口開設日は次のとおり
ですので、普段お仕事などで納付
しづらい方、納付方法など相談し
たい方は利用してください。
　町税などは、皆さんの暮らしを
支えるための貴重な財源となって
いますので、納税に対するさらな
るご協力をお願いします。
○日時／３月30日㈪、31日㈫
　　　　午後８時まで
○場所／役場１階⑨番窓口
○�問い合わせ／役場税務課納税係
（☎内線155）および各担当係

　平成26年度肺炎球菌ワクチン接
種対象者の方は、３月31日㈫に終
了となります。対象期間を過ぎる
と接種できませんので、今まで肺
炎球菌ワクチンを受けたことがな
く、接種を希望する方は、お早め
に申し込みください。
○�対象者／平成26年４月２日〜
平成27年４月１日の間に65・70・
75・80・85・90・95歳のお誕生日
　を迎える方と100歳以上の方
○�接種医療機関／町立病院内科外
来
※予約制です。
○�自己負担／3,000円
※�生活保護および非課税世帯は無
料です。
○�申し込み・問い合わせ／ふれあ
い交流センター健康推進係（☎
485-1000）

　平成26年度も残り１カ月となり
ましたが、国民年金保険料の納め
忘れはありませんか？今一度、納
付案内書を確かめ、納め忘れのあ
る方は早急に納めてください。
　納め忘れがあると、老齢基礎年
金の受給額が減額となります。ま
た、受給資格期間が足りずに老齢
基礎年金が受給できない場合もあ
ります。さらに、障がいになった
ときの障害基礎年金や亡くなった
ときの遺族基礎年金が支給されな
い場合もありますので、忘れずに
納めてください。
　もしも、納付案内書を紛失され
た場合は、下記まで問い合わせく
ださい。
　なお、失業や経済的理由により
保険料納付が困難な場合は、免除
制度がありますので、未納のまま
にせず相談ください。
　また、厚生年金や共済組合の資
格を喪失し、国民年金第１号被保
険者に該当となる方は手続きが必
要となりますので、印かん、年金
手帳（通知書）、資格喪失証明書
を持参のうえ、役場下記係までお
越しください。
○問い合わせ／
・�納付書の再発行…釧路年金事務
所（☎0154-22-5810）
・�手続き…役場住民課年金保険係
（１階④番窓口☎内線128）

○申込方法・申込期間／
　４月６日㈪までに下記係へ申し
込みください。
　（原稿は原則電子データ）
○申し込み・問い合わせ／
　役場企画財政課地域振興係
　（２階⑮番窓口☎内線224）
※申込多数の場合は先着順

町税および各使用料など
の夜間納付窓口の開設 町有地売り払い情報 国民年金保険料の

納め忘れはありませんか

トク
標茶町役場☎485-2111

特　情報
トク

標茶町役場☎485-2111

特　情報

高齢者肺炎球菌
ワクチンのお知らせ

無線LANでインター
ネットを利用しませんか

広報しべちゃ５月号
有料広告募集

納期限のお知らせ
３月25日㈬は、国民健康保険
税第９期、下水道受益者負担
金・分担金第４期の納付期限
です。



24

information

　遺骨の埋蔵・収蔵を行う場合や
ほかの墓所などへ改葬を行う場合
は、次のとおり手続きが必要です。

　お墓や納骨堂へ
　遺骨を納める場合

　埋蔵・収蔵する前に届け出が必
要です。
○必要なもの／
・�埋葬等届
※�墓地や納骨堂の管理者（町や寺
院など）に請求してください。
・�火葬許可書または改葬許可書
・�印かん
・�墓園等使用許可証
※�墓地や納骨堂の管理者（町や寺
院など）が発行するもの。
○届出先・問い合わせ／
・�寺院等が管理する墓地・納骨堂
の場合…それぞれの管理者
・�標茶霊園・町内地域墓地の場合
…役場住民課環境衛生係（１階
⑤番窓口☎内線126）

　遺骨を他の墓地や
　納骨堂へ移す場合

　事前に遺骨が納められている墓
地や納骨堂のある市町村から「改
葬許可」を受けなければなりませ
ん。手続きに時間がかかる場合が
ありますので、予定のある方はお
早めに準備をお願いします。
○必要なもの／
・�改葬許可書
※町に請求してください。
・�埋蔵・収蔵証明書
※�墓地や納骨堂の管理者（町や寺
院など）が発行するもの
・�印かん
○�届出先・問い合わせ／役場住民
課環境衛生係（１階⑤番窓口☎
内線126）

　３月は、引っ越しなどに伴いご
みの量が増える傾向にあります。
　大量のごみや粗大ごみを出され
る方は、次のことにご協力くださ
い。
＜指定のごみ袋に入るごみ＞
・�できる限り通常の収集日にお出
しください。
・�一度に大量のごみが出る場合
は、下記係に相談してください。

＜粗大ごみ＞
　クリーンセンターに直接持ち込
んでください。
・�料金は100円/10kgです。クリー
ンセンターにて重量を計ります
ので、その場でお支払いくださ
い。
・�ク リ ー ン センター（☎485-
1430）受入時間（月〜金曜日…
午前９時〜午後５時、土曜日…
午前９時〜正午

※日曜日、祝日はお休みです。
　自己搬入できない場合（大きく
て自家用車に入らないなど）は収
集の予約を下記係にお願いしま
す。
・�粗大ごみの収集予約をした場合
は、予約時間までに必ず屋外に
出してください。

※�原則として、住宅内への立ち入
りや運び出し作業はお受けしま
せん。
※�予約が混み合った場合は、ご希
望の日時に収集できないことが
ありますのでご了承ください。
※�クリーンセンターでの予約受付
はしていません。
・�料金は後日納付書を郵送します
ので、指定金融機関等でお支払
いください。

○�問い合わせ／役場住民課環境衛
生係（１階⑤番窓口☎内線126）

ごみ収集について 墓地に関する手続き

　本町では、将来を担う農業後継
者の育成を目的とし、「農学ゼミ
ナール」の新年度塾生を募集しま
す。地元で勉強会を行う集合学習
や道内各地への視察学習、ゼミ生
の親睦を目的とした自治会活動を
行っています。
　基礎的な農業知識の習得、地域
を越えた仲間づくりのためにどん
どん参加してください。受講費用
は原則無料で、学習期間は２年間
です。
○�対象／本町に住む就農（予定）
者

○�応募締切／３月31日㈫
○�問い合わせ／役場農林課農業企
画係（⑯番窓口☎内線243）

　本町では、「標茶町ほっとらい
ふ制度」を設け、上下水道料・暖
房費・ 発電賦課金の一部助成を
行っています。
　助成額は世帯区分によって異な
りますので、詳しくは下記係まで
問い合わせください。
○�助成対象／国保税の７割減額・
５割減額の対象となっている世
帯またはそれと同様な所得の世
帯

○�支給期／８・12・４月の年３回
（暖房費・発電賦課金は12月支
給期に助成）

○�受付場所・問い合わせ／役場住
民課社会福祉係（１階②番窓口
☎内線122）、各公民館

※受け付けは随時行っています。
※１年に１回の申請が必要です。
※�申請の際は、印かんを持参し窓
口にて振込先の金融機関名・口
座番号を伝えてください。

農学ゼミナール
塾生を募集します

標茶町ほっとらいふ制度
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トク
標茶町役場☎485-2111

特　情報
トク

標茶町役場☎485-2111

特　情報

�防衛省では、下記のとおり平成
28年４月採用の自衛隊生徒を募集
します。
○�募集種目／自衛隊一般幹部候補
生、予備自衛官補
○�応募資格／自衛隊一般幹部候補
生は22歳以上26歳未満の方（大
学卒業程度の学力を有する方）、
予備自衛官補（一般）は18歳以
上34歳未満、（技術）は18歳以
上で国家資格を有する方
○�受付期限／
・�一般幹部候補生…５月１日㈮
・�予備自衛官補…３月24日㈫
○�試験期日／
・�一般幹部候補生…５月16日㈯
・�一般幹部候補生（飛行要員）…
５月16日㈯・17日㈰
・�予備自衛官補…４月10日㈮〜14
日㈫のうちいずれか１日を指定
○�試験場所／
・�一般幹部候補生…道東経済セン
タービル（予定）
・�予備自衛官補…釧路駐屯地（技
術は別途指示）
※�試験会場は問い合わせくださ
い。
○�問い合わせ／役場総務課庶務係
（２階⑫番窓口☎内線211）、自
衛隊帯広地方協力本部釧路出張
所（☎0154-22-1053）

　平成27年度の入園児を次のとお
り募集します。
○�入園基準／降園後に保育可能な
家庭の幼児
○�募集人員／４歳児（平成22年４
月２日〜平成23年４月１日生ま
れ）、５歳児（平成21年４月２
日〜平成22年４月１日生まれ）
ともに若干名
○保育料／毎月8,500円　
※�入園した月は入園料3,000円を
別途納付してください。
○�保育時間／午前９時〜午後１時
30分・夏冬休み有
※�延長保育は月額1,000円で、保
育時間は午後１時30分〜２時で
す。
○�申込方法／教育委員会、町立幼
稚園に備え付けの「入園願」「家
庭状況調査票」「アレルギーに
ついての調査」（４歳児のみ）
に納税確認書を添えて申し込み
ください。なお、延長保育を希
望する場合は「延長保育申請書」
も併せて申し込みください。各
様式は町ホームページ（アドレ
スは28ページ参照）からもダウ
ンロードが可能です。
　�納税確認書は役場税務課納税係
（１階⑨番窓口）で無料発行し
ています。
○受付期間／３月２日㈪〜10日㈫
○�問い合わせ／教育委員会管理課
学校教育係（☎内線285）

◎釧路湿原
　フィールドウオッチング
　シラルトロ湖や蝶の森を散策し
ながら、動植物たちの冬越しの様
子や縄文時代の竪穴住居跡など、
釧路湿原の自然と歴史などを観察
します。積雪状況によってスノー
シューを使います。
○�日時／３月７日㈯、午前10時〜
正午
○�定員／10人（小学生は保護者同
伴）
○�参加費／無料
○�集合場所／憩の家かや沼駐車場
○�申し込み・問い合わせ／塘路湖
エコミュージアムセンター（☎
487-3003）
※�参加者は防寒着や帽子、手袋、
長靴、飲料水を用意してくださ
い。

◎春を待つ湿原ハイク
　春の訪れが遅い釧路湿原です
が、その様子を観察しながら、の
んびり木道などを歩こう！
○�日時／３月15日㈰、午前10時〜
正午
○�定員／15人
○�参加費／無料
○�集合・申し込み・問い合わせ／
鶴居村温根内ビジターセンター
（☎0154-65-2323）

町立幼稚園園児募集
（２次募集）

自衛隊生徒を
募集します

釧路湿原国立公園連絡
協議会からのお知らせ

ジョイカル標茶店東部ダイハツグループ ジョイカル標茶店
東部ダイハツグループ

みなさまに
お世話になって30年

TEL015-485-1516
標茶町常盤3丁目12番地

←至弟子屈 国道391号 至釧路→

カスタム店

ク
ボ
タ
さ
ん
●

標
茶
電
装
さ
ん
●

釧
路
ト
ヨ
タ
●

さ
ん
　

東部ダイハツ㈱
ジョイカル標茶店

国内
全メーカー現行車種取扱い！！

即見積可能

※店頭にて各車カタログをご用意しております。

176*45
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〈平成27年１月29日撮影〉

〈平成27年１月29日撮影〉

ゼロ

３歳児健診で
虫歯がなかったよ！

　広報しべちゃで掲載された写真は、データ形式
のみ提供しますので、お気軽に連絡してください。
▽連絡先／役場企画財政課地域振興係
　（２階⑮番窓口☎485-2111内線224）

広報しべちゃに掲載した写真を
データ提供します

今　萌
めいな

依菜ちゃん
今　貴弘さん（常　盤）

竹村真
しんたろう

太郎くん
竹村康太郎さん（平　和）

西嶋　晟
てるもと

元くん
西嶋　隆元さん（開　運）

増井　梓
あずさ

沙ちゃん
増井　友幸さん（虹　別）

大谷　琉
るい

碧くん
大谷　和也さん（麻　生）

髙橋　斗
とうま

真くん
髙橋　大祐さん（磯分内）

瀬川　隆
たかと

人くん
瀬川　裕さん（虹　別）

　本町では、脳ドック検診費用の一部助成を行います。
　募集は５月下旬を予定しており、申し込み資格な
どの詳細は広報しべちゃ５月号でお知らせします。
■申込資格／
・�町内に住所を有する方
・�平成27年度内に40〜74歳になる方
・�町税を完納している方
・�現在、脳血管疾患で治療中でない方
・�ペースメーカーや外科クリップ体内などに金属が
入っていない方（金属が入っている方でも脳ドッ
ク検査に支障がない場合もあるので、かかりつけ
の医師に相談してください。その際は、医師の証

明書が必要になります。）
・�国保以外の方は、加入している健康保険組合にお
いて、脳ドック助成制度がない方
・�国保の方は、平成26年秋または27年春の総合住民
健診で特定健康診査を受けた方もしくは27年度の
国保ドック又は、国保ミニドックを申し込みした
方
・�平成25年度および平成26年度本事業を利用してい
ない方
◎�脳ドックとは…MRA（脳画像診断）などにより
脳の病気をいち早く発見、予防するという重要な
役割を担う検診です。
◎�脳の病気とは…日本人の死亡原因の第３位であ
り、身体の麻痺・言語障がいなどの後遺症が残る
可能性が高い疾病です。
★�予防のために定期的に脳ドックを受けることをお
勧めします。
■�問い合わせ／役場住民課年金保険係（１階④番窓
口☎485-2111内線127）

脳ドック受診者
助成事業の
お知らせ
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１㈰ ２㈪ ３㈫ ４㈬ ５㈭ ６㈮ ７㈯
◦健康相談
　�9:00〜15:00(交)
◦子育てサロン
　（全乳幼児）
　10:00〜11:30（交）
　14:00〜15:30（交）

◦子育てサロン
　（2歳以上）
　10:00〜11:30（交）
　14:00〜15:30（交）
◦権利擁護セミナー
　13:00〜15:00（交）
◦マイナス５歳
　ヘルスアップ教室
　13:30〜15:00（開）

◦子育てサロン
　（0・1歳）
　10:00〜11:30（交）
　14:00〜15:30（交）
◦生きがい
　リハビリ教室
　「ひまわり」
　10:00〜14:00（交）

８㈰ ９㈪ 10 ㈫ 11 ㈬ 12 ㈭ 13 ㈮ 14 ㈯
◦健康相談
　�9:00〜15:00(交)
◦子育てサロン
　（全乳幼児）
　10:00〜11:30（交）
　14:00〜15:30（交）

◦子育てサロン
　（2歳以上）
　10:00〜11:30（交）
　14:00〜15:30（交）

◦子育て講座
　10:00〜11:30（交）

◦子育てサロン
　（0・1歳）
　10:00〜11:30（交）
　14:00〜15:30（交）
◦はじめての
　赤ちゃんとママ
　14:00〜15:30（交）

15 ㈰ 16 ㈪ 17 ㈫ 18 ㈬ 19 ㈭ 20 ㈮ 21 ㈯
◦健康相談
　�9:00〜15:00(交)
◦子育てサロン
　（全乳幼児）
　10:00〜11:30（交）
　14:00〜15:30（交）

◦子育てサロン
　（2歳以上）
　10:00〜11:30（交）
　14:00〜15:30（交）
◦マイナス５歳
　ヘルスアップ教室
　13:30〜15:30（交）

◦わんぱく
　10:00〜11:30（交）
◦生きがい
　リハビリ教室
　「ひまわり」
　13:30〜15:30（交）

◦子育てサロン
　（0・1歳）
　10:00〜11:30（交）
　14:00〜15:30（交）

22 ㈰ 23 ㈪ 24 ㈫ 25 ㈬ 26 ㈭ 27 ㈮ 28 ㈯
◦健康相談
　�9:00〜15:00(交)
◦子育てサロン
　（全乳幼児）
　10:00〜11:30（交）
　14:00〜15:30（交）

◦子育てサロン
　（2歳以上）
　10:00〜11:30（交）
　14:00〜15:30（交）

◦遊びの広場
　10:00〜11:30（交）
◦介護者のつどい
　13:30〜15:30（交）

◦１歳6カ月児
　健診
　9:30〜9:45（交）
※対象は平成25年７・
　８月生まれ
◦乳児健診
　�13:00〜13:15(交)

◦子育てサロン
　（0・1歳）
　10:00〜11:30（交）
　14:00〜15:30（交）

29 ㈰ 30 ㈪ 31 ㈫
◦健康相談
　�9:00〜15:00(交)
◦子育てサロン
　（全乳幼児）
　10:00〜11:30（交）
　14:00〜15:30（交）

◦子育てサロン
　（2歳以上）
　10:00〜11:30（交）
　14:00〜15:30（交）

（交）…ふれあい交流センター
（開）…開発センター

　町立病院で子宮頸がん検診を希望され
る方は、ふれあい交流センター（☎485-
1000）へ。釧路がん検診センターでの乳が
ん・子宮頸がん検診を希望される方は、直
接釧路がん検診センター（☎0154-37-3370）
へ申し込みください。

■相談日／３月４日㈬、11日㈬、18日㈬、25日㈬
■場所／役場住民課社会福祉係
※事情により来庁できない方のために訪問相談も行っています。
また、上記相談日以外も随時受け付けていますので、相談希望
の方は下記へお気軽にご連絡ください。　
■問い合わせ／
◦役場住民課社会福祉係（１階②番窓口☎485-2111内線132）
◦ハート釧路障がい者相談支援事業所（☎0154-32-7400）

　　 障がい者相談支援事業 相談日のお知らせ 　　乳がん・子宮頸
けい

がん検診

暮らしいきいきカレンダー ３月

母子健康手帳の交付はふれあい交流センター
で受け付けています。

４月上旬の予定
◦１日㈬…総合住民健診（磯分内酪農センター）
◦２日㈭…総合住民健診（磯分内酪農センター）
◦３日㈮…総合住民健診（久著呂農村環境改善センター）
　　　　　子育てサロン（０・１歳）
◦５日㈰…総合住民健診（ふれあい交流センター）
◦６日㈪…総合住民健診（ふれあい交流センター）
　　　　　子育てサロン（全乳幼児）
◦７日㈫…総合住民健診（ふれあい交流センター）
　　　　　子育てサロン（２歳以上）
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１月１日〜１月31日届出分

おたんじょうおめでとう
氏　　名 保護者 住　　所

佐々木文
ふみや

弥く　ん 亮太さん 旭
佐藤　　澪

みお

ちゃん 　翔さん 虹 別
長坂　崚

りょうへい

平く　ん 浩行さん 茶 安 別
今野　悠

ゆあ

愛ちゃん 昭太郎さん 桜 公 住

おくやみもうしあげます
氏　　名 年　齢 住　　所

早坂　　努さん 33歳 虹 別
佐藤キミヱさん 93歳 川 上
佐藤　昭俉さん 85歳 オソツベツ
鈴木　勝男さん 61歳 虹 別
三上　　剛さん 89歳 阿 歴 内
前田シズヱさん 85歳 常 盤
穴澤　武雄さん 96歳 上 多 和
秋元　ミツさん 87歳 栄
廣澤さゆりさん 45歳 麻 生
富田チヨノさん 97歳 川 上

発行／標茶町役場／編集／地域振興係／発行日／

役場ホームページ　　　　http://www.town.shibecha.hokkaido.jp/yakuba/
携帯電話版ホームページ　http://www.town.shibecha.hokkaido.jp/i/
Eメール                        info@office.town.shibecha.hokkaido.jp

広報しべちゃは、環境保護のために古紙配合率100％再生紙および
100％植物油型インキ「ナチュラリス100」を使用しています。

カメラ付き携帯電話の機能
にバーコードリーダーがあ
る方は、ＱＲコードからも
アクセスできます。

ＱＲコード

平成27年３月１日

◀

お
ま
ち
し
て
い
ま
す　

心
情
報

人の動き

注）おたんじょうおよびおくやみコー
ナーは、役場へ届け出の際に同意い
ただいた方のみ掲載しています。

１月末現在 前月対比
男 3,853人 6人減
女 4,148人 1人増
計 8,001人 5人減
世帯 3,635世帯 1世帯減

５日㈭ 9:00〜 第25回協会長杯冬季室内ゲートボール大会
（ふれあいプラザゆう）

７日㈯ 9:00〜 スポーツ少年団本部体力測定
（農業者トレーニングセンター）

８日㈰ 9:00〜 釧根地区親睦ソフトバレーボール大会
（農業者トレーニングセンター）

11日㈬ 9:30〜 自動車運転免許更新時講習会（優良の方のみ）
（開発センター）

15日㈰ 9:00〜 春季硬式テニス大会
（ふれあいプラザゆう）

 ３  月の催し

団地名 住宅番号 室構成 面積 竣工年度 月 額 家 賃

桜 団 地

S-2-124 1LDK 44.50㎡ H3 12,900〜19,300円

S-2-125 2LDK 55.80㎡ H3 16,200〜24,200円

S-2-324 3LDK 69.42㎡ H3 20,200〜30,100円

S-6-203 3LDK 71.48㎡ H16 23,800〜35,400円

　3月10日まで下記住宅の入居者を募集します。
■申し込み・問い合わせ／
　役場管理課管財係　（１階⑦番窓口☎485-2111内線142）

町営住宅入居者募集

◎月額家賃は世帯人数や年間所得により上の表の幅で変わります。
◎１つの住宅に２件以上の申し込みがあった場合は、選考委員会を開催
し、入居者を決定します。
◎申し込みの結果は20日ごろ郵送でお知らせします。
◎入居が決定した場合、入居者と同程度以上の収入がある連帯保証人（１
人）の連署する請書の提出が必要で、月額家賃の３カ月分の敷金が必
要となります。
◎単身者は１LDK･ ２DK・２LDKまでの住宅のみ申し込みできます。
　ただし、２LDKは２名以上の世帯の申し込みがある場合は、その世帯
が優先されることがあります。
◎２月10日現在、退去届けが出されている住宅です。入居日については、
修繕などにより遅くなる住宅もありますのでご了承ください。


