
社会人としての責任を自覚して
平成28年標茶町成人式が開催されました。華やかな
振り袖や真新しいスーツに身を包んだ新成人たちは、
家族の祝福を受け20歳の決意を胸に新たな一歩を踏
み出しました。　　　　　　（１月10日、６〜７ページ参照）

広報

牛乳消費促進
ＰＲキャラクター

「ミルクックさん」

milk

NO.696 22016

広報

今月の注目記事

◦準備はお早めに確定申告
◦�標茶町創生総合戦略案
　人口ビジョン案を決定
◦平成28年標茶町成人式



　平成27年分の所得税について、確定申告が必要となるのか、還付申告で納め過ぎた税金が
戻る可能性があるのか、下記の例で確認しましょう。分からないことがある場合は、申告相談
を利用してください。　

　季節雇用で働いている方など、年の途中で退職し「年末調
整」を受けていない方は、確定申告により給料から天引きされ
たままの所得税が戻ってくることがあります。
　また、年末調整が済んでいても、次に該当する場合は所得税
が戻ってくることがあります。
・�住宅ローンなどを利用してマイホームの取得や増改築をした
場合
・�病気やけがのため支払った医療費（公共交通機関で通院した
場合は交通費も控除の対象となりますが、自家用車で通院し
た場合は控除の対象となりません）から、保険、助成金、医
療費還元などで補われた額を差し引いた残額が、10万円ま
たは所得の５％相当額のいずれか少ない額を超えた場合
・年末調整で必要な控除が漏れていた場合

　酪農経営の収支計算書、成牛の
減価償却早見表などは12月下旬
に発送していますが、お手元に届
いていない方は問い合わせくださ
い。

　給与支払報告書などの法定調書
および償却資産の申告書を提出し
ていない方は、至急提出してくだ
さい。
■提出期限／２月１日㈪

・給与の収入金額が２千万円を超えている方
・�給与を１カ所からもらっている方で､各種の所得金
額（給与所得、退職所得を除く）の合計額が20万
円を超えている方
・�給与を２カ所以上からもらっている方で、年末調整
されていない給与の収入金額と各種の所得金額（給
与所得、退職所得を除く）の合計額が20万円を超
えている方
・�同族会社の役員やその親族などで、その同族会社か
ら給与のほかに、貸付金の利子、店舗･工場などの
賃貸料､機械･器具の使用料などの支払いを受けてい
る方
・�公的年金などの雑所得の金額から所得控除を差し引
いた結果、残額がある方

・�年の中途で退職した後に就職しなかった方
で、給与所得の年末調整をされていない方
・�予定納税をしている方で、確定申告の必要が
無い方
・�給与所得者で医療費控除などの所得控除、税
額控除のある方
・�所得が公的年金などの雑所得のみの方で、医
療費控除や社会保険料控除などのある方
・�災害などに遭い、住宅や家財などに損失が
あった方

※上記以外にも確定申告が必要となる場合や還付申告で納め過ぎた税金が戻る場合があります。

確定申告が必要な例

■ほうっておくと損、
　還付申告もお忘れなく

■農業所得のある方へ

■事業主の方へ

還付申告で税金が
戻る可能性のある例

確定申告準備は

お早めに！
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月日 曜日 受付時間 対象地域 会　　場

２月

16日 火

午前９時30分〜午後３時

常盤・川上・川上公住

役場大会議室
17日 水 開運･旭

18日 木 桜・桜公住

19日 金 富士・麻生・平和

22日 月 午前９時30分〜午後２時 久著呂・コッタロ・沼幌 久著呂農村環境改善センター

23日 火
午前９時30分〜午後２時

磯分内市街
磯分内酪農センター

24日 水 上記以外の磯分内

25日 木 午前９時30分〜午後２時 虹別全域 虹別酪農センター

26日 金 午前９時30分〜午後２時 共和・下茶安別・中茶安別 茶安別農村環境改善センター

29日 月
午前９時30分〜午後２時

第１・５・６・７・西和・市街・沼の上
阿歴内公民館

３月

１日 火 上記以外の阿歴内

２日 水 午前９時30分〜午後２時 塘路全域 塘路住民センター

３日 木 午前10〜11時 駒ケ丘荘（予備日：悪天候であった地域） 駒ケ丘荘

４日 金

午前９時30分〜午後２時

共和・下茶安別・中茶安別以外の茶安別

役場大会議室

７日 月 オソツベツ

８日 火 ルルラン・栄・南標茶・北標茶・厚生

９日 水 五十石・茅沼・シラルトロ・多和・上多和

10日 木

午前９時30分〜午後３時 全地域
11日 金
14日 月
15日 火

　平成27年分所得の確定申告相談を次の日程で実施します。
　申告期限は３月15日㈫ですが、期限間近になると大変混雑し、長時間お待ちいただくこともありますので、
可能な限り次の地域指定日を利用してください。

　個人の方が２千円以上の寄附金・義援金を支出した場合には、
寄附金控除の対象となる場合があります。確定申告を行う際は、
寄附をした自治体が発行する寄附の証明書・受領書や、専用振込
用紙の払込控（受領書）が必要です。
　「ふるさと納税ワンストップ特例制度」が始まりました。これ
は確定申告の不要な給与所得者などの方で、ふるさと納税先の自
治体数が５団体以内である場合に限り、ふるさと納税を行った各
自治体に申請することで確定申告が不要になる制度です。平成
27年４月１日以後に行ったふるさと納税に適用されます。

　平成25年１月１日から平成49年12月31
日までの間に生じる所得は、所得税と併せ
て復興特別所得税が課税されます。復興特
別所得税の税率は所得税額の2.1％となり
ます。

　障害者手帳をお持ちの方は、確定申告時
に提示をすることで障害者控除を受けるこ
とができます。また、障害者手帳をお持ち
でない方でも障害者手帳を持っていると同
等と認められる場合には、認定申請により
控除が受けられます。（例えば、介護保険
の要介護認定を受けており一定の基準に該
当する方など）手続きや基準は問い合わせ
ください。

平成27年分　申告相談日程表

■寄附金・義援金を支払った方へ

■復興特別所得税について

■障害者控除について

■�申告相談に関する問い合わせ／役場税務課税務係（１階⑨番
窓口☎485-2111内線154）
■事業所得に関する問い合わせ／釧路税務署（☎0154-31-5100）
■�障害者控除の手続き・問い合わせ／役場保健福祉課社会福祉
係（１階④番窓口☎485-2111内線132）
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　総合戦略は、各地方公共団体の人口の現状と将来の展望を踏まえた上で、それぞれの地域の実情に合わせて、
政策分野ごとに、戦略の基本目標を設定することとされています。基本目標とは、例えば「雇用を創出する」「新
しい人の流れをつくる」「若い世代の結婚・出産・子育ての希望をかなえる」「地域と地域を連携する」などです。
総合戦略には、この基本目標の達成に向けて、どのような政策を推進していくのかが基本方向として記述されて
います。
　本町では、2011年（平成23年）に策定した標茶町第４期総合計画を基本に、関係する委員会や町議会、庁
内における検討委員での議論を重ねてきました。標茶町人口ビジョン（案）では、2040年（平成52年）の目
標人口を6,400人と設定し、この目標に向けてあらゆる施策を講じることとしました。当面５年間の政策目標
や施策の基本的方向、主な施策を定めた標茶町創生総合戦略（案）では、短期的な展望として2020年（平成
32年）年に目標人口を7,700人と設定し、取り組んでまいります。
　なお、この総合戦略（案）は、毎年見直しをすることとしていますので、意見などがありましたらお寄せくだ
さい。お寄せいただいた意見については、今後見直す中で検討させていただきます。

※�標茶町創生総合戦略（案）、標茶町人口ビジョン（案）は、下記係での閲覧（希望する方には郵送）または町ホー
ムページ（アドレスは20ページ参照）で公開しています。

■意見提出・問い合わせ／役場企画財政課企画調整係（２階⑯番窓口☎485-2111内線221）

標茶町創生総合戦略（案）【抜粋】

 重点戦略の主な施策・事業

１　基幹産業である酪農畜産業の振興
　　・根釧地区食肉加工センターの設置
　　・�標茶町農業研修センター“しべちゃ農楽校”

の管理運営

２　�安心して子どもを産み育てることが
できる環境整備

　　・中学生までの医療費の無料化
　　・子育て応援事業

３　交流人口の拡大と雇用の場の確保
　　・標茶高等学校教育振興会補助事業
　　・地域間交流事業
　　・チャレンジショップ支援事業

  基本戦略の主な施策

１　協働のまちづくり
　　・住民総参加体制の充実
　　・地域活動に対する支援の強化
　　・適正な行財政運営の確立
　　・広域行政の推進

２　住み続けたいと思えるまちづくり
　　・高齢者に対する支援体制の充実
　　・障がい者（児）に対する支援体制の充実
　　・子育て支援の充実
　　・公共交通の確保
　　・生涯学習活動の促進
　　・地域間交流等の推進

３　元気がでるまちづくり
　　・農林水産業の振興と経営の安定化
　　・商工業の振興と経営の安定化
　　・雇用環境の安定化
　　・観光基盤の整備と観光資源の保全

４　みどりのまちづくり
　　・循環型社会の形成

標 茶 町 創 生 総 合 戦 略 案
人 口 ビ ジ ョ ン 案 を 決 定
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　毎年冬になると、沿道建物などからの落氷雪による死傷事故が多発しています。
　皆さんも冬期間の生活には苦労してると思いますが、冬期間の通行を円滑にし、事故を無くすため、次
のことに注意してください。
①�屋根の雪や氷、つららが道路に落ちるような建物には、落雪などによって事故が起きないよう、丈夫な
雪のすべり止めなどを付けるようにしてください。
②�雪のすべり止めを付けても、強さが足りなかったり、針金などが古くなり錆び付くと、壊れて落ちるこ
ともありますので、雪が多くなる前に必ず点検し、悪い所があれば早く修繕するようにしてください。
③�屋根の雪や氷、つららは、気温の上昇や降雨時には特に落ちやすくなり、歩行者に危険を及ぼす恐れが
ありますので、早めに取り除き次のことに注意してください。
・�屋根の軒下の通行はできるだけ避け、通行するときは十分注意してください。　
・�小さなお子さんが、歩道で遊ばないように指導してください。
　�なお、雪下ろしなどをする場合は、歩行者などに危険のないよう十分に注意してください。
④�屋根から大量の雪が落ちた時は、すぐに事故がないかどうか点検し、歩行者の通行の支障にならないよ
う取り除いてください。
⑤�敷地内の雪を道路に出すと、歩行者などは迷惑しますので、出さないようにしてください。
⑥�ビルの壁や窓枠、突出看板などからの落氷雪は少量でも危険ですので、付着した雪や氷を取り除くよう
にしてください。

■�問い合わせ／釧路開発建設部弟子屈道路事務所（☎482-2327）、釧路建設管理部弟子屈出張所（☎
482-2147）、弟子屈警察署（☎482-2110）、役場総務課交通防災係（２階⑬番窓口☎485-2111
内線213）

 相談窓口
◦�不審な電話などがかかってきたら
　消費者ホットライン（☎188）
◦詐欺などの被害に遭ったら
　警察相談専用電話（☎＃9110）
◦個人情報の取り扱いに関する苦情は
　苦情あっせん相談窓口
　　　　　　　（☎03-6441-3452）

◦役場総務課庶務係（２階⑬番窓口☎485-2111内線211）
◦マイナンバー総合フリーダイヤル（☎0120-95-0178）
※�平日 午前９時30分〜午後10時、土・日・祝日 午前９時30
分〜午後５時30分

マイナンバー制度に関する問い合わせ

マイナンバーの手続きで口座番号などを聞くことはありません。不審な電話やメールはすぐに切るか無視し、
相談窓口へお問い合わせください。

屋根からの落雪事故防止などのお願い

マイナンバーは、国民一人一人がもつ12桁の番号です。

通知カードが届いていない方
は、役場住民課町民係（１階①
番窓口☎485-2111内線122）
まで連絡してください。

マイナンバーの利用が
開始されました

社会保障・税番号制度

マイナンバー特集その７

　法律に基づき、社会保障や税の行政事務に利用するため、勤務先や金融機関などからマイナンバーの提供を求
められる事があります。
　マイナンバーの通知や利用などの手続きでは、マイナンバーや口座番号などを電話などで聞くことはありませ
ん。また、民間事業者がマイナンバーを目的外で利用したり、行政機関と民間事業者のデータベースがネットワー
クでつながることもありません。

マイナンバーの利用について
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平成28年

標茶町成人式

１

２３
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成人式
前夜祭

平成28年標茶町成人式がコンベンションホールうぃずで開催されました。当日は天候に恵まれ、50人の新成人が
式に参加しました。成人を代表して加藤光輝さんと日向あかねさんは「社会のルールを守り、思いやりの心を育
み、町民としての誇りを持ってまい進していきたい」と誓いの言葉を述べました。また、前夜祭では、ビンゴ大
会などのアトラクションが行われ、新成人たちは大いに盛り上がりました。

１旧友たちとの記念写真。会場は同窓会のような雰囲気に　２来賓の祝辞に真剣な面持ちで耳を傾ける新成人
３町民憲章を朗読する中島光陽さんと三浦尚子さん　４晴れ着姿で決めポーズ　５久々の友人との再会に喜ぶ
６成人の誓いを述べる加藤光輝さんと日向あかねさん　７友人と記念撮影　８廣澤大志さんと竹垣美桜さんによ
る交通安全宣言　９最高の笑顔で記念撮影　10豪華景品盛りだくさんビンゴ大会　11おにぎりの中に一つだけ激
辛具材が…

４５

６７８

9
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標茶町交通安全運動推進協議会（会長・池田裕二町
長）は、平成27年度歳末特別警戒パトライト出発
式を役場庁舎駐車場で行いました。この活動は、年
末の交通量の増加と路面凍結など冬道に対する注意
を呼びかけるために毎年開催されています。この日
は同協議会や交通安全協会、釧根地区トラック協会
川上支部、交通安全指導員、弟子屈警察署の関係者
ら約30人が参加しました。出発式の後、関係者ら
は町内各所でパトライトを実施しました。また、こ
の活動は29日まで毎日行われ、年末の交通安全を
呼びかけました。

年末の交通事故防止に向けて12/10

標茶町防犯協会（鐙谷隆之会長）は平成27年度歳
末特別警戒啓発の出発式を行いました。この活動は、
年末を迎えるにあたり、犯罪の発生を未然に防ぐ事
を目的に行われています。この日は同協会や弟子屈
警察署の関係者ら約20人が参加しました。出発式
の後、参加者らは駅前の商店を一軒一軒訪問し、啓
発品の配布と、振り込め詐欺や事務所荒らしなどの
注意を呼びかけました。この活動は25日まで町内
の各地域で行われました。

警戒を呼びかけました12/22

雪印メグミルク磯分内工場（守田大工場長）は磯分
内すみれ保育園の園児へクリスマスケーキを寄贈し
てくださいました。園児らは一足早いクリスマスプ
レゼントに満面の笑みを浮かべて喜んでいました。
園児からはお礼にクリスマスソングと、年長のひま
わり組からは手作りのプレゼントが贈られました。

園児たちへクリスマスプレゼント12/18

標茶町観光協会（佐藤紀寿会長）主催の「2016年
初日の出を見る会」が多和平特設会場で行われ、約
500人が来場しました。天候に恵まれた今年は、３
年ぶりに初日の出を見る事ができ、大勢の町民や観
光客で賑わいました。会場では温かいしべちゃ牛乳
と甘酒が振る舞われたほか、育成牧場のヒツジの毛
をあしらった記念品などが配られました。

初日の出に今年一年の幸せを祈りました1/1

第47回標茶町社会福祉研究大会（標茶町社会福祉
協議会主催）がコンベンションホールうぃずで行わ
れ、約110人が参加しました。東京大学大学院の牧
野篤教授が「超高齢化時代における地域社会の在り
方〜市民後見人に期待すること〜」と題して講演を
行いました。牧野教授は、少子高齢化・人口減少の
問題や新たな公共自治の形を住民が創造する事の重
要性、学校を拠点に子どもから高齢者まで活躍する
コミュニティー作りなどについて話し、市民後見人
の皆さんへ「地域のコーディネーターとして住民を
支えて欲しい」と呼びかけました。同大会中には、
社会福祉貢献者の表彰が行われ、25人の方に表彰
状・感謝状が渡されました。

地域の在り方を考えました12/15

（
提
供
写
真
）
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トピックス 話 題話 題
　　いろいろ　　いろいろ
話 題話 題
　　いろいろ　　いろいろ
話 題話 題
　　いろいろ　　いろいろ
話 題話 題
　　いろいろ　　いろいろ

標茶駅前通りにおいて標茶消防職員・団員ら112人
が参加して、平成28年標茶消防出初式が行われま
した。消防団員と消防車両14台による整然とした
分列行進が行われたほか、熊牛まとい組によるまと
い振りとはしご乗りが披露され、訪れた観客を魅了
しました。

標茶消防出初式が行われました1/5

おめでとうございます

ほっかいどう地球温暖化防止貢献の森林づくりコン
クールで、中久著呂に山林を所有する佐藤重春さん
（写真中央、釧路市）が最優秀賞を受賞し、釧路総合振
興局で伝達式が行われました。 受賞した山林は32年
生のカラマツ林で、佐藤さんは伐採する木を指示する
など、積極的に活動されていました。同コンクールで
最優秀賞の受賞は釧路管内では初めてになります。

12/24

活躍が期待されます

11月28〜29日に札幌市で開催された、第30回北海
道スポーツ少年団剣道交流大会に出場した虹別中学
校３年の菊地洸希君が男子個人戦で優勝し、３月
26日から鹿児島県で開催される全国大会に出場を
決めました。報告に役場を訪れた菊地君は「全国大
会でも優勝を目指します。高校入試もあるので、学
業とともに頑張り大会に臨みたい」と意気込みを語
りました。標茶剣道少年団から全国大会へ出場する
のは初めてです。

12/3

11月29日に釧路市で開催された、第32回釧路地区
中体連スピードスケート大会にて好成績を納め、１
月８～10日に苫小牧市で開催される、第46回北海
道中学校スケート大会のスピードスケート競技に出
場を決めた選手10人が、報告に役場を訪れました。
塘路中学校３年の宍戸大夢君は「中学生最後の大会
になるので、後輩の見本になるよう、悔いの残らな
い滑りをしたい」と抱負を語ってくれました。

12/22

町内在住のカメラ愛好者の方へ
町内で行われたイベントや明るい話題など、
何でも結構ですので、写真の投稿をお待ち
しております。

役場企画財政課地域振興係
「投稿写真コーナー」

平成28年標茶町新年交礼会がコンベンションホー
ルうぃずで行われ、町、商工会、農業団体などの代
表者をはじめ町民ら約80人が参加し、新しい年の
町の発展を願いました。

新年交礼会で新しい年の飛躍を願う1/6
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常　盤
秋田　姫

ひ め か

花ちゃん （直樹）

秋山　舜
み つ き

響くん （良太）

伊藤あかりちゃん （明人）

黒崎　翔
と あ

空くん （剛志）

齋藤優
ゆ う の す け

乃介くん （俊介）

林　　瑛
え い と

斗くん （恵）

川　上
倉内　美

み つ き

月ちゃん （洋一）

戸賀瀨七
な な

奈ちゃん （武史）

幕田あいりちゃん （康充）

和田　志
し ま

真ちゃん （岳志）

川上公住
川上　慶

け い ご

吾くん （留衣）

開　運
大島　東

と う こ

子ちゃん （繁樹）

小倉　宗
そうすけ

輔くん （裕司）

梶川　暖
は る ま

真くん （美里）

氣仙　咲
さ く ら

来ちゃん （昌樹）

篠塚　　黎
れい

くん （直之）

清野　元
げ ん た

太くん （毅）

西嶋　悠
はるもと

元くん （隆元）

旭
石黒　純

す み か

華ちゃん（亜希子）

大塚　萌
め る

瑠ちゃん （武彦）

小林　瑞
み ず き

季ちゃん （雅美）

中村　心
こ こ み

美ちゃん（富美男）

畑井　慶
け い し

士くん （幸彦）

原武　莉
り あ

愛ちゃん （泰寛）

富　士
妹尾　彩

あ や の

乃ちゃん （忠祐）

桜
伊良子柊

しゅうが

冴くん （一貴）

柴田　　唯
ゆい

ちゃん （政伸）

手塚　大
だ い き

貴くん （明彦）

山崎　晴
は る と

斗くん （浩樹）

山下　ゆなちゃん （伸也）

油谷　亮
りょうき

希くん （岳人）

桜公住
阿部　風

ふ う あ

葵くん （美弥子）

島　　咲
さ く や

耶ちゃん （壮太）

髙田　美
み ゆ

優ちゃん （由佳）

輪嶋　陽
ひ な

菜ちゃん （直樹）

平　和
神坂　　幸

さき

ちゃん （亘）

平間　琴
こ と ね

音ちゃん （章）

藤塚　蓮
れ ん

生くん （香織）

松田　翼
つ ば さ

冴くん （拓也）

麻　生
熊谷　玲

れ な

菜ちゃん（みなみ）

倉内　　翔
しょう

くん （義行）

児玉明
あ す か

日香ちゃん （知己）

小山幸
こ う の す け

之丞くん （義幸）

林　　音
お と は

羽ちゃん （賢吾）

栄
梶川　　諒

りょう

くん （忠幸）

澁谷　篤
あつなが

永くん （祥之介）

南標茶
上石　綾

あ や な

菜ちゃん （真）

多　和
遠藤　隆

りゅうた

汰くん （謙二）

上多和
及川　　翔

かける

くん （洋樹）

鈴木　愛
あ い ら

來ちゃん （均）

磯分内
鎌仲　來

ら い と

斗くん （貴之）

小林　凛
り ほ

穂ちゃん（慶次朗）

佐藤　煌
こ う た

太くん （清子）

菅原　永
と あ

愛ちゃん （卓哉）

寺本　知
ともひろ

寛くん （文寛）

山﨑　　雫
しずく

ちゃん （真樹）

虹　別
菊地　　凛

りん

ちゃん （映司）

佐藤　玲
れ な

奈ちゃん （翔）

髙橋　　唯
ゆい

ちゃん （一郎）

髙橋　　澪
れい

ちゃん （一郎）

笛木　桜
さ な

和ちゃん （智和）

本多　蒼
そ う し

士くん （崇史）

三浦　瑛
え い た

太くん （晴奈）

山本　苺
い ち か

花ちゃん （勝也）

渡邊芯
し ん た ろ う

太朗くん （大治）

茶安別
舘石　恋

れ の ん

音ちゃん （吉貴）

眞野　海
かいせい

成くん （俊明）

塘　路
小岩　湖

と お こ

子ちゃん （尚文）

オソツベツ
髙橋　伶

れ み

碧ちゃん （優一）

コッタロ
大倉　陽

ひ な

菜ちゃん （裕輔）

　平成21年４月２日から平成22年４月１日までに生まれたお子さんが、新１年生として町内の各小学
校に入学します。	

（敬称略、承諾された方のみ掲載）

※�氏名に誤記や脱落、また、住所など異動がある場合は、教育委員会管理課学校教育係（☎485-
2111内線285）まで連絡してください。

新入学おめでとうございます
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今
年
も
健
診
の
季
節
が
や
っ
て

き
ま
し
た
。
毎
年
２
月
は
、
健
診

申
込
月
間
で
す
。

　

皆
さ
ん
は
、
健
診
を
毎
年
受
け

て
い
ま
す
か
？
職
場
な
ど
で
健
診

を
受
け
る
機
会
の
無
い
20
歳
以
上

の
方
か
ら
お
年
寄
り
の
方（
年
齢

の
上
限
無
し
）
ま
で
を
対
象
に
、

本
町
で
は
さ
ま
ざ
ま
な
健
診
を
実

施
し
て
い
ま
す
。

元
気
な
の
に 

な
ぜ
健
診
を
受
け
る
の
？

　

い
つ
ま
で
も
元
気
で
暮
ら
し
た

い
の
は
誰
も
が
願
う
こ
と
で
す
が
、

そ
の
た
め
に
は
、
身
体
が
健
康
で

あ
る
こ
と
が
必
要
で
す
。
し
か
し
、

若
い
世
代
は
健
康
を
意
識
す
る
機

会
が
少
な
く
、
働
き
盛
り
の
世
代

は
自
分
の
健
康
が
二
の
次
に
な
っ

て
し
ま
う
傾
向
が
あ
り
ま
す
。
あ

な
た
の
健
康
は
あ
な
た
だ
け
の
も

の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
あ
な
た
の

健
康
を
願
う
人
が
い
ま
す
。

　

本
町
の
死
亡
原
因
は
図
１
の

と
お
り
で
す
。
こ
の
う
ち
、
健
診

で
チ
ェ
ッ
ク
で
き
る
病
気
は
、
が

ん
、
糖
尿
病
、
心
疾
患
、
脳
血
管

疾
患
、
腎
疾
患
で
全
体
の
７
割
を

占
め
ま
す
。
健
診
を
毎
年
継
続
し

て
受
け
る
こ
と
で
、
病
気
に
近
づ

い
て
い
な
い
か
を
健
診
結
果
か
ら

早
め
に
知
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

早
め
に
変
化
に
気
付
く
こ
と
で
、

病
気
の
予
防
や
早
期
治
療
に
つ
な

が
り
ま
す
。
健
診
を
受
け
た
こ
と

が
無
く
、
何
か
見
つ
か
る
の
が
怖

い
と
思
っ
て
い
る
方
、
決
し
て
遅

く
は
あ
り
ま
せ
ん
。
自
覚
症
状
の

無
い
う
ち
に
先
手
を
打
つ
こ
と
が

大
切
で
す
。

健
診
は 

ど
の
よ
う
な
内
容
で
す
か
？

　

基
本
健
診
と
特
定
健
診
は
、
対

象
者
に
よ
っ
て
呼
び
名
が
変
わ
り

ま
す
が
内
容
は
ほ
ぼ
一
緒
で
、
主

に
心
疾
患
や
脳
血
管
疾
患
に
つ
な

が
る
生
活
習
慣
病（
高
血
圧
症
、

脂
質
異
常
症
、
糖
尿
病
な
ど
）
の

早
期
発
見
を
目
的
と
し
て
い
ま

す
。
具
体
的
に
は
、
血
液
・
尿
検

査
、
医
師
診
察
な
ど
で
す
。
血
液

検
査
で
は
、
脂
質
・
糖
代
謝
の
ほ

か
、
肝
臓
・
腎
臓
・
貧
血
の
項
目

も
チ
ェ
ッ
ク
し
て
い
ま
す
。
定
期

受
診
さ
れ
て
い
る
方
も
、
診
察
で

は
診
て
い
な
い
項
目
が
あ
る
か
も

し
れ
ま
せ
ん
。
ど
う
ぞ
積
極
的
に

健
診
を
受
け
て
く
だ
さ
い
。

　

が
ん
検
診
は
・
胃
・
肺
・
大
腸
・

前
立
腺
・
乳
が
ん
・
子
宮
頸け
い

が
ん

検
診
が
あ
り
ま
す
。
が
ん
患
者
数

は
年
々
増
加
し
て
お
り
、
男
性
は

前
立
腺
が
ん
の
急
増
、
女
性
は
乳

が
ん
が
最
も
多
く
、
子
宮
頸
が
ん

は
20
代
か
ら
増
加
し
て
い
ま
す
。

胃
・
肺
・
大
腸
が
ん
は
男
女
と
も

50
代
か
ら
急
増
す
る
傾
向
で
す
。

　

各
種
健
診
を
い
つ
ど
こ
で
料
金

は
い
く
ら
で
受
け
ら
れ
る
の
か

は
、
広
報
の
折
り
込
み
チ
ラ
シ
を

見
て
く
だ
さ
い
。

　

若
い
う
ち
か
ら
毎
年
の
健
康
チ

ェ
ッ
ク
を
習
慣
に
し
ま
し
ょ
う
。

定
期
的
に
健
診
を
受
け
て
い
る
人

は
、
受
け
て
い
な
い
人
に
比
べ
て

医
療
費
が
安
く
済
ん
で
い
る
と
い

う
調
査
結
果
も
あ
り
ま
す
。
健
診

は
、
あ
な
た
の
幸
せ
な
未
来
に
き

っ
と
役
立
つ
こ
と
で
し
ょ
う
。

■�
問
い
合
わ
せ
／
ふ
れ
あ
い
交

流
セ
ン
タ
ー
健
康
推
進
係（
☎

４
８
５
︱
１
０
０
０
）

健康・快適生活

受
け
な
い
な
ん
て
も
っ
た
い
な
い
！

総
合
住
民
健
診
こんにちは
保健師です

　

平
成
28
年
度
の
総
合
住
民
健
診

お
よ
び
国
保
ド
ッ
ク
の
申
し
込
み

が
始
ま
り
ま
す
。

　

平
成
27
年
12
月
時
点
で
標
茶
町

国
民
健
康
保
険
に
加
入
し
て
い
る

特
定
健
診
対
象
の
平
成
28
年
度
40

歳
以
上
75
歳
未
満
の
方
と
、
平
成

27
年
度
総
合
住
民
健
診
を
受
診
し

た
方
に
つ
い
て
は
、
個
別
で「
総

合
住
民
健
診
申
込
書
」
を
送
付
し

ま
す
。
申
込
書
が
送
付
さ
れ
て
い

な
い
方
は
、
広
報
の
折
り
込
み
チ

ラ
シ
を
見
て
、
電
話
で
申
し
込
み

く
だ
さ
い
。

■�

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
／
ふ

れ
あ
い
交
流
セ
ン
タ
ー
健
康
推
進

係（
☎
４
８
５
︱
１
０
０
０
）

平成28年度
総合住民健診・
国保ドックの

お知らせ

図１　標茶町の死因別死亡状況

資料：平成25年  釧路根室地域情報年報
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おめでとう
ございます

長寿88歳

《平成27年11月該当》
掲載に同意いただいた方のみ

掲載しています。堀井　ミヱ子さん
（多　和）

中村　幸雄さん
（阿歴内）

山崎　愛子さん
（磯分内）

飲んで美味しい牛乳をさらに美味しく食べてもらいたい!

牛乳を食べよう！牛乳を食べよう！
～牛乳とお酢でマヨネーズ代わりに！～

今月のレシピ

作　　　り　　　方

①ミルク粉吹きいもを作る。じゃがいもは皮をむいて８等分にし、
表面をさっと洗う。鍋にじゃがいも、牛乳を入れてクッキング
シートで落としぶたをし、中火で約15分煮る。
②落としぶたを取り、火力を強めて底を混ぜながら、トロトロに
なるまで水分を飛ばす。最後に塩で味をととのえる。
③②が熱いうちに、すし酢を加えてあえる。
④にんじんをさっとゆで、水気を絞り、きゅうり、③を混ぜ合わせる。

J-milkホームページより提供

　
材　　料（２人分）

ミルクポテトサラダ

ミルク粉吹きいも
　じゃがいも…２個（200g）
　牛乳…200㎖
　塩…少量
すし酢…小さじ１
きゅうり（輪切り）…⅓本
にんじん（いちょう切り）…⅕本

安価なミシンを買う
つもりが、予想外な
高額ミシンに!

生活豆知識
内
容

　

折
り
込
み
広
告
に
約
１
万
円
の

ミ
シ
ン
が
載
っ
て
い
た
の
で
、
販

売
店
に
電
話
を
し
て
来
訪
し
て
も

ら
っ
た
。「
も
っ
と
簡
単
で
良
い

ミ
シ
ン
も
持
っ
て
き
た
の
で
見
て

ほ
し
い
」
と
言
わ
れ
、
そ
の
ミ
シ

ン
で
刺
し
ゅ
う
な
ど
を
デ
モ
ン
ス

ト
レ
ー
シ
ョ
ン
し
て
く
れ
た
が
、

価
格
が
30
万
円
だ
と
聞
き
驚
い
て

断
っ
た
。
し
か
し
、
値
引
き
す
る

と
言
わ
れ
、
３
時
間
以
上
も
丁
寧

に
説
明
し
て
も
ら
っ
た
こ
と
も
あ

り
、
断
り
き
れ
ず
頭
金
を
支
払
っ

て
し
ま
っ
た
。（
80
歳
代　

女
性
）

ひ
と
こ
と
ア
ド
バ
イ
ス

・�

広
告
に
掲
載
さ
れ
て
い
る
安
い

商
品
の
問
い
合
わ
せ
を
し
た

ら
、
来
訪
し
た
業
者
か
ら
別
の

高
額
な
商
品
の
契
約
を
さ
せ
ら

れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
目
的

以
外
の
も
の
を
勧
め
ら
れ
て

も
、
必
要
な
け
れ
ば
き
っ
ぱ
り

断
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

・�

特
に
業
者
な
ど
が
室
内
に
入
る

場
合
は
、
断
り
に
く
い
状
況
に

な
り
が
ち
で
す
。
で
き
る
だ
け

家
族
や
周
り
の
人
に
付
き
添
っ

て
も
ら
い
、
１
人
で
対
応
し
な

い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

・�

来
訪
を
要
請
し
た
場
合
で
も
、

ク
ー
リ
ン
グ
・
オ
フ
や
契
約
の

取
り
消
し
な
ど
が
で
き
る
場
合

が
あ
り
ま
す
。

・�

「
お
か
し
い
」「
困
っ
た
な
」
と

思
っ
た
と
き
な
ど
は
、
１
人
で

悩
ま
ず
お
気
軽
に
左
記
相
談
窓

口
へ
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
相
談
窓
口
／

・
役
場
企
画
財
政
課
商
工
労
働
係

　

�（
２
階
⑯
番
窓
口
☎
４
８
５
︱

２
１
１
１
内
線
２
５
１
）

・
釧
路
市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

　
（
☎
０
１
５
４
︱
24
︱
３
０
０
０
）

・
消
費
者
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン

　
（
☎
１
８
８
）

健康・快適生活
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健康・快適生活

【予防接種について】
《小児科／定期接種》◦�麻しん風しん混合・ＢＣＧ・ヒブ・小児用肺炎球菌・四種混合・水痘の接種希望者は、

小児科診療日の午前11時までに病院へ電話連絡してください。（ワクチンの準備の都合
上、お願いします）

　　　　　　　　 　◦�不活化ポリオの接種希望者は、前週の水曜日までに病院へ電話連絡してください。
　　　　　　　　 　◦�ＢＣＧ以外の予防接種は、同時接種が可能です。同時接種の詳細は、病院へ問い合わ

せください。
《子 宮 頸

けい

が ん》◦�定期接種（中学１年～高校１年対象）は、５日前までに病院へ電話連絡してください。
　　　　　　　　 　◦�定期接種・任意接種ともに、産婦人科での診療となりますので、下記日程を参照して

ください。
《任 意 接 種》◦�おたふくかぜ、定期接種以外の水痘・65歳以上の肺炎球菌・小児用肺炎球菌・子宮頸

がん・麻しん・風しん・麻しん風しん混合は予約が必要となりますので、総合受付窓
口または電話で申し込みください。

		  　　 ◦ インフルエンザ予防接種の新規受付は、１月20日に終了しました。
※定期の予防接種についての詳細は、ふれあい交流センター健康推進係(☎485-1000)へ問い合わせください。

一般診療 予防接種（事前予約が必要です）

午前の部 午後の部
13:00〜13:30 14:45〜15:45

8:45〜11:00 13:00〜14:00

２日㈫ ● 休　診 ● 休　診

９日㈫ ● ● 休　診 ●

10日㈬ ● ● 休　診 休　診

16日㈫ ● 休　診 ● 休　診

23日㈫ ● ● 休　診 ●

24日㈬ ● ● 休　診 休　診

☆２月の小児科診療受付時間／

小 児 科　　平成27年10月から平成28年３月まで、毎月の小児科の診療日数が１日増えています。
産婦人科　　◦診療体制／週２回（月曜日の午前・木曜日の午後）
　　　　　　◦受付時間／月曜日…午前８時45分～11時
　　　　　　　　　　　　木曜日…午後１時～３時30分
　　　　　　◦予約制となっています。受診日の５日前までに来院時または電話で予約してください。
　　　　　　※予約がなくても受け付けますが、予約の方を優先します。（救急患者を除く）
外　　科　　毎週金曜日の外来受付は、午後３時30分までです。
内　　科　　２月19日㈮は、午後から休診となります。

【看護部より】
　新年になり何かと飲酒する機会が増える時期ですが、急性アルコール中毒となり救急車で搬送される例が毎
年あります。生死に関わることもありますので、周囲で急性アルコール中毒の疑いのある人に遭遇した場合は、 
①意識の確認 ②呼吸をしているか ③脈はあるか を確認し、水やお茶を少しずつ飲ませたり、衣服を緩めるた
りしてあげてください。少しでも普通じゃないと感じたら、直ちに救急車を呼ぶことも大切です。

☆２月の外科医師は、北大消化器外科Ⅰ
　から１週間または２週間交代の医師派
　遣となります。
標茶町立病院　　　　☎485-2135
URL　http://www.town.shibecha.hokkaido.jp/~hospital/

町立病院からのお知らせ
町立病院は、救急指定病院とし
て24時間体制で診療を行ってい
ますが、医師の負担軽減のため
にも、緊急に診断・ 治療が必要
な方を除き、通常時間帯の受診
をお願いします。

☆お願い／



14

図書館だより

■開館時間■
火〜木曜日：午前10時〜午後６時
金　曜　日：午前10時〜午後９時
土・日曜日：午前10時〜午後４時
休　館　日：月曜日・祝日

☎485-2300

びっくりマジックショー
■日時／２月20日㈯、午前10時30分～
　プロもビックリの大魔術！ジョーカータケシが
あなたをふしぎな世界に誘います。
　入場無料。ぜひお越しください。

芥川賞＆直木賞展
■期間／２月２日㈫～28日㈰
　昨年、お笑いコンビ ｢ピース｣ の又吉直樹さん
が受賞するなど話題となった芥川賞＆直木賞の作
品展です。
　過去の受賞作品も展示します。名作をどうぞご
覧ください。 標茶町郷土館　☎ 487-2332

開館時間　午前９時30分〜午後４時30分

郷土館
通信 Vol.1

はく製さんから
　　　　こんにちは！

タンチョウ

　古来より縁起の良
い鳥とされ、年賀
状にも使われるタ
ンチョウ。このタン
チョウのはく製は、
昭和59年（今から32
年前）に電線に引っ
かかり事故死したタ
ンチョウで、釧路市
動物園より寄贈され
郷土館２階に展示しています。
　当館では、このタンチョウを含め５点のタン
チョウのはく製がありますが、全て30～50年前
に作られた古いはく製たちばかりです。時折ク
リーニングしてあげながら、大切に保管してい
ます。

郷土館で保管している、たくさんのはく製資
料をご紹介します。はく製は本物と違って逃
げませんので、ぜひ会いに来てくださいね！

↓２月号の完成原稿

【虹別】 生後９か月のメスとオス､雑種。
メスワンコは避妊済み｡２匹ともとっても
元気で人慣れしています。

【標茶市街】
先月の子ネコの情報うち､写真未掲
載の子をご紹介｡１０匹の猫は少しず
つですが人慣れしてきています｡
最期までしっかり飼ってくださる方へ

犬猫の放し飼いはやめてね｡

そのほか
どんな事でも
ご相談ください。

２月ですね｡
例えば､「告白代理」
というご相談も｡

ゆとり生活

　

ス
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に
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３
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ゆとり生活

文芸作品

みんなの 

作品展
掲載希望の方は、イラスト・ 詩・
絵画・写真ほか何でも結構ですの
で、作品に住所・氏名を記入の上、
次のところまでお寄せください。
〒088-2312　川上４丁目２番地

役場企画財政課地域振興係
「みんなの作品展コーナー」

投稿お待ち　
　しています

絵手紙の会

栗田　ゆりさん（　桜　）の作品

箱崎　悦子さん（　旭　）の作品 杉田　満男さん（三重県）の作品

投稿作品

川
　
柳
（
標
茶
川
柳
の
会
）

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

◦
色
づ
い
た
ト
マ
ト
過
保
護
を
は
じ
ら
い
て　
　

葉
佐　

智
恵

◦
外
出
着
晴
れ
間
を
縫
っ
て
蝶
が
舞
う　
　
　
　

佐
藤
美
代
子

俳
　
句
（
標
茶
菱
の
実
吟
社
）

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

◦
同
年
症
言
う
事
も
な
し
介
護
床ど
こ　
　
　
　
　
　

加
藤
た
か
を

◦
少
年
に
武
道
始
め
の
灯
が
と
も
る　
　
　
　
　

渡
辺　

文
子

短
　
歌
（
自
生
林
短
歌
会
）

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

◦
能
登
金
剛
海
炭
線
の
岩
間
抜
け

　

急
坂
は
し
ご
に
恐
怖
戻
り
ぬ　
　
　
　
　

  　

 

安
藤　

正
男

◦
雪
あ
か
り
闇
を
通
し
て
ぼ
ん
や
り
と

　

明
日
の
目
覚
め
の
音
が
道
照
ら
す　
　
　
　

   

門
屋　

和
子

◦
久
し
か
り
釧
網
線
に
乗
り
入
れ
ば

　

国
際
語
き
く
満
員
の
中　
　
　
　
　
　
　

  　

 

和
田　

礼
子
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　北海道で
は、夜間に
おける子ど
もの急な病
気やけがな
どの際に、
小児科医の
支援のもと
看護師が症状に応じて適切な助言
を行う電話相談事業を実施してい
ます。
　このたび、相談時間が翌朝８時
まで拡大されましたのでお知らせ
します。お子さんが急な病気やけ
がで心配なときはご相談くださ
い。
　なお、電話相談は家庭での一般
的対処に関する助言であり、電話
による診断・ 治療ではありませ
ん。
◯�相談時間／午後７時〜翌朝８時
（365日）
◯�電話番号／011-232-1599または
＃8000（ＩＰ電話、ひかり電話、
ＰＨＳからはつながりません）

　平成27年度の対象者の方は３月
31日㈭までの接種となります。
　今まで肺炎球菌ワクチンを受け
たことが無く、接種を希望する方
は、お早めに申し込みください。
◯�対象者／平成27年度中に65歳・
70歳・75歳・80歳・85歳・90歳・
95歳・100歳になる方（詳しく
は下記に問い合わせください）
◯実施医療機関／町立病院
※予約制
◯�自己負担額／3,000円（非課税世
帯および生活保護世帯は無料）
◯�申し込み・問い合わせ／ふれあ
い交流センター健康推進係（☎
485-1000）

小児救急電話相談
相談時間が拡大

高齢者肺炎球菌
ワクチンのお知らせ

◎歩くスキーで冬の湿原ハイク　
　雪の釧路湿原とその周辺の森を
歩くスキーで楽しみます。
◯日時／２月７日㈰、午前10時～
　正午
◯定員／15人
◯参加費／無料
◯集合・申し込み・問い合わせ／
　鶴居村温根内ビジターセンター
　（☎0154-65-2323）
◎冬の塘路湖畔散策
　スノーシューを履いて、雪上を
散歩します。結氷した塘路湖や湖
畔の林を散策しながら、季節なら
ではの見どころを紹介します。
◯�日時／２月13日㈯、午前10時～
正午

◯定員／10人
◯参加費／無料
◯集合・申し込み・問い合わせ／
　塘路湖エコミュージアムセン
　ター（☎487-3003）
※長靴、帽子、手袋などの防寒着
　を用意してください。　

　献血にご協力ください。血液が
不足しています。献血をした方に
は、後日、血液センターから血液
検査結果が送られますので、健康
チェックにお役立てください。
◯献血実施日／２月25日㈭
◯場所･時間／
・役場前…午前10時～正午
・�農業協同組合前…午後１時30分
～３時
・�開発センター前…午後３時30分
～４時30分
※�平成23年４月１日の採血基準改
正により、従前、男女とも18歳
以上としていた400㎖献血は、
男性に限り17歳以上からご協力
いただいています。

釧路湿原国立公園連絡
協議会からのお知らせ

　平成29年７月から、身体障害者
手帳情報のマイナンバー制度によ
る活用が始まります。制度の運用
には、手帳情報の正確な登録が必
要です。お持ちの身体障害者手帳
を確認してください。
　次の場合は、届け出や再交付申
請が必要になります。
◯届け出が必要なもの／
・氏名に変更があったとき
・町内で住所が変わったとき
・ほかの市町村から転入したとき
・�亡くなった方の手帳があるとき
◯再交付申請が必要なもの／
・�身体障害者手帳を２冊お持ちの
とき
※�番号の違う手帳や「障害名」「住
所」など内容の違う手帳など
◯問い合わせが必要なもの／
・障害程度などが変わったとき
・手帳を紛失して手元に無いとき
・�汚れや破損で手帳の文字や顔写
真が不鮮明になっているとき
◯�届け出・問い合わせ／役場保健
福祉課社会福祉係（１階④番窓
口☎内線132）

身体障害者手帳を
お持ちの皆さんへ

思いやりと健康を
献血で贈ります

information

　石窪しのぶ
さんが法務大
臣から人権擁
護委員に委嘱
されました。
町内には石窪
さんのほか２名の委員が、人
権に関わる悩みごとなどの相
談に応じます。
■本町の人権擁護委員／
◦石窪しのぶさん
◦後藤登喜和さん
◦髙澤俊一さん
■�問い合わせ／役場企画財政
課地域振興係（２階⑯番窓
口☎485-2111内線224）

人権に関する相談はこちらへ
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　本町に入札参加申請をして登録
された運送業者などで、平成28年
度における「町有バス運行管理委
託業務」の受託を希望する業者は、
２月26日㈮までに下記へ連絡して
ください。
○�委託内容／茶安別・阿歴内・沼
幌・オソベツ・磯分内・虹別線
の全６路線および行事バス運行
などの一括委託

○�委託期間／４月１日～平成29年
３月31日

○�必要乗務員／専任乗務員１人・
代替要員１人以上（大型２種免
許必要）
※�町有バスは無償で貸し付けします。
○�問い合わせ／役場管理課車両管
理係（１階⑧番窓口☎内線143）

　ハローワーク求職登録者対象の
職業訓練４月受講生を募集します。
○募集科目・人数／
◦建設荷役車両運転科…20人
　�フォークリフト、小型移動式ク
レーン、トラクタショベル、玉
掛け技能講習ほか
◦ビジネスワーク科…15人
　�簿記、給与、社会保険、ワープ
ロ、表計算演習

○見学会／２月15日㈪、26日㈮
○選考日／３月10日㈭
○�訓練期間／４月４日㈪～９月30
日㈮

○費用／教科書代15,000円程度
○�申込期間／２月５日㈮～３月４
日㈮

○�申し込み／ハローワーク釧路
（☎0154-41-1201）

○�実施場所・問い合わせ／釧路職
業能力開発促進センター（ポリ
テクセンター釧路）（☎0154-57-
5938）

　法テラス釧路では、下記のとお
り無料法律相談を行います。（事
前予約制）
　また、下記の日程以外でも、身
近な法的トラブルの解決をお手伝
いする相談業務を行っています。
お気軽に問い合わせください。
○日程／２月24日㈬～26日㈮
※相談時間は１件30分程度
○�場所／契約弁護士・司法書士の
各事務所

○�相談員／契約弁護士・司法書士
○�予約期間／２月８日㈪～19日
㈮、午前10時～午後４時
※事前電話予約制（先着15人）
○�予約・問い合わせ／法テラス釧
路（☎050-3383-5567）

　標茶町文化講演会実行委員会で
は、平成28年度の文化講演会開催
に向け、町民主体での運営を目指
して、講師選定の企画段階から携
わっていただける実行委員を募集
します。
○申込期限／２月26日㈮
○�申し込み・問い合わせ／教育委
員会社会教育課社会教育係（☎
内線288）

○申込方法・申込期間／
　３月７日㈪までに下記係へ申し
　込みください。
　（原稿は原則電子データ）
○�申し込み・問い合わせ／役場企
画財政課地域振興係（２階⑯番
窓口☎内線224）
※申込多数の場合は先着順

　本町では毎月、夜間納付窓口を
開設しています。
　今月の窓口開設日は次のとおり
ですので、普段お仕事などで納付
しづらい方、納付方法などについ
て相談したい方は利用してくださ
い。
　町税などは、皆さんの暮らしを
支えるための貴重な財源となって
いますので、納税に対するさらな
るご協力をお願いします。
○日時／２月29日㈪午後８時まで
○場所／１階⑩番窓口
○�問い合わせ／
　�役場税務課納税係（☎内線155）
および各担当係
　

　本町では、４月１日から臨時職
員としての雇用を希望する方の登
録受付を行います。登録すると平
成29年３月31日までの間に必要に
応じ、臨時職員として任用されま
す。
○�募集職種／事務、介護、保育、
調理、医療、牧場作業など

○登録資格／満64歳までの方
○提出書類／
◦�臨時職員雇用登録申請書（下記
係に設置または町ホームページ
（アドレスは20ページ参照）から
ダウンロード）

◦履歴書（上半身写真貼付）
◦�納税確認書（町内在住者のみ、
本人および配偶者）

○申込期限／２月19日㈮
○�申し込み・問い合わせ／役場総
務課職員係（２階⑬番窓口☎内
線217）

納期限のお知らせ
２月25日㈭は､ 国民健康保
険税８期の納付期限です。

町税および各使用料など
の夜間納付窓口の開設

無料法律相談会を
開催します

平成28年度
臨時職員雇用登録受付

職業訓練受講生募集

町有バス運行管理委託
業務希望者を募集します

標茶町文化講演会
実行委員を募集します

広報しべちゃ４月号
有料広告募集

トク
標茶町役場☎485-2111

特　情報
トク

標茶町役場☎485-2111

特　情報
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鈴木　希
のあ

空くん
鈴木　康太さん（虹　別）

〈平成27年12月17日撮影〉

〈平成27年12月17日撮影〉

ゼロ

３歳児健診で
虫歯がなかったよ！

井出結
ゆめの

芽乃ちゃん
井出健太郎さん（麻　生）

菅原　蒼
そうし

志くん
菅原　卓哉さん（磯分内）

佐瀨　優
ゆうと

斗くん
佐瀨日出夫さん（阿歴内）

野呂　悠
ゆうせい

晟くん
野呂　亮平さん（常　盤）

　広報しべちゃで掲載され
た写真は、データ形式にて
提供しますので、お気軽に
ご連絡してください。

▽連絡先／役場企画財政
課地域振興係（２階⑯
番窓口☎４８５ー２１１１

　内線２２４）

阪口　康
こうすけ

介くん
阪口　康裕さん（開　運）

長瀨　花
はな

菜ちゃん
長瀨　竜希さん（虹　別）

山本　仁
にいな

菜ちゃん
山本　勝也さん（虹　別）

熊谷　拳
けんせい

晟くん
熊谷　浩佳さん（麻　生）

平成27年火災・救急出動件数
　平成27年に町内で発生した火災件数は前年
度と比べ４件減の５件で、救急件数は13件減
の316件となっています。また、火災による
死者、負傷者は発生しませんでした。
　まだまだ寒い時季は続き、ストーブなどの
暖房機器の使用も多くなると思いますが、火
災・事故などが起きないように取り扱いには
十分注意してください。

平
成
27
年

火
災
発
生
状
況

種　　別 件数 焼損面積・台数 損害額（千円）
林　　野 ２ 134a 100
車　　両 ３ 4台 3,410

合　　計 5 134a
4台 3,510

平
成
27
年

救
急
出
動
状
況

種　　別 出動件数 搬送人員
急　　病 153 148
交通事故 24 25
一般負傷 36 34
その他 103 95
合　　計 316 302

単身高齢者宅の防火点検に伺います
　標茶消防団女性消防部では、２月15
日㈪から19日㈮まで標茶市街の単身
高齢者宅を訪問し、防火点検を実施し
ます。こんろやストーブなどの火の元
を点検し、安全な暮らしを祈念した、
毎年恒例の防火グッズを配布します
ので、ご協力をお願いします。

消防だより
ホームページ
 http://www.town.shibecha. hokkaido.jp/~sfsma/

標茶消防署☎485-2021
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１㈪ ２㈫ ３㈬ ４㈭ ５㈮ ６㈯
◦健康相談
　 9:00〜15:00(交)
◦子育てサロン
　（全乳幼児）
　10:00〜11:30（交）
　14:00〜15:30（交）

◦子育てサロン
　（2歳以上）
　10:00〜11:30（交）
　14:00〜15:30（交）

◦マイナス５歳　
　ヘルスアップ教室
　13:30〜15:00（交）

◦子育てサロン
　（0・1歳）
　10:00〜11:30（交）
　14:00〜15:30（交）
◦パパママ教室
　13:30〜15:30（交）

７㈰ ８㈪ ９㈫ 10 ㈬ 11 ㈭ 12 ㈮ 13 ㈯
◦健康相談
　 9:00〜15:00(交)
◦子育てサロン
　（全乳幼児）
　10:00〜11:30（交）
　14:00〜15:30（交）

◦子育てサロン
　（2歳以上）
　10:00〜11:30（交）
　14:00〜15:30（交）
◦マイナス５歳　
　ヘルスアップ教室
　10:00〜13:00（交）

◦遊びの広場
　10:00〜11:30（児）
◦生きがい
　リハビリ教室
　「ひまわり」
　13:30〜15:30（交）

◦子育てサロン
　（0・1歳）
　10:00〜11:30（交）
　14:00〜15:30（交）
◦パパママ教室
　13:30〜15:30（交）

14 ㈰ 15 ㈪ 16 ㈫ 17 ㈬ 18 ㈭ 19 ㈮ 20 ㈯
◦健康相談
　 9:00〜15:00(交)
◦子育てサロン
　（全乳幼児）
　10:00〜11:30（交）
　14:00〜15:30（交）

◦子育てサロン
　（2歳以上）
　10:00〜11:30（交）
　14:00〜15:30（交）

◦子育て講座
　10:00〜11:30（交）
◦介護者のつどい
　13:30〜15:30（交）
◦マイナス５歳　
　ヘルスアップ教室
　13:30〜15:00（交）

◦子育てサロン
　（0・1歳）
　10:00〜11:30（交）
　14:00〜15:30（交）
◦パパママ教室
　13:30〜15:30（交）

21 ㈰ 22 ㈪ 23 ㈫ 24 ㈬ 25 ㈭ 26 ㈮ 27 ㈯
◦健康相談
　 9:00〜15:00(交)
◦子育てサロン
　（全乳幼児）
　10:00〜11:30（交）
　14:00〜15:30（交）

◦子育てサロン
　（2歳以上）
　10:00〜11:30（交）
　14:00〜15:30（交）

◦わんぱく
　10:00〜11:30（幼）
◦生きがい
　リハビリ教室
　「ひまわり」
　13:30〜15:30（交）

◦３歳児健診
　9:30〜9:45（交）
※対象は平成24年
　12月・平成25年　
　１月生まれ
◦乳児健診
　 13:00〜13:15(交)

◦子育てサロン
　（0・1歳）
　10:00〜11:30（交）
　14:00〜15:30（交）
◦離乳食学習会
　13:00〜14:30（交）
◦パパママ教室
　13:30〜15:30（交）

28 ㈰ 29 ㈪
◦健康相談
　 9:00〜15:00(交)
◦子育てサロン
　（全乳幼児）
　10:00〜11:30（交）
　14:00〜15:30（交）

　　 障がい者相談支援事業 相談日のお知らせ
■相談日／２月３日㈬、10日㈬、17日㈬、24日㈬
■場所／役場保健福祉課社会福祉係
※事情により来庁できない方のために訪問相談も行っています。
また、上記相談日以外も随時受け付けていますので、相談希
望の方は下記へお気軽にご連絡ください。　

■問い合わせ／
◦役場保健福祉課社会福祉係（１階④番窓口☎485-2111内線132）
◦ハート釧路障がい者相談支援事業所（☎0154-32-7400）

　町立病院で子宮頸がん検診を希望され
る方は、ふれあい交流センター（☎485-
1000）へ。釧路がん検診センターでの乳が
ん・子宮頸がん検診を希望される方は、直
接釧路がん検診センター�（☎0154-37-3370）
へ申し込みください。

　　乳がん・子宮頸
けい

がん検診

母子健康手帳の交付はふれあい交流センター
で受け付けています。

（交）…ふれあい交流センター
（児）…標茶児童館
（幼）…標茶幼稚園

３月上旬の予定

◦１日㈫…子育てサロン（２歳以上）
◦２日㈬…遊びの広場　　　　
　　　　　マイナス５歳ヘルスアップ教室
◦４日㈮…子育てサロン（0・1歳）

暮らしいきいきカレンダー ２月
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12月１日〜12月31日届出分

おたんじょうおめでとう
氏　　名 保護者 住　　所

増川　雅
まさと

翔く　ん 富朗さん 虹 別

銅住　美
みその

苑ちゃん 光平さん 麻 生

村山　　朔
さく

く　ん 孝貴さん 旭

おくやみもうしあげます
氏　　名 年　齢 住　　所

齋藤スイ子さ　ん 83歳 茅 沼

佐藤タキ子さ　ん 88歳 富 士

鈴木　光次さ　ん 85歳 麻 生

秋元　一郎さ　ん 95歳 栄

宮下惣次郎さ　ん 101歳 富 士

佐々木 美さ　ん 90歳 富 士

長江あさみさ　ん 47歳 桜 公 住

横田　　勇さ　ん 78歳 桜

発行／標茶町役場／編集／地域振興係／発行日／

町ホームページ　　　　   http://www.town.shibecha.hokkaido.jp/ 
携帯電話版ホームページ　http://www.town.shibecha.hokkaido.jp/i/ 
Eメール                        info@office.town.shibecha.hokkaido.jp 

広報しべちゃは、環境保護のために古紙配合率100％再生紙および
100％植物油型インキ「ナチュラリス100」を使用しています。

カメラ付き携帯電話の機能
にバーコードリーダーがあ
る方は、ＱＲコードからも
アクセスできます。

ＱＲコード

平成28年２月１日

◀

お
ま
ち
し
て
い
ま
す　

心
情
報

人の動き

注）おたんじょうおよびおくやみコー
ナーは、役場へ届け出の際に同意い
ただいた方のみ掲載しています。

12月末現在 前月対比
男 3,823人 6人減
女 4,106人 11人減
計 7,929人 17人減

世帯 3,654世帯 12世帯減

１日㈪ 13:00〜 特設人権相談所（社会福祉センター）

４日㈭ 9:00〜 第32回教育長杯ゲートボール大会
（ふれあいプラザゆう）

７日㈰ 9:00〜 新春ミニバレーボール大会
（農業者トレーニングセンター）

10日㈬ 9:30〜 自動車運転免許更新時講習会（優良の方のみ）
（開発センター）

13日㈯ 9:00〜 第36回町民スケート大会（多目的運動広場）

14日㈰ 9:00〜 町民スポーツ硬式テニス大会
（ふれあいプラザゆう）

 ２  月の催し

　本町では、麻生・平和地区の町有地の売払いを行ってい
ます。
■�売り払い物件・価格／町ホームページに掲載（アドレス
は下記参照）または下記係に問い合わせください。

■問い合わせ／役場管理課管財係
　　　　　　　　（１階⑧番窓口☎485-2111内線141）

町有地売り払い情報

　今月の町営住宅の入居者募集はありません。
■問い合わせ／
　役場管理課管財係（１階⑧番窓口☎485-2111内線142）

町営住宅入居者募集

防災・防犯情報などをメール
でお知らせします。利用する
方は左記ＱＲコードを読み取
り、登録してください。

町公式 Facebook
https://www.facebook.com/town.shibecha/

Facebook “f ” Logo RGB / .ai Facebook “f ” Logo RGB / .ai

QRコード


