
どきどきの小学校デビュー
標茶小学校で入学式が行われました。これから始ま
る学校生活に、期待と不安で胸をふくらませた新入
生は、保護者や在校生に見守られながら式に臨み、
小学校生活をスタートしました。� （４月６日）

広報

牛乳消費促進
ＰＲキャラクター

「ミルクックさん」

milk

NO.699 52016

広報

今月の注目記事

◦毎年５月は「森と川の月間」
◦野生鳥獣対策について
◦町立病院医療懇談会を開催しました
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毎
年
５
月
は

「
森
と
川
の
月
間
」

環
境
を
守
り
、
緑
を
増
や
し
、
野
生
の
生
物
を
育
む

私
た
ち
の
責
任
と
、
次
世
代
に
引
き
継
ぐ
貴
重
な
財
産

第
16
回
町
内
ク
リ
ー
ン
作
戦

　「
森
と
川
の
月
間
」出
発
式

○
日
時
／
５
月
７
日
㈯
、

　

午
前
９
時
30
分（
雨
天
時
は
中
止
）

○
場
所
／
町
道
阿
歴
内
遠
野
線

○
集
合
／
コ
ン
ベ
ン
シ
ョ
ン
ホ
ー
ル

う
ぃ
ず
前
駐
車
場

○
内
容
／
清
掃
活
動

○
主
催
／
標
茶
町

○
問
い
合
わ
せ
／
役
場
住
民
課
環
境

衛
生
係�（
１
階
③
番
窓
口
☎
４
８
５

│
２
１
１
１
内
線
１
２
６
）

※
開
会
式
の
前
に「
森
と
川
の
月
間
」

出
発
式
を
行
い
ま
す
。

第
15
回
摩
周
・
水
・
環
境

　
フ
ォ
ー
ラ
ム

○
日
程
／
５
月
29
日
㈰

◯
時
間
／
受
付
…
午
前
10
時
、

　
　
　
　

開
会
…
午
前
10
時
30
分

○
場
所
／
弟
子
屈
町
公
民
館

○
講
師
／

◦
田
中
敦
氏(

国
立
環
境
研
究
所
環

境
計
測
研
究
セ
ン
タ
ー
）

◦
大
元
鈴
子
氏（
総
合
地
球
環
境
学

研
究
所
）

○
主
催
／
摩
周
水
環
境
保
全

　
　
　
　

実
行
委
員
会

○
問
い
合
わ
せ
／
舘
定
宣
さ
ん

　
（
☎
４
８
８
│
２
３
５
９
）

西
別
川
清
掃

○
日
時
／
５
月
８
日
㈰
、
午
前
10
時

○
場
所
／
西
別
川
流
域

○
集
合
／
虹
別
酪
農
セ
ン
タ
ー

○
内
容
／
西
別
川
流
域
の
清
掃
活
動

○
主
催
／
摩
周
水
環
境
保
全

　
　
　
　

実
行
委
員
会

○
問
い
合
わ
せ
／
舘
定
宣
さ
ん

　
（
☎
４
８
８
│
２
３
５
９
）

釧
路
湿
原
ク
リ
ー
ン
デ
ー

○
日
時
／
５
月
21
日
㈯
、

　
　
　
　

午
前
９
時
30
分

○
場
所
／
塘
路
湖
周
辺

○
集
合
／
元
村
ハ
ウ
ス
ぱ
る　

※
送
迎
バ
ス
は
、
午
前
８
時
40
分
役

場
出
発
で
す
。
利
用
さ
れ
る
方
は

事
前
に
申
し
込
み
願
い
ま
す
。

○
内
容
／
塘
路
湖
周
辺
、
塘
路
林
道

な
ど
の
清
掃
活
動

○
主
催
／
釧
路
湿
原
を
美
し
く
す
る

会
標
茶
支
部

○
問
い
合
わ
せ
／
役
場
企
画
財
政
課

観
光
振
興
係（
２
階
⑯
番
窓
口
☎

４
８
５
│
２
１
１
１
内
線
２
５
３
）

春
の
地
域
一
斉
清
掃

○
日
程
／
５
月
中

○
場
所
／
各
町
内
会·

地
域
会
で
実
施

○
内
容
／
住
宅
周
辺
、
道
路
、
公
園

の
清
掃
な
ど

○
主
催
／
標
茶
町

○
問
い
合
わ
せ
／
役
場
住
民
課
環
境

衛
生
係（
１
階
③
番
窓
口
☎
４
８
５

│
２
１
１
１
内
線
１
２
６
）

�
清
掃
活
動

�
フ
ォ
ー
ラ
ム

昨
年
の
様
子

シマフクロウの
森づくり百年事業植樹祭 町内クリーン作戦



3

　釧路川・別寒辺牛川・西別
川の三大河川や釧路湿原国立
公園・阿寒国立公園など、豊
かな自然を有する標茶町。そ
の恩恵を受けている私たちは、
「水」の環境保全を考えて行動
していかなければなりません。
　これまで私たちは「森と川
の月間」連絡協議会を設置し、
森と川を守る運動を展開して
きました。各事業の実施にあ
たっては本町のみならず、関
係市町村や機関・団体との広
域的な取り組みとなっていま
す。
　豊かな自然を未来の主人公
である子どもたちに引き継ぐ
ことは、私たちの使命です。
　本年度も「水」との付き合
いを再確認する機会として、
町内の事業所、町内会・地域
会などからの多数の参加をお
願いします。

平成28年５月
標茶町
「森と川の月間」連絡協議会

会長　山澤　嘉禮

○
問
い
合
わ
せ
／
役
場
農
林
課
農
業

企
画
係（
⑰
番
窓
口
☎
４
８
５
│

２
１
１
１
内
線
２
４
２
）

第
22
回
豊
か
な
緑
と
魚
の

　
リ
バ
ー
サ
イ
ド
植
樹
活
動

○
日
時
／
５
月
28
日
㈯
、

　
　
　
　

午
前
９
時
30
分

○
場
所
／
コ
ッ
タ
ロ
町
有
林

○
集
合
／
コ
ッ
タ
ロ
湿
原
展
望
台
駐

車
場

○
内
容
／
植
樹
活
動

○
主
催
／
豊
か
な
緑
と
魚
の
リ
バ
ー

サ
イ
ド
植
樹
活
動
実
行
委
員
会

○
問
い
合
わ
せ
／
役
場
農
林
課
林

政
係（
⑰
番
窓
口
☎
４
８
５
│

２
１
１
１
内
線
２
４
６
）

厚
岸
町
民
の
森
植
樹

○
日
程
／
５
月
29
日
㈰

○
場
所
／
厚
岸
別
寒
辺
牛
川
流
域

○
集
合
／
厚
岸
町
民
の
森

○
内
容
／
植
樹
活
動

○
主
催
／
別
寒
辺
牛
川
、
ホ
マ
カ
イ

川
流
域
環
境
保
全
協
議
会

○
問
い
合
わ
せ
／
役
場
住
民
課
環
境

衛
生
係（
１
階
③
番
窓
口
☎
４
８
５

│
２
１
１
１
内
線
１
２
６
）

コ
ス
モ
ス
の
普
及
事
業

○
日
程
／
５
月
中

○
場
所
／
町
内
全
域

○�

内
容
／
各
町
内
会
・
地
域
会
、
各

団
体
が
造
成
す
る
花
壇
へ
の
コ
ス

モ
ス
の
植
栽
推
進

※�

種
は
花
い
っ
ぱ
い
コ
ス
モ
ス
推
進

会
議
が
提
供
し
ま
す
。

○
主
催
／
標
茶
町
花
い
っ
ぱ
い
コ
ス

モ
ス
推
進
会
議

○
問
い
合
わ
せ
／
役
場
企
画
財
政
課

地
域
振
興
係（
２
階
⑯
番
窓
口
☎

４
８
５
│
２
１
１
１
内
線
２
２
４
）

第
23
回
シ
マ
フ
ク
ロ
ウ
の

森
づ
く
り
百
年
事
業
植
樹
祭

○
日
時
／
５
月
15
日
㈰
、

　
　
　
　

午
前
９
時
30
分

○
場
所
／
中
虹
別
地
区

○
集
合
／
虹
別
酪
農
セ
ン
タ
ー

○
内
容
／
植
樹
活
動

○
主
催
／
虹
別
コ
ロ
カ
ム
イ
の
会

○
問
い
合
わ
せ
／
舘
定
宣
さ
ん

　
（
☎
４
８
８
│
２
３
５
９
）

第
15
回
虹
別
萩
野
魚
付�

　
保
安
林
再
生
事
業
植
樹

○
日
程
／
５
月
20
日
㈮

○
場
所
／
虹
別
萩
野
地
区
保
安
林

○
集
合
／
虹
別
酪
農
セ
ン
タ
ー　
　

○
内
容
／
植
樹
活
動

○
主
催
／
標
茶
町

�
植
樹
活
動

毎年５月は森と川の月間



民間福祉の担い手として最も歴史のある「民生委員j制度は、

幾多の変遷を経て戦前戦後の混乱期から現在に至るまで、

人間愛、 社会愛の灯を絶やすことなく地域の人々から、

生活のことや家族のこと、 さまざまな悩みごとの相談に乗ってくれる人

「民生委員さんjとして親しまれてきました。

家族関係のことや子育てのこと、

暮らしのことなどの問題を抱えながらも、

福祉の窓口へ 一 歩踏み出せない人もいます。

そのような人の事情をよく聞き、 親身になって問題解決に取り組み＼

プライパシ ー を尊重するもっとも身近で頼りになる相談相手として、

地域の民生委員児童委一員以活動を続けています

育児・教育・住居・暮5し・家族関係
お年寄りの福祉・介護保険・健康・その他 等々

です。
民生委員
児童委員は、
青い門標と
マークが
めじるし！ 暮らしに関すること、困ったこと、悩みごとなどお気軽にご相談ください。

4

相談のプライバシーは守ります！

標茶町民生児童委員協議会　事務局／役場保健福祉課社会福祉係（☎485-2111内線131）
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民生委員児童委員は
こんなことしています どのまちにも必ずいます

民生委員と児童委員？ プライバシーは守ります

育児・教育のこと在宅生活に関すること

暮らしのこと

その他困りごと

［こんなとき民生委員児童委員へ］

　民生委員児童委員には守秘義務があります（※）。
あなたの相談内容や身の上などの個人の秘密を守り、
人格を尊重することが民生委員法に明記されていま
す。決して外へ漏れる心配はありません。安心して相
談することができます。
※民生委員法第15条
　民生委員は、その職務を遂行するに当たっては、個人の人格を尊重
し、その身上に関する秘密を守り、人権、信条、性別、社会的身分又
は門地によって、差別的又は優先的な取扱いをすることなく、且つ、
その処理は実情に即して合理的にこれを行わなければならない。

　民生委員法により、民生委員児童委員は国・ 北海道
から委嘱されますが、皆さんと同じ住民の一人であり、
活動はボランティアです。わたしたちの地域を暮らし
やすいものにするために、さまざまな活動を行ったり、
暮らしに関する相談を受けています。
　困ったことや心配事、援助を必要とする相談には、
住民の立場に立って対応します。また、福祉サービス
に関する情報提供や、社会福祉施設や社会福祉に関す
る活動を行う人などとの連携で、問題解決のお手伝い
もします。

　民生委員児童委員は、
◦10万人以上の市⋯170〜360世帯ごとに１人
◦10万人未満の市⋯120〜280世帯に１人
◦�町村⋯70〜200世帯までのいずれかの数の世帯ごと
に１人という基準で配置

※�北海道（札幌市を除く）には9,976人の民生委員児童
委員が活動しています。

　民生委員は、子どもに関することを応援する児童委
員も兼ねています。普通、民生委員と呼ばれています
が、「民生委員児童委員」が正しい名称です。また、
子どものことを専門に活動する主任児童委員もいま
す。子どもたち自身や若いご両親などと話し合いなが
ら、健やかに成長することを願っています。問題解決
や予防に向け、地域の方や相談者と一緒に専門機関と
連携しながら取り組んでいきます。

○毎日の介護で困っていること
○福祉サービスの利用に関すること
　（ホームヘルプ、給食、移送、除雪サービスなど）
○施設利用に関すること
　（デイサービス、ショートステイなど）
○介護保険制度に関すること
○その他

○住まいに関すること
○近所付き合いに関すること
○生活費に関すること（職業や年金など）
○生活福祉資金などの各種貸付
　制度の利用に関すること
○生活保護に関すること
○遊び場、通学路などの
　危険箇所に関すること
○公害や環境衛生に
　関すること
○その他

家族関係のこと

○結婚、離婚に関すること
○親子関係に関すること
○扶養に関すること
○相続に関すること
○その他

○育児やしつけに関すること
○いじめや不登校に気付いたとき
○学校生活の悩みに関すること
○非行に関すること
○児童虐待に関すること
○その他○心身の疾病や生涯に関する相談事

暮らしに関すること、困ったこと、悩みごと など
お気軽にご相談ください
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現
　
状

　

釧
路
湿
原
国
立
公
園
を
始

め
と
し
た
自
然
豊
か
な
環
境

が
広
が
る
本
町
で
は
、
多
種

多
様
な
野
生
動
植
物
が
生

息
・
分
布
し
て
い
ま
す
。
し

か
し
、
増
え
す
ぎ
た
エ
ゾ
シ

カ
に
よ
る
農
林
業
や
希
少
植

物
へ
の
食
害
、
キ
ツ
ネ
・
カ

ラ
ス
な
ど
に
よ
る
家
畜
被
害

が
多
く
発
生
し
て
お
り
、
早

急
に
対
策
を
講
じ
な
け
れ
ば

な
り
ま
せ
ん
。

　

本
町
で
は
、
野
生
鳥
獣
に

よ
る
被
害
防
止
お
よ
び
管
理

を
目
的
と
し
た
「
標
茶
町
鳥

獣
被
害
防
止
計
画
」
を
策
定

し
、
北
海
道
猟
友
会
標
茶
支

部
の
協
力
に
よ
る
有
害
鳥
獣

駆
除
の
実
施
や
町
内
関
係
機

関
で
構
成
さ
れ
た
「
標
茶
町

鳥
獣
被
害
対
策
協
議
会
」
を

設
立
し
、
捕
獲
対
策
に
取
り

組
ん
で
い
ま
す
。

■�

箱
わ
な
に
よ
る
キ
ツ
ネ

　
　
　
　
　
タ
ヌ
キ
な
ど
の
捕
獲�

　

近
年
、
キ
ツ
ネ
に
よ
る
家
畜
被

害
や
タ
ヌ
キ
の
出
没
が
多
く
発
生

し
て
い
る
こ
と
か
ら
、
町
で
は
猟

友
会
に
よ
る
有
害
駆
除
や
被
害
に

遭
わ
れ
て
い
る
酪
農
業
者
の
皆
さ

ん
に
「
箱
わ
な
」
を
貸
し
出
し
て
、

捕
獲
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　

箱
わ
な
の
設
置
に
つ
い
て
は

「
わ
な
猟
免
許
」
を
取
得
し
て
い

る
行
政
職
員
な
ど
が
行
い
ま
す

が
、
わ
な
設
置
後
の
見
回
り
や
捕

獲
す
る
た
め
の
餌
の
設
置
な
ど
は

設
置
場
所
の
酪
農
業
者
の
皆
さ
ん

に
お
願
い
し
て
い
ま
す
。
ご
協
力

よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

※�

注
意
…
広
範
囲
に
餌
を
設
置
す

る
と
、
周
囲
か
ら
余
計
な
個
体

を
お
び
き
寄
せ
て
し
ま
う
恐
れ

が
あ
る
の
で
、
餌
を
設
置
す
る

際
は
、
箱
わ
な
の
中
や
そ
の
周

り
に
設
置
し
て
く
だ
さ
い
。

■
カ
ラ
ス
へ
の
対
応

　

毎
年
４
月
中
旬
～
５
月
下
旬
に

か
け
、カ
ラ
ス
が
巣
作
り
を
始
め
、

巣
に
近
寄
る
通
行
人
に
対
し
攻
撃

を
し
て
く
る
事
案
が
発
生
し
て
い

ま
す
。
巣
の
撤
去
に
つ
い
て
は
町

で
対
応
し
て
い
ま
す
が
、
巣
の
高

さ
や
付
近
の
状
況
に
よ
り
早
急
な

対
応
が
出
来
な
い
場
合
が
あ
り
ま

す
。

　

家
畜
な
ど
へ

の
被
害
が
あ
る

所
に
つ
い
て
は
、

随
時
、
カ
ラ
ス

の
駆
除
を
行
い

ま
す
の
で
、
ご

連
絡
く
だ
さ
い
。

■
エ
ゾ
シ
カ
の
駆
除

　

現
在
、
猟
友
会
の
皆
さ
ん
の
ご

協
力
に
よ
り
有
害
鳥
獣
駆
除
を
実

施
し
、
毎
年
約
２
千
頭
を
駆
除
し

て
い
ま
す
。
主
に
銃
器
に
よ
る
駆

除
を
実
施
し
て
い
ま
す
が
、
４
～

９
月
の
期
間
中
は
牧
草
地
で
の
出

没
が
多
い
こ
と
も
あ
り
、
駆
除
個

体
回
収
の
際
に
は
土
地
所
有
者
の

方
に
ご
協
力
い
た
だ
く
こ
と
も
あ

り
ま
す
。
ま
た
、
牧
草
を
刈
り
取

る
前（
牧
草
が
伸
び
て
い
る
状
態
）

や
雨
天
後
の
土
壌
が
不
安
定
な
場

合
な
ど
、
草
地
な
ど
を
傷
め
て
し

ま
う
恐
れ
が
あ
る
場
合
は
、
土
地

に
立
ち
入
ら
な
い
よ
う
注
意
し
て

い
ま
す
。

　

所
有
し
て
い
る
農
地
で
猟
銃
や

わ
な
を
使
っ
て
エ
ゾ
シ
カ
を
駆
除

し
て
ほ
し
い
方
は
ご
連
絡
く
だ
さ

い
。

■
タ
ン
チ
ョ
ウ
へ
の
対
応

　

近
年
、
タ
ン
チ
ョ
ウ
の
個
体
数

は
増
加
傾
向
で
、
本
町
全
域
に
分

布
し
て
い
ま
す
が
、
一
部
で
は
牛

舎
の
給
餌
場
に
飛
来
し
、
家
畜
へ

の
威
嚇
に
よ
り
牛
が
怪
我
を
し
た

な
ど
の
事
案
が
発
生
し
て
い
ま

す
。
そ
の
場
合
、
現
場
の
状
況
を

確
認
し
、
可
能
で
あ
れ
ば
追
い
払

い
を
行
い
ま
す
の
で
、
ご
連
絡
く

だ
さ
い
。

■
ヒ
グ
マ
の
目
撃
に
対
す
る
対
応

　

ヒ
グ
マ
が
道
路
上
や
民
家
付
近

な
ど
、
人
畜
へ
害
を
及
ぼ
す
可
能

性
が
あ
る
場
所
に
出
没
し
た
場
合

は
、町•

猟
友
会
で
付
近
の
巡
視
、

駆
除
活
動
を
行
い
ま
す
の
で
、
目

撃
し
た
時
は
、
目
撃
場
所
・
時
間

な
ど
詳
し
い
情
報
を
ご
連
絡
く
だ

さ
い
。

　

ヒ
グ
マ
は
、
ち
ょ
っ
と
し
た
立

木
や
物
陰
を
伝
っ
て
移
動
し
ま

す
。
散
歩
や
山
菜
取
り
な
ど
ア
ウ

ト
ド
ア
活
動
を
行
う
と
き
は
、
音

が
出
る
も
の

（
ラ
ジ
オ
や
熊

鈴
な
ど
）
を
携

帯
し
、
人
間
が

近
く
に
い
る
こ

と
を
ヒ
グ
マ
に

知
ら
せ
ま
し
ょ

う
。

（⑰番窓口☎485-2111内線247）

問い合わせ
役場農林課林政係

野
生
鳥
獣
対
策
に
つ
い
て
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農林業コーナー

農用地などの借り受けを希望する方へ
　農地中間管理事業の平成28年度第１回目の募集を行います。農用地などの借り受けを希望する方は、印
かんを持参して下記係へ申し込みください。なお、今回より応募の有効期限が５年間となります。
※�平成27年度第１回目（５月）に応募した方は、有効期限が５月末日で満了となります。引き続き借り受
けを希望する場合は再度申し込みください。

募集区域 募集期間
◦標茶地区（標茶町内の農用地など） ◦５月１〜30日

■申し込み・問い合わせ／役場農林課農業企画係（⑰番窓口☎485-2111内線242）

　農地中間管理事業の詳細は、北海道農業公社のホームページを確認してください。
■アドレス／ http://www.adhokkaido.or.jp/to_chukan.html

詳しくはお問い合わせください

 ㈲谷口種苗農園
 ☎015-485-2310（担当：中川）

休日＆連休・短期アルバイト歓迎
苗 畑 作 業…男女共若干名
勤 務 地…標茶町ルルランor弟子屈町屈斜路

●●伐採後の山に植える木を育てています●●

初 心 者 大 歓 迎

従業員募集

安心してください。送迎ありますよ♪
免許がなくても大丈夫！

　一昨年、昨年と好評を博した、しべちゃフェアが今年も開催されま
す。しべちゃ牛乳をはじめとした本町の特選品が販売されます。お近
くにお越しの際は、ぜひお立ち寄りください。

しべちゃフェア２０１６
　　　　　　　が開催されます

期間　５月10日㈫～15日㈰

場所　イオン釧路昭和店

■問い合わせ／役場農林課農業企画係
　　　　　　　　　　（⑰番窓口☎485-2111内線243）

阿歴内牧野管理人募集
 業　　種　放牧牛の管理、捕獲作業
 募集人数　1人
 年　　令　65歳まで
 雇用期間　５月下旬〜11月上旬
 月　　給　18万円（通勤手当有）
 加入保険　労災保険、雇用保険
 募集期限　５月12日
 面　　接　後日案内します

●● 牛 扱い経 験 者 大 歓 迎 ● ●

阿歴内牧野利用組合
　 組合長　安田　義久　
　　　　　　（☎090-8271-4968）
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○�経済センサス–活動調査は、全国全ての事業所・企業を対象に、
売上（収入）金額や費用などの経理項目を把握する調査です。
○�調査の結果は、国の各種行政施策をはじめ、地域の産業振興や
商店街の活性化などの地域行政のための基礎資料として利活用
されます。
○�回答内容を「統計法」に定められている利用目的以外（税の資
料など）に使用することはありません。
○�調査票は５月末日までに調査員がお届けしますので、ご協力を
お願いします。
■ホームページ／ http://www.e-census2016.stat.go.jp/
■�問い合わせ／役場企画財政課企画調整係
　　　　　　　（２階⑯番窓口☎485-2111内線222）

日本経済の未来は、あなたの調査票から
平成28年度 総務省・経済産業省・北海道 神田山陽独演会

　昨年の文化講演会
で登壇した講談師の
神田山陽さんが「標
茶の皆さんにぜひ講
談をお聞かせしたい」
との思いから、今年
は講談を披露しに
やって来ます！
　めったに聞く機会
のない「講談の世界」に、足を運んでみ
ませんか？
■日時／５月19日㈭、午後７時〜８時30分
■場所／コンベンションホールうぃず
■入場料／無料
■�問い合わせ／標茶町文化講演会実行委
員会事務局（☎485-2300）、教育委員会
社会教育課社会教育係（☎485-2111内
線289）

　自動車税は、４月１日現在の運輸支局登録に基づいて課税される道税です。平成28年度の納期限は5月
31日㈫です。必ず納期限までに納めましょう。
■�納税通知書は、５月９日㈪に発送します。住所が変わった方や納税通知書が届かない方は連絡してくださ
い。
■�金融機関、郵便局、コンビニエンスストアまたは総合振興局などで納税できます。
■�納税通知書に納付番号と確認番号が印字されている場合に限り、パソコンや携帯電話、スマートフォンを
利用して、インターネット上の専用サイトでクレジットカード納税もできます。
■�納期限までに全額納められない場合はご相談ください。相談は納税通知書を持参して来局、または納税通
知書を手元に置いて電話してください。

●問い合わせ
納税の相談／釧路総合振興局納税課（☎0154-43-9179） 
自動車税の課税内容・自動車取得税／札幌道税事務所自動車税部

　・自動車税の課税内容について（☎011-746-1190）
　・自動車取得税について（☎011-746-1195）
　●ホームページ
　・道税（http://www.pref.hokkaido.lg.jp/sm/zim/）
　・札幌道税事務所自動車税部（http://www.pref.hokkaido.lg.jp/sm/dzc/）
　・釧路総合振興局納税課（http://www.kushiro.pref.hokkaido.lg.jp/ts/nzi/）

５月31日㈫は自動車税の納期限です。

もう
知らないとは
言わせないぞ

 ４月29日㈮⇒28日㈭（虹）    ９月22日㈭⇒23日㈮（オ）
 ５月  ３日㈫⇒  ２日㈪（沼）  10月10日㈪⇒11日㈫（阿）（磯）
 ５月  ４日㈬⇒  ６日㈮（茶）  11月  ３日㈭⇒  ４日㈮（オ）
 ５月  ５日㈭⇒  ６日㈮（オ）  11月23日㈬⇒24日㈭（茶）
 ７月18日㈪⇒19日㈫（阿）（磯）  12月23日㈮⇒22日㈭（虹）
 ８月11日㈭⇒12日㈮（オ）    １月  ９日㈪⇒10日㈫（阿）（磯）
 ９月19日㈪⇒20日㈫（阿）（磯）    ３月20日㈪⇒21日㈫（阿）（磯）

■昼の便の代替運行について
　町有バスの昼の便は、週１回、路線ごとに決まった曜日に運行し
ており、祝日は運休にしていましたが、今年度から祝日があった場
合、下記のとおり昼の便を代替運行しますので、ぜひ利用してくだ
さい。なお、年末年始は除きます。

■オソベツ線・沼幌線の停留所を
　　　　　　　　　　　　　新設しました
　町有バスの利便性を図るため、町有バス（オ
ソベツ線・沼幌線）の停留所に標茶農協前を
新設しましたので、ぜひ利用してください。
■問い合わせ／役場管理課車両管理係
　　（１階⑧番窓口☎485-2111内線146）

町有バスの
お知らせ

（虹）…虹別線、（沼）…沼幌線、（茶）…茶安別線、（オ）…オソベツ線、（阿）…阿歴内線（磯）…磯分内線
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トピックス 話 題話 題
　　いろいろ　　いろいろ
話 題話 題
　　いろいろ　　いろいろ
話 題話 題
　　いろいろ　　いろいろ
話 題話 題
　　いろいろ　　いろいろ

トピックス

平成28年度標茶町自治会連合会総会が開催されま
した。今年度は「地域の絆づくりと住民主体のまち
づくり」を推進目標に掲げ、地域・環境に合った独
自の自治会組織づくりのための研修会や児童・高齢
者らの見守り活動、森と川の月間、花いっぱい運動
の協力、自主防災活動の推進などの取り組みを進め
る事を確認しました。

住みよい地域づくりを目指して4/5

本町と弟子屈警察署（佐藤隆幸署長）は、標茶小学
校正門前で交通安全の街頭啓発を行いました。この
日は森山副町長や同警察署関係者、標茶町交通安全
指導員、わんわんパトロール隊ら約10人が参加し、
登校する児童らに交通安全を呼びかけました。また
弟子屈警察署と「防災、安全・安心地域活動キャラ
協定」を結んでいるミルクックさんも街頭啓発に参
加し、交通安全旗を振り、登校する児童らに交通安
全を呼びかけました。

児童の安全を守るため4/6

町内在住のカメラ愛好者の方へ
町内で行われたイベントや明るい話題など、
何でも結構ですので、写真の投稿をお待ち
しております。

役場企画財政課地域振興係
「投稿写真コーナー」

ありがとうございます

標茶町農業協同組合（髙取剛組合長）が、補助教材「農
業とわたしたちのくらし」を寄贈してくださいまし
た。この日は、千葉孝一専務が教育委員会を訪れ、
吉原教育長へ補助教材の本とDVDを渡されました。
この教材は、町内の各小学校に配布され、授業で活
用されます。

3/23

住友建設（住友悟代表取締役）の皆さんが地域貢献
活動として多和平展望台、グリーンヒル多和周辺の
除排雪をしてくださいました。パワーショベルやショ
ベルローダー、排雪ダンプを使用し、春の観光シー
ズンに向け施設周辺がきれいになりました。

3/25

交通安全を願って、標茶町商工会女性部（山本和江
部長、写真右）が「愛の鈴」を、加茂スミ子さん（茶
安別）が「豆わらじ」をそれぞれ町に寄贈してくだ
さいました。山本部長は「毎日鈴を鳴らし、元気に
通学している姿を見ると、嬉しい気持ちになります。
私たちが鈴を編み続けられる限り、続けて行きたい
です」と話していました。寄贈していただいた鈴と
わらじは町内の小学校の入学式で新一年生73人に
手渡されました。

3/30
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後期高齢者医療制度のお知らせ
保険料率の見直しについて

■�保険料率が変わりました

■�均等割２割・５割軽減の範囲を拡大しました

　被保険者の皆さんにお支払いいただく保険料は、２年ごとに定める保険料率をもとに決め
ることになっています。平成28・29年度の新しい保険料率は、次のとおりです。

■保険料の計算方法（平成28年度）
　保険料額は被保険者が等しく負担する「均等割額」と、所得に応じて負担する「所得割額」の合計で計算します。

●年度の途中で加入したときは、加入した月からの月割で計算します。

健康・快適生活

平成28年度の保険料額は、７月に個別にお知らせします。

●均　等　割
 （被保険者が等しく負担）

平成26・27年度
■■➡ 平成28・29年度

（年間）49,809円（1,663円減）（年間）51,472円

●所　得　割
 （被保険者の所得に応じて負担）

平成26・27年度
■■➡ 平成28・29年度

10.51％（0.01ポイント減）10.52％

●賦
ふ

課
か

限度額
 （１年間の保険料の上限額）

平成26・27年度
■■➡ 平成28・29年度

57万円(変更なし)57万円

平成27年度まで
軽減割合 所得が次の金額以下の世帯

５割軽減 33万円＋（26万円×世帯の被保険者数）

２割軽減 33万円＋（47万円×世帯の被保険者数）

平成28年度より
軽減割合 所得が次の金額以下の世帯

５割軽減 33万円＋（26万５千円×世帯の被保険者数）

２割軽減 33万円＋（48万円×世帯の被保険者数）

均　等　割
【１人当たりの額】

49,809円
＋

所　得　割
【被保険者本人の所得に応じた額】

（平成27年中の所得－33万円）×10.51％
＝

１年間の保険料
【限度額57万円】

（100円未満切り捨て）



11

健康・快適生活

■�保険料の軽減について

■�年間保険料額の例

　次の①～③に当てはまる被保険者の方は、保険料が軽減されます。

①均等割の軽減
　世帯の所得に応じて、４段階の軽減があります。

　●軽減は被保険者と世帯主の所得の合計で判定します。
　●被保険者ではない世帯主の所得も判定の対象となります。
　●�昭和26年１月１日以前に生まれた方の公的年金等に係る所得については、さらに15万円を引いた額で判

定します。

②所得割の軽減
　被保険者個人の所得で判定します。

③被用者保険の被扶養者だった方の軽減
　この制度に加入したときに被用者保険（主にサラリーマンの方が加入している健康保険）の被扶養者だった
方は、均等割額が９割軽減され、所得割額はかかりません。

問い合わせ

北海道後期高齢者医療広域連合
（☎011-290-5601）

役場住民課年金保険係

（１階②番窓口☎485-2111内線124）

所得が次の金額以下の世帯 軽減割合 平成28年度
の均等割額 前年度比

33万円かつ被保険者全員が所得０円
（年金収入のみの場合、受給額80万円以下） ９割軽減 ■■➡ 4,980円 約   200円減

33万円 8.5割軽減 ■■➡ 7,471円 約   300円減

33万円＋（26万５千円×世帯の被保険者数） ５割軽減 ■■➡ 24,904円 約   800円減

33万円＋（48万円×世帯の被保険者数） ２割軽減 ■■➡ 39,847円 約1,300円減

所得が次の金額以下の方 軽減割合

所得から33万円を引いた額が58万円以下の方 ５割軽減

●単身世帯の場合		

●�夫婦２人世帯（共に被保険者）で、妻の年金収入が
　80万円以下の場合

年金収入 均等割
軽減

所得割
軽減 平成28年度 前年度比

80万円 ９割 － 4,900円 200円減

153万円 8.5割 － 7,400円 300円減

168万円 8.5割 ５割 15,300円 300円減

194万円 ５割 ５割 46,400円 900円減

194.5万円 ５割 ５割 46,700円 16,300円減

211万円 ２割 ５割 70,300円 1,300円減

215万円 ２割 － 105,000円 1,400円減

216万円 ２割 － 106,000円 11,700円減

夫の
年金収入

区
分

均等割
軽減

所得割
軽減 平成28年度 前年度比

80万円
夫

９割
－ 4,900円 200円減

妻 － 4,900円 200円減

153万円
夫

8.5割
－ 7,400円 300円減

妻 － 7,400円 300円減

168万円
夫

8.5割
５割 15,300円 300円減

妻 － 7,400円 300円減

211万円
夫

５割
５割 55,300円 900円減

妻 － 24,900円 800円減

220万円
夫

５割
－ 95,300円 900円減

妻 － 24,900円 800円減

221万円
夫

５割
－ 96,300円 16,400円減

妻 － 24,900円 16,200円減

262万円
夫

２割
－ 154,400円 1,400円減

妻 － 39,800円 1,300円減

264万円
夫

２割
－ 156,500円 11,700円減

妻 － 39,800円 11,600円減
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健康・快適生活

知
っ
て
お
き
た
い

認
知
症
予
防
こんにちは
地域包括支援
センターです

　

日
本
で
は
平
成
24
年
の
時
点
で

認
知
症
の
患
者
さ
ん
が
４
５
０
万

人
以
上
に
の
ぼ
り
、
65
歳
以
上
の

高
齢
者
の
７
人
に
１
人
が
認
知
症

と
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。さ
ら
に
、

平
成
37
年
に
は
高
齢
者
の
約
５
人

に
１
人
が
認
知
症
に
な
る
と
予
測

さ
れ
て
い
ま
す
。

　

認
知
症
は
何
ら
か
の
原
因
で
脳

の
細
胞
が
破
壊
さ
れ
、
判
断
力
や

記
憶
力
な
ど
の
認
知
機
能
が
低
下

し
、
日
常
生
活
や
社
会
生
活
に
支

障
を
来
す
状
態
の
こ
と
を
い
い
ま

す
。

　

認
知
症
の
原
因
の
約
７
割
を
ア

ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
病
が
占
め
て
い
ま

す
。
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
病
は
記
憶

を
つ
か
さ
ど
る
脳
の
海
馬
と
い
う

部
分
の
萎
縮
か
ら
始
ま
り
、
脳
全

体
に
萎
縮
が
拡
大
し
て
い
き
ま

す
。
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
病
の
人
の

脳
に
は
、
ア
ミ
ロ
イ
ド
β
た
ん
ぱ

く
と
タ
ウ
た
ん
ぱ
く
と
い
う
２
種

類
の
た
ん
ぱ
く
質
が
多
く
た
ま
っ

て
お
り
、
最
近
の
研
究
で
こ
れ
ら

の
た
ん
ぱ
く
質
が
た
ま
る
要
因
が

明
ら
か
に
な
っ
て
き
ま
し
た
。
ア

ミ
ロ
イ
ド
β
た
ん
ぱ
く
が
た
ま
る

要
因
は
、
高
血
圧
や
糖
尿
病
、
Ｌ

Ｄ
Ｌ
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
や
中
性
脂

肪
が
高
い
脂
質
異
常
症
な
ど
の
生

活
習
慣
病
と
寝
不
足
。
ア
ミ
ロ
イ

ド
β
た
ん
ぱ
く
と
タ
ウ
た
ん
ぱ
く

の
両
方
が
た
ま
る
要
因
と
し
て
ス

ト
レ
ス
、
脳
の
神
経
細
胞
自
体
を

弱
ら
せ
る
要
因
と
し
て
歯
周
病
や

視
力
・
聴
力
の
低
下
が
あ
り
ま
す
。

　

ア
ミ
ロ
イ
ド
β
た
ん
ぱ
く
が
た

ま
り
始
め
て
10
年
く
ら
い
す
る

と
、
タ
ウ
た
ん
ぱ
く
が
た
ま
り
始

め
る
と
考
え
ら
れ
て
お
り
、
ア
ミ

ロ
イ
ド
β
た
ん
ぱ
く
は
ア
ル
ツ
ハ

イ
マ
ー
病
を
発
症
す
る
20
～
30
年

前
か
ら
た
ま
り
始
め
る
と
い
わ
れ

て
い
ま
す
。
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
病

は
70
歳
代
で
発
症
す
る
こ
と
が
多

い
の
で
、
50
歳
を
過
ぎ
た
ら
脳
に

ア
ミ
ロ
イ
ド
β
た
ん
ぱ
く
が
蓄
積

し
始
め
る
と
考
え
て
、
積
極
的
に

予
防
に
取
り
組
む
こ
と
が
大
切
で

す
。

　

認
知
症
の
予
防
に
は
、
次
の
よ

う
な
こ
と
が
効
果
的
だ
と
い
わ
れ

て
い
ま
す
。

①�

生
活
習
慣
病
を
予
防
・
コ
ン
ト

ロ
ー
ル
す
る

②�
役
割
を
持
つ
、
人
と
楽
し
く
会

話
す
る
（
社
会
的
接
触
・
コ
ミ

ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
機
会
を
持

つ
）

③�

頭
を
働
か
せ
な
が
ら
運
動
を
行

う

　

運
動
を
行
う
と
神
経
回
路
の
形

成
や
発
達
に
重
要
な
栄
養
素
（
Ｂ

Ｄ
Ｎ
Ｆ
）
が
脳
内
に
多
量
に
分
泌

さ
れ
ま
す
。
そ
の
際
に
計
算
を
す

る
な
ど
脳
を
使
い
な
が
ら
運
動
を

行
う
と
、
よ
り
多
く
の
Ｂ
Ｄ
Ｎ
Ｆ

が
分
泌
さ
れ
記
憶
力
や
判
断
力
な

ど
の
認
知
機
能
の
向
上
に
役
立
つ

と
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

認
知
症
を
発
症
す
る
前
段
階

で
、
少
し
認
知
機
能
が
低
下
し
て

い
る
状
態
を
軽
度
認
知
障
害
（
Ｍ

Ｃ
Ｉ
）
と
い
い
ま
す
。「
今
日
の

日
付
や
曜
日
が
分
か
ら
な
く
な
っ

た
」「
慣
れ
た
道
で
迷
っ
て
し
ま

う
」「
さ
さ
い
な
こ
と
で
怒
り
っ

ぽ
く
な
っ
た
」
な
ど
の
変
化
が
あ

り
ま
す
。
思
い
当
た
る
事
が
あ
っ

て
も
、
認
知
機
能
が
低
下
し
て
い

る
か
ど
う
か
は
専
門
医
で
な
け
れ

ば
判
断
で
き
ま
せ
ん
。
心
配
し
過

ぎ
る
と
そ
れ
が
ス
ト
レ
ス
に
な
っ

て
し
ま
い
ま
す
の
で
、
認
知
症
を

必
要
以
上
に
恐
れ
ず
、
な
る
べ
く

人
と
関
わ
り
、
楽
し
く
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
を
取
る
方
が
良
い
で

し
ょ
う
。
そ
し
て
、
家
族
な
ど
身

近
な
人
が
心
配
し
て
い
る
場
合

は
、
か
か
り
つ
け
医
や
地
域
包
括

支
援
セ
ン
タ
ー
に
相
談
し
て
く
だ

さ
い
。

　

■�

問
い
合
わ
せ
／
地
域
包
括
支

援
セ
ン
タ
ー
（
☎
４
８
５
︱

１
５
１
５
）

生活習慣病
寝不足

認知症のリスク

アミロイドβ
たんぱくをためる

アミロイドβたんぱくと
タウたんぱくをためる

脳神経細胞を
弱らせる

ストレス
歯周病

視力・聴力の
低下

＜運動の例＞
１日30分、
週３回以上歩きながら…
・しりとりをする
・�100から３を引きながら歩く
　（例：100、97、94、91、88…）
・�350から８と６を交互に引きながら歩く
　（例：350、342、336、328、322…）

踏み台を昇降しながら…
・しりとりをする
・�数を数えながら、３の倍数になったら手

をたたく
・�「野菜の名前」や「乗り物の名前」など

のカテゴリーを限定した言葉を並べる
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健康・快適生活

●対 象 者
平成27年度の臨時福祉給付金の対象者のうち、平成28年度中に65歳以上になる方。
以下の全ての要件を満たす方が対象です。
・基準日（平成27年１月１日）時点において、本町に住民票がある方
・平成29年３月31日までに65歳以上になる方
・平成27年度分の住民税が課税されていない方
※ただし、生活保護を受けている方、課税されている方の扶養親族などとなっている方は、対象となりません。
●支 給 額　対象者１人につき30,000円
●申 請 先　役場保健福祉課社会福祉係、各公民館（受け付けのみ）
●申請期間　５月２日㈪～９月２日㈮
●提出書類
・申 請 書　上記係に設置しています。郵送することも可能ですので問い合わせください。
※昨年度、臨時福祉給付金を受給した方で本年度65歳以上になる方には、後日、申請書を郵送します。
・添付書類　振込先金融機関口座が確認できる書類（通帳またはキャッシュカードの写し）
※昨年度、本町で臨時福祉給付金を受給した方が、同じ口座を指定する場合は不要です。
●受取方法　申請書に記載した指定口座に入金します。

●よくある質問Q&A
Ｑ．昨年度の臨時福祉給付金を受給しました。今回の給付金の支給対象者になりますか？
Ａ．65歳以上であれば支給対象になります。
Ｑ．「平成29年３月31日までに65歳以上になる方」とは、いつまでに生まれた人ですか？
Ａ．昭和27年４月１日以前に生まれた方です。昭和27年４月１日に生まれた方も含みます。
Ｑ．年金を受給していなくても、今回の給付金の支給対象者になりますか？
Ａ．支給対象者になります。年金を受給しているか否かは問いません。

・�原則として、申請期間外の申請や基準日（平成27年１月１日）時点で本町に住民票が無
い方の申請は、受け付けられません。

・�申請期間などは各市区町村で異なります。本町以外が申請先となる方は、事前にその市区
町村に問い合わせください。

●問い合わせ
・申請方法に関すること　役場保健福祉課社会福祉係（１階④番窓口☎485-2111内線131）

・制度に関する問い合わせ　厚生労働省　専用ダイヤル（ 0 5 7 0 - 0 3 7 - 1 9 2 ）
オー ! み　な    いいきゅうふ

市区町村や厚生労働省（の職員）などをかたった不審な電話や郵便が届いたら、迷わずお住まいの市区町
村や最寄りの警察署（または警察相談専用電話(☎♯9110)）に連絡してください。

「高齢者向け給付金（年金生活者等支援臨時福祉給付金）」の

“振り込め詐欺”や“個人情報の詐取”にご注意ください。

高齢者向け給付金のお知らせ
（年金生活者等支援臨時福祉給付金）

1人につき
30,000円

　「一億総活躍社会」の実現に向け、賃金引き上げの恩恵が及びにくい低所得の高齢者を支援し、平成28年前半
の個人消費の下支えにも資するよう、低所得者の高齢者を対象に支給されます。

ご注意
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飲んで美味しい牛乳をさらに美味しく食べてもらいたい!

牛乳を食べよう！牛乳を食べよう！
～牛乳は美肌作りに欠かせません～

今月のレシピ

作　　　り　　　方

①クレソンは３㎝～４㎝の長さに切る。
②フードプロセッサーに①、バジル、Ａを入れ、粗め
のペースト状にする。

③じゃがいもは皮をむいて１㎝角に切り、水に１～２
分間さらす。

④鍋に湯２ℓを沸かして塩を入れ、スパゲッティを
袋の表示よりも１分間短くゆでる。ゆで上がりの６
分前に③のじゃがいもを加えて一緒にゆで、ゆで上
がったらざるに上げる。

⑤フライパンに②のソースを入れて弱火で温め、④を
入れて混ぜ、ソースをからめる。

J-milkホームページより提供

材　　料（２人分）

クリーミージェノベーゼ

クレソン�����１束
バジル��…………40ｇ
じゃがいも��……１個
塩�………………小さじ４
スパゲッティ��� 120g

Ａ
　牛乳����� 180㎖
　粉チーズ���� 30g
　くるみ����� 15g
　にんにく����１片
　オリーブ油�…大さじ２

鉄やカルシウムなどのミネラルが豊富。食欲増進、
消化促進効果で胃腸の働きを改善。血液の酸化防止
効果もあります。

元気・キレイ★ポイント バジル・クレソン

●対象者／
・町内に住所を有する方
・町税を完納している方
・平成28年度中に40～74歳になる方（昭和17年４月１日～昭和52年３月31日生まれ）
・現在、脳血管疾患で治療中でない方
・ペースメーカーや外科クリップなど体内に金属が入っていない方（金属が入っている方でも検査に支障
　がない場合もあるので、かかりつけの医師に相談してください。その際、医師の証明書が必要になります）
・平成26年度・ 平成27年度に本事業を
　利用していない方
★国民健康保険の方
・平成27年度秋または平成28年度春の
　総合住民健診で特定健康診査を受けた
　方、もしくは平成28年度の国保ドッ
　ク・国保ミニドックを申し込んだ方
★国民健康保険以外の方
・�加入している健康保険組合などで脳

ドック助成制度が無い方、または助成制
度はあるが助成の対象者とならない方

●定員／100人（先着順）
●助成額／20,000円
　　　　　（自己負担額12,400円）
●実施機関／釧路労災病院
●健診内容／ＭＲＩ（脳画像診断）、Ｍ
　ＲＡ（脳血管画像診断）、頚動脈エ
　コー、血液検査、尿検査、心電図
●申し込み・問い合わせ／役場住民課年金保険係（１階②窓口☎485-2111内線124）

申し込みから受診までの流れ

利用者

①申込書の

　提出
⑤助成金の

　支払い

③受診予約、受診、自己負担金の支払い

④健診結果の報告

④健診結果の報告

脳ドック受診者助成事業
募集を開始します！

②決定通知書・

　助成券交付

５月16日㈪～定員に達するまで

下記係に設置の申込書に、納税確認書を
添付して提出（印かん・保険証をお持ち
ください）

募集期間

申込方法

健康・快適生活
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健康・快適生活

江
端
キ
ミ
子
さ
ん

（
開　

運
）

髙
橋　

勝
男
さ
ん

（
久
著
呂
）

赤
坂　

秀
雄
さ
ん

（
磯
分
内
）

大
沼　

里
子
さ
ん

（
阿
歴
内
）

おめでとうございます
長寿88歳
《平成28年２月該当》

掲載に同意いただいた方のみ掲載しています。

櫻
井
マ
サ
コ
さ
ん

（
ル
ル
ラ
ン
）

内
容

　

息
子
が
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
で

ア
ダ
ル
ト
動
画
を
検
索
し
「
無

料
」
と
表
示
さ
れ
た
動
画
を
選
択

し
た
。「
20
歳
以
上
で
す
か
」
と

い
う
画
面
で
「
は
い
」
を
選
ぶ

と
、
突
然
会
員
登
録
の
画
面
に
な

り
「
10
万
円
を
お
支
払
い
く
だ
さ

い
」
と
表
示
さ
れ
た
。
慌
て
て
業

者
に
電
話
を
し
て
生
年
月
日
や
自

宅
の
電
話
番
号
を
伝
え
て
し
ま
っ

た
。
請
求
画
面
は
ま
だ
消
え
て
い

な
い
。�

（
高
校
生
の
母
親
）

 

ひ
と
こ
と
ア
ド
バ
イ
ス

・
「
無
料
」
だ
か
ら
と
い
っ
て
安

　

易
に
ア
ク
セ
ス
し
た
り
、
業
者

　

に
連
絡
や
支
払
い
な
ど
は
し
な

　

い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

・
「
連
絡
先
は
こ
ち
ら
」
や
「
脱

　

会
は
こ
ち
ら
」
な
ど
は
、
業
者

　

が
何
と
か
し
て
連
絡
を
取
ら
せ

　

る
よ
う
に
し
て
い
る
も
の
で
す

　

の
で
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

・�

「
お
か
し
い
」「
困
っ
た
な
」
と

思
っ
た
と
き
な
ど
は
、
１
人
で

悩
ま
ず
お
気
軽
に
左
記
相
談
窓

口
へ
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
相
談
窓
口
／

・
役
場
企
画
財
政
課
商
工
労
働
係

　

�（
２
階
⑯
番
窓
口
☎
４
８
５
︱

２
１
１
１
内
線
２
５
１
）

・
釧
路
市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

　

�（
☎
０
１
５
４
︱
24
︱
３
０
０
０
）

・
消
費
者
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン

　
（
☎
１
８
８
）

スマホのサイト
請求画面が
消えない！

生活豆知識

医　　師

市立釧路総合病院� 大柳　有加

くしろメンタルクリニック� 佐々木文子

市立釧路総合病院� 大柳　有加

清水桜が丘病院� 清水　輝彦

市立釧路総合病院� 大柳　有加

釧路赤十字病院� 濱口　智大

清水桜が丘病院� 清水　幸彦

釧路優心病院� 長谷川　勝

釧路赤十字病院� 濱口　智大

釧路優心病院� 長谷川　勝

江南通りクリニック� 難波　定喜

月　　日

平成28年５月13日㈮

６月22日㈬

７月15日㈮

８月26日㈮

９月16日㈮

10月21日㈮

11月18日㈮

12月16日㈮

平成29年１月13日㈮

２月17日㈮

３月10日㈮

▪問い合わせ
　釧路保健所 健康推進課精神保健福祉係（☎0154-22-1233）

平成28年度

こころの健康相談のお知らせ
（精神保健福祉相談事業）

▪実施日程

　釧路保健所では、次の日程で医師
によるこころの健康相談を行います。

「気分が憂
ゆう

鬱
うつ

、やる気が出ない」「飲
酒やギャンブルで、仕事や家庭生活
に支障を来している」「引きこもりで困っている」など、ここ
ろの健康について悩んでいる方は、気軽に相談してください。
あらかじめ予約が必要です。電話で問い合わせください。

▪時間　午後２時〜
▪場所　釧路保健所
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町立病院
医療懇談会を開催しました

質問１出張医師に対して交通費にお金がかかっているが、経費の節約が図れないの
でしょうか？専属の職員を配置し、送迎することはできないのでしょうか。

回答 月曜から診察を行った外科医師は金曜の夕方に帰り、週末の当直医師は金曜日の夕方に来院します。
日曜日は当直医師が夕方に帰り、外科医師が夜に来院することになっています。出張医師の利用交

通機関がたんちょう釧路空港、根室中標津空港、女満別空港のほか、ＪＲで来院される場合もあるので、現時点
では専属の職員による送迎は難しいです。経費の節約できる方法は今後も検討をしていきます。

質問２もし、町立病院が診療所になった場合はどのような影響があるのですか。入
院などは可能なのでしょうか。

回答 診療所はベット数が19床以下で、病院は20床以上という定義になります。診療所の入院基本料は病
院と比べるとかなり低くなります。また、診療所は短期間の入院を行う所で、長期で治療や加療を

する施設ではありません。町立病院が診療所になってしまった場合、重症な患者さんや、長期の入院が必要な方
は町外の病院に行ってもらうことになるでしょう。また、看護師の夜勤については現在４人で行っていますが、
診療所の場合、診療報酬が半額以下になってしまい、人件費が出せなくなってしまうため、看護師１〜２人で夜
勤を行うことになり現状レベルの医療提供はできなくなります。

質問３    やすらぎ園の入所を待っている方は多いです。病院の建物をやすらぎ園の入
所待ちの問題を解決するために、有効活用はできないのでしょうか。

回答         介護保険施設として町立病院を活用することについて、北海道と相談したことがありました。しかし、
玄関や厨房、食堂、トイレなど病院施設と介護保険施設を区別する必要があり、そのためには多額

の改修費がかかるため、断念しました。町立病院の有効活用については今後も検討していきます。

質問４医師の人数は増えているのでしょうか、減っているのでしょうか。

回答 医師の人数は全国的にも毎年増えています。道内の臨床に携わる医師のうち、約６割が札幌と旭川
の２カ所に集中し大きな都市の医師の数は増加していますが、釧路管内の医師は減ってきています。

町立病院の現状を皆さんに知って
もらい、今後の医療提供につい

てのご意見をいただくため、昨年の11
月２〜25日にかけて町内の７カ所で医
療懇談会を開催し、意見交換が行われ
ました。いただいたご意見を参考に、
平成28年度新公立病院改革プランを作
成します。懇談会で出された質問と意
見は以下のとおりです。

医療懇談会で出された主な質問

健康・快適生活
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医療懇談会で出された主な意見
◦町立病院の医師が減っていく場合、一番心配なのは、夜間など緊急の場合の対応だと思います。
◦�20年後、30年後に現在の町立病院体制を維持していくのは難しいと思います。今後、町立病院の医者が減って
いく状況であれば、救急車やドクターヘリの数を増やすなど、患者を大きな病院へ運ぶ方法を考えていかなけ
ればと思います。

◦�もし、町立病院が無くなってしまったら、高齢になると車の運転もできなく、通院が大変になります。高齢化
社会といわれる中で、高齢者に力を入れた医療体制にするなど、打開策を考える必要があると思います。

◦�町立病院は絶対に無くせないと思います。終末医療は必要なもので、いずれは生まれ育ったこの町で最期を迎
えたいです。本町に病院があることは安心感につながります。

◦�やすらぎ園の入所者が、体調を崩した時、病院の治療を受けないとならない場合があるはずです。そのために
も町内に医療機関は必要だと思います。

◦外科や小児科について、出張医師の費用はかかるかもしれないが、今後も継続してほしい。

病院と診療所の違いとは…
　医療法で医療サービスを行う医療機関は「病院」「診療所」の２つに分けられます。病院と診療所はさまざま
な違いがあります。主な違いは下記のとおりです。

病院 診療所

 ベッド数  ベッド数が20床以上  ベッド数が19床以下

 医療スタッフの数
 患者数によって必要な医師や看護師、 
 薬剤師などの人数が決まっている

 医師1名が必要

 医師一人あたりが1日で
 診察できる患者数

 制限がある
（外来患者の診察は1日40人、または
  入院患者の診察は１日16人まで）

 制限が無い

町立病院についての
　　　　意見•要望はこちらへ

　病院と診療所では経営面でも大きな違いがあります。例として病院が診療所になった場合、入院患者からの収
入が半分以下になってしまったり、国からの地方交付税が減額するなどの経営資金に影響が出ます。そのため、
経営を続けていくためには、医師や看護師の人数を減らすなどの人件費の削減などの経営改善を行わなければな
らなくなります。また、医療スタッフの数が減ったことによる医師や看護師の負担の増加を抑える必要があるた
め、病院と同じレベルの医療提供を続けて行くことが厳しくなってしまいます。

もし、病院が診療所になると…

　町立病院では引き続き、皆
さんからのご意見・ご要望を
お聞きするため 「ご意見投書
箱」を設置しています。
　いただいたご意見・ご要望
は、今後のサービス改善の
参考にさせていただきます。 
どうぞお気軽にご要望等お寄せください。
■�設置場所／町立病院内１階総合受付前、２階ナース
ステーション

※���町の各施設に設置しているまちづくりポストでも
　受け付けています。

かかりつけ医を持ちましょう
　具合が悪くなったとき時に、診察·健康相談でき
る身近な医師を「かかりつけ医｣ といいいます。自
分や家族の体調を知り、必要な場合には専門の医師
を紹介してくれるかかりつけ医は大切です。また、
４月から大病院にかかる場合、紹介状なしで診察を
受ける場合（救急を除く）、初診時に5,000円以上、
再診時に2,500円以上の新たな負
担額が発生するようになりまし
た。自分に合った診察を受け、納
得の行く治療を受けるために、か
かりつけ医を持ちましょう。

健康・快適生活
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町立病院からのお知らせ

【予防接種】
《小児科／定期接種》�◦��麻しん風しん混合・ＢＣＧ・ヒブ・小児用肺炎球菌・四種混合・二種混合・日本脳炎・

水痘の接種希望者は、小児科診療日の午前11時までに病院へ電話連絡してください。（ワ
クチンの準備の都合上、お願いします）

　　　　　　　　 　◦�ＢＣＧ以外の予防接種は、同時接種が可能です。同時接種の詳細は、病院へ問い合わ
せください。

《18～20歳未満の日本脳炎》�◦�接種を希望する方は１回目の接種をふれあい交流センターへ、２回目以降の接種から
町立病院へ、それぞれ１週間前までに申し込みください。

《子 宮 頸
けい

が ん》◦�定期接種（中学１年～高校１年対象）は、５日前までに病院へ電話連絡してください。
　　　　　　　　 　◦�定期接種・ 任意接種ともに、産婦人科での診療となりますので、上記日程を参照して

ください。
《任 意 接 種》◦�おたふくかぜ、定期接種以外の水痘・65歳以上の肺炎球菌・小児用肺炎球菌・子宮頸

がん・麻しん・風しん・麻しん風しん混合は予約が必要となりますので、総合受付窓
口または電話で申し込みください。

※定期の予防接種についての詳細は、ふれあい交流センター健康推進係(☎485-1000)へ問い合わせください。
【看護部より】
　２月から３月にかけて本町でもインフルエンザが大流行しました。これから暖かくなる季節になりますが、
５月・６月にインフルエンザが大流行した年もあります。手洗いやうがい、マスクの着用、人混みを避ける、
十分な栄養と休養をとり体の抵抗力をつけることなどが、インフルエンザの感染予防に有効です。

一般診療 予防接種（事前予約が必要です）

午前の部 午後の部
13:00〜13:30 14:45〜15:45

8:45〜11:00 13:00〜14:00

６日㈮ ● 休　診 ● 休　診

10日㈫ ● 休　診 ● 休　診

17日㈫ ● 休　診 ● 休　診

24日㈫ ● ● 休　診 ●

25日㈬ ● ● 休　診 休　診

31日㈫ ● 休　診 ● 休　診

☆５月の小児科診療受付時間／

内　　科　　◦�毎週火曜日・ 水曜日は、午後休診となります。（木曜日・ 金曜日の午後１〜２時は病棟回診の
ため診察をお待ちいただいております）

外　　科　　◦北大医学部消化器外科Ⅰから１週間または２週間単位で出張医師が担当します。
　　　　　　◦毎週金曜日の受付時間は、午後３時30分までとなります。
産婦人科　　◦�外来は出張医師の都合のため、当分の間休診になります。
小 児 科　　◦旭川医大小児科から出張医師が担当します。

受付診療時間
受付時間／午前の部…午前８時45分～11時　　午後の部…午後１時～３時45分
診療時間／�午前９時～午後４時45分

標茶町立病院　　　　☎485-2135
URL　http://www.town.shibecha.hokkaido.jp/~hospital/

町立病院は、救急指定病院として24時間体制で診療を行っていますが、医師の負担軽減のためにも、緊急
に診断・治療が必要な方を除き、通常時間帯の受診をお願いします。

＝お願い＝

健康・快適生活
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会
の
動
き

■
３
月
25
日
…
釧
女
連
理
事
会

■
４
月
11
日
…
標
女
連
理
事
会

■
４
月
24
日
…
標
女
連
総
会

予　

定　

■
５
月
10
日
…
釧
女
連
総
会

■�

５
月
20
日
…
釧
路
管
内
男
女

平
等
参
画
総
会

会
長
　
千
　
葉
　
博
　
子

「
女
性
の
つ
ど
い
」を
終
え
て

鳴
　
川
　
純
　
子

　

標
女
連
で
は
「
春
の
弥
生
の
、

こ
の
良
き
日
」
と
い
う
ひ
な
祭
り

の
歌
の
歌
詞
に
合
わ
せ
る
よ
う

に
、
毎
年
３
月
の
第
１
日
曜
日
に

「
女
性
の
つ
ど
い
」
を
開
催
し
て

い
ま
す
。
今
年
は
６
日
に
行
い
ま

し
た
。

　

午
前
中
は
講
演
を
聞
き
、
お
昼

は
み
ん
な
で
お
弁
当
を
食
べ
、
午

後
は
楽
器
の
演
奏
、
そ
し
て
終
了

後
は
バ
ザ
ー
と
、
一
日
中
盛
り
だ

く
さ
ん
の
日
程
で
行
い
ま
し
た
。

講
演
は
、
法
テ
ラ
ス
の
弁
護
士
さ

ん
に
よ
る
「
生
活
上
の
法
的
ト
ラ

ブ
ル
の
実
例
と
対
処
法
～
弁
護
士

の
立
場
～
」
と
題
し
て
、
私
た
ち

の
身
近
に
あ
る
ト
ラ
ブ
ル
に
つ
い

て
ス
ラ
イ
ド
を
使
用
し
て
紹
介
し

て
く
れ
ま
し
た
。
参
加
さ
れ
た
皆

さ
ん
は
真
剣
に
話
に
聞
き
入
っ
て

い
た
よ
う
で
、
私
自
身
も
時
間
が

経
つ
の
を
忘
れ
て
し
ま
う
ほ
ど
で

し
た
。
難
し
い
と
思
っ
て
い
た
法

律
の
話
も
、
相
談
す
る
こ
と
で
解

決
で
き
る
道
が
あ
る
と
い
う
こ
と

が
分
か
り
、
一
安
心
し
ま
し
た
。

　

午
後
の
演
奏
は
、
フ
ル
ー
ト
と

ハ
ー
プ
に
よ
る
素
敵
な
曲
の
演
奏

で
、
会
場
が
シ
ー
ン
と
静
ま
り
返

る
中
で
の
演
奏
を
満
喫
し
ま
し

た
。
ア
ン
コ
ー
ル
の「
ふ
る
さ
と
」

を
歌
っ
た
時
は
、
会
場
が
一
つ
に

な
り
、
幸
せ
な
ひ
と
と
き
を
過
ご

す
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。最
後
は
、

お
楽
し
み
の
バ
ザ
ー
で
す
。
た
く

さ
ん
の
方
々
が
展
示
物
や
物
品
を

手
に
し
て
お
買
い
求
め
く
だ
さ
い

ま
し
た
。

　

一
日
を
通
し
て
１
５
０
人
も
の

方
々
に
ご
参
加
い
た
だ
き
ま
し

た
。
参
加
さ
れ
た
皆
さ
ん
、ま
た
、

準
備
や
片
付
け
に
ご
協
力
い
た
だ

い
た
皆
さ
ん
に
、
標
女
連
役
員
一

同
感
謝
し
て
お
り
ま
す
。
あ
り
が

と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

山
　
口
　
鈴
　
代

　

３
月
６
日
、
女
性
の
つ
ど
い
に

参
加
し
ま
し
た
。
標
女
連
の
最
大

の
行
事
と
い
う
こ
と
で
大
勢
の
方

の
参
加
が
あ
り
ま
し
た
。

　

講
演
は
「
生
活
上
の
法
的
ト
ラ

ブ
ル
の
実
例
と
対
処
法
～
弁
護
士

の
立
場
～
」
と
い
う
テ
ー
マ
で
お

話
が
あ
り
ま
し
た
。
毎
日
の
よ
う

に
、
テ
レ
ビ
や
新
聞
な
ど
で
さ
ま

ざ
ま
な
ト
ラ
ブ
ル
が
報
道
さ
れ
て

い
ま
す
。
ど
の
よ
う
な
お
話
が
聞

け
る
の
か
と
楽
し
み
に
し
て
お
り

ま
し
た
。

　

消
費
者
被
害
に
つ
い
て
は
２
世

帯
住
宅
に
住
ん
で
い
る
方
が
、
着

物
・
帯
・
宝
石
な
ど
を
買
わ
さ

れ
、
約
３
０
０
万
円
を
支
払
っ
た

お
話
で
し
た
。
業
者
は
言
葉
巧
み

に
商
品
を
買
わ
せ
た
と
の
こ
と
で

し
た
。
こ
の
話
を
聞
い
て
、
家
族

間
の
日
頃
の
会
話
が
大
事
で
あ
る

こ
と
を
痛
感
し
ま
し
た
。

　

相
続
に
つ
い
て
は
、
案
件
に

よ
っ
て
個
々
で
違
う
そ
う
で
す

が
、
正
式
な
文
書
で
残
す
こ
と
が

必
要
で
あ
る
こ
と
と
、
お
金
が
絡

む
と
、
親
子
だ
か
ら
こ
そ
も
め
る

例
も
あ
る
と
の
こ
と
で
し
た
。

　

消
費
者
ト
ラ
ブ
ル
に
つ
い
て

は
、
ス
マ
ホ
を
よ
く
使
用
す
る
若

者
が
つ
け
こ
ま
れ
や
す
い
そ
う

で
、
ス
マ
ホ
を
使
用
す
る
際
、
簡

単
に
ク
リ
ッ
ク
を
し
な
い
よ
う
に

と
の
こ
と
で
し
た
。

　

Ｄ
Ｖ
に
つ
い
て
は
、
昨
年
１
年

間
に
約
５
万
９
千
件
の
相
談
が

あ
っ
た
と
の
こ
と
。「
Ｄ
Ｖ
防
止

法
」
は
、
生
活
を
共
に
し
て
い
る

夫
婦
、
内
縁
関
係
に
あ
る
人
が
適

用
さ
れ
る
そ
う
で
す
。
最
近
多
く

み
ら
れ
る
「
デ
ー
ト
Ｄ
Ｖ
」
は
、

こ
の
法
に
は
適
用
さ
れ
な
い
の
で

注
意
し
な
け
れ
ば
い
け
な
い
そ
う

で
す
。
弁
護
士
さ
ん
は
、
法
テ
ラ

ス
釧
路
に
所
属
さ
れ
て
い
る
方

で
、
と
て
も
分
か
り
や
す
い
説
明

で
し
た
。

　

い
つ
誰
が
ト
ラ
ブ
ル
に
巻
き
込

ま
れ
る
か
分
か
り
ま
せ
ん
。
ト
ラ

ブ
ル
に
巻
き
込
ま
れ
て
し
ま
っ
た

際
に
は
、
一
人
で
悩
ま
ず
、
家
族

や
友
人
に
相
談
を
し
、
解
決
し
て

い
か
な
け
れ
ば
と
思
い
ま
し
た
。

そ
れ
で
も
解
決
で
き
な
い
場
合
に

は
、
弁
護
士
さ
ん
に
相
談
し
よ
う

と
思
い
ま
し
た
。
大
変
、
勉
強
に

な
る
講
演
で
し
た
。

　

３
月
６
日
、
標
茶
町
「
女
性
の

つ
ど
い
」
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

一
番
心
配
し
て
い
た
天
気
も
ま
ず

ま
ず
で
一
安
心
し
ま
し
た
。
会
場

へ
向
か
う
車
中
、
偶
然
に
も
ラ
ジ

オ
で
法
テ
ラ
ス
の
こ
と
が
放
送
さ

れ
て
お
り
驚
き
ま
し
た
。
な
ぜ
な

ら
今
日
は
、
法
テ
ラ
ス
の
弁
護
士

の
先
生
に
講
演
の
依
頼
を
し
て
い

た
か
ら
で
す
。

　

そ
し
て
「
生
活
上
の
法
的
ト
ラ

ブ
ル
の
実
例
と
対
処
法
～
弁
護
士

の
立
場
～
」
の
講
演
が
始
ま
り
ま

し
た
。
一
人
暮
ら
し
の
老
人
が
何

組
も
の
布
団
を
買
わ
さ
れ
た
消
費

者
被
害
の
事
例
を
、
２
人
の
弁
護

士
さ
ん
の
掛
け
合
い
で
と
て
も
分

か
り
や
す
く
説
明
し
て
く
れ
ま
し

た
。
な
る
べ
く
ト
ラ
ブ
ル
に
巻
き

込
ま
れ
た
く
な
い
と
い
う
こ
と

は
、
皆
さ
ん
共
通
の
思
い
で
し
ょ

う
。
ク
ー
リ
ン
グ
オ
フ
制
度
の
利

用
に
よ
る
解
決
策
が
あ
る
こ
と

や
、
遺
産
相
続
、
Ｄ
Ｖ
防
止
法
な

ど
、
日
常
の
生
活
の
中
で
困
っ
た

こ
と
が
あ
れ
ば
、
法
テ
ラ
ス
へ
相

談
す
る
と
解
決
へ
導
い
て
く
れ
る

と
の
心
強
い
ア
ド
バ
イ
ス
を
い
た

だ
き
ま
し
た
。
今
回
の
講
演
で
、

解
決
す
る
た
め
に
は
少
々
の
費
用

が
か
か
る
こ
と
も
学
び
ま
し
た
。

午
後
か
ら
の
ア
ト
ラ
ク
シ
ョ
ン
で

は
、
ハ
ー
プ
と
フ
ル
ー
ト
の
優
し

い
音
色
や
澄
ん
だ
歌
声
を
聴
く
こ

と
が
で
き
、
身
も
心
も
癒
さ
れ
る

す
て
き
な
時
間
を
過
ご
す
こ
と
が

で
き
ま
し
た
。

　

お
楽
し
み
の
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ

ト
は
、
出
店
数
が
少
な
く
寂
し
い

気
も
し
ま
し
た
が
、会
場
内
で
は
、

女
性
の
購
買
意
欲
は
衰
え
る
こ
と

を
知
ら
な
い
よ
う
で
し
た
。

　

事
前
準
備
、
当
日
の
運
営
を
振

り
返
る
と
、
女
性
の
パ
ワ
ー
や
協

調
性
が
感
じ
ら
れ
、
参
加
者
全
員

が
楽
し
ん
だ
女
性
の
つ
ど
い
に

な
っ
た
の
で
は
な
い
か
と
感
じ
ま

し
た
。
参
加
さ
れ
た
全
て
の
皆
さ

ん
、
お
疲
れ
様
で
し
た
。

健康・快適生活
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！ ！
！！！学校
の取組

磯分内小学校

■
新
校
舎
で
の
生
活

　

昨
年
度
の
２
学
期
か
ら
、
新
し

い
校
舎
で
の
生
活
・
学
習
が
始
ま

り
ま
し
た
。
学
芸
会
や
卒
業
式
な

ど
の
学
校
行
事
は
体
育
館
で
、
普

段
の
全
校
朝
会
や
児
童
会
活
動
な

ど
は
新
し
く
で
き
た
「
学
習
ス

ペ
ー
ス
」
で
行
っ
て
い
ま
す
。
３

月
に
は
新
校
舎
で
の
最
初
の
卒
業

式
が
行
わ
れ
、
３
人
が
立
派
に
巣

立
っ
て
い
き
ま
し
た
。

■
子
ど
も
朝
活

　

今
年
度
は
夏
休
み
・
冬
休
み
中

に
、
学
校
・
家
庭
・
地
域
が
一
体

と
な
っ
て
取
り
組
む
「
子
ど
も
朝

活
」
を
実
施
し
ま
す
。
こ
れ
は
児

童
の
望
ま
し
い
生
活
習
慣
の
定
着

を
目
的
と
し
て
、
夏
休
み
・
冬
休

み
の
数
日
間
、
午
前
中
に
学
習
や

運
動
、
い
ろ
い
ろ
な
体
験
活
動
を

行
う
と
い
う
も
の
で
す
。
地
域
の

方
々
の
協
力
を
い
た
だ
い
て
取
り

組
む
予
定
で
す
。

■
縦
割
り
班
活
動

　

４
月
に
新
入
生
６
人
を
迎
え
、

全
校
児
童
は
24
人
と
な
り
ま
し

た
。
今
年
度
も
縦
割
り
班
を
３
つ

作
り
、
清
掃
、
遠
足
、
ゴ
ミ
拾
い

な
ど
の
各
種
行
事
で
活
動
し
ま

す
。
６
年
生
が
リ
ー
ダ
ー
と
な
っ

て
下
級
生
を
引
っ
張
っ
て
い
く
伝

統
は
、
今
年
度
も
新
６
年
生
５
人

に
し
っ
か
り
と
受
け
継
が
れ
て
い

ま
す
。

標茶町郷土館　☎487-2332
開館時間　午前９時30分〜午後４時30分

郷土館
通信 Vol. ２

はく製さんから
　　　　こんにちは！

シマフクロウ

　世界で最も大きなフクロウであるシマフクロウ。
その大きさは翼を広げると、最大190㎝にもなりま
す。この大きさを体感できる貴重なはく製を郷土館
で展示しています。
　はく製となったシマフクロウは、昭和61年12月24
日に虹別ふ化場にて死体で発見された成鳥です。貴
重であり状態が良かったため、はく製として保存す
ることになりました。ちなみにはく製の製作費は札
幌の専門業者により、109,000円で作成されています。
日本国内でも大きく翼を広げた状態のシマフクロウ
はく製はほとんどなく、優れたシマフクロウはく製
の一つといわれています。

郷土館で保管している、たくさんのはく製資料を
ご紹介します。

図書館だより
☎485-2300
■開館時間■
火〜木曜日：午前10時〜午後６時
金　曜　日：午前10時〜午後９時
土・日曜日：午前10時〜午後４時
休　館　日：月曜日・祝日

　劇団「すぎのこ」の親子で楽しめる人形劇です。
ロシア民話を題材にした『おだんごぱん』を上演
します。
■�日時／５月14日㈯、午前10
時30分～11時30分
■場所／図書館視聴覚室
■入場料／無料

　オーロラを追い続ける写
真家・ 中垣哲也氏の講演お
よびオーロラ写真の上映会
を行います。極北の地が織
りなす、奇跡のような光彩の世界をご観賞ください。
■日時／５月20日㈮、
　①午後２時30分〜４時　②午後７時〜８時30分
■場所／図書館視聴覚室
■入場料／◦前売り500円　◦当日600円
　　　　　※高校生以下無料

人形劇団「すぎのこ」公演

オーロラ観賞会

ゆとり生活



21

ゆとり生活

文芸作品

みんなの 

作品展
掲載希望の方は、イラスト・詩・
絵画・写真ほか何でも結構ですの
で、作品に住所・氏名を記入の上、
次のところまでお寄せください。
〒088-2312　川上４丁目２番地
役場企画財政課地域振興係
「みんなの作品展コーナー」

投稿お待ち　
　しています

絵手紙の会

大浦　松子さん（虹　別）の作品

和田レイ子さん（開　運）の作品 松岡　克己さん（富　士）の作品

投稿作品

川
　
柳
（
標
茶
川
柳
の
会
）

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

◦
夜
を
徹
し
白
い
悪
魔
に
身
の
縮
む　
　
　
　
　

葉
佐　

智
恵

◦
老
い
支
度
夢
の
か
け
ら
を
積
み
重
ね　
　
　
　

佐
藤
美
代
子

俳
　
句
（
標
茶
菱
の
実
吟
社
）

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

◦
賜
わ
り
ぬ
程
よ
き
量
の
浅
蜊
貝　
　
　
　
　
　

渡
辺　

芙
美

◦
竿
の
先
譲
る
気
と
な
る
初
節
句　
　
　
　
　
　

加
藤
た
か
を

短
　
歌
（
自
生
林
短
歌
会
）

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

◦
ピ
カ
ピ
カ
の
一
年
生
の
吾
が
ゐ
る

　

野
原
ひ
ろ
が
る
昭
栄
小
の　
　
　
　
　
　
　
　

伊
藤
美
代
子

◦
悲
喜
語
る
阿
寒
富
士
見
ゆ
萩
野
丘

　

心
が
和
む
我
が
指
定
席　
　
　
　
　
　
　
　
　

池
田
シ
ゲ
ノ

◦
吐
息
さ
へ
凍
て
つ
く
北
に
牛
と
ゐ
て　

　

牛
と
戯
る
一
生
が
あ
る　
　
　
　
　
　
　
　
　

髙
取　
　

剛
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　北海道マラソンは今年で30回目
の節目を迎える記念に「オール北
海道」として、道内市町村から各
１名の参加枠を設けた「道内179
市町村参加企画」を実施します。
本町ではこの企画での参加ラン
ナーを募集します。
○�大会日時／８月28日㈰、午前９
時スタート
○開催場所／札幌市
○�募集種目／フルマラソンまたは

ファンラン
○参加条件／
・本町に居住していること
・�フルマラソン…大会当日に19歳
以上で５時間以内に42.195㎞を
完走できること

・�ファンラン…大会当日に16歳以
上で１時間45分以内に11.5㎞を
完走できること
○�申込方法／申込用紙に必要事項
を記入して提出してください。
○申込締切／５月23日㈪
○�参加料／無料。ただし、交通費・
宿泊費などは自己負担です。
○�選考・通知／書類選考後に抽選
で決定し、当選者へ通知します。
○その他／
・�既に北海道マラソンにエント
リーした方も申し込みできま
す。（参加料は主催者より全額
返金されます）

・�出場者は大会ホームページと北
海道新聞に氏名と写真、意気込
みコメントなどが掲載される予
定です。

・�募集要項は町ホームページ（ア
ドレスは28ページ参照）で確認
してください。

・�申込用紙は下記に設置している
ほか、町ホームページからダウ
ンロードできます。

○�申し込み・問い合わせ／農業者
トレーニングセンター（☎485-
2434）

◎スポーツ振興助成金
　本町ではスポーツ振興に寄与す
る団体や個人を支援しています。
申請する場合は、事業実施の10日
前までに申請書の提出が必要で
す。詳しくは下記係まで問い合わ
せください。
○対象事業／
①�大会の開催…町内の団体や個人
が町内大会以外の事業を主催
し、本町のスポーツの普及振興
のため、特に意義があると教育
委員会が認めた事業

②�大会の参加…次の団体が主催す
る競技会に町内の団体や個人が
参加する場合で、本町のスポー
ツの振興に寄与すると認められ
る場合

・�日本体育協会および北海道体育
協会

・�全日本各種競技連盟および北海
道各種競技連盟

・�全国中学校体育連盟および北海
道中学校体育連盟

・�その他教育委員会が適当と認め
た団体

○�助成率／助成対象経費の２分の
１以内
○�申請・問い合わせ／教育委員会
社会教育課保健体育係（農業者
トレーニングセンター内）（☎
485-2434）

○日時／５月29日㈰
・開場…午後１時
・開演…午後１時30分
○場所／開発センター
○入場料／300円（小学生以下無料）
○�問い合わせ／事務局　穴澤さん
（☎090-9527-6782）

◎行事利用車両補助金
　標茶町社会教育認定団体がス
ポーツ・ 文化などの行事を行い、
または参加するために利用する車
両の借上げに要する費用を補助し
ています。詳しくは下記係まで問
い合わせください。
○補助対象経費／
①�利用車両（道路運送法に定める
自家用自動車有償貸渡事業とし
て国土交通大臣の許可を受けた
運送事業者が所有する事業車
両）の賃借料金

②�就学児童生徒を構成員とする認
定団体（少年団など）の行う行
事、またはそれ以外の認定団体
が社会奉仕活動として行う行事
などに係る場合は、燃料費およ
び運転者に要する経費（賃金）
○募集期間／随時
○�申し込み・問い合わせ／教育委
員会社会教育係（☎内線288）

　さわやかな風を感じながら河川
敷をウォーキングします。
○�日時／５月28日㈯、午前10時～
正午（予定）（受付は午前９時
30分〜）※雨天中止
○�コース／河川敷コース（短縮
コース有）
○�集合場所／農業者トレーニング
センター正面玄関前

○参加費／無料
※�申し込みは不要です。参加する
方は歩きやすい服装で水分、汗
拭きタオルを用意してくださ
い。
○�問い合わせ／標茶フィットネス
サポーターズ元気クラブ　柳田
さん（☎485-2228）または農業
者トレーニングセンター（☎
485-2423）

活動のための車両借上げ
費用を補助します

スポーツ活動を
支援します！

information

北海道マラソン
記念企画ランナー募集

川上シンフォニアウインドアンサンブル
第34回定期演奏会

第８回元気ウォーク
ぐるっとしべちゃ10,000歩
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◎文化振興助成金
　本町では、文化振興に寄与する
活動を行う団体などの取り組みを
支援しています。
○対象／
①�町内において文化活動をする団
体などが、発表会、講演会など
を開催するとき、または出版物
を刊行するとき

②�全道的な規模以上の発表会など
を町内で開催するとき、または
町内および町外において開催さ
れる発表会などに参加・出場す
るとき

③�団体などが予選などを経て全道
的な規模以上の発表会などに参
加・出場するとき

④�団体などが指導者の育成を図る
ため、研修会や講習会を町内で
開催するとき、または町内およ
び町外で開催される研修会、講
習会に参加するとき

　※営利目的は対象外
○助成対象経費／
①�発表会などの開催、もしくは参
加に要する場合の参加費および
交通費、宿泊費

②�出版物を刊行する場合の印刷製
本費

③�指導者育成のための研修会、講
習会などの講師派遣費用
○�助成率／助成対象経費の２分の
１以内
○�その他／助成対象は１団体、１
年度につき１事業
○募集期間／随時
○�申し込み・問い合わせ／教育委
員会社会教育係（☎内線288）

　北海道児童
相談所では、直
接来所が困難
である児童や
保護者のため
に「巡回児童相
談」を行ってい
ます。児童の発達、療育手帳の判
定など18歳未満の児童に関する相
談をお受けします。
　今年度、本町で開催する日程は
次のとおりです。

※�限られた時間の中で行うため、
申し込み多数の場合は、直接来
所をお願いしたり、希望する日
時にならない場合があります。

※�関係機関（保育園、幼稚園、小
中学校、子ども発達支援セン
ターなど）を通じて申し込みす
ることもできます。
○�申し込み・問い合わせ／役場保
健福祉課児童福祉係（１階⑤番
窓口☎内線134）

○�申込方法・申込期間／
　６月６日㈪までに下記係へ申し
　込みください。
　（原稿は原則電子データ）
○申し込み・問い合わせ／
　役場企画財政課地域振興係
　（２階⑯番窓口☎内線224）

○�日時／８月23日㈫、午後１時30
分〜４時
○試験地／釧路市
○�試験科目・試験方法／食文化概
論、公衆衛生学、栄養学、食品
学、食品衛生学および調理理論
の筆記試験
○�受験資格／中学校を卒業し、寄
宿舎、学校、病院等の施設また
は飲食店、魚介類販売、そうざ
い製造業の営業において５月20
日までに２年以上調理の業務に
従事した方
○�受付期間／５月９日㈪～20日㈮
○�提出書類／受験願書、受験者整
理カード（写真は出願前３カ月
以内に脱帽して、正面上半身を
撮影したもの）、入力通知書
○手数料／6,900円
○�受験願書などの配布・提出先／
釧路保健所または標茶支所
○�問い合わせ／釧路保健所健康増
進係（☎0154-22-1233）

　６月１日は、人権擁護委員の日
です。
　気軽に相談できる場所として、
人権相談所が法務局で常時開設さ
れていますが、特設人権相談所も
開設されますので、ぜひご利用く
ださい。人権相談とは、離婚相談
などの家庭内の問題や借地借家の
問題、隣近所のもめごとなどです。
相談は無料で、秘密は厳守します。
○�日時／６月３日㈮、午後１～３時
○場所／社会福祉センター
○�本町の人権擁護委員／髙澤俊一
さん、石窪しのぶさん、後藤登
喜和さん
○�問い合わせ／役場企画財政課地
域振興係（２階⑯番窓口☎内線
224）

皆さんの文化活動を
支援します

平成28年度
調理師試験

トク
標茶町役場☎485-2111

特　情報
トク

標茶町役場☎485-2111

特　情報

平成28年度
巡回児童相談の実施

全国一斉
特設人権相談所開設

広報しべちゃ７月号
有料広告募集

第１回…５月17日㈫
第２回…７月12日㈫
第３回…９月12日㈪
第４回…11月14日㈪
第５回…平成29年
　　　　２月６日㈪
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釧路湿原
川レンジャー募集

　安全で安定した水道水を供給す
るため、町内全域に埋設されてい
る農業用水道管の調査を実施します。
　管路の露出箇所や施設（標識、
弁類、蓋など）の状況を把握する
ため、私有地への立ち入りや車両
の乗り入れなどを行いますので、
ご理解とご協力をお願いします。
（草地、放牧地内は徒歩で調査を
行います。）
　なお、調査期間中は施設動作確
認を行う際に、水圧が一時的に弱
くなることも想定されますのでご
了承ください。
○�調査期間／５月上旬〜６月上
旬、11月中旬〜12月上旬
○�問い合わせ／役場水道課水道事
業係（２階⑮番窓口☎内線267）

　宅地内の下水道私設ますのふた
が壊れると、排水管に土砂が流れ、
家庭の水洗トイレや台所、風呂場
の排水管がつまる恐れがあります
ので、定期的に点検をお願いしま
す。「下水が流れなくなった」「排
水設備が壊れた」など下水道設備
が故障・破損した場合は、排水設
備工事指定店に修理を依頼してく
ださい。
○�問い合わせ／役場水道課下水道事

業係（２階⑮番窓口☎内線264）

　本町では平成28年度水質検査計
画を作成し、役場１階ロビーや図
書館、各公民館、町ホームページ
（アドレスは28ページ参照）で公
表しています。
　この計画は、水道水を対象に、
過去の検査結果や水源の状況など
から検討し、１年間に実施する水
質検査の項目や頻度、採水場所な
どを決めています。
　なお、今年度の水質検査の結果
は、検査実施後に町ホームページ
で公表します。
◯�問い合わせ／役場水道課水道事
業係（２階⑮番窓口☎内線267）

　本町が自然環境を守り、生活環
境を改善するために進めている下
水道整備は、住民の皆さんが下水
道に接続して利用することでその
効果が発揮されます。
　現在の快適な生活を継続させ、
豊かな自然環境を将来に残し伝え
るため、下水道整備区域内にお住
まいで、まだ下水道に接続してい
ない方は、早期に接続してくださ
い。接続に関する相談などは、下
記係まで問い合わせください。
○�問い合わせ／役場水道課下水道
事業係（２階⑮番窓口☎内線
264）

　釧路湿原の河川環境保全の取り
組みの一環として、釧路湿原の良
好な河川環境づくりに貢献するこ
とを目的としています。
○募集定員／先着150人
○申込期間／５月９日㈪〜13日㈮
○受付時間／午前９時〜午後５時
○�申し込み・問い合わせ／釧路開
発建設部（☎0120-8946-42）

　献血にご協力ください。血液が
不足しています。献血をした方に
は、後日、血液センターから血液
検査結果が送られますので、健康
チェックにお役立てください。
○献血実施日／５月20日㈮
○場所･時間／
◦役場前…午前10時～正午
◦�農業協同組合前…午後１時30分
～３時

◦�開発センター前…午後３時30分
～４時30分

※�平成23年４月１日の採血基準改
正により、従前、男女とも18歳以
上の方としてい
た400㎖献血は、
17歳以上の男性
にご協力いただ
いています。

　

水質検査計画を
作成しました

information

農業用水道
管路調査のお知らせ

思いやりと健康を
献血で贈ります

豊かな自然に囲まれた
快適な暮らしのために

下水道私設ます
点検のお願い
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　本町では、麻生・平和地区の町
有地の売り払いを行っています。
○�売り払い物件・価格／町ホーム
ページに掲載（アドレスは28
ページ参照）
○申し込み・問い合わせ／
　役場管理課管財係
　（１階⑧番窓口☎内線141）

　弁護士に直接、日ごろの悩みを
相談しませんか。
◯�日時／５月13日㈮、午後１〜４
時
◯�場所／役場図書室会議室
◯�相談内容／借金、離婚、相続・
遺言、不動産、消費者問題、そ
の他法律問題一般
◯�相談料／無料（予約制）
◯�予約・問い合わせ／役場総務課
庶務係（２階⑬番窓口☎内線
211）

○�日時／５月26日㈭、午前10時30
分〜正午
○場所／釧路地方裁判所
○参加費／無料
○�内容／広報用ＤＶＤ鑑賞・刑事
裁判傍聴および質疑応答

※�期日指定の状況によっては、裁
判の傍聴ができない場合があり
ます。
○定員／30人（先着順）
○�受付時間／午前８時30分〜午後
５時（土・日曜日、祝日は除く）
○�申し込み・ 問い合わせ／釧路
地方裁判所総務課庶務係（☎
0154-99-1222）

◎湿原の野鳥観察会
　繁殖のため釧路湿原に渡ってき
たアオジ、ノビタキ、アオサギな
ど、フィールドを散策しながら観
察します。
○�日時／５月７日㈯、午前10時～
正午
○定員／15人
○参加費／無料
○集合場所／憩の家かや沼駐車場
○�申し込み・問い合わせ／塘路湖
エコミュージアムセンター（☎
487-3003）

※�双眼鏡のある方は用意してくだ
さい。
◎春の湿原ハイク
　釧路湿原ではようやく花が咲き
始めました。よく見ないと見過ご
してしまう早春の花々を観察します。
○�日時／５月８日㈰、午前10時～
正午
○定員／15人
○参加費／無料
○�集合・申し込み・問い合わせ／
鶴居村温根内ビジターセンター
（☎0154-65-2323）
◎早朝バードウォッチング
　釧路湿原は繁殖
期を迎えた野鳥の
さえずりで大賑わ
い。何種類の鳥を
見つけられるで
しょうか？
○�日時／５月22日㈰、午前８～10

時
○定員／15人
○参加費／無料
○�集合・申し込み・問い合わせ／
鶴居村温根内ビジターセンター
（☎0154-65-2323）

　本町では毎月、夜間納付相談窓
口を開設しています。
　今月の窓口開設日は次のとおり
ですので、昼間はお仕事などで納
付相談が困難という方は、ご利用
ください。
　なお、コンビニエンスストアで
も町税などの納付ができますの
で、夜間や休日に納付するときな
どに利用してください。
　町税などは、皆さんの暮らしを
支えるための貴重な財源となって
いますので、納税に対するさらな
るご協力をお願いします。
○日時／５月31日㈫
　　　　午後８時まで
○場所／１階⑩番窓口
○�問い合わせ／役場税務課納税係
（☎内線155）および各担当係

　北海道標茶高等学校開放農場友
の会に加入し、野菜作りを体験し
てみませんか。
○�加入条件／除草管理や栽培管理
に責任を持てる方
○区画／10m×10m予定（１区画）
○活動予定／
◦農場開放開始予定…５月22日㈰
◦農場開放終了…10月22日㈯
◯�申し込み／氏名、住所、電話
番号、希望区画数、説明会参
加可能日（５月13日㈮午後７
時、14日㈯午後１時）を明記
しFAX（☎485-2067）または
標茶高校事務室（☎485-2001）
まで
○申込締切／５月９日㈪
○�問い合わせ／標茶高等学校　山

㟢さん、嶋さん（☎485-2049）
　※�学校休業日（土・日曜日、祝

日および５月２日、６日）以
外の日に申し込みください。

町税および各使用料などの
夜間納付相談窓口の開設

学校開放
農場友の会会員募集

町有地売り払い情報

トク
標茶町役場☎485-2111

特　情報
トク

標茶町役場☎485-2111

特　情報

全道一斉すずらん
無料法律相談の実施

釧路湿原国立公園連絡
協議会からのお知らせ

憲法週間行事の
お知らせ

納期限のお知らせ
５月25日㈬は、固定資産税
第１期、軽自動車税の納付期
限です。
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中林　想
そう

くん
中林　威さん（常　盤）

髙橋　俐
りと

音ちゃん
髙橋　優一さん（オソツベツ）

〈平成28年３月24日撮影〉大勝　玲
れお

旺くん
大勝　聡さん（塘　路）

五島　香
かほ

穂ちゃん
五島　悠史さん（常　盤）

伊藤　大
だいき

棋くん
伊藤　正和さん（虹　別）

　広報しべちゃで掲載された写真は、データ形式
にて提供しますので、お気軽に連絡してください。
▽連絡先／役場企画財政課地域振興係
　（２階⑯番窓口☎485-2111内線224）

広報しべちゃに掲載した写真を
データ提供します

消防だより
ホームページ
 http://www.town.shibecha. hokkaido.jp/~sfsma/

標茶消防署☎485-2021

　毎年この時季は空気が乾燥して風の強い日が多く
なり、山火事や野火などの林野火災が発生しやすく
なります。その原因の多くはごみの野外焼却や、山
菜採りなどで入林したときのタバコ
の投げ捨てによるものです。
　本町の林野火災をゼロにするため
に、以下の事項を守りましょう。

・枯れ草などのある場所では火を使用しない
・タバコの吸い殻は必ず消し、投げ捨てない
・火遊びをしない
・��キャンプなどで火気を使用する場合は、その
場を離れず使用後は完全に消火すること

・ごみの野外焼却は絶対にしない

※�処理基準に従わないごみの焼却処理は一部例外を
除き法律で禁止されており、懲役・罰金などの対
象となります。火災危険だけではなく近隣に多大
な迷惑となりますので絶対にしないでください。

林野火災ゼロの町に！

☆林野火災を防ぐための注意事項☆

　４月１日付けで標茶消防署の人事異動がありま
したのでお知らせします。
※赤字が人事異動の職員です

署長　　　　　　　田中善志
次長兼予防救急課長　嶽　義明
警防管理課長　　　高橋　勝
予防救急課長補佐　鈴木利弘　
兼予防広報係長　　
主査　　　　　　　小野けん太、佐藤直幸
　　　　　　　　　守屋公揮
主任　　　　　　　大越慎太郎
係員　　　　　　　佐藤俊明、池田大貴
救急救助係長　　　小野寺将人
主査　　　　　　　矢島幸宏
係員　　　　　　　齊藤一也
警防管理課主幹　　加藤悦久
警防係長　　　　　田中　稔
主査　　　　　　　佐々木亮太
主任　　　　　　　工藤康浩、谷　大輝
係員　　　　　　　和田山哲史、川村　翔
　　　　　　　　　堀内一磨、中川貴之、
　　　　　　　　　熊谷雄斗
総務係長　　　　　髙橋　行
主任　　　　　　　常陸拓也

標茶消防署組織図
変更のお知らせ
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１㈰ ２㈪ ３㈫ ４㈬ ５㈭ ６㈮ ７㈯
◦健康相談
　 9:00〜15:00(交)
◦子育てサロン
　（全乳幼児）
　10:00〜11:30（交）
　14:00〜15:30（交）

◦子育てサロン
　（0・1歳）
　10:00〜11:30（交）
　14:00〜15:30（交）

８㈰ ９㈪ 10㈫ 11㈬ 12㈭ 13㈮ 14㈯
◦総合住民健診
　 7:00〜10:00(中)
◦健康相談
　 9:00〜15:00(交)
◦子育てサロン
　（全乳幼児）
　10:00〜11:30（交）
　14:00〜15:30（交）

◦総合住民健診
　 7:00〜10:00(虹)
◦子育てサロン
　（2歳以上）
　10:00〜11:30（交）
　14:00〜15:30（交）

◦総合住民健診
　 7:00〜10:00(虹)
◦生きがい
　リハビリ教室
　「ひまわり」
　13:30〜15:30（交）

◦総合住民健診
　 7:00〜10:00(阿)

◦総合住民健診
　 7:00〜10:00(茶)
◦子育てサロン
　（0・1歳）
　10:00〜11:30（交）
　14:00〜15:30（交）

15㈰ 16㈪ 17㈫ 18㈬ 19㈭ 20㈮ 21㈯
◦健康相談
　 9:00〜15:00(交)
◦子育てサロン
　（全乳幼児）
　10:00〜11:30（交）
　14:00〜15:30（交）

◦子育てサロン
　（2歳以上）
　10:00〜11:30（交）
　14:00〜15:30（交）

◦遊びの広場
　10:00〜11:30（交）
◦介護者のつどい
　13:30〜15:30（交）

◦1歳6カ月健診
　9:30〜9:45（交）
※対象は平成26年
　９・10月生まれ
◦乳児健診
　 13:00〜13:15(交)

◦子育てサロン
　（0・1歳）
　10:00〜11:30（交）
　14:00〜15:30（交）

22㈰ 23㈪ 24㈫ 25㈬ 26㈭ 27㈮ 28㈯
◦健康相談
　 9:00〜15:00(交)
◦子育てサロン
　（全乳幼児）
　10:00〜11:30（交）
　14:00〜15:30（交）

◦子育てサロン
　（2歳以上）
　10:00〜11:30（交）
　14:00〜15:30（交）

◦わんぱく
　10:00〜11:30（富）
◦生きがい
　リハビリ教室
　「ひまわり」
　13:30〜15:30（交）

◦子育てサロン
　（0・1歳）
　10:00〜11:30（交）
　14:00〜15:30（交）

29㈰ 30㈪ 31㈫
◦健康相談
　 9:00〜15:00(交)
◦子育てサロン
　（全乳幼児）
　10:00〜11:30（交）
　14:00〜15:30（交）

◦子育てサロン
　（2歳以上）
　10:00〜11:30（交）
　14:00〜15:30（交）

　　 障がい者相談支援事業 相談日のお知らせ
■相談日／５月11日㈬、18日㈬、25日㈬
■場所／役場保健福祉課社会福祉係
※事情により来庁できない方のために訪問相談も行っています。
また、上記相談日以外も随時受け付けていますので、相談希
望の方は下記へお気軽にご連絡ください。　
■問い合わせ／
◦役場保健福祉課社会福祉係（１階④番窓口☎485-2111内線132）
◦ハート釧路障がい者相談支援事業所（☎0154-32-7400）

　町立病院で子宮頸がん検診を希望され
る方は、ふれあい交流センター（☎485-
1000）へ。釧路がん検診センターでの乳が
ん・子宮頸がん検診を希望される方は、直
接釧路がん検診センター�（☎0154-37-3370）
へ申し込みください。

　　乳がん・子宮頸
けい

がん検診

母子健康手帳の交付はふれあい交流センター
で受け付けています。

（交）…ふれあい交流センター　　  （阿）…阿歴内公民館
（中）…中御卒別集落改善センター （茶）…茶安別農村環境改善センター
（虹）…虹別酪農センター　　　　  （富）…富士公園

６月上旬の予定

◦１日㈬…子育て講座（全乳幼児）
　　　　　乳がん・子宮頸がん送迎バス検診
◦３日㈮…子育てサロン（0・1歳）
　　　　　保健推進委員会総会

暮らしいきいきカレンダー ５月
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３月１日〜３月31日届出分

おたんじょうおめでとう
氏　　名 保護者 住　　所

小茄子川桜
さくと

斗く　ん 　聡さん 虹 別

坂井　千
ちさ

紗ちゃん 達也さん 麻 生

小林　陽
はるた

太く　ん 薫平さん 桜 公 住

是枝幸
こうのすけ

ノ助く　ん 耕平さん 旭

おくやみもうしあげます
氏　　名 年　齢 住　　所

小林　義直さ　ん 81歳 平 和

末岡　勇行さ　ん 80歳 茶 安 別

長瀨カヨ子さ　ん 87歳 虹 別

西森百合子さ　ん 87歳 虹 別

大泉美代乃さ　ん 75歳 川 上

渡辺　敏子さ　ん 94歳 磯 分 内

佐藤　フヨさ　ん 83歳 開 運

髙木ふみ子さ　ん 89歳 沼 幌

吉田喜久子さ　ん 59歳 桜 公 住

大硲　和子さ　ん 74歳 桜

発行／標茶町役場／編集／地域振興係／発行日／

町ホームページ　　　　   http://www.town.shibecha.hokkaido.jp/ 
携帯電話版ホームページ   http://www.town.shibecha.hokkaido.jp/i/ 
町公式Facebook            https://www.facebook.com/town.shibecha/
Eメール                        info@office.town.shibecha.hokkaido.jp 

広報しべちゃは、環境保護のために古紙配合率100％再生紙および
100％植物油型インキ「ナチュラリス100」を使用しています。

カメラ付き携帯電話の機能
にバーコードリーダーがあ
る方は、ＱＲコードからも
アクセスできます。

ＱＲコード

平成28年５月１日
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人の動き

注）おたんじょうおよびおくやみコー
ナーは、役場へ届け出の際に同意い
ただいた方のみ掲載しています。

３月末現在 前月対比
男 3,763人 49人減
女 4,053人 58人減
計 7,816人 107人減
世帯 3,631世帯 26世帯減

８日㈰ 9:00〜 協会長杯ミニバレーボール大会
（トレーニングセンター）

11日㈬ 9:30〜 自動車運転免許更新時講習会（優良の方のみ）
（開発センター）

15日㈰
9:00〜 ふれあいプラザ硬式テニス大会

（ふれあいプラザゆう）

9:30〜 標茶柔道同好会長杯少年柔道大会（武道館）
21日㈯ 10:00〜 標茶水泳プールオープン（標茶水泳プール）

 ５  月の催し

団地名 住宅番号 室構成 面積 竣工年度 月 額 家 賃

桜 団 地
S-4-312 3LDK 76.73㎡ H５ 22,900〜34,100円

S-8-313 3LDK 76.73㎡ H６ 23,200〜34,600円

　５月10日まで下記住宅の入居者を募集します。
■申し込み・問い合わせ／
　役場管理課管財係（１階⑧番窓口☎485-2111内線142）

町営住宅入居者募集

◎月額家賃は世帯人数や年間所得により上の表の幅で変わります。
◎１つの住宅に２件以上の申し込みがあった場合は、選考委員会を開催
し、入居者を決定します。

◎申し込みの結果は20日ごろ郵送でお知らせします。
◎入居が決定した場合、入居者と同程度以上の収入がある連帯保証人（１
人）の連署する請書の提出が必要で、月額家賃の３カ月分の敷金が必
要となります。

◎単身者は１LDK･ ２DK・２LDKまでの住宅のみ申し込みできます。
　ただし、２LDKは２名以上の世帯の申し込みがある場合は、その世帯
が優先されることがあります。

◎４月10日現在、退去届けが出されている住宅です。入居日については、
修繕などにより遅くなる住宅もありますのでご了承ください。

平成28年熊本地震災害義援金のお知らせ
　日本赤十字社では熊本地震災害義援金の受け付けを開始してい
ます。皆さんのご協力をお願いします。
■募集期間／４月15日㈮～６月30日㈭　
■受付方法／
①�役場受付…日本赤十字社北海道支部標茶町分区事務局役場保健

福祉課社会福祉係（１階④番窓口）
②�銀行振込…下記に記載している口座へ振り込みしてください。
（�利用する金融機関によっては、振込手数料が別途かかる場合
があります）

◦口座名義「日本赤十字社」
■�問い合わせ／日本赤十字社北海道支部標茶町分区事務局役場保

健福祉課社会福祉係（１階④番窓口☎485-2111内線133）

三井住友銀行 すずらん支店 普通預金 2787530
三菱東京UFJ銀行 やまびこ支店 普通預金 2105525
みずほ銀行 クヌギ支店 普通預金 0620308


