
アスリートによるランニング教室を開催
本町で合宿を行っている実業団(天満屋・ 大塚製薬・
九電工・ユニクロ)の女子長距離選手によるさわやか
ランニング教室が標茶高校グラウンドで行われまし
た。この日は町内の子どもたち約30人が集まり、スト
レッチやハードルを使った基礎トレーニング、リレー
などの練習を行いました。� （８月２日）

広報

牛乳消費促進
ＰＲキャラクター

「ミルクックさん」

milk

NO.715 92017

広報

今月の注目記事
◦�防災特集 あの日を忘れないために
◦�しべちゃ納涼夏まつり
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　本町では地球温暖化防止対策として、役場の事務事業で排出する温室効果ガス（主に二酸化炭素）の抑制を目
的に「第２期標茶町地球温暖化防止実行計画（平成28年度～平成32年度）」を策定しています。
　計画の対象は町有施設や公用車などで、毎年度結果を公表していきます。
平成28年度二酸化炭素排出量

区　　分
基準年度

（平成25年度）
排出量

平成28年度実績

排出量 増減量 増減率
ガ ソ リ ン 129,902 ㎏ 154,566 ㎏ 24,664 ㎏ 19.0 ％
軽 油 606,249 ㎏ 496,004 ㎏ △ 110,245 ㎏ △ 18.2 ％
灯 油 673,667 ㎏ 829,063 ㎏ 155,396 ㎏ 23.1 ％
Ａ 重 油 2,122,589 ㎏ 2,121,730 ㎏ △ 859 ㎏ △ 0.0 ％
Ｌ Ｐ ガ ス 45,051 ㎏ 46,497 ㎏ 1,446 ㎏ 3.2 ％
電 気 2,798,715 ㎏ 2,818,877 ㎏ 20,162 ㎏ 0.7 ％
廃 プ ラ ス チ ッ ク

（一般） 1,101,167 ㎏ 1,372,132 ㎏ 270,965 ㎏ 24.6 ％

廃 プ ラ ス チ ッ ク
（産業廃棄物） 13,877 ㎏ 23,282 ㎏ 9,405 ㎏ 67.8 ％

合　　　　計 7,491,217 ㎏ 7,862,151 ㎏ 370,934 ㎏ 4.95 ％
※廃プラスチックは焼却量です。

地球温暖化防止実行計画　 平成28年度の状況について

（△は減）

農用地などの借り受けを希望する方へ
　農地中間管理事業の平成29年度第２回目の募集を行います。農用地などの借り受けを希望する方は、印かん
を持参して、下記係で手続きしてください。なお、応募の有効期限は５年間です。

募集区域 募集期間標茶地区（標茶町内の農用地など） ９月１〜30日

申し込み・問い合わせ／役場農林課農業企画係（⑰窓口☎485-2111内線242）

※�農地中間管理事業の詳細は、北海道農業公社のホームページ（http://www.adhokkaido.or.jp/to_chukan.
html）を確認してください。

［結果分析］
・�基 準 年 の 平 成25年 度 に 比 べ て、 二 酸 化 炭 素 の 排 出 量 は

370,000㎏増加し、目標年度より約５％の増加となりました。
・�二酸化炭素排出量増加の主な要因として、１つ目はガソリン・灯

油の増加です。ガソリンは、スクールバスの総運行距離数が増え
たことなどによるもので、灯油は冬の寒さの影響のため、各施設
での使用量が増加しています。
・�２つ目は、ごみとして出る廃プラスチック類が増加しており、二

酸化炭素排出量が増えています。これは組成率（※）が増加して
いることによるものです。引き続き、各家庭での資源ごみの分別
にご協力をお願いします。

※�組成率…燃やせるごみの中に混ざっている廃プラスチック類の割合。年４
回の抽出検査によって確認される。
・�軽油については、一般車両・ 特殊車両・ 町有バス・スクールバスでの減少が二酸化炭

素排出量を大きく減少させています。今後も車種の変更や業務の見直しなどによる削
減に努めます。
・排出量削減に向けて、役場全体で積極的に取り組んでいきます。皆さんのご理解とご協力をお願いします。　

　　　　　　　■問い合わせ／役場企画財政課企画調整係（２階⑯番窓口☎485-2111内線222）
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９月１日は防災の日

防災特集 あの日を忘れないために

　

昨
年
８
月
21
〜
22
日
に
か
け
て

停
滞
し
た
前
線
と
台
風
11
号
の
接

近
に
よ
り
総
雨
量
、
約
１
９
５
㎜

の
大
雨
が
本
町
を
襲
い
ま
し
た
。

大
雨
の
影
響
で
釧
路
川
の
水
位
が

上
昇
し
避
難
判
断
水
位
を
上
回
っ

た
た
め
、
桜
・
旭
・
平
和
・
富
士

と
麻
生
の
一
部
、
１
１
５
２
世
帯

２
３
７
６
人
に
避
難
勧
告
が
出
さ

れ
、
避
難
所
へ
７
４
４
人
の
方
が

避
難
し
ま
し
た
。
こ
の
大
雨
の
影

響
に
よ
り
、
床
下
浸
水
が
25
件
、

道
道
３
路
線
と
町
道
７
路
線
が
一

時
通
行
止
め
に
な
る
な
ど
影
響
が

あ
り
ま
し
た
。

　

幸
い
に
も
人
的
被
害
は
発
生
し

ま
せ
ん
で
し
た
が
、
い
つ
、
同
じ

よ
う
な
災
害
に
襲
わ
れ
る
か
分
か

り
ま
せ
ん
。
災
害
が
発
生
し
た
時

に
何
が
必
要
か
、
ど
の
よ
う
に
行

動
す
べ
き
か
を
考
え
事
前
に
準
備

す
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

日
頃
の
備
え
を

　
　
　
　
　
し
っ
か
り
と

　

日
頃
の
備
え
は
、
い
ざ
と
い
う

時
の
判
断
や
行
動
に
活
き
て
く
る

重
要
な
防
災
対
策
で
す
。
被
害
に

遭
わ
な
い
よ
う
、
次
の
よ
う
な
備

え
を
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。 

・�

懐
中
電
灯
、
携
帯
ラ
ジ
オ
、
救

急
薬
品
、
衣
類
、
非
常
用
食

品
、
飲
料
水
な
ど
、
非
常
持
ち

出
し
品
を
準
備
し
て
お
き
ま

し
ょ
う
。 

・�

事
前
に
、
土
砂
災
害
や
洪
水
の

危
険
が
あ
る
箇
所
、
安
全
な
場

所
、
安
全
に
避
難
で
き
る
ル
ー

ト
を
確
認
し
ま
し
ょ
う
。

・��

ア
ン
テ
ナ
、
プ
ロ
パ
ン
ガ
ス
容

器
な
ど
の
屋
外
設
置
物
が
、
風

に
飛
ば
さ
れ
な
い
よ
う
に
し
っ

か
り
固
定
さ
れ
て
い
る
か
確
認

し
ま
し
ょ
う
。

防
災
気
象
情
報
で早

め
の
対
策

　

災
害
か
ら
身
を
守
る
た
め
に

は
、
情
報
収
集
が
大
切
で
す
。
台

風
や
大
雨
は
、
い
つ
、
ど
こ
で
、

ど
の
く
ら
い
の
強
さ
で
発
生
す
る

か
、
あ
る

程
度
予
想

す
る
こ
と

が
で
き
ま

す
。
気
象

庁
で
は
そ

う
し
た
情
報
を「
防
災
気
象
情
報
」

と
し
て
発
表
し
て
い
ま
す
。
テ
レ

ビ
、
ラ
ジ
オ
、
気
象
庁
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
な
ど
で
最
新
の
防
災
気
象

情
報
を
収
集
す
る
よ
う
に
心
掛
け

「
注
意
報
」
や
「
警
報
」
を
活
用

し
て
、
早
め
の
安
全
確
保
行
動
を

と
る
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。ま
た
、

気
象
庁
は
注
意
報
や
警
報
の
発
令

の
前
に
「
大
雨
（
台
風
）
に
関
す

る
気
象
情
報
」
を
発
表
し
て
い
ま

す
。
天
気
予
報
で
「
気
象
庁
で
は

大
雨
（
台
風
）
に
関
す
る
情
報
を

出
し
て
警
戒
を
呼
び
か
け
て
い
ま

す
」
と
い
う
言
葉
が
流
れ
た
ら
、

そ
の
後
の
気
象
情
報
に
注
意
し

ま
し
ょ
う
。

　

本
町
で
は
標
茶
町
情
報
配
信

メ
ー
ル
「
ミ
ル
ク
ッ
ク
さ
ん
の
み

る
め
ー
る
」、
町
公
式
Ｆ
ａ
ｃ
ｅ

ｂ
ｏ
ｏ
ｋ
ア
ド
レ
ス
で
災
害
情
報

を
発
信
し
て
い
る
の
で
、
情
報
収

集
に
活
用
く
だ
さ
い
。

状
況
に
合
わ
せ
た

避
難
を
し
ま
し
ょ
う

　

町
か
ら
避
難
勧
告
・
避
難
指
示

な
ど
が
発
令
さ
れ
た
ら
す
ぐ
に
避

難
し
て
く
だ
さ
い
。
し
か
し
、
す

ぐ
に
そ
の
情
報
が
手
元
に
届
か
な

い
場
合
も
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
発

令
さ
れ
て
い
な
く
て
も
、
危
険
な

場
所
に
い
る
場
合
、
避
難
に
時
間

が
か
か
る
場
合
は
、
大
雨
情
報
、

水
位
情
報
だ
け
で
は
な
く
、
周
辺

オモチャリ川沿いのルルラン通りで冠水
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町
で
は
、

防
災･

防
犯

情
報
な
ど
を

メ
ー
ル
で
お

知
ら
せ
す
る

「
ミ
ル
ク
ッ
ク
さ
ん
の
み
る
め
ー

る
」
を
配
信
し
て
い
ま
す
。
配
信

カ
テ
ゴ
リ
で
「
防
災
情
報
」
を
選

択
す
る
と
、
大
雨
や
大
雪
な
ど
の

気
象
情
報
や
地
震
な
ど
の
災
害

情
報
を
受
信
す
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。

■
登
録
方
法
／

　

下
記
の
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
を
携
帯
電

話
の
バ
ー
コ
ー
ド
リ
ー
ダ
ー
で
読

登録用QRコード

※�QRコードを読み取れない
方は、t-shibechacho@
sg-m.jpに空メールを送
信してください。

み
取
り
、
表
示
さ
れ
た
Ｕ
Ｒ
Ｌ

に
ア
ク
セ
ス
し
、
画
面
の
指
示�

に
従
っ
て
登
録
し
て
く
だ�

さ
い
。

※�

登
録
前
に
利
用
条
件
を
読

み
、
内
容
に
同
意
い
た
だ
け�

る
方
は
登
録
し
て
く
だ�

さ
い
。

※�

登
録
は
無
料
で
す
が
、
メ
ー

ル
の
通
信
費
用
は
利
用
者
の

負
担
と
な
り
ま
す
。

標
茶
町
情
報
配
信
メ
ー
ル

ミ
ル
ク
ッ
ク
さ
ん
の

み
る
め
ー
る

の
状
況
に
も
注
意
し
て
、
自
主
的

な
早
め
の
避
難
を
心
掛
け
ま
し�

ょ
う
。 

　

た
だ
し
、
浸
水
の
中
で
の
避
難

は
危
険
で
困
難
で
す
。
や
む
を
得

ず
浸
水
の
中
を
避
難
す
る
場
合

は
、
長
い
棒
で
水
の
中
の
側
溝
や

蓋
の
あ
い
た
マ
ン
ホ
ー
ル
の
穴
、

障
害
物
な
ど
を
確
認
し
て
身
を
守

り
ま
し
ょ
う
。

　

ま
た
、
自
宅
な
ど
の
建
物
の
上

階
へ
の
移
動
や
そ
の
場
に
留
ま
る

よ
う
な
行
動
も
有
効
で
あ
る
場
合

も
あ
り
ま
す
の
で
、
置
か
れ
た
状

況
に
応
じ
た
適
切
な
判
断
を
す
る

こ
と
が
重
要
で
す
。

大
雨
が
降
っ
た
ら

土
砂
災
害
に
注
意

　

集
中
豪
雨
や
大
雨
が
続
く
と
地

盤
が
緩
み
、
地
滑
り
や
崖
崩
れ
な

ど
土
砂
災
害
が
発
生
し
や
す
く
な

り
ま
す
。
土

砂
災
害
は
、

一
瞬
に
し
て

多
く
の
人
命

や
住
宅
な
ど

の
財
産
を

奪
っ
て
し
ま

う
恐
ろ
し
い
災
害
で
す
。
土
砂
災

害
か
ら
身
を
守
れ
る
よ
う
に
次
の

こ
と
を
心
掛
け
ま
し
ょ
う
。

大
雨
に
注
意
す
る

　

土
砂
災
害
の
多
く
は
、
台
風
な

ど
の
大
雨
が
原
因
で
発
生
し
ま

す
。
１
時
間
に
20
㎜
以
上
の
強
い

雨
が
降
っ
た
り
、
降
り
始
め
て
か

ら
の
雨
量
が
１
０
０
㎜
以
上
に
な

る
と
、
土
砂
災
害
が
起
こ
り
や
す

く
な
る
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。
ま

た
、
崖
崩
れ
な
ど
は
雨
が
や
ん
だ

後
に
起
こ
る
場
合
も
あ
る
の
で
、

大
雨
の
後
は
何
日
か
注
意
が
必
要

で
す
。

土
砂
災
害
の
前
触
れ
に
注
意

　

土
砂
災
害
が
発
生
す
る
前
に
異

常
な
現
象
が
現
れ
る
場
合
が
あ
り

ま
す
。
次
の
現
象
が
発
生
し
た
ら

速
や
か
に
避
難
し
ま
し
ょ
う
。 

・��

山
全
体
が
う
な
っ
て
い
る
よ
う

な
音
が
聞
こ
え
た
り
、
地
震
の

よ
う
に
震
え
た
り
す
る
。

・��

川
の
水
が
濁
り
、
水
と
一
緒
に

倒
れ
た
木
が
流
れ
て
く
る
。

・�

木
が
裂
け
る
音
や
、
木
の
根
が

切
れ
る
音
が
す
る
。

・��

地
鳴
り
や
山
鳴
り
が
聞
こ
え
、

地
面
に
ひ
び
割
れ
や
段
差
が
で

き
る
。

・�

急
に
水
が
湧
き
出
た
り
、
今
ま

で
と
違
う
場
所
か
ら
新
し
く
水

が
湧
く
。
湧
き
水
の
量
が
急
に

増
え
た
り
、
噴
き
出
し
た
り
、

急
に
止
ま
っ
た
り
、
濁
っ
た
り

す
る
。

・�

崖
の
上
の
木
が
、
揺
れ
た
り
傾

い
た
り
す
る
。
崖
か
ら
小
石
が

パ
ラ
パ
ラ
落
ち
て
く
る
。

�

土
砂
災
害
警
戒
情
報
が
発
表
さ
れ

た
ら
早
め
に
避
難
す
る

　

崖
や
急
な
斜
面
の
付
近
に
住
ん

で
い
る
方
は
、
土
砂
災
害
警
戒
情

報
が
発
表
さ
れ
た
ら
、
速
や
か
に

近
く
の
安
全
な
場
所
に
避
難
し
ま

し
ょ
う
。
土
砂
災
害
の
多
く
は
木

造
の
１
階
で
被
災
し
て
い
ま
す
。

ど
う
し
て
も
避
難
が
困
難
な
場
合

は
、
近
く
の
頑
丈
な
建
物
の
２
階

以
上
に
避
難
す
る
か
、
崖
か
ら
離

れ
た
部
屋
な
ど
家
の
中
の
よ
り
安

全
な
場
所
に
避
難
し
ま
し
ょ
う
。

　

本
町
で
は
、
気
象
情
報
や

防
災
に
関
す
る
情
報
な
ど
を

皆
さ
ん
へ
発
信
す
る
た
め
、

Ｆ
ａ
ｃ
ｅ
ｂ
ｏ
ｏ
ｋ
（
フ
ェ

イ
ス
ブ
ッ
ク
）
を
開
設
し
て

い
ま
す
。
ほ
か
に
も
町
内
の

断
水
情
報
や
ヒ
グ
マ
出
没
情

報
、
通
行
止
め
情
報
な
ど
を

発
信
し
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
ご

利
用
く
だ
さ
い
。

Ｆａｃｅ
ｂｏｏ
ｋ
を
ご
利
用
く
だ
さ
い 

　

今
年
度
の
標
茶
町
総
合
防

災
訓
練
は
実
施
し
ま
せ
ん

が
、
現
在
作
成
中
の
避
難
行

動
計
画
を
用
い
た
研
修
会
を

実
施
予
定
で
す
。

標
茶
町

総
合
防
災
訓
練
に
つ
い
て釧路川総合水防演習

防災特集　あの日を忘れないために

■�

ア
ド
レ
ス
／https://w

w
w
.

facebook.com
/tow

n.
shibecha/

■�

問
い
合
わ
せ
／
役
場
総

務
課
電
算
管
理
係
（
２
階

⑬
番
窓
口
☎
４
８
５
ー

２
１
１
１
内
線
２
１
８
）
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東
京
・
標
茶
ふ
る
さ
と
会
で

は
、
本
町
出
身
の
方
や
本
町
に
縁

の
あ
る
方
々
が
集
ま
り
「
ふ
る
さ

と
標
茶
」
の
応
援
団
と
し
て
活
動

を
し
て
い
ま
す
。

　

左
記
の
日
程
で
東
京
・
標
茶
ふ

る
さ
と
会
総
会
の
開
催
が
決
ま
り

ま
し
た
。
本
町
在
住
の
方
も
参
加

で
き
ま
す
の
で
、
参
加
を
希
望
す

る
方
は
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
交
通
・
宿
泊
は
個
人
で

の
手
配
と
な
り
ま
す
。

■�

日
時
／
11
月
12
日(

日)

、
午
後

１
時
～
３
時
30
分

■�

場
所
／
ホ
テ
ル
グ
ラ
ン
ド
ヒ
ル

市
ヶ
谷
（
東
京
都
新
宿
区
市
谷

本
村
町
４
︱
１
）

■�

会
費
／
６
０
０
０
円
（
当
日
会

場
で
受
け
付
け
ま
す
）

■
申
込
締
切
／
10
月
31
日(

火)

■�

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
／
役

場
企
画
財
政
課
地
域
振
興
係

（
２
階
⑯
番
窓
口
☎
４
８
５
︱

２
１
１
１
内
線
２
２
３
）

東
京
・
標
茶
ふ
る
さ
と
会
に

参
加
し
ま
せ
ん
か
？

昨年の様子

　ごみの野外焼却
は法律で禁止され
ており、違反する
と５年以下の懲役
もしくは１千万円
以下の罰金など、
厳しい罰則があり
ます。また、ラッ
プフィルムなどの
産業廃棄物を不法処理した場合には、３億円以
下の罰金が科せられます。野外焼却は野火や森
林火災の原因となるだけではなく、不完全燃焼
からダイオキシンが発生するなど、周囲の環境
に悪影響を与えます。ごみはきちんと分別して
収集日に出し、豊かな自然環境を守るよう心掛
けましょう。
■�問い合わせ／役場住民課環境衛生係（１階③
番窓口☎485-2111内線127）

　動物愛護管理法では、動
物の愛護と適正な飼育につ
いて理解と関心を深めても
らうため、毎年９月20〜
26日を動物愛護週間と定
めています。今年度のテー
マは「ペットも守ろう！防
災対策」です。
　ペットは餌代だけでなく、トイレの後始末や病気の
時の治療費など、その一生の間に想像以上にお金がか
かるものです。安易に飼わず、責任を持って一生世話
ができるのか考えてから飼うことが重要です。ペット
を飼ってからは、近隣住民に迷惑を掛けることのない
よう、しつけや散歩のマナーなどについてもう一度確
認し、幸せに暮らしていけるよう考えましょう。
■�問い合わせ／役場住民課環境衛生係（１階③番窓口

☎485-2111内線127）

動物愛護週間野外焼却は止めましょう

　

は
じ
め
ま
し
て
。
こ
の
た
び

「
地
域
お
こ
し
協
力
隊
」
に
就

任
し
ま
し
た
岡
本
昌
で
す
。

　

私
は
、
10
年
以
上
、
道
東
地

域
で
家
族
と
乗
馬
を
楽
し
み
、

す
っ
か
り
標
茶
町
と
馬
た
ち
の

フ
ァ
ン
に
な
り
ま
し
た
。
一
方

で
、
標
茶
町
の
馬
文
化
の
衰
退

を
実
感
し
、
何
と
か
し
た
い
と

い
う
想
い
も
強
く
な
っ
て
い
き

ま
し
た
。
軍
馬
生
産
か
ら
続
く

馬
文
化
を
継
承
し
、
馬
を
キ
ー

と
し
た
地
域
創
成
に
取
り
組

み
、
標
茶
町
の
魅
力
を
も
っ
と

た
く
さ
ん
の
人
に
知
っ
て
も
ら

い
た
い
、
と
考
え
て
い
ま
す
。

　

最
初
の
仕
事
は
、
標
茶
町
初

の
官
民
連
携
事
業
と
し
て
今
秋

実
施
予
定
の
「〝
道
東
ホ
ー
ス

タ
ウ
ン
〟
体
験
ツ
ア
ー
」
の
企

画
・
推
進
で
す
。
乗
馬
を
キ
ー

に
、
都
市
圏
か
ら
の
来
訪
者
を

増
や
し
、
標
茶
町
な
ら
で
は
の

ユ
ニ
ー
ク
な
地
域
づ
く
り
を
目

指
し
ま
す
。
夢
は
大
き
く
、
競

走
馬
の
日
高
と
並
ぶ
乗
用
馬
の

標
茶
で
す
！

　

今
後
、
活
動
報
告
と
共
に
、

馬
の
魅
力
や
乗
馬
関
連
事
業
者

の
紹
介
な
ど
も
し
て
い
き
ま

す
。
皆
さ
ん
が
標
茶
町
の
魅
力

を
再
発
見
で
き
る
よ
う
な
報
告

に
努
め
て
参
り
ま
す
の
で
、
よ

ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

地
域
お
こ
し
協
力
隊

活
動
日
誌

地域おこし協力隊
岡本　昌

岡山県出身。大学院修了後、教育系
出版社などに勤務。趣味は乗馬と北
海道旅行。現在、標茶町に単身赴任中。

vol.1
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　国道391号五十石橋（新橋）
の開通に伴い、町道ルルラン
通りの工事を行います。工事
は、国道を五十石橋（新橋）
へ切り替えた後に行います。
工事期間中は通行止めを実施
しますので、国道391号を迂
回路としてご利用ください。
ご理解とご協力をお願いしま
す。

■�通行止め期間／10〜12月
（予定）※日程の詳細など
は、来月以降の広報しべ
ちゃでお知らせします。

町道ルルラン通り通行止めのお知らせ

　損傷・劣化が進んでいる新富桜人道跨線橋（歩道橋）の長寿命化を図るため、橋の修繕工事を行います。
　安全を確保するため、工事期間中は下記のとおり通行止めを実施しますので、ご理解とご協力をお願い
します。
■通行止め期間／９月中旬～11月末（予定）

新富桜人道跨線橋（歩道橋）通行止めのお知らせ歩行者の
皆さんへ

桜地区

ホテル
テレーノ気仙

跨線橋

通行止め箇所

釧網線

■�問い合わせ／役場建設課道路係（２階⑭番窓口☎485-2111内線232）

■�問い合わせ／役場建設課道路係（２階⑭番窓口☎485-2111内線232）

秋
の

 

交
通
安
全
運
動

　

夏
の
暑
さ
が
残
る
季
節
で

す
。
疲
労
か
ら
注
意
力
が
散

漫
に
な
り
、
ス
ピ
ー
ド
超
過

や
居
眠
り
運
転
に
よ
る
大
事

故
が
多
く
な
り
ま
す
。
車
を

運
転
す
る
時
は
時
間
に
余
裕

を
持
ち
、
疲
れ
を
感
じ
た
ら

休
憩
し
ま
し
ょ
う
。

　

こ
れ
か
ら
日
没
時
間
が
早

く
な
り
ま
す
。
運
転
者
は
交

通
マ
ナ
ー
を
守
り
、
安
全
運

転
を
心
掛
け
ま
し
ょ
う
。
歩

行
者
や
自
転
車
に
乗
る
方
は

目
立
つ
服
装
や
反
射
材
を
身

に
付
け
て
、
交
通
事
故
に
遭

わ
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

期
間

９
月
21
～
30
日

年
間
ス
ロ
ー
ガ
ン

ス
ト
ッ
プ
・

　

ザ
・ 

交
通
事
故

～
め
ざ
せ　

安
全
で 

  　

   

安
心
な
北
海
道
～

交
通
事
故
死

ゼ
ロ
を
目
指
す
日

９
月
30
日
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し
べ
ち
ゃ
納
涼

夏
ま
つ
りしべちゃ納涼夏まつりが８月11日コンベン

ションホールうぃず前特設会場にて行われ
ました。当日は悪天候が心配されましたが、お昼
過ぎには雨が上がり予定どおり開催され、多くの
来場者でにぎわいました。夜には町民花火大会が
行われ、花火が打ち上がるたびに歓声が上がりま
した。



9

①毎年大人気のとうもろこし早むき大会②標茶熊
牛まとい組によるはしご乗りの披露③標茶風太鼓
による演奏④標茶音頭保存会による演舞⑤会場に
出店した屋台を楽しむ子どもたち⑥夜には花火を
一目見ようと多くの来場者が訪れた

①

③

⑤

④

②

⑥
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第28回子どもの夢を育てるまつり(同実行委員会主
催)が駒ケ丘公園内軍馬山特設会場で開催され、約
800人が来場しました。ミニSL・ ミニ消防車・ダ
ンボール迷路などの体験コーナーのほか、当たりア
ヒル探しやペットボトルロケット飛ばし大会などの
さまざまなイベントも行われました。また、会場で
は社会を明るくする運動と人権擁護委員による啓発
活動も併せて行われました。

夢を乗せて出発進行7/23

おめでとうございます

虹別小学校６年の本多佑士くんが第35回北海道小
学生陸上競技大会（７月17日、室蘭市）にて走り
高跳びで準優勝し、その報告に役場を訪れました。
本多くんは「日頃の練習の成果を出せてよかった。
秋にも大会があるので自己ベスト更新を目標に頑張
りたいです」と語りました。

7/19

町内保育園・幼稚園で歯磨き教室が行われました。
今年から町内で活動するドタバタ一座の協力を得
て、寸劇で楽しく虫歯予防を学んだ後、みんなで正
しい歯磨きの仕方を練習しました。

虫歯にならないように6/16〜7/24

標茶町戦争犠牲者追悼式（同実行委員会主催）が、
コンベンションホールうぃずで行われました。参列
者は白い菊の花を祭壇に手向け、戦争で犠牲になっ
た方の冥福を祈り、平和への誓いを新たにしました。

平和への祈りを込めて7/15

虹別小学校で釧路人権擁護委員協議会（小笠原寛会
長）主催の人権教室が行われました。授業では手遊
びや歌の合唱、ダイヤモンドランキング、人権カル
タを行い、児童らは人を思いやる気持ちの大切さを
学びました。

思いやりの大切さを学びました7/13

今年に入って町内で不審者による声かけ事案が増加し
ていることを受けて、弟子屈警察署と標茶小学校の小
学１年生は、町内の「子ども110番の家」と共同で、
避難訓練を行いました。不審者に扮

ふん

した警察官に声を
掛けられた小学生たちは「助けて」と大きな声を出し
ながら、子ども110番の家へ駆け込みました。訓練の
後、児童らは「周りの大人に大きな声で助けを求める」
などのアドバイスを受けていました。

不審者から身を守るために7/24

トピックス 話題話題
　　いろいろ　　いろいろ
話 題話 題
　　いろいろ　　いろいろ
話 題話 題
　　いろいろ　　いろいろ
話 題話 題
　　いろいろ　　いろいろ
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トピックス 話題話題
　　いろいろ　　いろいろ
話 題話 題
　　いろいろ　　いろいろ
話 題話 題
　　いろいろ　　いろいろ
話 題話 題
　　いろいろ　　いろいろ

ありがとうございます

多田塗装工業
（多田征人代
表取締役）の
皆さんが地域
貢献活動とし
て、磯分内酪
農センター駐車場のライン引きをしてくださいました。

7/15

標茶町土木建
設業協会(尾﨑
幸晴会長)の
皆さんが、バ
レーボール少
年団「標茶ア
ローズ」へボールなどを寄贈してくださいました。

7/20

活躍が期待されます

全道中体連
へ 出 場 す
る 標茶中
学校、塘路
中学校の生
徒たちが役
場を訪れました。選手たちはそれぞれ陸上、バドミ
ントン、卓球、柔道に出場します。陸上男子800ｍ
に出場する村山巧馬君(標茶中３年)は「自分にとっ
て中学生最後の大会になるので精いっぱい頑張りた
い。今まで応援してくださった方々へ感謝の気持ち
を込めて走りたい」と中学校生活最後の中体連に対
する思いを語りました。

7/13

標茶空手ス
ポーツ少年
団清澄館の
渡邊穂乃香
さ ん(標 茶
中1年)は、
北海道中学生空手道選手権大会（６月18日、北広
島市）にて女子個人形で優勝し、全国中学生空手
道選手権大会（８月19日、山梨県）へ出場を決め、
その報告に役場を訪れました。渡邊さんは「自分の
力を精いっぱい出し切りたい。目標は優勝です」と
意気込みを語りました。

7/14

標茶柔道ス
ポーツ少年
団は４月29
日、釧路市
で行われた
予選にて小
学生の部と中学生女子の部で優勝、中学生男子の
部で３位と好成績を収め、マルちゃん杯北海道少年
柔道大会（７月23日、千歳市）へ出場を決め、その
報告に役場を訪れました。大島宗高くん（標茶小6年）
は「練習の成果を発揮できるよう頑張りたい」と意
気込みを語りました。

7/20

原水爆禁止2017年世界大会（８月６〜９日、長崎県）
に参加する標茶高校３年の榊あみさんと虹別在住の
鈴木実菜さん（写真右から２番目）が役場を訪れま
した。２人は「平和な世界づくりため多くのことを
学びたい」と話しました。

平和な世界のために7/26

釧路総合振興局と本町は「野生大麻ゼロ作戦」を実
施し、野生大麻の除去作業を行いました。この日は
3,325kgを駆除し、焼却処分されました。

根気よく続けることが大切です7/27



12

大川のほとり
−郷土館だより（第75号）−

☎487-2332

標
茶
・
近
世
近
代
人
物
誌
　
第
一
話

（
兄
弟
の
譲
り
合
い
）

ケ
ン
ル
カ
ウ
ス
と
エ
ラ
マ
オ
イ
（
後
編
）

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

◦
ケ
ン
ル
カ
ウ
ス
（
生
没
年
不
明
）

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

◦
エ
ラ
マ
オ
イ
（
生
年
１
８
１
１
年
ご
ろ
～
没
年
不
明
）

（
前
回
の
あ
ら
す
じ
）
松
浦
武
四
郎
が
聞
き
取
っ
た
、
兄
ケ
ン
ル
カ
ウ
ス
と
弟
エ
ラ
マ

オ
イ
の
逸
話
。
塘
路
コ
タ
ン
を
治
め
る
長
が
亡
く
な
り
、
釧
路
会
所
は
ケ
ン
ル
カ
ウ
ス

に
跡
を
継
ぐ
よ
う
命
じ
ま
し
た
が
、
ケ
ン
ル
カ
ウ
ス
は
亡
く
な
っ
た
長
の
養
子
と
な
っ

て
い
た
実
の
弟
エ
ラ
マ
オ
イ
に
役
職
を
譲
り
た
い
と
伝
え
、２
人
は
お
互
い
に
固
辞
し
、

最
後
は
く
じ
引
き
で
エ
ラ
マ
オ
イ
に
決
ま
っ
た
の
で
し
た
。

　

松
浦
武
四
郎
は
安
政
５
年
（
１
８
５
８
年
）
に
行
わ
れ
た
蝦
夷
地
調
査
で
塘
路
へ
立

ち
寄
り
１
泊
し
ま
し
た
。
こ
の
調
査
で
武
四
郎
は
標
茶
・
塘
路
付
近
の
道
案
内
を
、
ケ

ン
ル
カ
ウ
ス
に
お
願
い
し
て
い
ま
す
。
武
四
郎
は
塘
路
コ
タ
ン
で
、
当
時
住
ん
で
い
た

人
々
の
戸
数
と
個
人
名
を
記
録
し
ま
し
た
。
エ
ラ
マ
オ
イ
は
当
時
40
歳
で
、
サ
ン
シ
ロ

ウ
（
三
四
郎
）
と
い
う
日
本
語
名
を
持
ち
、
逸
話
通
り
塘
路
コ
タ
ン
で
「
小
使
」
と
い

う
役
職
を
務
め
て
い
ま
し
た
。
ケ
ン
ル
カ
ウ
ス
も
エ
ラ
マ
オ
イ
も
、
妻
や
息
子
た
ち
と

一
緒
に
暮
ら
し
て
い
た
こ
と
が
記
録
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

興
味
深
い
の
は
武
四
郎
が
、
こ
の
兄
弟
と
思
わ
れ
る
人
の
聞
き
取
り
を
虹
別
で
書
き

記
し
て
い
る
こ
と
で
す
。
記
録
に
よ
れ
ば
「
ア
ツ
コ
ツ
ナ
イ
（
現
在
の
中
虹
別
付
近
）

と
い
う
川
の
そ
ば
に
、番
屋
と
多
く
の
ア
イ
ヌ
の
人
々
の
家
が
あ
り
人
が
住
ん
で
い
た
。

そ
の
う
ち
イ
コ
ン
レ
コ
ツ
と
ハ
ウ
キ
ウ
エ
ン
コ
の
住
む
２
軒
は
、
最
近
ま
で
人
が
い
た

が
死
ん
で
し
ま
い
、
今
は
家
が
絶
え
て
い
る
。
そ
の
子
孫
は
存
命
で
、
ケ
ウ
カ
ウ
シ
、

イ
ラ
マ
ウ
エ
、
ハ
ル
コ
（
女
の
子
）。
３
人
と
も
今
は
ト
ウ
ロ
に
い
る
」
と
い
っ
た
内

容
が
記
さ
れ
て
い
ま
す
。
ト
ウ
ロ
へ
行
っ
た
と
さ
れ
る
ケ
ウ
カ
ウ
シ
と
イ
ラ
マ
ウ
エ
、

　これまで長らく親しまれ
てきた郷土館は、９月１日
から一時休館となります。
現在、隣接する食材供給施
設を新しい展示施設として
整備しています。今後の開
館に合わせ、新しい施設の

「愛称」を募集します。
　釧路湿原国立公園内に所
在する、唯一の展示施設に
ふさわしい愛称をぜひご応
募ください。採用された方
には、当館オリジナルの粗
品をお送りします。

○�応募方法／必要事項を記入して、メール・ＦＡＸ・ハガキなどで応
募してください。
○必要事項／愛称、愛称の理由、住所、氏名、電話番号
○締め切り／10月13日㈮
○応募先／郷土館
　・住所…川上郡標茶町字塘路１番地
　・ＦＡＸ…487-2364
　・メールアドレス…kyodokan@sip.or.jp

外観は白色を基調とした、明るい施設と
なります。隣接する現郷土館とのバラン
スを取った配色になります。

１階の旧レストラン空
間は、来館者の学習の
場や、ゆったりとくつ
ろげる休憩空間として
も使えます。

新しい展示施設の
愛称を募集します
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釧根を取り上げた作品たち（映像編）地元の人は

　　  コレを見たい…不定期コラム 第4回

塘
路
コ
タ
ン
の
住
人
ケ
ン
ル
カ
ウ
ス
と
エ
ラ
マ
オ
イ
は
語
感
が
似
て
い
ま
す
。
も
し
こ

の
２
人
が
同
一
人
物
だ
っ
た
の
で
あ
れ
ば
、
２
人
に
は
ハ
ル
コ
と
い
う
妹
が
い
て
、
虹

別
と
も
繋
が
り
の
あ
る
家
系
だ
っ
た
こ
と
が
分
か
り
ま
す
。

　

そ
の
後
の
記
録
と
し
て
「
標
茶
町
史
考
前
篇
」
で
は
、
塘
路
ア
イ
ヌ
の
個
人
名
を
記

し
た
文
献
と
し
て
明
治
17
年
の
「
旧
土
人
救
済
書
類
」、
明
治
28
年
の
「
北
海
道
釧
路

国
川
上
郡
塘
路
村
旧
土
人
惣
人
別
」
が
紹
介
さ
れ
て
い
ま
す
が
、
そ
れ
ら
の
中
に
ケ
ン

ル
カ
ウ
ス
や
エ
ラ
マ
オ
イ
を
含
め
た
一
族
の
名
前
は
見
当
た
り
ま
せ
ん
。明
治
17
年
は
、

武
四
郎
が
塘
路
を
訪
れ
て
か
ら
26
年
が
経
過
し
て
お
り
、
ケ
ン
ル
カ
ウ
ス
兄
弟
は
60
歳

代
後
半
の
年
齢
に
当
た
り
ま
す
。
明
治
維
新
を
迎
え
「
蝦
夷
」
が
「
北
海
道
」
へ
と
変

わ
る
な
ど
情
勢
が
変
化
す
る
中
で
、
２
人
が
ど
の
よ
う
な
人
生
を
過
ご
し
、
そ
し
て
終

わ
り
を
迎
え
た
の
か
、
記
録
か
ら
読
み
取
る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。

　

武
四
郎
が
塘
路
へ
来
た
際
に
記
録
し
た
コ
タ
ン
に
住
む
人
々
の
名
前
の
中
に
は
、
後

に
塘
路
コ
タ
ン
の
長
と
し
て
活
躍
し
た
有
力
者
の
名
前
も
見
ら
れ
ま
す
。
世
代
が
変
わ

る
中
、
塘
路
コ
タ
ン
に
暮
ら
す
人
々
の
状
況
も
変
わ
っ
て
い
っ
た
の
で
し
ょ
う
。（
完
）

　今回は本から離れ、映像作品を紹介します。

　「まんが日本昔ばなし」は昭和50年から放送を開始し、長らく人気を博したアニメ作品です。タイ

トルを聞いてすぐに市原悦子さんの声を思い出す人も多いでしょう。竜の背中に男の子が乗っている

オープニングはとても有名です。その「まんが日本昔ばなし」全1,474作品の１つとして、塘路湖に

伝わる物語を題材に「トーロコのペカンベ」は作られました。現在では諸事情により、放送されるこ

とが難しくなってしまっており、見たことのある方は少ないかと思います。

　原作となった「トーロコのペカンベ」が収録されている本「父・母が語る日本の民話」は、図書館

で借りることができます。著者の和田義雄による叙情的な話となっており、地域の昔話として楽しめ

る内容です。

～「昔、北海道の塘路湖という湖のほとりに、
アイヌのコタンがあった。コタンと言うのは村の事じゃ」〜

まんが日本昔ばなし第291話「トーロコのペカンベ」

　郷土館職員が、北海道
や標茶が登場する「映像
作品」を紹介します！

～郷土館で博物館実習が行われました～
実習を終えて
東海大学生物学部生物学科4年生

　髙橋　優花
　私は学芸員資格を取
得するため、６日間郷土
館で実習させていただ
きました。実習初日は
とても緊張しましたが、
職員の皆さんに温かく
接していただいたこと
が励みになり、集中して
実習を行うことができ
ました。実習の中で行事の配布資料の作成や寄贈
された本の整理など、さまざまな作業を行いまし
たが「こんなことまでするんだなぁ」と毎日思う
ほどやることがたくさんあったので、時間が過ぎ
るのがとても早く感じました。また、大学の講義
や本の知識では得られないような経験をたくさん
し、充実した６日間を送ることができました。
　最後になりますが、郷土館職員の皆さん、忙し
い時期に実習を受け入れていただきありがとうご
ざいました。短い間でしたがお世話になりました。
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健康・快適生活
結
核
は
ど
ん
な
病
気
？

　

結
核
は
過
去
の
病
気
と
思
わ
れ
が
ち
で
す

が
、
日
本
で
は
今
で
も
１
日
に
約
50
人
の
新

し
い
患
者
が
発
生
し
、
５
人
が
命
を
落
と
し

て
い
る
重
大
な
感
染
症
で
す
。
日
本
の
結
核

罹り

患か
ん

率
は
減
少
傾
向
に
あ
り
ま
す
が
、
先
進

諸
国
と
比
較
す
る
と
い
ま
だ
に「
中
ま
ん
延
」

の
状
態
が
続
い
て
い
ま
す
。
釧
路
管
内
で
も

減
少
傾
向
に
あ
り
ま
す
が
、
平
成
26
年
は
９

人
、
平
成
27
年
は
26
人
、
平
成
28
年
は
20
人

の
新
た
な
結
核
患
者
が
発
生
し
て
お
り
、
予

防
の
取
り
組
み
が
重
要
と
な
っ
て
い
ま
す
。

ど
の
よ
う
に
感
染
す
る
の
？

　

痰
に
結
核
菌
が
い
る
患
者
が
咳
を
す
る

と
、
菌
が
空
気
中
に
飛
び
散
り
、
そ
れ
を
周

り
の
人
が
直
接
吸
い
込
む
こ
と
に
よ
っ
て
感

染
し
ま
す
。
こ
れ
を｢

空
気
感
染｣

と
い
い

ま
す
。
感
染
し
て
も
、
全
て
の
患
者
が
ほ
か

の
人
へ
の
感
染
源
と
な
る
わ
け
で
は
あ
り
ま

せ
ん
。
通
常
は
免
疫
機
能
が
働
い
て
、
結
核

菌
の
増
殖
を
抑
え
ま
す
。
し
か
し
、
免
疫
力

だ
け
で
は
結
核
菌
を
殺
す
こ
と
は
で
き
な
い

の
で
、
免
疫
力
が
弱
ま
っ
て
発
病
し
、
人
に

う
つ
し
て
し
ま
う
例
が
増
え
て
い
ま
す
。

こ
ん
な
時
は
病
院
へ

　

咳
や
痰
が
２
週
間
以
上
続
く
、
発
熱
、
体

が
だ
る
い
、
急
に
体
重
が
減
る
な
ど
の
症
状

が
見
ら
れ
た
ら
、
医
療
機
関
を
受
診
し
ま
し

ょ
う
。
結
核
は
早
期
に
発
見
し
て
、
毎
日
き

ち
ん
と
薬
を
飲
む
こ
と
で
完
治
す
る
病
気
で

す
。
ま
た
、
人
に
う
つ
す
可
能
性
も
少
な
く

な
り
ま
す
。
早
め
の
受
診
が
あ
な
た
と
身
近

な
人
を
結
核
か
ら
守
り
ま
す
。

結
核
を
予
防
す
る
に
は
？

　

Ｂ
Ｃ
Ｇ
接
種
が
有
効
で
す
。
抵
抗
力
の
弱

い
赤
ち
ゃ
ん
は
、
結
核
に
感
染
す
る
と
重
症

に
な
り
や
す
く
、
生
命
が
危
う
い
こ
と
も
あ

り
ま
す
。
標
準
的
な
接
種
期
間
で
あ
る
５
～

８
カ
月
の
間
に
接
種
し
ま
し
ょ
う
。
大
人
の

場
合
は
職
場
や
学
校
な
ど
の
定
期
健
康
診

断
、
市
町
村
で
行
わ
れ
て
い
る
肺
が
ん
検
診

や
特
定
健
診
な
ど
を
受
け
ま
し
ょ
う
。
日
頃

か
ら
運
動
や
睡
眠
、
バ
ラ
ン
ス
の
良
い
食
事

を
取
る
と
と
も
に
、
禁
煙
を
心
掛
け
、
健
康

的
な
生
活
を
送
る
こ
と
で
、
免
疫
力
を
高
め

て
お
く
こ
と
が
大
切
で
す
。

結
核
の
治
療

　

結
核
と
診
断
さ
れ
て
も
、
決
め
ら
れ
た
期

間
、毎
日
き
ち
ん
と
薬
を
飲
め
ば
治
り
ま
す
。

た
だ
し
、
治
療
の
途
中
で
服
薬
を
止
め
て
し

ま
う
と
治
り
ま
せ
ん
。
逆
に
、
菌
が
抵
抗
力

を
つ
け
て
し
ま
い
、
薬
が
全
く
効
か
な
い
状

態
に
な
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

■�

結
核
に
関
す
る
相
談
・
問
い
合
わ
せ
／

釧
路
保
健
所
（
☎
０
１
５
４
︱
６
５
︱

５
８
２
５
）

こんにちは
保健師です

９
月
24
日
〜
30
日
は

結
核
予
防
週
間
で
す

飲んで美味しい牛乳をさらに美味しく食べてもらいたい!

牛乳を食べよう！牛乳を食べよう！
～バターの香りがうま味を引き立てる和風バーグ～

今月のレシピ

作　　　り　　　方

J-milkホームページより提供

ほわいとバーグ

木綿豆腐を使う場合は、お皿に割り箸を渡して、その
上に豆腐を崩さず乗せて３～４分電子レンジにかけてください。上手
に水切りができます。

①�焼き豆腐は大きめに崩し、ザルに上げ、水切りしておく。
②�プロセスチーズは５㎜角に切る。枝豆はゆでてさやから出す。長ネ
ギはみじん切りにし、カニ風味カマボコは長さを半分に切ってほぐ
す。
③�①の豆腐をボウルに入れ、Aを加えてよく混ぜ、②も加えて混ぜる。
④③を８等分し、手に水をつけてから小判型に丸める。
⑤�フライパンにバターとサラダ油を入れて熱し、両面をきつね色にな
るまで焼いたら、ふたをして中まで火を通す。
⑥シソの葉の上に盛り、大根おろしを添える。

One Point!

材　　料（４人分）

焼き豆腐…………… １丁（300ｇ）
プロセスチーズ………………80ｇ
枝豆（さや付き）………………50ｇ
長ネギ…………………1/4本（30ｇ）
カニ風味カマボコ……………４本
A
　スキムミルク…………大さじ３
　片栗粉…………………大さじ２
　薄力粉…………………大さじ３
　サラダ油………………大さじ１
　しょうゆ………………小さじ１
　塩……………………………少々
バター…………………………５ｇ
サラダ油…………………小さじ１
シソの葉………………………適量
大根おろし………………… 100ｇ
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健康・快適生活

おめでとうございます
長寿88歳
《平成29年６月該当》

掲載に同意いただいた方のみ掲載しています。

土
井　

清
さ
ん

（
川　

上
）

　特定健診やがん検診を同時に受けることができる、総合住民健診を実施します。春に受診できなかった方や今
まで健診を受けたことのない方は、ぜひこの機会に健康チェックをしてください。なお、国民健康保険の人間ドッ
ク、ミニドックを受診した方は対象外となります。
■場所／ふれあい交流センター　　■受付時間／午前６～10時　　■申込締切／９月29日㈮　　

健康診査 対象者 料　金

特定健診
血液検査・尿検査・心電図

腹囲測定・眼底検査・医師診察など

40〜69歳の国民健康保険加入者 1,000円
70〜74歳の国民健康保険加入者 無　料
社会保険など国民健康保険以外に加入している被扶養者（家族）
は、受診券に記載されている自己負担額で受診できます。（被
保険者は受診できません）

基本健診
血液検査・尿検査・心電図・腹囲測定・医師診察など

20〜39歳の方 1,700 円
75歳以上の方、生活保護受給者 無　料

がん検診 対象者 料　金

胃がん検診 30〜39歳 2,000円
40歳以上 1,500円

肺がん検診 30歳以上
レントゲン…500円

喀
かくたん

痰検査…1,500円
大腸がん検診 40歳以上 1,000円
前立腺がん検診 50歳以上の男性のみ 1,000円

その他 対象者 料　金
肝炎ウイルス検診 過去に受診したことがない方

無　料
エキノコックス症検査 ５年間受診していない方

・がん検診は職場などで受診機会のない対象年齢の方は、どなたでも受診できます。
・生活保護受給者と70歳以上の方は無料です。
・国民健康保険に加入している方は、胃がん・大腸がん検診が無料です。

■申し込み・問い合わせ／ふれあい交流センター健康推進係（☎485-1000）

秋の 総合住民健診のお知らせ 日程／11月２日㈭

　

今
年
も
ふ
れ
あ
い
交
流
セ
ン
タ
ー

で
、
運
動
体
験
や
各
種
測
定
な
ど
を

行
い
ま
す
。
景
品
が
当
た
る
ス
タ
ン

プ
ラ
リ
ー
も
実
施
し
ま
す
の
で
、
ぜ

ひ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

■�

日
時
／
９
月
30
日(

土)

、
午
前
10

時
15
分
～
午
後
２
時
（
受
け
付
け

は
午
前
10
時
か
ら
）

■�

場
所
／
ふ
れ
あ
い
交
流
セ
ン
タ
ー

■�

内
容
／

・�

各
種
測
定
コ
ー
ナ
ー
…
体
力
測

定
、
骨
密
度
測
定
、
血
管
年
齢
測
定

・�

体
験
コ
ー
ナ
ー
…
ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー

ツ
、
ア
ロ
マ
テ
ラ
ピ
ー
・
ハ
ン
ド

ト
リ
ー
ト
メ
ン
ト
、
足
湯
体
験

・�

相
談
コ
ー
ナ
ー
…
健
康
相
談
、
歯

科
相
談
、
足
と
靴
の
相
談

・�

そ
の
他
…
食
生
活
改
善
協
議
会

コ
ー
ナ
ー
、
保
健
推
進
委
員
会

コ
ー
ナ
ー
、
地
域
包
括
支
援
セ
ン

タ
ー
コ
ー
ナ
ー
（
脳
年
齢
測
定
ほ

か
）、
子
ど
も
の
広
場
な
ど

※�

動
き
や
す
い
服
装
と
上
靴
を
ご
用

意
く
だ
さ
い
。

※�

骨
密
度
、
体
脂
肪
測
定
は
は
だ
し

で
測
定
し
ま
す
。
脱
ぎ
履
き
し
や

す
い
靴
下
が
お
勧
め
で
す
。

※�

足
湯
を
体
験
す
る
方
は
、
タ
オ
ル

を
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

■�

問
い
合
わ
せ
／
ふ
れ
あ
い
交
流
セ

ン
タ
ー
健
康
推
進
係
（
☎
４
８
５

︱
１
０
０
０
）

第
22
回

標
茶
町
健
康
ま
つ
り



16

健康・快適生活

　今回は川上の村吉俊一さんをご紹介しま
す。真夏のような暑さが一段落した７月の下
旬、このリレートークの依頼をすると「この
数日は朝早くと夕方に畑のことをやって、日
中は家の中にいるよ」と言い、快く迎えてく
ださいました。
　標茶生まれの村吉さんは、国鉄マンとして
各地で勤務されました。生まれ育った標茶で
暮らしたいとの思いから、退職までの10年間
は標茶に住宅を構え、釧路へ通勤していたそ
うです。現職時代はアイスホッケーや野球な
どのスポーツに親しみ、社交ダンスのレッス
ンにも励んでいらっしゃいました。今も村吉
さんの姿勢が良く、若々しい立ち居振る舞い
でいるのは、そのためかもしれません。
　今の趣味はパークゴルフや釣り、野菜作り
だそうです。広大な畑を前に「今年は少し畑
を小さくした」と村吉さんはおっしゃいます。
野菜作りが趣味の仲間と「野菜クラブ」とい
うグループを作り、メンバー同士でアドバイ
スしたり、野菜の出来を褒め合ったりしてい
るそうです。収穫した野菜の保管も工夫され
ており、１年のほとんどを自家栽培の野菜で
過ごせるとのことでした。
　現職時代は大きな病気もなく勤め上げた村
吉さんですが、退職した年にがんの治療を経
験されました。遠方の病院での治療でしたが
「町の住民健診をきっかけに早期発見できた」
と話してくださいました。その経験から、自
分の体の異変を放置しないと決めて、早めに
受診することを心掛けているそうです。
　「特に健康管理をしていない」と言う村吉
さんについて、奥さんにも伺ってみました。
まず、村吉さんの健康の秘訣は「くよくよし
ない」こと。がんの治療をしていた時でもい
つも前向きなので、奥さんは「鉄人だ」と思っ
たそうです。そしてもう一つは、若い頃から
仲間がいること。確かに村吉さんからは、友
人との楽しい話をたくさんお聞きしました。
　若い頃は家族でキャンプをするなどアク
ティブな余暇を過ごしていた村吉さんです
が、これからは奥さんと温泉巡りをしたいと
話していました。生活を楽しむ気持ちこそが、
村吉さんの健康維持の原動力ではないかと感
じました。

リレートーク

私の健康法
健康しべちゃ21

▽第45回目

村吉　俊一さん

研修制度も充実し、しばらく仕事から
離れていた方にも安心して働いていた
だけます。お気軽にお電話ください！

標茶地域訪問看護ステーション
標茶町ふれあい交流センター１階☎485－0783　（担当・小林）

一般社団法人北海道総合在宅ケア事業団
勤務地

勤務条件
★資格…保健師・看護師、普通自動車免許
★勤務地…標茶町
★勤務時間…９：00～17：30（要相談）
　　　　　　１日３〜６時間程度
★給与…時給1,450円
★待遇…労災、通勤手当、他詳細は委細面談
★休日…土日・国民の祝日および年末年始

訪問看護師募集

相
談
窓
口
に
問
い
合
わ
せ
る
な
ど
、

自
己
防
衛
を
心
掛
け
ま
し
ょ
う
。

ア
ポ
イ
ン
ト
メ
ン
ト
セ
ー
ル
ス

　
「
景
品
が
当
た
っ
た
」「
旅
行
に
安

く
行
け
る
」
な
ど
と
販
売
目
的
を
隠

し
て
呼
び
出
し
「
あ
な
た
だ
け
は
特

別
」
と
有
利
な
条
件
を
強
調
し
て
、

宝
石
や
会
員
権
な
ど
を
契
約
さ
せ
る

仕
組
み
。

ネ
ガ
テ
ィ
ブ
オ
プ
シ
ョ
ン
（
送
り
つ

け
商
法
）

　

新
聞
や
雑
誌
な
ど
の
商
品
を
一
方

的
に
送
り
つ
け
、
代
金
を
支
払
わ
せ

る
仕
組
み
。

資
格
商
法

　

行
政
書
士
や
財
務
・
税
務
な
ど
の

資
格
に
つ
い
て
「
受
講
す
る
だ
け
で

資
格
が
取
れ
る
」「
も
う
す
ぐ
国
家

　

先
月
号
に
続
き
、
悪
徳
商
法
の
主

な
名
称
と
仕
組
み
を
紹
介
し
ま
す
。

「
話
が
う
ま
す
ぎ
る
」
と
思
っ
た
時

は
、
家
族
や
知
人
に
相
談
す
る
、
知

り
合
い
の
業
者
に
確
認
す
る
、
下
記

気をつけて！
悪質商法の
仕組み（下）

生活豆知識

資
格
に
な
る
か
ら
今
が
チ
ャ
ン
ス
」

な
ど
と
言
っ
て
執し
つ
よ
う拗
に
勧
誘
し
、
教

材
を
契
約
さ
せ
る
仕
組
み
。
そ
の
後
、

別
の
会
社
が
「
契
約
は
継
続
中
」
と

連
絡
し
て
き
て
、
再
度
教
材
を
勧
め

た
り
「
勧
誘
電
話
が
か
か
っ
て
こ
な

い
よ
う
に
し
て
あ
げ
る
」
と
新
し
い

契
約
を
さ
せ
る
二
次
被
害
も
あ
る
。

■
相
談
窓
口
／

・
役
場
企
画
財
政
課
商
工
労
働
係

　

�（
２
階
⑯
番
窓
口
☎
４
８
５
︱

２
１
１
１
内
線
２
５
１
）

・
釧
路
市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

　

�（
☎
０
１
５
４
︱
24
︱
３
０
０
０
）

・
消
費
者
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン

　
（
☎
１
８
８
）
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健康・快適生活

町立病院からのお知らせ

全科休診　　◦９月20日㈬は、防災訓練のため午後から全科休診となります。
内　　科　　◦�毎週火曜日・ 水曜日は、午後休診です。（木曜日・ 金曜日の午後１～２時は、病棟回診のため

診察をお待ちいただいております）
外　　科　　◦北大医学部消化器外科Ⅰから１週間または２週間単位で出張医師が担当します。
　　　　　　◦毎週金曜日の受付時間は、午後３時30分までとなります。
産婦人科　　◦町立中標津病院から島野敏司医師が担当します。
　　　　　　◦診療日／月曜日の午後
　　　　　　◦受付時間／午後１時～３時30分
　　　　　　◦予約制となっています。受診日の５日前までに来院時または電話で予約してください。
　　　　　　※予約がなくても受け付けますが、予約の方を優先します。（救急患者を除く）
リハビリテーション科　◦予約制となっています。新患の方は、医師の診察後に受診日時を予約します。
小 児 科　　◦旭川医大小児科から出張医師が担当します。

受付診療時間　受付時間／午前の部…午前８時45分～11時　　午後の部…午後１時～３時45分
　　　　　　　　※自動再来受付機の稼働時間は午前７〜11時、正午〜午後３時45分です。
　　　　　　　診療時間／�午前９時～午後４時45分

標茶町立病院　　　　☎485-2135
URL　http://www.town.shibecha.hokkaido.jp/~hospital/

【予防接種】
《小児科／定期接種》�◦��麻しん風しん混合・ＢＣＧ・ヒブ・小児用肺炎球菌・B型肝炎・四種混合・二種混合・

日本脳炎・水痘の接種希望者は、小児科診療日の午前11時までに病院へ電話連絡して
ください。（ワクチンの準備の都合上、お願いします）

　　　　　　　　 　◦�ＢＣＧ以外の予防接種は、同時接種が可能です。同時接種の詳細は、病院へ問い合わ
せください。

《18～20歳未満の日本脳炎》�◦�対象の方で接種を希望する方は、１回目の接種はふれあい交流センターへ、２回目以
降の接種は町立病院にそれぞれ１週間前までに申し込みください。

《子 宮 頸
けい

が ん》◦�定期接種（中学１年～高校１年対象）は、５日前までに病院へ電話連絡してください。
　　　　　　　　 　◦�定期接種・任意接種ともに、産婦人科での診療となりますので、上記日程を参照して

ください。
《任 意 接 種》◦�おたふくかぜ、定期接種以外の水痘・65歳以上の肺炎球菌・小児用肺炎球菌・子宮頸

がん・麻しん・風しん・麻しん風しん混合は予約が必要となりますので、５日前まで
に総合受付窓口または電話で申し込みください。

※定期の予防接種についての詳細は、ふれあい交流センター健康推進係(☎485-1000)へ問い合わせください。
【看護部より】
　夏にピークを迎える感染症に「伝染性紅斑（リンゴ病）」があります。頬に赤い発疹が出る特徴があり、風
邪のような症状が出ることもあります。子どもは症状が比較的軽くほとんど自然に治りますが、大人が感染し
た場合は、手や足の関節に強い痛みが出る場合があります。熱が出ている時に感染力が強く、赤い発疹が現れ
るころにはほとんど感染しません。特別な治療薬やワクチンなどはないので、予防には手洗い・うがいが重要
です。咳が出る時は口と鼻をティッシュで覆うなどして、人にうつさないよう気を付けましょう。

町立病院は、救急指定病院として24時間体制で診療を行っていますが、医師の負担軽減のた
めにも、緊急に診断・治療が必要な方を除き、通常時間帯の受診をお願いします。
＝お願い＝

一般診療 予防接種（事前予約が必要です）

午前の部　8:45〜11:00 午後の部 13：00〜14：00

５日㈫ ●
診
療
は
あ
り
ま
せ
ん

●

12日㈫ ● ●

19日㈫ ● ●

26日㈫ ● ●

☆９月の小児科診療受付時間
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ゆとり生活

標茶町開発センター　町民ホール
川上郡標茶町旭２丁目６番１号

主催：標茶町教育委員会・標茶風太鼓・公益財団法人北海道文化財団　制作：（有）Ezo’ n music
お問い合わせ：015-485-2111　内線 289（標茶町教育委員会社会教育課社会教育係）

10 日

月 日1
入場無料

開場　１３：００　開演１３：３０
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ゆとり生活

寧
に
実
施
さ
れ
て
い
ま
す
。

■�

虹
別
小
学
校
・
Ｐ
Ｔ
Ａ
大
運

動
会

　

本
校
の
運
動
会
は
、
子
ど
も
た

ち
だ
け
の
種
目
ば
か
り
で
は
な

く
、
大
人
の

種
目
、
大
人

と
子
ど
も
が

一
緒
に
な
っ

て
行
う
種
目

な
ど
、
非
常

に
バ
ラ
エ

テ
ィ
ー
に
富

ん
で
い
ま
す
。
大
人
の
み
が
参
加

す
る
種
目
も
真
剣
そ
の
も
の
。
大

人
の
皆
さ
ん
が
率
先
し
て
頑
張
る

姿
を
子
ど
も
た
ち
に
見
せ
る
こ
と

で
、
子
ど
も
た
ち
の
競
技
や
応
援

に
も
、
さ
ら
に
熱
が
入
る
も
の
と

な
っ
て
い
ま
す
。

■
西
別
岳
登
山

　

古
く
か
ら
続
く
伝
統
的
な
行
事

で
す
。
子
ど
も
た
ち
ば
か
り
で

な
く
、
保

護
者
の
皆

さ
ん
も
多

数
参
加
し
、

お
互
い
に

励
ま
し
合

い
な
が
ら

山
頂
を
目

指
し
ま
す
。

頂
に
立
っ
た
時
の
爽
快
感
は
、
格

別
の
も
の
が
あ
り
ま
す
。

！ ！
！！！学校
の取組

虹別小学校

　

西
別
岳
の
麓
に
位
置
し
、
四
季

折
々
の
風
光
明め
い
び媚
な
姿
を
見
せ
る

虹
別
小
学
校
。
さ
ま
ざ
ま
な
学
校

行
事
の
中
に
は
、
お
父
さ
ん
お
母
さ

ん
が
率
先
し
て
協
力
・
参
加
く
だ

さ
る
行
事
が
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
。

■
環
境
整
備
作
業

　

春
と
秋
、
２
回
の
環
境
整
備
を

保
護
者
の
皆
さ
ん
が
行
っ
て
く
だ

さ
い
ま
す
。
春
の
環
境
整
備
作
業

で
は
、
子
ど
も
た
ち
が
学
習
で
使

用
す
る
農
園
や
花
壇
の
整
備
、
枯

れ
木
の
剪せ

ん
て
い定
や
砂
場
の
補
修
な

ど
、
秋
の
環
境
整
備
作
業
で
は
、

門
柱
や
虹
の
橋
の
塗
装
、
リ
ン
ク

の
枠
板
の
設
置
作
業
な
ど
が
行
わ

れ
ま
す
。子
ど
も
た
ち
が
安
全
に
、

安
心
し
て
学
校
生
活
を
送
れ
る
よ

う
、
い
ず
れ
の
作
業
も
と
て
も
丁

■
学
芸
会

　

運
動
会
と
同
様
、
こ
れ
も
子
ど

も
た
ち
の
演
目
ば
か
り
で
な
く
、

保
護
者
の
皆
さ
ん
が
行
う
演
目
が

あ
り
ま
す
。
毎
年
恒
例
と
な
っ
て

お
り
、
子
ど
も
た
ち
も
非
常
に
楽

し
み
に
し
て
い
ま
す
。

■
餅
つ
き
集
会

　

全
校
で
行
う
こ
の
集
会
。
冬
休

み
直
前
の
恒
例
と
な
っ
て
い
ま

す
。
親
子
で
力
を
合
わ
せ
て
餅
を

つ
き
あ
げ
、
お
母
さ
ん
方
の
指
導

の
下
、一
つ
ず
つ
手
で
丸
め
ま
す
。

次
年
度
の
無
事
と
安
全
を
祈
願
し

な
が
ら
、
み
ん
な
で
お
い
し
く
い

た
だ
き
ま
す
。

■
そ
の
他

　

今
年
度
は
施
設
の
都
合
で
実
施

す
る
こ
と
が
で
き
な
か
っ
た
陶
芸

教
室
も
、
次
年
度
以
降
は
復
活
で

き
れ
ば
と
考
え
て
い
ま
す
。

　

今
後
も
保
護
者
や
地
域
の
皆
さ

ん
と
共
に
歩
む
、
虹
別
小
学
校
で

あ
り
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

今
年
度
の
文
化
講
演
会

の
講
師
は
「
平
成
の
三
四

郎
」
こ
と
バ
ル
セ
ロ
ナ
五

輪
金
メ
ダ
リ
ス
ト
の
柔
道

家 

古
賀
稔
彦
さ
ん
に
決

ま
り
ま
し
た
。

■�

日
時
／
11
月
19
日(

日
）、

午
後
１
時
～

■�

場
所
／
コ
ン
ベ
ン
シ
ョ
ン

ホ
ー
ル
う
ぃ
ず

■�

問
い
合
わ
せ
／
文
化
講

演
会
実
行
委
員
会
（
図

書
館
内
☎
４
８
５
︱

２
３
０
０
）

平
成
29
年
度

文
化
講
演
会

皆さん
よろしくお願いします
キャサリン・クララ・ソローズさん
ＡＬＴ（外国語指導助手）

　こんにちは。私はアメリカのマサチューセッツ州カーライ
ルから来ました。標茶町のＡＬＴになれて、とても嬉しく思っ
ています。皆さんにお会いするのが楽しみです。
　私は大学で地質学を専攻しました。大学１年生の時には、
日本語の授業も受けました。2012年、高校生の時には、交
換留学で２週間、日本に来たことがあります。その時には、
北海道の七飯町と札幌市、それから京都府に滞在しました。
2014年、大学生の時には「津波」の勉強をしに、再度、日
本に来ました。その時は、東北に２週間、北海道に４週間滞
在しました。その時も七飯町と札幌市に行きました。趣味は
料理とハイキングです。皆さんにお目にかかれる日を楽しみ
にしています。
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ゆとり生活

文芸作品

絵手紙の会

箱崎　悦子さん（　旭　）の作品

馬場　恵子さん（上多和）の作品

みんなの 

作品展

掲載希望の方は、イラスト・詩・
絵画・写真ほか何でも結構ですの
で、作品に住所・氏名を記入の上、
次のところまでお寄せください。
〒088-2312　川上４丁目２番地
役場企画財政課地域振興係
「みんなの作品展コーナー」

投稿お待ち　
　しています

■開館時間■
火〜木曜日：午前10時〜午後６時
金　曜　日：午前10時〜午後９時
土・日曜日：午前10時〜午後４時
休　館　日：月曜日・祝日

図書館だより
☎485-2300

　大人気の絵本作家・武田美穂先生が標茶に登
場！読み聞かせや大画面での上映、一緒にお絵
描きなど楽しいプログラムがいっぱい！家族み
んなでお越しください。入場無料。サイン会も
行います。
■日時／９月18日㈪、午前10時～
※�通常は休館日ですが、午前９時から午後４時まで開館します。

　本町の書家の皆さんの作品を展示します。
　熟練の筆使いをご鑑賞ください。
■期間／９月24日㈰～10月６日㈮

武田美穂 絵本ライブinしべちゃ

標茶書道同好会作品展

川
　
柳
（
標
茶
川
柳
の
会
）

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

◦
近
い
の
に
遠
く
な
り
ゆ
く
墓
参
り�

佐
藤　

教
子

◦
今
年
ま
た
迎
え
火
焚
い
て
母
を
待
つ�

佐
藤
美
代
子

俳
　
句
（
標
茶
菱
の
実
吟
社
）

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

◦
家
計
簿
は
今
も
算
盤
秋
灯
下�

渡
辺　

芙
美

◦
朝
一
番
秋
立
つ
空
に
深
呼
吸　

�

石
川　

陽
三

短
　
歌
（
自
生
林
短
歌
会
）

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

◦
右
手
よ
り
南
へ
蛇
行
の
釧
路
川　

　

白
く
ク
ッ
キ
リ
湿
原
の
帯�

安
藤　

正
男

◦
雄
大
な
三
十
周
年
の
釧
路
湿
原

　

四
季
折
々
を
称
賛
し
よ
う�

今
井　

昭
子

◦
夕
暮
れ
の
シ
ラ
ル
ト
ロ
湖
に
さ
ざ
波
を　

　

た
て
て
ふ
た
つ
の
水
鳥
の
影　

�

大
浦　

松
子
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　本町では、町内会・地域会が行
う地域活性化に向けた自主的な取
り組みを支援しています。
◉地域振興補助金
◯補助対象者／町内会・地域会
◯補助対象事業／
①�地域的特殊性を有する産業振興
事業
②生活環境を整備する事業
③憩いの場を整備する事業
④交通防災に関する事業
⑤�地域の保健体育、スポーツ振興
事業
⑥教育文化の充実を図る事業
◯募集期限／随時
※�詳しくは下記係まで問い合わせ
ください。
◯�申し込み・問い合わせ／役場企
画財政課地域振興係（２階⑯番
窓口☎内線223）　

　法務局では、登記・ 供託・ 戸
籍・人権擁護事務などの相談にお
応えする「全国一斉！法務局休日
相談所」と、公証人による「法務
局なるほど講座（演題・家族がな
くなった際の手続きあれこれ）」
を開催します。
○日時／10月１日㈰
○時間／
・�全国一斉！法務局休日相談所…
午前10時〜午後３時
・�法務局なるほど講座…午前10時
〜11時45分（定員30人）
※�いずれも事前に申し込みが必要
です。
○場所／釧路地方合同庁舎
○申込締切／９月29日㈮
○�申し込み・問い合わせ／釧路地
方法務局（☎0154-31-5000）
※�音声案内に従って「３」を押し
てください。

　釧路調停協会所属の調停員が、
調停で解決する手続きの相談に無
料、秘密厳守で応じます。
○日時／
・９月８日㈮、午後６〜８時
・９月９日㈯、午前10時〜午後３時
※両日とも予約不要
○�場所／釧路市交流プラザさいわい
○�相談内容／夫婦関係、遺産相続、
土地建物、金銭貸借、交通事故
など家事および民事に関すること
○�問い合わせ／釧路調停協会事務
局（☎070-3149-2273）

　10月１〜７日は公証週間です。
公証制度を広く知ってもらうた
め、日本公証人連合会本部では電
話相談を実施します。
○�日時／10月１日㈰〜７日㈯、午
前９時30分〜正午・午後１時〜
４時30分
○�相談内容／遺言、任意後見契約
など公証事務全般

○相談電話番号／☎03-3502-8239

　職場でランマー・ピック・丸ノ
コなどの振動工具を使用し、手の
しびれや手が冷たいといった症状
がある場合、振動障がい（白ろう
病）を発症している可能性があり
ます。本町には林業従事者を対象
とした、検診費用の一部助成制度
があるほか、労災保険で振動障が
いの治療を行うこともできますの
で、お気軽にご相談ください。
○�問い合わせ／役場企画財政課商
工労働係（２階⑯番窓口☎内線
251）、全日本建設交運一般労働
組合釧路支部（☎0154-21-7380）

　開催に伴い
常盤10丁目・
川上10丁目な
どの地域で、
一部通行規制
を行います。
皆さんのご協
力をお願いし
ます。
○日時／９月17日㈰
・スタート…標茶駅前（午前10時）
・�ゴール…農業者トレーニングセ
ンター前（午後０時10分ごろ）

○�規制時間／午前11時〜午後０時
30分（最終ランナー到着まで）

○観戦時の注意／
・�コース周辺の路肩や歩道脇へは
駐停車しないでください。
・�中継点は選手や競技役員、観戦
者などで混雑します。
・�自動車などで場所を移動しなが
らの観戦は、交通渋滞を招き走
行選手の妨げとなるので控えま
しょう。
・�違反チームは失格となりますの
で注意してください。

○�問い合わせ／農業者トレーニン
グセンター（☎485-2434）

　釧路短期大学では授業科目を社
会人の方に開放し、科目等履修
生・聴講生として学習の機会を提
供しています。単位取得や条件に
より免許・資格取得も可能です。
また、保育士資格取得者を対象と
した「幼稚園教諭免許取得特例講
座」の受講生も募集しています。
詳細は問い合わせください。
○締め切り／９月29日㈮
○�問い合わせ／釧路短期大学（☎
0154-68-5124）

第45回標茶町駅伝
競走大会のお願い

地域づくりを
応援します!!

法務局休日相談所
法務局なるほど講座

公証週間
電話相談のご案内

トク
標茶町役場☎485-2111

特　情報
トク

標茶町役場☎485-2111

特　情報 information

釧路短期大学
社会人向け制度

無料調停相談会の
開催

振動障がいの
検診助成・治療
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○募集職種／保育職員（正職員）
○募集人員／３人
○�受験資格／昭和42年４月２日以
降に生まれた方（50歳以下）
○�募集要件／保育士・幼稚園教諭
免許を有する方、または平成29
年度資格取得見込みで平成30年
４月１日から勤務可能な方（平
成30年３月末日までに資格を取
得できなかった場合は、採用資
格を失います）
※�日本国籍を有しない方または地
方公務員法第16条の各号のいず
れかに該当する方は応募できま
せん。
○勤務地／町内保育園
○提出書類／
・履歴書（自筆、写真貼付）
※�様式は町ホームページ（アドレ
スは26ページ参照）からダウン
ロードするか、下記係に請求し
てください。
・�保育士・幼稚園教諭の資格証明
書または取得見込証明書

・最終学校の成績証明書
・�最終学校の卒業証明書（見込み
を含む）

・�納税確認書（町内在住者のみ、
本人および配偶者）

・�小論文…市販の400字詰め原稿
用紙２枚に自筆で書き、応募書
類と一緒に提出してください。

　�テーマ「保育園における保護者
と子どもとの関わり方について」
・健康診断書
※�様式は町ホームページからダウ
ンロードできます。現在、本町
の職員として勤務実績のある方
は平成29年度の健康診断書の写
し（３カ月以内のものに限る）
○�提出期限／10月６日㈮（郵送の
場合は当日消印有効）
○�提出先・問い合わせ／役場総務
課職員係（２階⑬番窓口☎内線
216）

information

　運転手の臨時職員
（パート）を２人募
集しています。
○�募集要件／65歳以
下で、大型自動車
か普通自動車運転
免許証を有する健康な方
○�業務内容／利用者の送迎、乗車
の介助など
○�勤務時間／１日５時間以内（月
〜土曜日、交代制）
○�雇用期間／採用の日から６カ月
以内（更新予定あり）
○�問い合わせ／デイサービスセン
ター（☎485-1859）

　防衛省では、次のとおり平成30
年４月採用の自衛隊各種学生を募
集します。
○�募集種目／防衛医科大学医学
科・看護学科学生、防衛大学生
（一般・前期）
○受付期間／９月５日㈫～29日㈮
○�応募資格／高校卒（見込みを含
む）で21歳未満の方
○試験期日／
・�防衛医科大学医学科…10月28日
㈯・29日㈰
・�防衛医科大学看護学科…10月14
日㈯

・防衛大学…11月４日㈯・５日㈰
○試験場所／
・�防衛医科大学医学科・防衛大学
…自衛隊帯広地方協力本部釧路
出張所

・�防衛医科大学看護学科…道東経
済センタービル

○�問い合わせ／役場総務課庶務係
（２階⑬番窓口☎内線212）、自
衛隊帯広地方協力本部釧路出張
所（☎0154-22-1053）

平成30年度
町職員（保育職）募集

デイサービスセンター
運転手を募集しています

自衛隊各種学生を
募集します

○募集職種／臨床検査技師（正職員）
○募集人員／２人
○採用予定日／平成30年４月１日
○募集要件／
・�臨床検査技師免許を有する方ま
たは免許取得見込みの方
・�45歳以下の方（平成30年４月１
日現在）
※�日本国籍を有しない方または地
方公務員法第16条の各号のいず
れかに該当する方は応募できま
せん。
○提出書類／
・履歴書（自筆、写真貼付）
・臨床検査技師免許証の写し
・�成績証明書（見込みの方）
・�卒業見込証明書（見込みの方）
○提出期限／９月29日㈮
○選考方法／面接
○�提出先・問い合わせ／町立病院
（☎485-2135）

　介護職・調理職の臨時職員を随
時、募集しています。募集人数、
要件、待遇、提出書類などの詳細
は、町ホームページ（アドレスは
26ページ参照）をご覧になるか、
下記へ問い合わせください。
○�問い合わせ／特別養護老人ホー
ムやすらぎ園（☎485-3501）

○�申込方法／下記係へ申し込みく
ださい。（原稿は原則電子データ）
○申込期間／
・10月号…９月５日㈫まで
・11月号…10月５日㈭まで
○�申し込み・問い合わせ ／役場企
画財政課地域振興係（２階⑯番
窓口☎内線224）

やすらぎ園臨時職員を
募集しています

町立病院 正職員
（臨床検査技師）募集

広報しべちゃ
有料広告募集
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　本町では精神障がい者の早期治
療を促進し、健康保持と早期の社
会復帰を目的として、医療費の一
部を助成しています。
○�対象者／次の全ての要件を満た
す方が対象です。
・町内に住民登録をしていること
・健康保険に加入していること
・�精神科病院・指定病院・精神科
を設け医療を行っている病院な
どの医療機関で、現在、入院治
療を受けていること
※�ただし、乳幼児医療等医療費、
重度心身障がい者医療費、ひと
り親家庭等医療費の助成を受け
ている方は対象になりません。
（精神障がい者保健福祉手帳１
級の取得により、重度心身障が
い者医療の助成を受けている方
は対象になります）
○�助成内容／入院治療に要した医
療費のうち、高額医療費の助成
額・食事療養標準負担額・生活
療養標準額を除いた金額の３割
を助成します。
○�申請に必要なもの／保険証、医
師の診断書、印かん
○�申請先・問い合わせ／役場住民
課年金保険係（１階②番窓口☎
内線124）

　国立北海道障害者職業能力開発
校では、求職中の障がい者（応募
希望者）の入校前適性相談を実施
します。詳しくは、下記へ問い合
わせください。
○実施期限／平成30年３月２日㈮
○問い合わせ／
・�国立北海道障害者職業能力開発
校（☎0125-52-2774）
・�釧路公共職業安定所（☎0154-
41-1201）

　本町では、麻生・平和地区の町
有地の売り払いを行っています。
○�売り払い物件・価格／町ホーム
ページに掲載（アドレスは26
ページ参照）

○�申し込み・問い合わせ／役場管
理課管財係（１階⑧番窓口☎内
線141）

◎�バードカービング初心者講座
（全５回）
　バードカービン
グは角材を削り、
彩色して野鳥の形
に仕上げる彫刻で
す。初心者を対象
に、毎回講師から説明を受けなが
ら、全５回の講座を通して作品を
作ります。
○�日時／９月３日㈰、午前10時～
午後３時
○定員／10人
○参加費／5,500円（材料費）
○�集合・申し込み・問い合わせ／
塘路湖エコミュージアムセン
ター（☎487-3003）

◎秋の花を見に行こう
　間もなく花の季
節が終わりを迎え
ます。華やかな秋
の花で、今年の花
の季節を締めくく
りましょう。
○�日時／９月10日㈰、午前10時～
正午
○定員／15人
○参加費／無料
○�集合・申し込み・問い合わせ／
鶴居村温根内ビジターセンター
（☎0154-65-2323）

　本町では毎月、夜間納付相談窓
口を開設しています。
　今月の窓口開設日は次のとおり
ですので、昼間はお仕事などで納
付相談が困難という方は、ご利用
ください。なお、コンビニエンス
ストアでも町税などの納付ができ
ますので、夜間や休日に納付する
ときなどに利用してください。
　町税などは、皆さんの暮らしを
支えるための貴重な財源となって
いますので、納税に対するさらな
るご協力をお願いします。
○日時／９月29日㈮、午後８時まで
○場所／１階⑩番窓口
○�問い合わせ／役場税務課納税係
（☎内線155）および各担当係

　建設中の高速道路や作業車両を
間近で見られる、親子現場見学会
が開催されます。
○�対象／釧路管内在住の小学生と
その保護者
○�日時／９月23日㈯、午後１～５
時（荒天の場合は中止）
○�見学場所／北海道横断自動車道
（阿寒～釧路西間）建設工事現
場、釧路東ＩＣ管理ステーション
○�集合場所／釧路地方合同庁舎
（見学場所まではバス移動）
○定員／親子20組、40人程度
※申し込みが必要です。
※定員になり次第締め切り。
○参加費／無料
○申込期間／９月１日㈮～８日㈮
○�申し込み・問い合わせ／釧路市
役所道路河川課（☎0154-31-4599）

町税および各使用料などの
夜間納付相談窓口の開設

親子で高速道路を
見学しませんか？

町有地売り払い情報

トク
標茶町役場☎485-2111

特　情報
トク

標茶町役場☎485-2111

特　情報

釧路湿原国立公園連絡
協議会からのお知らせ

精神障がい者医療費の
助成について

納期限のお知らせ
９月25日㈪は、固定資産税
第３期、国民健康保険税第３
期、下水道受益者負担金･分
担金第２期の納付期限です。

障害者職業能力開発校
入校前相談
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〈平成29年７月27日撮影〉砂山　蓮
はすと

翔くん
砂山　珠来さん（平　和）

小山内大
だいき

基くん
小山内昌裕さん（川　上）

消防だより
ホームページ
 http://www.town.shibecha. hokkaido.jp/~sfsma/

標茶消防署☎485-2021

　９月９日㈯、第62回釧路地方支部消防団員技能
競技大会が釧路市消防訓練場で開催されます。
　この大会は、災害から住民の生命を守るため、
競技を通じて消防活動技能の錬成や士気の高揚を
図ることを目的に実施されています。
　標茶消防団は昨年、消防ポンプ自動車の部にお
いて第１分団が準優勝、第３分団が第３位に入賞
し好成績を収めました。
　大会までの期間は毎晩訓練が行われ、消防署周
辺の住民の皆さんに騒音などでご迷惑をお掛けし

ますが、団員一同優勝
を目指して訓練に励ん
でいますので、ご理解
とご協力をお願いしま
す。皆さんの温かい応
援を心よりお待ちして
います。

がんばれ標茶消防団

登山のシーズン到来！
　登山のシーズンが始まります。「低
い山だから心配ない」「ガイドブック
に易しい山と書かれていたから大丈夫」と軽い気持
ちで行くと、重大な事故に繋がる危険性があります。
次のことに注意して登山を楽しみましょう。
・�登山をする時は、家族や知り合いの方に「○○の
山に行く」とスケジュールを伝えましょう。
・�天気予報や体調管理に注意し、持ち物を入念に確
認してから行きましょう。
・�入山・下山の届け出を忘れずに提出しましょう。
・マナーとルールを守りましょう。

　10月１日を期日として、就業構造基本
調査を実施します。調査の対象となるの
は、一定の統計上の抽出方法により選定
された、全国約52万世帯の15歳以上の方
で、普段の就業・不就業の状態について
調査します。
　この調査の結果は、国や都道府県が実
施する雇用政策および経済政策などを企
画・立案する上で、重要な指標として利
用されます。
　調査対象世帯には、９月下旬に統計調
査員が訪問しますので、回答をお願いし
ます。
■問い合わせ／
・�役場企画財政課企画調整係（２階⑯番
窓口☎485-2111内線222）
・�就業構造基本調査コールセンター（☎
0570-07-1937）

10月１日は就業構造基本調査
〜働く人の明日をつくる〜 今年も本町で開催されます

　10月14日㈯、昨年に引き続き本町で「第70回男子・第33回女子
北海道高等学校駅伝競走大会」が開催されます。この大会は、全
国高等学校駅伝競走大会の予選会を兼ねており、男女とも優勝校
が全国大会への切符を手にします。
　全国大会を目指して、道内の高校生約600人を含む、監督・コー
チ、大会競技役員、各校関係者など総勢約1,000人が本町に集い
ます。標茶高校では男女とも出場するほか、開催当番校として大
会準備や当日の運営を行います。
　参加校の中には、大会に向けてコースを試走する選手もいます

ので、練習中の選手を見掛けた際は、
温かい声援をお願いします。
　当日のコースや交通規制などは、
広報しべちゃ10月号でお知らせする
ほか、標茶高校ホームページ（http://
www.shibecha-h.ed.jp）にも掲載し
ています。

問い合わせ／標茶高等学校（☎485-2001）

北海道高等学校駅伝競走大会
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１㈮ ２㈯
◦子育てサロン
　（0・1歳）
　10:00〜11:30（交）
　14:00〜15:30（交）

３㈰ ４㈪ ５㈫ ６㈬ ７㈭ ８㈮ ９㈯
◦健康相談
　 9:00〜15:00(交)
◦子育てサロン
　（全乳幼児）
　10:00〜11:30（交）
　14:00〜15:30（交）

◦子育てサロン
　（2歳以上）
　10:00〜11:30（交）
　14:00〜15:30（交）

◦遊びの広場
　10:00〜11:30（駒）

◦子育てサロン
　（0・1歳）
　10:00〜11:30（交）
　14:00〜15:30（交）
◦生きがい
　リハビリ教室
　「ひまわり」
　10:00〜14:00（交）

10㈰ 11㈪ 12㈫ 13㈬ 14㈭ 15㈮ 16㈯
◦健康相談
　 9:00〜15:00(交)
◦子育てサロン
　（全乳幼児）
　10:00〜11:30（交）
　14:00〜15:30（交）

◦子育てサロン
　（2歳以上）
　10:00〜11:30（交）
　14:00〜15:30（交）

◦子育てサロン
　（0・1歳）
　10:00〜11:30（交）
　14:00〜15:30（交）

17㈰ 18㈪ 19㈫ 20㈬ 21㈭ 22㈮ 23㈯
◦健康相談
　 9:00〜15:00(交)
◦子育てサロン
　（2歳以上）
　10:00〜11:30（交）
　14:00〜15:30（交）

◦子育て講座
　 10:00〜11:30(交)
◦介護者のつどい
　13:30〜15:30（交）
◦生きがい
　リハビリ教室
　「ひまわり」
　13:30〜15:30（交）

◦子育てサロン
　（0・1歳）
　10:00〜11:30（交）
　14:00〜15:30（交）

24㈰ 25㈪ 26㈫ 27㈬ 28㈭ 29㈮ 30㈯
◦健康相談
　 9:00〜15:00(交)
◦子育てサロン
　（全乳幼児）
　10:00〜11:30（交）
　14:00〜15:30（交）

◦子育てサロン
　（2歳以上）
　10:00〜11:30（交）
　14:00〜15:30（交）

◦わんぱく
　10:00〜11:30（幼）

◦1歳6カ月健診
　 9:30〜9:45（交）
※対象は平成28年
　１・２月生まれ
◦乳児健診
　13:00〜13:15(交)

◦子育てサロン
　（0・1歳）
　10:00〜11:30（交）
　14:00〜15:30（交）

◦第22回標茶町
　健康まつり
　 10:00〜14:00(交)

　　 障がい者相談支援事業 相談日のお知らせ
■相談日／９月６日㈬、13日㈬、20日㈬、27日㈬
■場所／役場保健福祉課社会福祉係
※事情により来庁できない方のために訪問相談も行っています。
また、上記相談日以外も随時受け付けていますので、相談希
望の方は下記へお気軽にご連絡ください。　
■問い合わせ／
◦役場保健福祉課社会福祉係（１階④番窓口☎485-2111内線132）
◦ハート釧路障がい者相談支援事業所（☎0154-32-7400）

暮らしいきいきカレンダー
10月上旬の予定

◦２日㈪…子育てサロン（全乳幼児）
◦３日㈫…子育てサロン（２歳以上）
◦６日㈮…子育てサロン（0・1歳）
　　　　　パパママ教室

　町立病院で子宮頸がん検診を希望され
る方は、ふれあい交流センター（☎485-
1000）へ。釧路がん検診センターでの乳が
ん・子宮頸がん検診を希望される方は、直
接釧路がん検診センター�（☎0154-37-3370）
へ申し込みください。

　　乳がん・子宮頸
けい

がん検診

母子健康手帳の交付はふれあい交流センター
で受け付けています。

（交）…ふれあい交流センター
（駒）…駒ケ丘公園
（幼）…標茶幼稚園

９月
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１日㈮ 9:50〜 第39回標茶町小学校陸上競技大会
（多目的運動広場）※雨天時は６日㈬に延期

４日㈪ 13:00〜 特設人権相談所（社会福祉センター）
10日㈰ 10:00〜 第44回標茶町産業まつり（２ページ参照）

13日㈬ 9:30〜 自動車運転免許更新時講習会（優良の方のみ）
（開発センター）

17日㈰
8:40〜 第45回標茶町駅伝競走大会（21ページ参照）

12:30〜 平成29年度標茶町スポーツ表彰授与式
（農業者トレーニングセンター）

24日㈰ 9:00〜 協会長杯硬式テニス大会（ふれあいプラザゆう）

発行／標茶町役場／編集／地域振興係／発行日／

町ホームページ　　　　   http://www.town.shibecha.hokkaido.jp/ 
携帯電話版ホームページ   http://www.town.shibecha.hokkaido.jp/i/ 
町公式Facebook            https://www.facebook.com/town.shibecha/
Eメール                        info@office.town.shibecha.hokkaido.jp 

カメラ付き携帯電話の
機能にバーコードリー
ダーがある方は、ＱＲ
コードからもアクセス
できます。ＱＲコード

平成29年９月１日
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人の動き

注）おたんじょうおよびおくやみコー
ナーは、役場へ届け出の際に同意い
ただいた方のみ掲載しています。

７月末現在 前月対比
男 3,735人 6人増
女 4,018人 4人増
計 7,753人 10人増
世帯 3,684世帯 13世帯増

 ９  月の催し

団地名 住宅番号 室構成 面積 竣工年度 月 額 家 賃

開運団地 C-4-2 2DK 55.80㎡ H21 18,600〜27,700円

桜 団 地

S-2-125 2LDK 55.80㎡ H3 16,200〜24,200円

S-9-224 2LDK 60.44㎡ H7 18,500〜27,600円

S-10-121 2LDK 60.44㎡ H6 18,300〜27,200円

麻生団地 A-1-4 3LDK 76.90㎡ H23 24,400〜36,300円

虹別団地 N-17 3LDK 74.90㎡ H10 19,600〜29,200円

　９月11日まで下記住宅の入居者を募集します。
■申し込み・問い合わせ／
　役場管理課管財係（１階⑧番窓口☎485-2111内線142）

町営住宅入居者募集

◎月額家賃は世帯人数や年間所得により上の表の幅で変わります。
◎１つの住宅に２件以上の申し込みがあった場合は、選考委員会を開催
し、入居者を決定します。
◎申し込みの結果は20日ごろ郵送でお知らせします。
◎入居が決定した場合、入居者と同程度以上の収入がある連帯保証人（１
人）の連署する請書の提出が必要で、月額家賃の３カ月分の敷金が必
要となります。
◎単身者は１LDK･ ２DK・２LDKまでの住宅のみ申し込みできます。
　ただし、２LDKは２名以上の世帯の申し込みがある場合は、その世帯
が優先されることがあります。
◎８月10日現在、退去届けが出されている住宅です。入居日については、
修繕などにより遅くなる住宅もありますのでご了承ください。

　リサイクル率向上のため平成30年４月から、黒色ごみ袋や麻
袋、ダンボールに入った有料ごみの収集は行いません。今後も
ごみの分別収集にご協力をお願いします。
■�問い合わせ／役場住民課環境衛生係（１階③番窓口☎485-
2111内線127）

黒色ごみ袋・麻袋・ダンボールに入れたごみの収集について

高齢者肺炎球菌ワクチン
■対象者／�平成29年度に65・70・75・80・85・90・95・100歳になる方

で過去に受けた事が無い方
■実施機関／町立病院（予約制）　　 　�■自己負担額／3,000円
※町民税非課税世帯および生活保護世帯の方は無料
■�申し込み／ふれあい交流センター健康推進係（☎485-1000）

７月１日〜７月31日届出分

おたんじょうおめでとう
氏　　名 保護者 住　　所

佐々木唯
ゆく

玖ちゃん 裕之さん 茶 安 別

吉沼　和
かずし

志く　ん 利晃さん 常 盤

おくやみもうしあげます
氏　　名 年　齢 住　　所

阿部　源吉さ　ん 79歳 虹 別

庄司　幸子さ　ん 81歳 川 上

工藤　清志さ　ん 71歳 開 運

村山　光宏さ　ん 76歳 平 和

齋藤　　繁さ　ん 80歳 上 多 和

越㟢　登美さ　ん 86歳 川 上

山本　孝司さ　ん 63歳 平 和

　広報しべちゃで掲載された写真は、デー
タ形式にて提供しますので、お気軽に連絡
してください。
▽連絡先／役場企画財政課地域振興係
　（２階⑯番窓口☎485-2111内線224）

広報しべちゃに掲載した写真を
データ提供します


