
地元食材が盛りだくさん
標茶町の食材を使用した「ふるさと給食」が幼稚園・
町内保育園で初めて実施されました。この日は星空
の黒牛を使ったビーフカレー、標茶町産野菜のサラ
ダ、風のヨーグルトが振る舞われました。また、同
日町内小中学校でも別献立のふるさと給食が提供さ
れました。� （10月25日）

広報

牛乳消費促進
ＰＲキャラクター

「ミルクックさん」

milk

NO.730122018

広報

今月の注目記事
◦佐藤町長就任のごあいさつ
◦目で見るしべちゃの財政状況
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私
は
こ
の
度
、
町
民
の
皆
様
を
は
じ
め
、
多
く
の
方
々
の
ご
支
援
と
心
温
ま
る
ご
厚
情
を
賜
り
、

町
政
の
舵
取
り
を
任
さ
れ
、
標
茶
町
長
に
就
任
い
た
し
ま
し
た
。

こ
こ
に
、
心
か
ら
感
謝
を
申
し
上
げ
ま
す
と
と
も
に
、
ま
ち
づ
く
り
へ
の
重
責
を
今
更
な
が
ら

痛
感
し
て
い
る
と
こ
ろ
で
あ
り
ま
す
。

８
月
17
日
、
第
二
の
人
生
の
職
場
と
し
て
、
し
ば
ら
く
お
世
話
に
な
る
と
思
っ
て
い
た
新
聞
社

を
退
職
し
、
選
挙
期
間
中
、
北
海
道
胆
振
東
部
地
震
に
よ
る
停
電
の
２
日
間
を
除
い
て
、
町
内

全
域
く
ま
な
く
歩
き
ま
し
た
。
そ
の
こ
と
に
よ
り
、
普
段
は
行
政
に
届
か
な
い
生
の
声
を
た
く

さ
ん
伺
っ
て
ま
い
り
ま
し
た
。
そ
し
て
「
町
の
流
れ
を
変
え
て
ほ
し
い
」
と
の
多
く
の
町
民
の

皆
様
の
声
を
聞
き
、「
ど
う
に
か
し
て
ほ
し
い
」
と
切
実
に
願
っ
て
い
る
事
を
確
信
し
た
と
こ
ろ

で
す
。

私
は
、
今
後
４
年
間
「
し
べ
ち
ゃ
の
未
来
へ
、
ま
ち
・
ひ
と
・
役
場
の
元
気
を
取
り
戻
そ
う
！！
」
を
テ
ー
マ
に
、
お
示
し

を
し
た
公
約
の
実
現
に
向
け
て
全
力
で
取
り
組
ん
で
ま
い
る
所
存
で
お
り
ま
す
。

今
日
の
地
方
自
治
体
を
取
り
巻
く
環
境
は
、
少
子
高
齢
化
社
会
の
進
行
、
Ｔ
Ｐ
Ｐ
11
の
発
効
に
よ
る
農
産
物
自
由
化
な
ど

多
く
の
課
題
に
直
面
し
、
誠
に
厳
し
い
も
の
が
あ
り
ま
す
が
、
多
く
の
皆
様
か
ら
お
寄
せ
い
た
だ
き
ま
し
た
信
頼
と
期
待

に
応
え
る
べ
く
、
公
平
で
分
か
り
や
す
い
行
政
の
運
営
に
努
め
る
と
と
も
に
、
標
茶
の
豊
か
な
地
域
資
源
を
最
大
限
に
活

用
を
図
り
、
積
極
的
に
情
報
を
発
信
し
、
行
動
す
る
こ
と
に
よ
っ
て
、
こ
の
町
の
可
能
性
が
大
き
く
広
が
っ
て
い
く
と
確

信
し
て
お
り
ま
す
。

「
元
気
な
し
べ
ち
ゃ
」
を
、
し
べ
ち
ゃ
の
英
知
を
結
集
し
、
心
を
一
つ
に
し
て
、
み
ん
な
で
創
り
上
げ
よ
う
で
は
あ
り
ま

せ
ん
か
。

結
び
に
、
こ
れ
か
ら
も
町
民
の
皆
様
の
変
わ
ら
ぬ
、
ご
指
導
と
ご
鞭
撻
を
賜
り
ま
す
よ
う
切
に
お
願
い
申
し
上
げ
、
併
せ

て
皆
様
の
ご
健
康
と
ご
多
幸
を
ご
祈
念
申
し
上
げ
、
就
任
に
あ
た
っ
て
の
挨
拶
と
い
た
し
ま
す
。

就
任
の
ご
あ
い
さ
つ

標
茶
町
長
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平成30年度の一般会計および特別会計（公営企業会計を含む）を合わせた当
初予算額は159億4,282万円で、補正予算により４億9,096万円を追加し、
９月末日現在における予算総額は、164億3,378万円となっています。

しべちゃの
財政状況

平成30年度 一般会計予算の執行状況

標茶町財政事情説明書の作成及び公表に関する条例に基づき、平成30年12月１日公表の財政状況をお知らせします。

現在予算額
116億4,328万円

昨年の同時期予算額
125億6,283万円

当初予算額　112億500万円

補正予算額　４億3,828万円

当初予算額　123億1,000万円

補正予算額　２億5,283万円
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歳入予算の
構成

　一般会計の歳入は、町税な
どの自主財源と地方交付税・
地方特例交付金などの依存財
源に分けられます。
　本年度は、自主財源が40億
4,790万円（34.8％）、依存財
源が75億9,538万円（65.2％）
となっており、国・道への依
存の割合が多い状況です。

歳入予算総額…116億4,328万円　　９月末日現在収入済額…55億3,675万円

予算総額 ９月末日現在収入済額

町税
8.8％
10億2,588万円

その他
3.5％
４億440万円

町債
8.7％
10億1,864万円

繰越金・繰入金
10.2％
11億8,601万円

依存財源

自主財源
その他
15.8％
18億3,601万円

国・道支出金
17.8％
20億7,186万円

地方交付税
地方特例交付金
35.2％
41億48万円

地
方
交
付
税

地
方
特
例
交
付
金

国
庫
支
出
金

道
支
出
金

町

債

そ

の

他

町

税

使
用
料
・
手
数
料

分
担
金
・
負
担
金

財
産
収
入

繰
越
金
・
繰
入
金

そ

の

他

１
億
７
４
３
９
万
円

２
４
９
４
万
円

10
億
４
９
５
０
万
円 ２

４
１
６
万
円

１
７
３
２
万
円

１
６
５
７
万
円

７
４
０
９
万
円

０
円

１
億
６
０
５
６
万
円

１
億
37
万
円

６
億
４
３
５
２
万
円

２
億
８
５
０
４
万
円

8
億
２
９
９
２
万
円

12
億
４
１
９
４
万
円

10
億
１
８
６
４
万
円

10
億
２
５
８
８
万
円

11
億
８
６
０
１
万
円

11
億
２
２
６
５
万
円

６
億
２
２
７
０
万
円

４
億
４
４
０
万
円

30
億
５
６
９
５
万
円

41
億
48
万
円

依存財源…75億9,538万円 自主財源…40億4,790万円
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３
１
９
６
万
円

０
円

1
億
７
８
８
２
万
円

３
億
６
１
６
６
万
円

5
億
９
２
８
４
万
円

５
億
７
２
５
１
万
円

２
億
２
２
０
２
万
円

3
億
３
６
２
２
万
円

１
億
７
２
６
５
万
円

4
億
３
４
８
４
万
円

４
億
６
８
１
５
万
円

５
億
９
１
１
４
万
円

11
億
７
８
３
９
万
円

６
３
４
４
万
円

３
０
０
万
円

２
億
８
９
８
８
万
円

4
億
７
９
５
２
万
円

12
億
６
８
８
５
万
円

８
億
１
２
４
９
万
円

14
億
５
８
５
０
万
円

12
億
５
６
９
５
万
円

10
億
２
８
０
２
万
円

21
億
６
９
１
６
万
円

16
億
３
５
０
８
万
円

歳出予算の
構成

　歳出予算は、目的別に分け
られ各事業を行っており、義
務的経費（公債費など）と経
常経費（光熱水費など）、投
資的経費（建設事業など）で
構成されています。
　本町では、各種負担金補助
金の見直しや民間委託（アウ
トソーシング）、機構改革に
よる職員の適正配置などを進
め、経費の削減を図っていま
す。

その他経費

人件費
12.1％
14億1,253万円

扶助費
4.4％
５億872万円

積立金
4.4％
5億1,250万円

繰出金 6.8％
７億9,096万円

予備費
0.2％ 2,000万円

公債費
8.8％
10億2,802万円

物件費
15.2％
17億6,467万円

補助費など
21.4％
24億9,382万円

維持補修費
0.9％
１億687万円

普通建設事業費・災害復旧費
24.0％
27億9,269万円

貸付金
1.8％
２億1,250万円

義務的経費

経常経費

投資的経費

歳出予算総額…116億4,328万円　　９月末日現在支出済額…39億6,281万円

議
会
関
係
費

総
務
関
係
費

民
生
関
係
費

衛
生
関
係
費

商
工
関
係
費

土
木
関
係
費

消
防
関
係
費

教
育
関
係
費

災
害
復
旧
費

公

債

費

そ

の

他

農
林
水
産
業

関

係

費

予算総額 ９月末日現在支出済額

目で見る●しべちゃの財政状況
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標茶町の家計簿 平成30年度 一般会計現在予算でみる町財政の現状

平成30年度 特別会計および公営企業会計の執行

「標茶町」の平成30年度財政状況を年間家計費500万円の家庭に例えたら・・・

※�家庭の家計と本町の財政では、仕組みが違うので比べるのは少し難しいかもしれませんが、今後収入は、親・親
戚からの仕送りが減らされる状況にあり、給料などの大半を占める町税が急激に増加することは期待できません。
　�支出は、食費・その他生活費を節約し、財産取得費・交際費を切り詰めていかなければなりませんし、子どもへ
の仕送りを減らすため、子どもの生活改善を考えなければなりません。

収 入 支 出
○給料など………………………… 1,230,000円
　（町税、使用料・手数料、その他収入）
○預金引出・昨年のあまり………… 509,000円
　（繰入金・繰越金）
○借入金（ローン）…………………… 437,000円
　（町債）
○親・親戚からの仕送り………… 2,824,000円
　（地方交付税、国・道支出金など）

5,000,000円

○食費（人件費）……………………… 607,000円
○医療費（扶助費）…………………… 218,000円
○その他生活費……………………… 904,000円
　（物件費・維持管理費など）
○財産取得費（車など）…………… 1,199,000円
　（普通建設事業費）
○ローン返済（公債費）……………… 441,000円
○預金（積立金）……………………… 220,000円
○子どもへの仕送り（繰出金）……… 340,000円
○交際費（友人への援助など）…… 1,071,000円
　（補助費など）

5,000,000円
（参考）
預金残高（基金積立金など）…………2,844,000円
ローン残高（町債残高）………………5,013,000円

 特別会計
当初予算額　34億8,909万円
補正予算額　　　 5,268万円
現在予算額　35億4,177万円
収 入 済 額　13億7,951万円
支 出 済 額　12億5,353万円

 公営企業会計
当初予算額　12億4,873万円
補正予算額　  　　　����0万円
現在予算額　12億4,873万円
収 入 済 額　  6億9,623万円
支 出 済 額　  4億5,933万円

 合計
当初予算額　47億3,782万円
補正予算額　　　 5,268万円
現在予算額　47億9,050万円
収 入 済 額　20億7,574万円
支 出 済 額　17億1,286万円

（平成30年９月末現在）

当初予算額

収入済額

補正予算額

支出済額

当初予算額

収入済額

補正予算額

支出済額

国
民
健
康
保
険
会
計

下
水
道
会
計

介
護
保
険
会
計

後
期
高
齢
者
医
療
会
計

簡
易
水
道
会
計

病
院
会
計

上
水
道
会
計

特別会計 公営企業会計

10
億

５
億

０

11
億
６
７
６
０
万
円

11
億
５
７
７
４
万
円

14
億
９
０
９
７
万
円

4
億
８
９
０
万
円

４
億
４
３
３
２
万
円

５
億
８
７
２
１
万
円

５
億
３
４
０
０
万
円

1
億
９
４
０
９
万
円

１
億
１
５
５
２
万
円

１
億
８
１
０
０
万
円

９
０
９
９
万
円

３
３
９
６
万
円

７
５
９
４
万
円

３
４
８
２
万
円

３
２
６
４
万
円

３
３
１
２
万
円

１
６
０
１
万
円

１
億
９
１
６
６
万
円

4
億
３
９
３
５
万
円

6
億
６
１
４
１
万
円

６
億
３
６
１
７
万
円

１
１
０
万
円

５
１
５
８
万
円
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目で見る●しべちゃの財政状況

歳入決算 歳出決算 差し引き

平成29年度　決算の状況

決算

決算

一般会計

歳入決算　135億5,601万円
歳出決算　133億8,496万円
差し引き　　　 1億7,105万円

特別会計および公営企業会計

　平成29年度の予算は５月31日（公営企業
会計は３月31日）で終了しましたので、決
算の状況をお知らせします。
　平成29年度の主な歳出では、クリーンセ
ンター改築整備事業、災害復旧事業、桜町
営住宅建替事業などを行いました。歳入で
は地方交付税、諸収入金などが減少しまし
た。
　この決算報告は、監査委員の審査を受け、
町議会に提出しました。
　一般会計・特別会計および企業会計の決
算の状況は次のとおりとなっています。

 特別会計

歳入決算　　34億6,853万円

歳出決算　　33億8,228万円

差し引き　　　　  8,625万円

 公営企業会計（収益的収支）

歳入決算　　11億5,482万円

歳出決算　　11億4,314万円

差し引き　　  　1,168万円

 合計

歳入決算　　46億2,335万円

歳出決算　　45億2,542万円

差し引き　　  　  9,793万円
国
民
健
康
保
険
会
計

下
水
道
会
計

介
護
保
険
会
計

後
期
高
齢
者
医
療
会
計

簡
易
水
道
会
計

病
院
会
計

上
水
道
会
計

特別会計 公営企業会計

10
億

５
億

０

12
億
９
９
３
６
万
円

10
億
７
１
９
７
万
円

13
億
９
３
１
９
万
円

59
万
円

３
９
３
９
万
円

５
億
６
４
９
９
万
円

５
億
６
４
９
９
万
円

１
億
１
１
３
0
万
円

８
２
８
５
万
円

９
３
９
４
万
円

９
９
１
０
万
円

９
９
６
９
万
円

７
２
０
９
万
円

１
７
３
６
万
円

92
万
円

１
０
７
６
万
円

２
８
９
１
万
円

12
億
７
０
４
５
万
円

10
億
７
１
０
５
万
円

13
億
５
３
８
０
万
円



8

区　　　　分 内　　　容

１ 日 の 勤 務 時 間 午前8時45分〜
午後5時30分

１週間の勤務時間 38時間45分

週 休 日 日曜日および土曜日

■勤務時間の状況
（平成30年４月１日現在）

■休暇など
区　　　　分 内　　　　　　　容

年 次 有 給 休 暇 １年度に20日、20日以内の残日数を翌年度に
繰り越すことができる

病 気 休 暇 負傷または疾病のため療養に必要と認める期間

特 別 休 暇 産前産後休暇、忌引休暇、結婚の休暇、子の看
護休暇など

介 護 休 暇 配偶者・父母・子・配偶者の父母などの介護を
行う場合

職員の勤務時間その他の勤務条件の状況
人事行政の運営などの状況について

町有財産の状況

借入金（町債）の状況

基金積立金など 65億6,124万円 有価証券など 6,252万円

　本町では、各施設の建設や道路の改良工事を行うため、財務省などの国の機関や金融機関などからお金を借り
ています。
　借入条件は、年利0.01〜6.60％以内で、できるだけ将来の負担とならないように借り入れをしています。
　これまで借り入れた町債の残高は次のとおりです。
　なお、借入金については地方交付税により償還財源措置をされる有利なものを借り入れしています。

会 計 別 合 計 町民一人当たり負債額
一 般 会 計 116億7,428万円 1,520,485円
下水道会計 24億1,270万円 314,235円
病 院 会 計 8億4,326万円 109,828円
簡易水道会計 510万円 664円
上水道会計 1億9,017万円 24,768円

計 151億2,551万円 1,969,980円
（平成30年５月31日現在） 0

50

100

150

200

H29H28H27H26H25H24H23

１
４
５
億
７
７
４
１
万
円

１
４
６
億
６
６
７
６
万
円

１
５
１
億
１
６
８
５
万
円

１
５
５
億
２
１
２
７
万
円

１
５
８
億
６
５
５
万
円

１
４
３
億
７
４
４
２
万
円

１
５
１
億
２
５
５
１
万
円

借入金（町債）の推移

（注）業務によってはこれと異なる勤務形態あり。

町有車両など
249台

立木
750,310㎥

土地
97,184,251㎡

建物
142,305㎡

区分 平成29年度の取得者数 平成29年度中に新たに取得可能となった職員

育児休業 部分休業 育児短時間勤務 育児休業等
対象者数 うち育児休業取得者数 うち部分休業取得者数 うち育児短時間勤務

取得者数

男性職員 3

女性職員 6 6 51

計 6 9 51

■育児休業の取得状況

※上段は平成29年度に新たに育児休業などを取得した者、下段は平成28年度以前から引き続き取得している者の数。
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目で見る●しべちゃの財政状況

27年
計画始期

28年
１年目

29年
２年目

30年
３年目

職員数 267 275 276 273

対27年増減数 ― 8 9 6

■定員適正化計画の年次別進捗
ちょく

状況
� （各年４月１日現在、単位：人）

区分 １級 ２級 ３級 ４級 ５級 ６級

標準的な

職　　務

主事の

職　務

主事の

職　務

主任の

職　務

係長の

職　務

課　長
補佐の
職　務

課長の

職　務

職員数（人） 22 9 27 45 13 18

構成比（％） 16.4 6.7 20.1 33.6 9.7 13.4

■一般行政職の級別職員数� （平成30年４月１日現在）

区分 採用者数 退職者数

事務職 5 4

技術職 9 11

■採用者および退職者の状況
�� （平成29年４月１日から平成30年３月31日、単位：人）

（注）退職は、自己都合退職、定年退職、普通退職、勧奨退職、懲戒免職、
死亡退職などがあります。

■部門別職員数の状況�（各年４月１日現在、単位：人）

区分  
 部門

職員数 対前年
増減数平成29年 平成30年

一般行政部門 139 134 △ 5
議 会 3 3
総 務 企 画 35 35
税 務 9 9
民 生 39 37 △ 2
衛 生 13 13
農 林 水 産 23 18 △ 5
商 工 3 5 2
土 木 14 14

特別行政部門 26 26
教 育 26 26

公 営 企 業 等
会 計 部 門 111 113  2

病 院 60 58 △ 2
水 道 2 5  3
下 水 道 4 4
そ の 他 45 46 1

合　　　　計 276 273 △ 3
（注） 職員数は一般職に属する職員数で臨時・非常勤職員

は除いています。

■職員給与費の状況（普通会計決算）

職員給与の状況

区分 職員数（A）
給与費 一人当たり

給与費（Ｂ）÷（A）給　　　料 職員手当 期末・勤勉手当 計（B）

平成29年度 154人 586,576千円 121,544千円 219,029千円 927,149千円 6,020千円

■一般行政職の平均年齢、
　平均給料月額および平均給与月額の状況

（平成30年４月１日現在）

平均年齢 平均給料月額 平均給与月額

41.0歳 308,700円 360,889円

区　分 大学卒 高校卒

一般行政職 179,200円 147,100円

■一般行政職の初任給
　　　　　　　　　　　（平成30年４月１日現在）

■職員手当の状況（平成30年４月１日現在）
手当名 内容および支給単価

期 末 勤 勉 手 当 （平成30年度支給割合）期末手当：2.6月分、勤勉手当：1.8月分

扶 養 手 当 職員の配偶者や子などほかに生計の途がなく、職員が扶養している場合に支給
配偶者6,500円、子10,000円、配偶者・子以外の扶養親族１人につき6,500円

住 居 手 当 自己所有および自ら居住するための住宅を借り受けて家賃を負担している場合に支給

通 勤 手 当 通勤距離が片道２km以上、2,000円から20,000円

そ の 他 管理職手当、時間外勤務手当、寒冷地手当など

職員の人事評価の状況
平成28年度から全職員を対象に人事評価を実施しています。
職員個々の能力や実績を把握して、人事管理の基礎資料とすることにより、職員の人材育成と公務能率の向上に
つなげ、行政サービスの向上を図ることを目的としています。
評価の手法は、職務遂行過程で発揮した能力を評価する「能力評価」と、目標管理により組織の活性化や職員の
能力開発の促進を目的とした「業績評価」により行います。

職員の任免および職員数
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目で見る●しべちゃの財政状況

自己都合 勧奨・定年

勤続20年 19.6695月分 24.586875月分

勤続25年 28.0395月分 33.27075月分

勤続35年 39.7575月分 47.709月分

最高限度額 47.709月分 47.709月分

■退職手当の支給率（国と同じ）
　　　　　　　　　　（平成30年４月１日現在）

■特別職の報酬などの状況（平成30年４月１日現在）
区分 給料・報酬月額 期末手当

給
　
料

町　長 816,300円 平成30年度
支 給 割 合

3.5月分
副町長 677,500円 
教育長 612,000円 

報
　
酬

議　長 300,000円 平成30年度
支 給 割 合

4.4月分
副議長 240,000円 
議　員 190,000円 

〔　�　　〕

〔　�　　〕

職員の分限および懲戒処分の状況
区分 内容 平成29年度の

状況

分　限

勤務実績がよくない場合や心身の故障のため職務遂行に支障がある場合、長期の休養を要する場合、
刑事事件に関し起訴された場合など、職責が十分に果たすことが出来ないと認められる場合に任命
権者が本来の権限に基づき公務能率の観点から行う処分で免職・休職・降任・降給の４種類があり
ます。

休職　１人

懲　戒 法令違反、職務上の義務違反、全体の奉仕者たるにふさわしくない非行のあった場合に科す行政上
の制裁で戒告・減給・停職・免職の４種類があります。

戒告　６人

■福利厚生の状況

職員の福祉および利益の保護の状況

区分 実施主体 内容

職員の

福利厚生

北 海 道 市 町 村 職 員 共 済 組 合 短期給付、長期給付、福祉事業などを実施

北 海 道 市 町 村 職 員 福 祉 協 会 医療給付、福利厚生事業、貸付事業などを実施

町 健康診断、健康増進事業、職員住宅

公務災害 地 方 公 務 員 災 害 補 償 基 金 職員が公務上の災害や通勤途上での災害を受けた場合は
災害補償制度が適用されます

職員の服務の状況
地方公務員法により、職員は全体の奉仕者として公共の利
益のため勤務し、職務の遂行にあたっては全力をあげてこ
れに専念しなければならないと定められており、法令など
に従う義務、秘密を守る義務、職務に専念する義務など各
種の義務が課せられています。

■互助会に対する公費負担状況（平成29年度）

互助会名 公費負担額 会員数 一人当たりの公費負担額 公費負担率

北 海 道 市 町 村 職 員 福 祉 協 会 757,642円 272人 2,787円 15.4%

※北海道市町村職員福祉協会の詳しい事業内容については、福祉協会のホームページをご覧ください。

職員の研修状況
多様化する行政需要に的確に対応するため自ら考え解決す
る職員の能力、社会状況の変化、分権型社会へのながれ、
厳しさを増す財政状況などに対応し、さまざまな課題に的
確に対処し一層住民の信頼と期待に応えるため職員の資質、
知識、技術の向上を図るため各種研修を実施しています。
市町村研修センター派遣 ６人、専門研修 ９人、町村会研修 
25人、職場研修など…のべ210人
その他一般教養など研修 11人

公平委員会への
不服申立などの状況

区分 件数
勤務条件に関する措置の要求の状況 0件
不利益処分に関する不服申立の状況 0件
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　除雪車両の事故が心配される次のような場合は、除
雪できません。
①地吹雪がひどく前が見えない場合
②夜間（災害発生や緊急時などの特別な状況を除く）

除雪作業方針
●除雪車出動の基準
　①・②を基準として除雪します。
①降雪量がおおむね10㎝
②�地吹雪などによる吹きだまりが所々にある場合
※�特例的な基準として、③・④の場合も除雪します。
③�雪が降った後に雨が降り、
アイスバーンになる恐れ
　がある場合
④�交通事故などが発生する
恐れがある場合

●出動時間
　次の時間に出動します。
○早朝の場合…午前５時30分に出動し、午前７時20分
　までに１車線を確保することに努めます。
○早朝以外の場合…雪などの状況に合わせて出動しま
　す。
※除雪路線まで遠い場合などは、状況に合わせ早く出
　動します。

●除雪できない場合

　効率の良い除雪のために、次のことにご協力をお願
いします。
①敷地内の雪は、道路へ出さないでください。
②路上駐車は、除雪の妨げとなるので止めましょう。

▶自宅周りの道路などが凍結した時の散布用の砂を若
　干用意していますので、役場・各公民館へ問い合わ
　せください。

▶�標茶市街…あすなろ道路㈱裏、平和コミュニティハ
ウス横
▶磯分内市街…旧磯分内小学校跡
▶虹別市街…第１入口

○緊急通行止めになる場合がありますので、出かける
　時は天気予報を見るなど注意しましょう。

お 願 い

お知らせ

排雪場所（私有地）のご協力について
　個人または法人で所有している空き地を、排雪場所として使
用することにご協力いただける方は、下記へご連絡ください。
　使用させていただいた排雪場所は、雪解け後に清掃します。
また、使用条件については、協議させていただきます。
　すでにご協力いただいている方には、深く感謝申し上げます。

■問い合わせ／役場建設課道路係
　　　　　　　　　　　（２階⑭番窓口☎内線236）

私有地

住 

宅

物
置

使
用
で
き
る

排
雪
場
所

道　路

（例）

▶湿った雪の時や雪の量などによって除雪が遅れるこ
　とがあります。
　また、除雪中、私有地に雪が入ることなどがありま
　すが、ご理解とご協力をお願いします。
▶除雪の妨げになりますので、歩道や道路わきにごみ
　箱などを置かないようにお願いします。
▶�除雪作業後に間口に残った雪は、各家庭で除雪する
ようご協力をお願いします。

町指定の排雪場所は次のとおり

除雪だより
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担　当　地　区 委　　託
車両番号 路線数 延長㎞ 業者名 電　話

川上、開運 ２ 13 1.5 あすなろ道路 485-2649
常盤、川上 ３ 11 1.4 住 友 建 設 485-3370
萩野、虹別市街 ４〜６ 12 10.8 大 鈴 工 業 488-2052
阿歴内、パルマイ、沼の上 ８ ３ 1.3 道 路 工 業 487-8103
塘路市街、麻生、（歩道） ９〜11 50 12.7 遠 藤 産 業 485-3511
栄、西熊牛 13、66 ８ 22.4 砂 利 工 業 485-2483
西熊牛、熊牛、磯分内市街、（歩道） 14〜19 46 64.8 岡 村 産 業 486-2359
富士、開運、桜、（歩道） 20〜22 42 12.8 大 栄 運 輸 485-2833

旭、虹別、久著呂、コッタロ 23〜27
29 52 40.8 日 野 組 485-1036

常盤、平和、茶安別 30〜36 51 56.9 新 根 開 発 485-2148
上虹別 37、38 ７ 7.2 北 盛 運 輸 488-2059
弥栄、沼幌、厚生、五十石、茅沼、阿歴内、
多和、オソベツ、常盤、川上、開運（歩道） 39〜57 94 187.4 丸 越 産 業 485-2405

麻生 60 25 7.2 林 重 機 工 業 485-3482
桜、桜住民センター、
町立病院駐車場 61 ８ 1.2 大 東 商 事 485-1606

旭、富士、開運公住、バスターミナル、
開発センター 62 23 3.2 後 藤 組 485-2408

上茶安別 64 ４ 8.3 真 野 産 業 485-2285
桜、ルルラン、終末処理場 65 19 5.0 丸 栄 組 485-2892

小　　計 466 445.2
標茶市街全域、ルルラン通り 26 16.7 役 場 485-2111
虹別 27 61.4 役 場 485-2111

小　　計 53 78.1
合　　　　　　　計 519 523.3

※担当区域については、変更になる場合があります。
※上記区域のほかに、福祉除雪を実施している路線があります。

国道…釧路開発建設部弟子屈道路事務所（☎482-2327）
道道…釧路建設管理部弟子屈出張所（☎482-2147）

7
委
託
業
者
の
車
両
番
号
で
す
。

➡

除雪委託車両には
左記のステッカーが
貼ってあります。

除雪に関するご意見などをお寄せいた
だくときは、委託車両番号も参考にし
てください。

 平成30年度　除雪担当業者一覧 

●町道に関する問い合わせ　　役場建設課道路係（２階⑭窓口☎内線236）

●その他の道路に関する
　問い合わせ
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年末  年始ガ イ ド
■１月４日㈮役場窓口業務を行います
　年末年始の休業期間が長くなることから１月４日
㈮に税務・住民・保健福祉課の窓口業務を行いま
す。納税相談、所得・納税証明、戸籍関係書類の
届け出や発行、国民健康保険・介護保険・国民年
金の各種届け出などが対象となりますのでご利用
ください。

○役場・町立病院・各公民館・ふれあい交流センター
　12月28日㈮まで平常どおり、12月29日㈯〜１月６
日㈰は休み（火葬・死亡届などの緊急を要する場
合は対応。町立病院は急患受付）、１月７日㈪か
ら平常どおり。
※町立病院の定期薬を服用の方は、休み中に薬切れ
が生じないよう早めに受診願います。

○町有バス
　12月28日㈮まで平常どおり
　12月29日㈯〜１月６日㈰は休み
　１月７日㈪から平常どおり

○図書館
　12月29日㈯まで平常どおり
　12月30日㈰〜１月５日㈯は休館
　１月６日㈰から平常どおり

○ごみ収集業務
　12月28日㈮まで平常どおり
　12月29日㈯〜１月６日㈰は休み
　１月７日㈪から平常どおり

○クリーンセンター
　12月28日㈮まで平常どおり
　12月29日㈯は午前９時〜正午
　12月30日㈰は休み
　12月31日㈪は午前９時〜午後２時
　１月１日㈫〜６日㈰は休み
　１月７日㈪から平常どおり

○農業者トレーニングセンター・
　ふれあいプラザゆう・武道館・博物館
　12月30日㈰まで平常どおり
　12月31日㈪〜１月５日㈯は休館
　１月６日㈰から平常どおり

◆
Ｑ
１
／
い
つ

も
憩
い
の
家
か

や
沼
の
日
帰
り

入
浴
を
利
用
し

て
お
り
源
泉
か

け
流
し
で
い
い

お
湯
で
す
が
、

熱
い
で
す
。
入

浴
さ
れ
て
い
る
方
も
露
天
風
呂
に

入
り
「
熱
い
」
と
い
う
声
を
聞
き

ま
す
。
露
天
風
呂
の
温
度
調
整
に

つ
い
て
検
討
し
て
い
た
だ
き
た
い

で
す
。
憩
い
の
家
か
や
沼
に
も
投

函
ポ
ス
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設
置
し
利
用
さ
れ
る

方
の
声
を
取
り
入
れ
て
い
た
だ
き

た
い
で
す
。�

【
匿
名
】

◆
Ａ
１
／
憩
の
家
か
や
沼
は
、
株

式
会
社
標
茶
町
観
光
開
発
公
社
を

指
定
管
理
者
と
し
て
運
営
さ
れ
て

お
り
ま
す
。

　

憩
の
家
か
や
沼
は
、
全
て
の
浴

槽
で
加
水
お
よ
び
加
温
な
し
の
源

泉
１
０
０
％
掛
け
流
し
の
天
然
温

泉
で
す
。
そ
れ
ぞ
れ
の
浴
槽
の

温
度
に
つ
き
ま
し
て
は
、
定
期

的
な
検
温
に
よ
り
温
度
調
整
を

行
っ
て
お
り
ま
す
が
、
入
浴
さ
れ

た
時
に
温
泉
の
温
度
が
高
く
な
っ

て
い
た
も
の
と
思
わ
れ
ま
す
。
今

後
も
き
め
細
や
か
な
温
度
調
整
に

努
め
な
が
ら
、
利
用
さ
れ
る
多
く

の
方
々
の
満
足
を
高
め
て
い
く
よ

う
サ
ー
ビ
ス
の
向
上
に
努
め
て
い

く
べ
き
も
の
と
思
い
ま
す
。

　

ま
た
、
ご
指
摘
の
あ
り
ま
し
た

投
函
ポ
ス
ト
に
つ
き
ま
し
て
は
、

まちづくり
ポスト

の
指
定
管
理
者
と
す
る
議
決
を
い
た

だ
き
、
議
会
に
お
い
て
審
議
さ
れ
承

認
い
た
だ
い
た
経
営
改
善
計
画
に
基

づ
き
、
標
茶
町
観
光
開
発
公
社
が
運

営
を
行
っ
て
お
り
ま
す
。

　

ま
た
、
憩
の
家
か
や
沼
は
貴
重

な
財
産
で
あ
り
守
っ
て
い
く
べ
き

で
あ
る
と
い
う
町
民
の
ご
意
見
の

下
、
食
事
と
サ
ー
ビ
ス
充
実
の
た

め
の
新
た
な
企
画
に
よ
り
、
町
民

を
は
じ
め
よ
り
多
く
の
方
々
に
ご

利
用
い
た
だ
け
る
よ
う
全
力
で
取

り
組
ん
で
お
り
ま
す
。

　

標
茶
町
観
光
開
発
公
社
の
在
り

方
へ
の
検
証
が
必
要
で
は
と
い
う

点
に
つ
い
て
は
、
現
段
階
で
は
、

公
社
に
安
定
的
な
経
営
を
継
続
さ

せ
、
そ
の
信
用
を
回
復
さ
せ
な
が

ら
、
将
来
の
経
営
に
向
け
て
は
、

皆
様
の
ご
意
見
を
う
か
が
い
な
が

ら
判
断
す
べ
き
と
考
え
て
お
り
、

町
と
し
て
は
、
経
営
改
善
計
画
が

達
成
さ
れ
る
よ
う
に
、
具
体
的
に

は
、
本
年
４
月
よ
り
民
間
レ
ス
ト

ラ
ン
の
経
営
を
さ
れ
て
い
た
方
を

支
配
人
と
し
て
招
聘
し
た
事
、
次

に
地
域
お
こ
し
協
力
隊
員
の
活
用

に
よ
る
憩
の
家
か
や
沼
を
関
連
づ

け
た
温
泉
・
湿
原
・
食
に
関
す
る

情
報
発
信
。
ま
た
、
憩
の
家
か
や

沼
の
長
寿
命
化
の
た
め
の
調
査
委

託
業
務
、
そ
の
他
、
定
期
的
な
公

社
の
経
営
状
況
の
確
認
な
ど
を
行

な
っ
て
お
り
、
今
ま
で
と
同
様
、

引
き
続
き
支
援
し
て
ま
い
り
ま
す
。

�

【
観
光
商
工
課
】

◆
Ｑ
２
／
本
欄
で
２
度
観
光
開
発

公
社
に
対
す
る
質
問
を
し
て
い
ず

れ
も
納
得
で
き
る
回
答
が
得
ら
れ

ま
せ
ん
。
今
回
新
町
長
に
改
め
て

お
尋
ね
し
ま
す
。
現
在
の
開
発
公

社
経
営
不
振
の
原
因
は
何
な
の
か

究
明
が
必
要
で
は
な
い
か
。
運
営

内
容
が
変
わ
り
、
そ
れ
ま
で
町
の

関
与
が
ほ
と
ん
ど
無
か
っ
た
に
も

か
か
わ
ら
ず
、
こ
の
２
年
あ
ま
り

町
職
員
の
派
遣
な
ど
積
極
的
に
関

与
し
て
こ
の
不
振
原
因
は
何
な
の

か
。
昨
年
10
月
に
町
民
説
明
会
に

お
け
る
町
側
の
姿
勢
は
今
と
な
っ

て
は
甚
だ
疑
問
で
あ
る
。
再
度
、

観
光
開
発
公
社
の
在
り
方
に
検
証

が
必
要
で
は
な
い
か
。

�

【
塘
路　

森
田　

真
史
】

◆
Ａ
２
／
憩
の
家
か
や
沼
は
、
昨
年

12
月
議
会
に
お
い
て
、
標
茶
町
観
光

開
発
公
社
を
平
成
30
年
度
か
ら
平
成

35
年
度
ま
で
の
間
、
憩
の
家
か
や
沼

宿
泊
者
に
は
ア
ン
ケ
ー
ト
用
紙
を

各
部
屋
に
配
置
し
て
お
り
ま
し
た

が
、
ご
入
浴
や
お
食
事
に
利
用
さ

れ
る
方
々
か
ら
の
お
声
を
取
り
入

れ
、
サ
ー
ビ
ス
向
上
に
努
め
て
い

く
べ
き
も
の
と
思
い
ま
す
の
で
、

早
速
ロ
ビ
ー
に
設
置
し
て
お
り
ま

す
。
ご
利
用
さ
れ
る
方
の
満
足
を

高
め
る
た
め
配
意
し
て
お
り
ま
す

が
、
気
付
か
な
い
点
も
多
々
あ
る

と
思
い
ま
す
の
で
、
要
望
な
ど
ご

ざ
い
ま
し
た
ら
遠
慮
な
く
声
を
お

寄
せ
い
た
だ
け
れ
ば
と
思
い
ま
す
。

�

【
観
光
商
工
課
】
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　標茶消防団・署では、年末の火災予防のため、次の日程で歳末特別警戒を実施します。
●磯分内地区巡回（磯分内少年消防クラブ）…12月１日㈯、午前10〜11時
●標茶市街歳末広報（女性防火クラブ）…12月12日㈬、午前11時〜11時45分
●全町歳末特別警戒巡回（標茶消防団・署）…12月26日㈬〜31日㈪、午後７〜10時

歳末特別警戒を実施します!!

消防だより
ホームページ
 http://www.town.shibecha. hokkaido.jp/~sfsma/

標茶消防署☎485-2021

今年最後の火災予防

　年末は、新年を迎える準備の忙しさから、火災予防
に対する意識が薄れがちになります。いま一度、家族
皆さんで火の元の安全を確認し、明るい新年を迎えま
しょう。

年末にいま一度ご注意を

コンセントのホコリを
溜めないようにしましょう！

誰もいない部屋では、
線香や灯明をつけっぱなしに

しないように！
寝たばこは

絶対にやめましょう！

こんろのそばを
離れるときは必ず
火を消しましょう

土地･家屋や軽自動車の名義を変更される方へ
土地・家屋の場合
・ すでに登記されている土地や家屋の所有者（名義人）を売買や相続などで変更する場合は、釧路地方法務局（☎

0154-31-5000）で登記の変更をしてください。
　なお、登記をされていない家屋については、役場窓口で手続きをしてください。
　12月31日までに手続きを完了すると、来年度から固定資産税の納税義務者が変更になります。
・ 相続登記をする方で、その手続きが遅れる場合は、相続人の中から来年度以降固定資産税を代表して納めてい

ただく方を相談し決めてください。手続きに必要な用紙は送付します。
■問い合わせ／役場税務課税務係（１階⑨番窓口☎内線152）
軽自動車の場合

車　　　　種 手続き（申告）場所・問い合わせ 手続きに必要なもの
原動機付自転車
◦125㏄以下のバイク
◦ミニカー　など 役場税務課税務係

（１階⑨番窓口☎内線152）

◦新所有者の認め印
◦標識
（ナンバープレート）
◦標識交付証明書

小型特殊自動車
◦農耕作業用（トラクターなど）
◦その他特殊作業用（ホイルローダーなど）
軽四輪自動車
◦660㏄以下の軽四輪車
軽二輪車
◦125㏄を超え250㏄以下のバイク

釧路軽自動車協会
（☎0154-51-0745） 譲渡による名義変更･

廃車･住所変更などは、
左記に問い合わせくだ
さい。二輪の小型自動車

◦250㏄を超えるバイク
北海道運輸局釧路運輸支局

（☎0154-51-2522）

※平成31年７月１日から、軽二輪車は北海道運輸局釧路運輸支局での手続きとなります。
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地
域
お
こ
し
協
力
隊

活
動
日
誌

地域おこし協力隊
小浜　愛

vol.15

　

協
力
隊
と
し
て
就
任
し
２
カ
月

が
た
ち
ま
し
た
。
あ
る
時
は
町
内

Ｍ
Ａ
Ｐ
を
片
手
に
町
内
を
探
索

し
、
あ
る
時
は
チ
ー
ズ
作
り
体
験

に
参
加
し
、
ま
た
あ
る
時
は
、
酪

農
の
ま
ち
標
茶
の
ご
当
地
グ
ル
メ

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
で
の
牛
乳
を
使
っ

た
調
理
に
参
加
、
釧
路
湿
原
連
絡

協
議
会
主
催
の
野
鳥
観
察
会
や
湿

原
探
索
、
観
光
と
食
に
関
連
し
た

セ
ミ
ナ
ー
な
ど
に
参
加
す
る
な
ど

多
岐
に
渡
り
「
標
茶
町
の
自
然
と

食
」
の
分
野
に
関
連
し
た
場
で
の

情
報
収
集
に
時
間
を
使
っ
て
い
ま

す
。
ま
た
、
観
光
の
宿
泊
場
所
の

１
つ
で
も
あ
る
源
泉
１
０
０
％
か

け
流
し
温
泉
「
憩
の
家
か
や
沼
」

で
の
業
務
支
援
も
し
て
い
ま
す
。

　

町
内
の
保
育
園
に
通
園
し
て
い

る
３
歳
、
６
歳
の
子
ど
も
た
ち
は

積
極
的
に
外
へ
出
る
園
の
ス
タ
イ

ル
が
合
っ
た
よ
う
で
、
下
の
子
は

北
海
道
に
来
て
か
ら
体
重
が
増
え

低
体
重
が
改
善
し
ま
し
た
。
今
年

か
ら
始
ま
っ
た
幼
稚
園
、
保
育
園

で
の
「
ふ
る
さ
と
給
食
」
で
は
、

特
産
品
の「
星
空
の
黒
牛
」を
使
っ

た
ビ
ー
フ
カ
レ
ー
、「
風
牧
場
」

の
風
の
ヨ
ー
グ
ル
ト
、
地
産
地
消

の
根
菜
サ
ラ
ダ
が
あ
り
ま
し
た
。

　

今
は
自
宅
の
ス
ト
ー
ブ
に
使
う

ま
き
を
集
め
な
が
ら
、
こ
れ
か
ら

来
る
寒
い
冬
に
備
え
て
い
ま
す
。

配偶者控除および配偶者特別控除が変わります！
　平成29年度税制改正により、配偶者控除および配偶者特別控除の見直しが行われ控除額などが改正されました。
　※下記については、主たる生計維持者を夫とした場合を例に説明しています。
配偶者控除
　これまでは夫の年収がいくらであっても、
妻の年収が103万円（年間所得38万円）以下
であれば満額38万円の配偶者控除が受けられ
ました。
　しかし、平成30年からは、夫の年収が1,120
万円を超えている場合は、控除額は徐々に減
額され、1,220万円を超える場合には配偶者
控除の適用を受けることができなくなりまし
た。
配偶者特別控除
　改正前は、妻の年収が103万円超から141万
円（年間所得76万円）以下の場合に段階的な
控除がありました。今回の改正では収入の上
限額が、201万5,999円まで引き上げられました。
　また、これまでの配偶者特別控除では満額
である38万円の控除を受けられる範囲が妻の
年収が103万円超から105万円まででしたが、
今回の改正で年収150万円までは38万円の控
除が適用されるようになりました。
　夫の年収制限は配偶者控除と同じです。
※�年収については、給与所得者を例にしてい
ます。年金収入、事業収入などがある方の
場合、収入要件が異なりますので、ご不明
な点がありましたら、下記まで問い合わせ
ください。

３８万円

控除額

０円

１０３万円

妻の年収

１５０万

配偶者特別控除

２０１万５,９９９円

■問い合わせ／釧路税務署（☎0154-31-5100）、役場税務課税務係（１階⑨番窓口☎内線152)

配偶者控除
夫の年収

1,120万円
以下

1,170万円
以下

1,220万円
以下

妻の年収
(年間所得)

103万円(38万円)以下 38万円 26万円 13万円

配偶者特別控除
夫の年収

1,120万円
以下

1,170万円
以下

1,220万円
以下

妻の年収
(年間所得)

150万円(85万円)以下 38万円 26万円 13万円
155万円(90万円)以下 36万円 24万円 12万円
160万円(95万円)以下 31万円 21万円 11万円
167万円(100万円)以下 26万円 18万円 ９万円
175万円(105万円)以下 21万円 14万円 ７万円
183万円(110万円)以下 16万円 11万円 ６万円
190万円(115万円)以下 11万円 ８万円 ４万円
197万円(120万円)以下 ６万円 ４万円 ２万円
201万円(123万円)以下 ３万円 ２万円 １万円
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公的年金などを受給されている方へ
以下の全てに当てはまる方は、所得税の確定申告は必要ありません。

・公的年金等の収入金額の合計額が400万円以下（※１）の方
・その公的年金等の全部が源泉徴収の対象の方
・公的年金等に係る雑所得以外の所得金額（※２）が20万円以下の方

※１複数から受給している場合は、全ての公的年金等源泉徴収票の「支払金額」を合計した金額です。
※２「公的年金等に係る雑所得以外の所得」で主なものの所得金額の計算方法は、下記のとおりです。

所得の種類 所得の内容 所得金額の計算方法

給与所得 給与・賞与、
パート収入など

給与等の収入金額－給与所得控除

給与等の収入金額が85万円を超える場合は、所
得金額は20万円を超えます。

雑所得（公的年金等以外） 個人年金、原稿料など 総収入金額－必要経費

配当所得
※�上場株式等に係る配当所
得の申告不要制度を選択
した場合は除きます。

株式や出資の配当など 収入金額－株式などの元本取得に要した負債の利子

一時所得 生命保険の
満期返戻金など

（総収入金額�－収入を得るために直接要した金額－特
別控除額【最高50万円】）×�1/2

・�確定申告書には、マイナンバーの記載が必要になります。マイナンバーを記載した申告書などを提出する際は、
マイナンバーカードなどの本人確認書類が必要です。
・確定申告書作成の際は、復興特別所得税の記入を忘れずにお願いします。
・所得税・復興特別所得税の確定申告が必要ない場合であっても、住民税の申告が必要な場合があります。
■問い合わせ／釧路税務署（☎0154-31-5100）、役場税務課税務係（１階⑨番窓口☎内線154）

インターネットで申告！e
イータックス

-Tax・e
エルタックス

LTAXをご利用ください
　国税・地方税の申告には、自宅などのパソコンでご利用いただける電子申告が便利です。
　国税はe-Tax、地方税はeLTAXをご利用ください。

ｅ−Ｔaｘ　国税の申告
所得税・消費税・贈与税
■ｅ−Ｔaｘホームページ／ http://www.e-tax.nta.go.jp
※平成31年１月からスマートフォンで所得税申告ができます。
■問い合わせ／ｅ－Ｔaｘ・作成コーナーヘルプデスク（☎0570-01-5901）

ｅＬＴＡＸ　地方税の申告
＜例＞北海道…法人道民税、法人事業税、地方法人特別税
　　　市町村…法人・個人市町村民税、固定資産税（償却資産）
■ｅＬＴＡＸホームページ／ http://www.eltax.jp/
■問い合わせ／
・法人道民税・法人事業税・地方法人特別税…釧路総合振興局課税課事業税間税係（☎0154-43-9161）
・�法人町民税・個人町民税（給与支払報告書）・固定資産税（償却資産）…役場税務課税務係（１階⑨番窓
口☎内線154）
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川
上

星
川　

海
斗

川
上
公
住

佐
々
木　

颯

畠
山　

タ
ケ
ル

開
運

小
場　

絢
平

田
代　
　

歩

橋
本　
　

要

坪
田　

り
ら

旭熊
谷　

宥
飛

服
部　

原
太

小
原　

百
華

蠣
崎　

理
央

本
間　

美
幸

富
士

中
村
早
緒
理

桜髙
橋　

愛
良

　

本
町
で
は
、
新
た
に
成
人
と
な

る
方
々
（
平
成
10
年
４
月
２
日
～

平
成
11
年
４
月
１
日
の
間
に
生
ま

れ
た
方
）
の
門
出
を
祝
し
、
平
成

31
年
標
茶
町
成
人
式
を
行
い
ま
す
。

　

本
町
に
住
民
登
録
し
て
い
る
方

に
は
す
で
に
ご
案
内
し
て
い
ま
す

が
、出
身
校
が
本
町
で
あ
る
な
ど
、

就
学
や
就
職
に
よ
り
住
民
登
録
さ

れ
て
い
な
い
方
々
の
参
加
も
で
き

ま
す
の
で
、
参
加
を
希
望
す
る
方

は
下
記
係
へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

ご
親
族
や
友
人
か
ら
の
情
報
も
お

待
ち
し
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
前
日
に
は
「
前
夜
祭
」

も
開
催
さ
れ
ま
す
。
企
画
運
営
に

協
力
で
き
る
方
も
募
集
し
て
い
ま

す
の
で
、
下
記
係
に
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

※
個
人
情
報
保
護
の
観
点
か
ら
、

名
簿
登
載
を
承
諾
さ
れ
た
方
の
み

掲
載
し
て
い
ま
す
。

　
　
　
　
　
　
（
11
月
９
日
現
在
）

■日時／ 平成31年１月13日㈰
　　　　午後１時から
※受け付けは正午から
■場所／ コンベンションホール

うぃず

■日時／ 平成31年１月12日㈯
　　　　午後７時から
※受け付けは午後６時30分から
■場所／開発センター
■会費／１人1,000円

成人式 前夜祭

平
和

倉
内　
　

渚

波
多
野　

霞

麻
生

伊
藤　

秀
哉

廣
澤　

香
純

栄伊
東　

大
輝

五
十
石

植
田　

光
広

オ
ソ
ツ
ベ
ツ

澁
谷
み
づ
き

チ
ャ
ン
・
タ
オ
・
ヴ
ィ

虹
別

チ
ャ
ン
・
フ
ォ
ン
・
タ
オ

手
塚　

咲
紀

 

（
敬
称
略
）�

標
茶
町
成
人
式

■申し込み・問い合わせ／教育委員会社会教育課社会教育係　（☎ 485-2111 内線 288）

大
人
の
自
覚
と
決
意
を
胸
に

「憩の家　かや沼」からのご案内 忘年会・新年会などのご
宴会・ご会合承ります

◇12月１日より新メニュー！！
・牛ホホ肉の柔らか煮　1,200円
・牛タンシチュ―　1,200円
・阿寒ポークカツ（トマトソース）1,200円
・ハム３種盛り合わせ　1,200円
・牡蠣フライ定食　1,000円

◇年末年始用オードブル予約承り中
　・白鳥（２～３名用）　5,000円
　・丹頂（２～３名用）　8,000円
※町内に限り12月31日午後４時頃お届け予定

☎︎ ４８７－２１２１
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トピックス 話題話題
　　いろいろ　　いろいろ
話 題話 題
　　いろいろ　　いろいろ
話 題話 題
　　いろいろ　　いろいろ
話 題話 題
　　いろいろ　　いろいろ

第12回不法投棄クリーン作戦が町道ルルラン通り
で実施されました。この日は約100人が参加し、可
燃130kg、不燃70kgのごみが回収されました。

きれいな町を目指し10/20

札幌駅構内にある北海道さっぽろ「食と観光」情報
館にて、標茶町酪農振興会連合会(大宮正明会長)の
皆さんがしべちゃ牛乳1,000個および地方発送用の
チラシと観光パンフレットの配布を実施し、本町の
酪農・農産品のPRを行いました。多くの方々が来
場し、開始から30分程で無料配布が終了しました。
また、同会場で酪農の仕事に少しでも興味をお持ち
の方を対象に、自然あふれる標茶町への「新規就農
相談会」を実施しました。

「酪農のまちしべちゃ」をＰＲしました10/30

ありがとうございます

釧路市在住
の伊在井邦
彦さんと京
子 さ ん が、
標茶幼稚園
とみどり保
育園に南標
茶の自家菜園で収穫した観賞用かぼちゃを寄贈して
くださいました。

10/10

釧路地方技
能士会標茶
支部（佐藤
善春支部長）
が地域貢献
として、磯
分内酪農セ
ンターと塘路住民センターの包丁研ぎ（研磨）をし
てくださいました。

10/12

釧路市在住
の伊在井邦
彦さんと京
子 さ ん が、
特別養護老
人ホームや
すらぎ園に
南標茶の自家菜園で収穫した新鮮な野菜を寄贈して
くださいました。

10/26

標茶町バレーボール少年団の団員18人が、町の施
設を利用させていただいている感謝の気持ちをこめ
て、町内のごみ拾いを行いました。

日頃の感謝を込めて10/15
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飲んで美味しい牛乳をさらに美味しく食べてもらいたい!

牛乳を食べよう！牛乳を食べよう！
今月のレシピ

作　　　り　　　方

①�ライスペーパーは水にくぐらせてもどし、固く絞ったぬれ布巾または
キッチンペーパーにのせる。
②�スライスチーズとロースハムは型抜きし、残った部分は千切りにする。
レタス、きゅうり、セロリは太めの千切りにする。
③�ライスペーパーの中央に型抜きしたチーズ、ハムをのせ、手前に千切り
した野菜、チーズ、ハムをのせて巻いていく。
④器に盛り、Aをよく混ぜて添える。

J-milkホームページより提供

材　　料（４人分）

チーズ入り生春巻き

スライスチーズは型抜きしても楽しいし、巻い
て仕上げる料理にも大活躍。見た目のおいしさもぐんとアップ！
ひとことミルクレッスン

ライスペーパー……………８枚
スライスチーズ……………８枚
ロースハム…………………８枚
レタス………………………２枚
きゅうり……………………２本
セロリ………………………１本
Ａ
　プレーンヨーグルト�……大さじ２
　マ ヨ ネ ー ズ……大さじ２
　スイートチリソース�……大さじ４

　

食
事
は
子
ど
も
の
心
身
の
成
長
を

担
う
大
切
な
も
の
で
す
。
子
ど
も
が

よ
く
食
べ
、
健
康
で
い
て
ほ
し
い
と

い
う
願
い
は
、
誰
に
で
も
あ
る
の
で

は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
今
回
は
、
食

事
の
際
に
心
掛
け
た
い
ポ
イ
ン
ト
を

紹
介
し
ま
す
。

楽
し
い
雰
囲
気
を
作
り
ま

し
ょ
う

　

食
事
の
雰
囲
気
を
明
る
く
す
る
こ

と
で
、
食
べ
る
こ
と
へ
の
意
欲
も
増

し
、
楽
し
い
気
持
ち
に
つ
な
が
っ
て

い
き
ま
す
。「
お
い
し
い
ね
」「
ど
ん

な
味
？
甘
い
か
な
？
」
な
ど
大
人
が

声
掛
け
す
る
こ
と
も
雰
囲
気
作
り
の

一
つ
で
す
。

手
づ
か
み
食
べ
は
で
き
る

だ
け
見
守
り
ま
し
ょ
う

　

９
カ
月
か
ら
１
歳
頃
の
子
ど
も

は
よ
く
「
手
づ
か
み
食
べ
」
を
し
た

が
り
ま
す
。
時
間
が
か
か
り
、
食

べ
こ
ぼ
し
も
あ
っ
て
大
変
で
す
が
、

自
分
で
食
べ
よ
う
と
す
る
意
欲
の

表
れ
で
す
。
手
づ
か
み
食
べ
を
す

る
こ
と
で
手
指
か
ら
、
柔
ら
か
い
、

硬
い
な
ど
触
感
を
学
ぶ
と
も
言
わ

れ
て
い
ま
す
。

　

食
べ
こ
ぼ
し
が
気
に
な
る
場
合

は
、
幼
児
用
の
ビ
ニ
ー
ル
エ
プ
ロ
ン

を
着
け
た
り
、
椅
子
周
り
に
新
聞
紙

を
敷
く
な
ど
の
方
法
を
お
勧
め
し
ま

す
。
ま
た
、
生
野
菜
は
子
ど
も
の
喉

に
詰
ま
り
や
す
い
の
で
「
ゆ
で
る
」

な
ど
、食
材
に
は
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

手
指
に
合
う
道
具
を
使
い

ま
し
ょ
う

　

食
具
や
食
器
を
う
ま
く
使
え
て
い

ま
す
か
。
成
長
段
階
に
合
っ
た
物
を

使
う
こ
と
で
、
う
ま
く
口
に
食
べ
物

を
運
べ
る
よ
う
に
な
り
、
こ
ぼ
す
こ

と
が
減
っ
て
い
き
ま
す
。

　

ス
プ
ー
ン
や
フ
ォ
ー
ク
を「
握
り
」

で
は
な
く
、
親
指
・
人
さ
し
指
・
中

指
の
３
本
で
支
え
て
持
ち
、
う
ま
く

使
え
る
よ
う
に
な
っ
て
か
ら
箸
へ
移

行
し
て
い
く
と
、
ス
ム
ー
ズ
に
切
り

替
え
ら
れ
ま
す
。

　

う
ま
く
使
え
る
と
親
子
そ
ろ
っ
て

う
れ
し
い
気
持
ち
に
な
り
ま
す
よ

ね
。マ

ナ
ー
と
時
間
を
意
識
し

ま
し
ょ
う

　

食
事
の
マ
ナ
ー
は
小
さ
い
う
ち
に

伝
え
て
い
く
と
、
身
に
付
き
や
す
い

も
の
で
す
。「
い
た
だ
き
ま
す
」「
ご

ち
そ
う
さ
ま
」
の
あ
い
さ
つ
や
「
食

器
に
手
を
添
え
る
」「
座
っ
て
食
べ

る
」
な
ど
当
た
り
前
の
よ
う
な
こ
と

で
も
、
大
人
も
一
緒
に
行
っ
て
丁
寧

に
伝
え
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

　

ま
た
、
遊
び
食
べ
も
減
ら
し
た
い

で
す
よ
ね
。
子
ど
も
が
集
中
で
き
る

時
間
は
短
い
も
の
で
す
。
食
べ
る
時

間
の
目
安
を
20
分
程
度
と
決
め
て
お

き
、
遊
び
食
べ
が
始
ま
っ
た
ら
「
ご

ち
そ
う
さ
ま
か
な
？｣

な
ど
声
掛
け

を
し
、
切
り
上
げ
る
こ
と
も
一
つ
の

方
法
で
す
。
テ
レ
ビ
や
玩
具
に
気
を

と
ら
れ
食
事
が
進
ま
な
い
こ
と
も
あ

り
ま
す
の
で
、
環
境
へ
の
配
慮
も
心

掛
け
て
み
ま
し
ょ
う
。

■
相
談
・
問
い
合
わ
せ
／

・
子
育
て
に
関
す
る
こ
と

　

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

�

（
☎
４
８
５
―
１
２
７
７
）

・
子
ど
も
の
発
達
に
関
す
る
こ
と

　

子
ど
も
発
達
支
援
セ
ン
タ
ー

�

（
☎
４
８
５
―
１
９
３
３
）

楽
し
い
食
事
と
マ
ナ
ー

こんにちは
子育て支援
センターです

健康・快適生活
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日　　時 内　　容 場　　所

平成31年１月30日㈬
午後１時30分〜３時30分

開講式
講演会「健診の結果からみる私の体」
講師　長島寿恵氏（薬剤師・健康運動指導士）

ふれあい交流センター

２月７日㈭
午後１時30分〜３時

運動教室①
講師　小林秀子氏（パーソナルフィットネストレーナー） 開発センター

２月18日㈪
午前10時〜午後１時

栄養教室
体は毎日の食事からできています！
栄養バランスについて学びます。

ふれあい交流センター
２月28日㈭
午後１時30分〜３時 運動教室②③

小林先生の指導の下、体をほぐしていきましょう。３月11日㈪
午後１時30分〜３時

３月18日㈪
午後１時30分〜３時30分 運動教室④、閉講式

マイナス５歳
ヘルスアップ教室を
開催します

　今年も仲間と一緒に、楽しく運動をしたり、じっくり食事を振
り返ってみませんか？なかなか運動習慣が身に付かない方も教室
で心地よい汗をかきましょう。
■ 対象者／今年度、特定健診（国保ドック、ミニドックを含む）

を受けている方
■申込締切／12月28日㈮

■申し込み・問い合わせ／ふれあい交流センター健康推進係（☎485-1000）

　寒さが厳しい時期となりました。水道や水洗トイレの凍結に注意しま
しょう。万が一凍結した場合は、下記指定店に修理を申し込んでください。
　また、地下水を利用している方は、凍結しない程度に蛇口を閉め、節水
にご協力ください。

水道の凍結に
ご注意を

■水道の凍結（指定給水装置工事事業者）
　水洗トイレの凍結（排水設備指定工事店）
▽町内
・永昌工業………………………………☎485-3650
・服部組…………………………………☎485-2098
・三浦ポンプ機械店……………………☎485-3136
・小野商店………………………………☎485-1345
▽町外
・共立……………………………… ☎0154-22-0808
・後藤工務店……………………… ☎0154-36-2325
・ホームクリニックオオサキ…… ☎0154-31-0039
・竹崎工業………………………… ☎0153-77-2144
・釧路設備工業…………………… ☎0154-37-3178
・中山工業………………………… ☎0154-52-3506

■水道の凍結のみ（指定給水装置工事事業者）
▽町外
・大倉工業………………………… ☎0154-24-5176
・第一水道工業…………………… ☎0154-23-3414
・太平洋設備……………………… ☎0154-46-3474
・綜合設備………………………… ☎0154-25-3116
・協和建設工業…………………… ☎0154-75-2240
・細谷設備………………………… ☎0153-78-2626
・佐藤工業………………………… ☎0153-52-2406
・クラシアン……………………… ☎0120-511-511
■水洗トイレの凍結のみ（排水設備指定工事店）
▽町内
・ライフクリエイトくまがい…………☎485-2327
・藤原組…………………………………☎485-3110
・カネゼン建設…………………………☎486-2454
・赤坂建設………………………………☎486-2109

　保健推進委員会では、歯周病が及ぼす全身への
影響をテーマに研修会を企画しました。歯周病は、
心疾患、高血圧、糖尿病などの生活習慣病に深く
関わっていることが明らかとなっています。歯周
病と体の関係について理解を深め、いつまでも健
康で元気に過ごしましょう。

■日時／12月13日㈭、午後１～３時（受け付け…午後０時30分）
■場所／ふれあい交流センター
■演題／「生活習慣病の予防は歯周病対策から」
■講師／釧路保健所　主任技師（医学博士）　中山　佳美氏
■�問い合わせ／ふれあい交流センター健康推進係
　（☎485-1000）

健康づくり講演会および保健推進委員全体研修会のお知らせ

健康・快適生活
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　今回は塘路にお住まいの安部ますみさん
をご紹介します。安部さんはさまざまな活
動に参加されており、お忙しい中、貴重な
お話を聞くことができました。
　安部さんは、阿寒町で生まれ、幼少期か
ら本町に住み始め、結婚されてから塘路で
暮らされています。塘路に住み始めてから
は、ひしのみ保育園の調理員として約25
年働いていました。そのころ食生活改善協
議会の養成講座が初めて開催されました。
調理員として働いていたことで食に関心が
あり、仕事の役に立つと思い、お仕事をし
ながら通い始めたそうです。現在は会長を
務められ、初期からいる貴重な会員の一人
でもあり、会員からの信頼も厚く、とても
頼りになる存在となっています。食べるこ
とが好きと話され「昔は好き嫌いができる
ような環境じゃなかったからね。なんでも
おいしく食べられることが健康法の一つ」
と話されていました。
　また、一人暮らしの友人に対し「毎日食
事を１人でするのは寂しいから」と、みん
なでおかずを持ち寄って定期的にランチ会
を開いているそうです。毎回さまざまな料
理が並び、持ち寄った料理の作り方やたわ
いない会話をすることが楽しみだそうで
す。健康の秘訣は、体に良い食べ物を食べ
ることだけではなく、みんなで食事をする
時間も大切だと感じました。
　ほかにもお忙しい中、貯筋クラブで体操
をされていたり、アイヌ文化研究会に所属
し「伝統を残したい」「現代にも取り入れ
られるものだから」と、アイヌの刺しゅう
講座の事務局を担っています。毎日いろい
ろな人と交流し、話をすることも楽しみの
一つとのことです。
　大きな病気にかかったこともなく、風邪
もひかないとのことで「親からもらった健
康な体に感謝している」と話されていまし
た。「健康のためにしていることはないよ」
と何回もおっしゃっていましたが、たくさ
んの人たちと関わり、おいしく楽しく食事
をすることが安部さんの健康の秘訣となっ
ているようです。
　最後に安部さんは「食生活改善協議会の
会員が減ってきているので、食に関心のあ
る方はぜひ声を掛けてください」と話され
ていました。

私の健康法
健康しべちゃ21

▽第50回目
安部ますみさん

ＰＣＢを使用している
　　　　電気機器などはありませんか
　ＰＣＢを使用している電気機器（変圧器、コンデンサー、
家庭用を除く蛍光灯安定器など）を保有している場合は、
ＰＣＢ特別措置法に基づき届け出が必要です。事業所など
で使用している電気機器や、電気室・キュービクル・倉庫
などに保管されている電気機器にＰＣＢが使用されている
ものがないか点検を行い、届け出されていないＰＣＢ使用
機器がある場合は、速やかに届け出を行ってください。詳
しくは、下記まで問い合わせてください。
※�ＰＣＢとは…ポリ塩化ビフェニルという人工的に作られ
た油の一種です。主に電気機器の絶縁油などに使用され
ていましたが、人体に有害な物質であることが判明した
ため、処理期限内に適正な処理施設で処分するよう法律
で定められています。

■�問い合わせ／�北海道環境生活部環境局循環型社会推進課
廃棄物管理グループ（☎011-204-5199）

ほくでんを装う
業者からの
機器取り換え
勧誘に注意！

生活豆知識
　

電
気
販
売
会
社
で
あ
る
北
海
道

電
力
に
な
り
す
ま
し
、
電
気
機
器

購
入
の
契
約
を
さ
せ
る
詐
欺
が
電

力
自
由
化
を
き
っ
か
け
に
増
加
し

て
い
ま
す
。
本
町
で
も
不
審
な
電

話
が
あ
っ
た
と
の
相
談
が
あ
り
ま

し
た
の
で
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

事
例

　

ほ
く
で
ん
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
を

名
乗
る
者
か
ら
「
電
気
メ
ー
タ
ー

を
デ
ジ
タ
ル
メ
ー
タ
ー
（
ス
マ
ー

ト
メ
ー
タ
ー
）
に
取
り
換
え
る
。

新
規
参
入
し
た
○
○
電
機
の
製
品

を
使
用
し
た
い
の
で
、
契
約
を
交

わ
さ
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
。
お
客

様
番
号
を
教
え
て
ほ
し
い
」
と
電

話
で
説
明
を
受
け
、
番
号
を
伝
え

た
と
こ
ろ
、
工
事
終
了
後
に
機
器

購
入
料
と
工
事
料
で
合
計
５
万
円

を
請
求
さ
れ
た
。

ひ
と
こ
と
ア
ド
バ
イ
ス

・�

ほ
く
で
ん
や
ほ
く
で
ん
よ
り
委

託
を
受
け
て
い
る
会
社
が
電
話

を
か
け
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。

・�

ほ
か
に
も
、
ほ
く
で
ん
に
な
り

す
ま
し
別
業
者
へ
電
気
使
用
契

約
を
さ
せ
る
手
口
、
点
検
お
よ

び
修
理
を
行
い
そ
の
代
金
を
請

求
す
る
手
口
も
あ
り
ま
す
。

・�

委
託
を
受
け
て
い
る
会
社
に
つ

い
て
は
、
身
分
証
明
書
・
業
務

委
託
証
明
書
を
そ
れ
ぞ
れ
携
帯

し
て
い
ま
す
の
で
、
不
審
に
感

じ
た
際
は
証
明
書
の
提
示
を
求

め
る
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

・�

「
お
か
し
い
」「
困
っ
た
な
」
と

思
っ
た
と
き
な
ど
は
、
１
人
で

悩
ま
ず
お
気
軽
に
左
記
相
談
窓

口
へ
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
相
談
窓
口
／

・�

役
場
観
光
商
工
課
商
工
労
働

係
（
２
階
⑯
番
窓
口
☎
内
線

２
５
１
）

・��

釧
路
市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

　
（
☎
０
１
５
４
―
24
―
３
０
０
０
）

・�

消
費
者
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン

　
（
☎
１
８
８
）

健康・快適生活
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町防災訓練での炊き出し訓練

　標茶町赤十字奉仕団は、赤十字の人道・博愛の精神に基づき全ての人々
の幸せを願い、明るく住みよい社会を築くために必要な、実際的事業に奉
仕することを目的としています。本町の居住者で奉仕団の活動に深い理解
のある、社員や一般篤志者によって組織されています。
　標茶町赤十字奉仕団では、新たに団員に加わり、一緒に奉仕（ボランティ
ア）活動をしていただける方を募集しています。
● 困っている人や地域のために「何かしたい！」という気持ちを持っている人
● ボランティアに興味はあるが、今まで機会がなく活躍の場を求めている人
● 空いている時間とやる気を有効に活用したい人
　どなたでも大歓迎です。入団希望の方や関心のある方は、下記までご連絡
ください。

主な活動内容
・�布団乾燥サービス（高齢者世帯な
どの自宅へ訪問し、布団乾燥を行う）
・�給食宅配サービス（高齢者世帯な
どへの給食宅配のための弁当作り）
・特別養護老人ホームでの奉仕活動
・社会福祉協議会事業への参加・協力
・単身高齢者との懇親会
・町防災訓練での炊き出し訓練
・視察研修

■申し込み・問い合わせ／標茶町赤十字奉仕団事務局�役場保健福祉課社会福祉係（１階④番窓口☎内線133）

標茶町赤十字奉仕団   新規団員の募集

社会福祉協議会事業への参加・協力

おめでとう
ございます

長寿88歳

《平成30年10月該当》
掲載に同意いただいた方のみ

掲載しています。佐藤みよ子さん
（オソツベツ）

佐藤　公典さん
（オソツベツ）

菅原　周作さん
（オソツベツ）

西村　泉さん
（常　盤）

飯塚ナヲヱさん
（塘　路）

丹羽　勝さん
（麻　生）

健康・快適生活
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町立病院からのお知らせ

内　　科　　◦�毎週火曜日・ 水曜日は、午後休診となります。（木曜日・ 金曜日の午後１～２時は、病棟回
診のため診察をお待ちいただいております）

外　　科　　◦北大医学部消化器外科Ⅰから１週間単位で出張医師が担当します。
　　　　　　◦毎週金曜日の受付時間は、午後３時までとなります。
産婦人科　　◦町立中標津病院から島野敏司医師が担当します。
　　　　　　◦診療日／毎週月曜日の午後
　　　　　　◦受付時間／午後１時～３時30分
　　　　　　◦予約制となっています。受診日の５日前までに来院時または電話で予約してください。
　　　　　　※予約がなくても受け付けますが、予約の方を優先します。（救急患者を除く）
リハビリテーション科　◦予約制となっています。新患の方は、医師の診察後に受診日時を予約します。
小 児 科　　◦旭川医大小児科から出張医師が担当します。　　　
☆12月の小児科診療受付時間

標茶町立病院　　　　☎485-2135
URL　http://www.town.shibecha.hokkaido.jp/~hospital/

受付診療時間　受付時間／午前の部…午前８時45分～11時　　午後の部…午後１時～３時45分
　　　　　　　　※自動再来受付機の稼働時間は午前７～11時、正午～午後３時45分です。
　　　　　　　診療時間／ 午前９時～午後４時45分

＝お願い＝町立病院は、救急指定病院として24時間体制で診療を行っていますが、医師の負担軽減のためにも、緊急
に診断・治療が必要な方を除き、通常時間帯の受診をお願いします。
なお、お子さんの急病などで受診した方がいいか迷う時には「北海道小児救急電話相談」に電話し、適切な助言を受
ける方法もありますので、ぜひご活用ください。（☎＃8000、相談時間／午後７時～翌朝８時、365日可能）

【予防接種】
※平成31年４月より「小児科/定期接種」の予約受付時間が、接種日前日の正午までに変更になります。
《小児科／定期接種》 ◦��麻しん風しん混合・ＢＣＧ・ヒブ・小児用肺炎球菌・B型肝炎・四種混合・日本脳炎・

水痘の接種希望者は、小児科診療日の午前11時までに病院へ電話連絡してください。（ワ
クチンの準備の都合上、お願いします）

　　　　　　　　 　◦�ＢＣＧ以外の予防接種は、同時接種が可能です。同時接種の詳細は、病院へ問い合わせ
ください。

《16〜20歳未満の日本脳炎》�◦�対象の方で接種を希望する方は、１回目の接種はふれあい交流センターへ、２回目以降
の接種は町立病院にそれぞれ１週間前までに申し込みください。

《子 宮 頸
けい

が ん》◦�定期接種（中学１年〜高校１年対象）は、14日前までに病院へ電話連絡してください。
ワクチン入荷日が確定次第、接種日を決定します。

　　　　　　　　 　◦�定期接種・任意接種ともに、産婦人科での診療となりますので、上記日程を参照してく
ださい。

《イ ン フ ル エ ン ザ》◦１日の予約人数が限られていますのでお早めにご連絡ください。
《任 意 接 種》◦�おたふくかぜ・定期接種以外の水痘・65歳以上の肺炎球菌・小児用肺炎球菌・子宮頸が

ん・麻しん・風しん・麻しん風しん混合・インフルエンザは予約が必要となりますので、
５日前までに総合受付窓口または電話で申し込みください。

※定期の予防接種についての詳細は、ふれあい交流センター健康推進係(☎485-1000)へ問い合わせください。
【看護部より】５月から８月にかけて、患者様やご家族様にご協力をいただきました、患者満足度調査のアンケー
ト結果がまとまりました。１階は受付待合掲示板と内科外来待合、２階は病棟廊下の掲示板にそれぞれ掲示して
います。接遇に関しましては課題が多く残りますが、今回のアンケート結果を参考にし、地域住民の皆さんに信
頼かつ安心される対応ができるよう努力していきますので、よろしくお願いします。

一般診療 予防接種（事前予約が必要です）

午前の部 午後の部 13：00〜14：00 14:45〜15:45
8:45〜11:00 13:00〜14:00

４日㈫ ●

休　診

●
（全ての予防接種） 休　診

11日㈫ ● ●
（全ての予防接種） 休　診

18日㈫ ● ●
（全ての予防接種） 休　診

25日㈫ ● ●
（インフルエンザ同時接種含む）

●
（インフルエンザ単独接種のみ）

26日㈬ ● ● 休　診 休　診

健康・快適生活
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ゆとり生活

図書館だより
☎485-2300
■開館時間■
火～木曜日：午前10時～午後６時
金　曜　日：午前10時～午後９時
土・日曜日：午前10時～午後４時
休　館　日：月曜日・祝日

人形劇のつどい
■日時／12月８日㈯、午前10時30分〜
　町内の人形劇サークルの皆さんが「おおか
みと３びきの子ぶた」「ぐりとぐらのクリス
マス」などを上演します。ぜひ見に来てくだ
さい。

展示コーナー「クリスマスの絵本展」
■期間／12月１日㈯〜22日㈯
　図書館にはクリスマスに関連する本が約
600冊あります。その中から厳選して展示し
ます。貸し出しも行いますので、ご家族でお
楽しみください。

！ ！
！！！学校
の取組

沼幌小学校

　

沼
幌
小
学
校
は
、
今
年
開
校
95

周
年
を
迎
え
ま
し
た
。
今
年
度
も

新
１
年
生
３
人
を
迎
え
、
全
校
児

童
17
人
、
教
職
員
８
人
で
ス
タ
ー

ト
し
ま
し
た
。

　

「
一
人
一
人
の
存
在
が
認
め
ら

れ
、
子
ど
も
の
居
場
所
の
あ
る
学

校
」
を
目
指
し
、
地
域
の
協
力
を

得
て
、
本
校
な
ら
で
は
の
教
育
活

動
を
進
め
て
い
ま
す
。

こ
い
の
ぼ
り
集
会

　

４
月
16
日
、
や
っ
と
グ
ラ
ウ
ン

ド
の
雪
が
な
く
な
る
頃
、
校
庭
の

中
心
に
あ
る
ポ
ー
ル
に
こ
い
の
ぼ

り
が
泳
ぎ
ま
す
。
保
育
所
の
子
ど

も
た
ち
も
来
て
、
歌
を
歌
い
な
が

ら
、
自
分
た
ち
の
健
康
と
成
長
を

願
う
集
会
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

遠
足

　

５
月
18
日
、
バ
ス
通
学
し
て
い

る
子
ど
も
た
ち
に
長
い
距
離
を
歩

く
経
験
の
た
め
、
目
的
地
の
軍
馬

山
の
３
㎞
手
前
で
バ
ス
を
降
り
て

歩
き
ま
し
た
。
天
気
も
良
く
、
歌

を
歌
っ
た
り
、
し
り
と
り
を
し
た

り
し
て
楽
し
く
歩
く
こ
と
が
で
き

ま
し
た
。

地
域
合
同
大
運
動
会

　

６
月
２
日
、
上
沼
幌
・
沼
幌
・

上
御
卒
別
・
中
御
卒
別
・
下
御
卒

別
・
久
著
呂
の
６
地
域
の
幼
児
か

ら
お
年
寄
り
ま
で
が
集
ま
っ
て
大

運
動
会
が
開
か
れ
ま
し
た
。
た
く

さ
ん
の
人
が
集
ま
り
、
グ
ラ
ウ
ン

ド
が
に
ぎ
わ
い
と
活
気
に
あ
ふ
れ

ま
し
た
。
子
ど
も
た
ち
は
、
緊
張

し
な
が
ら
、
か
け
っ
こ
や
親
子
競

技
、
遊
戯
を
楽
し
み
ま
し
た
。

人
権
の
花

　

６
月
13
日
、
釧
路
人
権
擁
護
委

員
協
議
会
よ
り
、
プ
ラ
ン
タ
ー
と

お
花
の
セ
ッ
ト
を
、
児
童
１
人
１

セ
ッ
ト
ず
つ
い
た
だ
き
ま
し
た
。

秋
に
な
る
ま
で
、
児
童
が
責
任
を

持
ち
大
切
に
育
て
て
い
ま
し
た
。

Ｐ
Ｔ
Ａ
親
子
交
流
会

　

春
に
は
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
、
夏
に

は
「
夏
の
夜
を
楽
し
む
会
」
、
秋

に
は
ボ
ウ
リ
ン
グ
、
冬
に
は
ス

キ
ー
と
、
子
ど
も
・
保
護
者
・
教

職
員
と
の
交
流
会
を
、
年
に
４
回

行
い
、
交
流
を
深
め
て
い
ま
す
。

博物館ラウンジがギターの
調べにつつまれました
　11月６日に博物館ラウン
ジにて、シンガーソングライ
ター秋本節さんによる道東ラ
イブツアーが行われました。
塘路実行委員会主催で行われ
たライブには40人を超える
方々が来られ、会場は秋本さ
んの巧みなギター演奏と歌声
に包まれました。
　博物館には演奏会や展示会などに使用できる部屋があり
ます。お気軽にご相談ください。
■�問い合わせ／博物館（☎487-2332）

No. ２
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ゆとり生活

掲載希望の方は、イラスト・ 詩・
絵画・写真ほか何でも結構ですの
で、作品に住所・氏名を記入の上、
次のところまでお寄せください。
〒088-2312　川上４丁目２番地

役場企画財政課地域振興係
「みんなの作品展コーナー」

投稿お待ち　
　しています

川
　
柳
（
標
茶
川
柳
の
会
）

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

◦
例
会
に
急
が
さ
れ
な
が
ら
句
を
作
る�

葉
佐　

智
恵

◦
大
臣
に
な
っ
て
喋
れ
ば
ボ
ロ
が
出
る�
佐
藤　

教
子

俳
　
句
（
標
茶
菱
の
実
吟
社
）

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

◦
冬
蕗
は
漬
け
物
石
の
旨
さ
か
な�

石
川　

陽
三

◦
師
走
便
あ
れ
こ
れ
詰
め
し
味
自
慢�

千
葉　

碧
水

◦
光
さ
す
窓
辺
に
微
笑
む
シ
ク
ラ
メ
ン�

舘
田　

曻
葉

短
　
歌
（
自
生
林
短
歌
会
）

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

◦
逝
く
秋
に
密
か
に
炎
え
し
ベ
ゴ
ニ
ア
に

　

セ
ン
タ
ー
前
は
し
ば
し
賑
合
う�

佐
藤　

教
子

◦
目
の
か
す
れ
幼
き
頃
は
め
か
く
し
と

　

か
ご
め
か
ご
め
と
遊
び
し
頃
も�

池
田
シ
ゲ
ノ

◦
草
々
と
も
み
じ
の
葉
た
ち
ハ
ラ
ハ
ラ
と

　

風
で
踊
り
て
西
陽
の
中
で�

大
山　

弘
子

文芸作品

大浦　松子さん（虹　別）の作品 鐙谷　節子さん（　旭　）の作品

絵手紙の会

賀東　嘉廣さん（　桜　）の作品

みんなの 

作品展

写
真
投
稿
作
品
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informationトク
標茶町役場☎485-2111

特　情報
トク

標茶町役場☎485-2111

特　情報

　冬期間のごみ収集について、皆さ
んのご協力をお願いします。
・�ごみが雪に埋もれて収集員がごみ
を見つけられないことがありま
す。雪に埋もれない場所にごみを
出してください。
・�吹雪などの悪天候によって、収集
作業が遅れる場合があります。ま
た、道路状況によって、収集作業
を中止することもあります。その
際は次週以降の収集となります。
・�悪天候などにより収集作業を中止
する場合は、町ホームページ（ア
ドレスは32ページ参照）と「ミル
クックさんのみるメール」にてお
知らせします。
○�問い合わせ／役場住民課環境衛
生係（１階③番窓口☎内線127）

　生まれてから91日以上の犬には
「犬の登録」と「狂犬病予防注射
の接種」が法律で義務付けられて
います。新しく犬を飼い始めたり、
登録が済んでいない犬がいれば、
役場で登録申請をしてください。
　狂犬病予防注射は、動物病院で
通年接種が可能です。町の接種は、
毎年５月頃に町内の各地点を巡回
する方法で実施しています。どち
らで接種しても料金は同じです。
１年に１度、必ず受けさせましょ
う。
　日頃から飼い犬が逃げ出さない
ようにしっかりつなぐか柵に入れ
ましょう。散歩に連れて行く時は
リードを付け、袋などを携帯して
ふんの後始末を確実に行いましょ
う。ペットを飼う際は責任を持ち、
マナーをきちんと守りましょう。
○�問い合わせ／役場住民課環境衛
生係（１階③番窓口☎内線127）

　資源ごみである「紙パック」と
「その他紙」を同じ袋に入れて出
す家庭が増えてきています。また、
「その他紙」とならないものが混
ざっている場合も増えています。
資源を有効に活用するため、分別
にご協力をお願いします。
○紙パックの分別・排出方法／
・�「紙パック」と表示のあるもの
が、資源ごみの対象になります。
・�中身を空にし、水洗いし乾燥さ
せ、切り開いてください。
・�透明または半透明の袋に入れる
かひもで束ねて出してください。
○その他紙の分別・排出方法／
・�「その他紙」の対象となるのは、
「紙製容器包装識別表示」のあ
る全ての紙製容器包装（紙箱や
紙袋など）や、コピー用紙、封
筒などといった雑紙です。
・�汚れた紙（油のついた紙、使い
終わったティッシュペーパーな
ど）、レシートなどの感熱紙、
シールや粘着テープなどは対象
になりません。
◯�問い合わせ／役場住民課環境衛
生係（１階③番窓口☎内線127）

○�日時／12月10日㈪、午前９時30
分（受け付けは午前９時から）
○場所／開発センター�
○�講師／くしろ湿原パーク憩の家
かや沼　支配人兼総料理長　
　名取博美氏
○参加費／無料�
○募集人数／35人（先着順）
○申込締切／12月５日㈬�
○���申し込み�・�問い合わせ／
　�標茶消費者協会�中嶋さん（☎
485-2891）、丸藤さん（☎485-
0031）、江口さん（☎485-1051）

　運転手のパート職
員を２人募集していま
す。
○�募集要件／65歳以
下で大型・ 中型・
普通自動車運転免
許証を有する健康な方
○�業務内容／利用者の送迎、乗車
の介助など

○�雇用期間／採用の日から６カ月
以内（更新予定あり）
※�詳細は、町ホームページ（アド
レスは32ページ参照）をご覧に
なるか、下記へ問い合わせてく
ださい。

○�問い合わせ／デイサービスセン
ター（☎485-1859）
　

　町から管理
委託を受けて
いる虹別連合
振興会では、
虹別オートキャンプ場を円滑に管
理運営するため管理人を募集しま
す。
○�募集要件／
・原則夫婦で通勤できる方
・�４月から勤務可能で５〜10月の
シーズン中に管理棟に寄宿でき
る方
・簡単なパソコン操作が可能な方
○�業務内容／キャンプ場管理・受
け付け・草刈りなど

○�労働保険／労災保険、雇用保険
あり

○�提出書類／履歴書（応募動機を
記述）

○�申込期限／平成31年１月31日㈭
○�申し込み・問い合わせ／虹別連
合振興会事務局（虹別酪農セン
ター☎488-2111）

デイサービスセンター
運転手を募集しています

犬の正しい
飼い方について

冬季のごみ収集に
ついて

紙パック・その他紙の
分別にご協力ください

虹別オートキャンプ場
管理人を募集します

北海道米消費拡大事業 
料理講習会
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○日時／平成31年１月27日㈰
・代表者会議…午前８時50分
・開会式…午前９時
○場所／野外アリーナ
○�参加対象／町内在住または在勤
在学している中学生以上および
招待チーム

○参加費／無料
○�チーム登録／選手４人・補欠２
人（試合は４人で出場・交代は自由）
○�競技部門／一般の部（詳細はポ
スターや参加申込書で確認して
ください）

○�申込期限／平成31年１月18日㈮
※�参加申込書は下記や各公民館、
町ホームページ（アドレスは32
ページ参照）で入手できます。

※�悪天候やリンクコンディション
が悪い場合は中止します。
○�申し込み・問い合わせ／農業者
　トレーニングセンター（☎485-2434）

　放送大学はテレビやインターネ
ットで授業を行う通信制の大学で
す。働きながら大学を卒業したい、
学びを楽しみたいなど、幅広い世
代の方が学んでいます。
　現在、平成31年度第１学期（４
月入学）学生を募集しています。
○募集学生の種類／
教養学部
・�科目履修生（６カ月在学し、希
望する科目を履修）

・�選科履修生（１年間在学し、希
望する科目を履修）

・�全科履修生（４年以上在学し、
卒業を目指す）

○出願期限／平成31年３月17日㈰
※�インターネットでの出願も受け
付けています。

○�問い合わせ／放送大学北海道学
習センター（☎011-736-6318）

○日時／平成31年２月９日㈯
・�開会式…午前９時
・�競技開始…午前９時30分
※�悪天候の場合は中止。会場内に
赤旗を掲示する予定です。

○�場所／多目的運動広場スケート
リンク

○�参加対象／町内に在住または在
勤在学している方

○参加費／無料
○�競技種目／出場者が少ない競技
種目については、中止となる場
合があります。
・�幼児の部男子・ 女子…50ｍ・
100ｍ

・�小学１〜２年男子・ 女子…50
ｍ・100ｍ・300ｍ・500ｍ

・�小学３〜４年男子・女子…100
ｍ・300ｍ・500ｍ・1000ｍ※

・�小学５〜６年男子・女子…300
ｍ・500ｍ・1000ｍ・1500ｍ※

・�中学１年〜高校３年男子・女子
…500ｍ・1000ｍ・1500ｍ

・�一般男子・女子…300ｍ・500ｍ
・�地域対抗2000ｍリレー※…小学
生の部・中学生の部・高校生の
部・一般の部

○�出場制限／１人２種目まで申し
込みできます。※小学３〜４年
1000ｍ、小学５〜６年1500ｍ、
地域対抗2000ｍリレーは出場制
限には含みま
せん。

○�申 込期限／�
平成31年１月
25日㈮
※�参加申込書は
下記や各公民
館、町ホームページ（アドレスは
32ページ参照）で入手できます。

○�申し込み・問い合わせ／農業者
トレーニングセンター（☎485-
2434）

◎冬の植物を見に行こう
　湿原の植物はどうやって寒い冬を
乗り越えるのでしょうか？さまざま
な植物の越冬作戦を観察します。
○�日時／12月９日㈰、午前10時〜
正午
○定員／15人
○参加費／無料
○�集合・申し込み・問い合わせ／
鶴居村温根内ビジターセンター
（☎0154-65-2323）

　北海道横断自動車道は、札幌か
ら根室までをつなぐ高速道路で
す。平成28年３月に白糠〜阿寒間、
釧路西〜釧路東間が開通し、今年
度中には釧路東〜釧路別保間の開
通が予定されています。
　高速道路は沿線の市町村の産業
や文化交流の促進、圏域相互の発
展を図るためにも早期完成が望ま
れています。
　路線の現在の建設状況、高速道
路が果たす役割などを展示します
ので、ぜひご覧ください。
○期間／12月１日㈯〜13日㈭
○展示場所／開発センター
○�問い合わせ／北海道横断自動車
道釧路地区早期建設促進期成会
（☎0154-31-4599）

　調理職の臨時職員１人と介護職
の臨時職員を若干名募集していま
す。詳細は、町ホームページ（ア
ドレスは32ページ参照）またはハ
ローワーク釧路をご覧になるか、
下記へ問い合わせください。
○�問い合わせ／特別養護老人ホー
ムやすらぎ園（☎485-3501）

第24回標茶町
アイスストッカー大会

information

釧路湿原国立公園連絡
協議会からのお知らせ

第39回
町民スケート大会

放送大学
４月入学生募集

高速道路
パネル展を実施します

やすらぎ園臨時職員を
募集しています
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　本町では、麻生・平和地区の町
有地の売り払いを行っています。
○�売り払い物件・価格／町ホーム
ページに掲載（アドレスは32
ページ参照）

○�申し込み・問い合わせ／役場管理
課管財係（１階⑧番窓口☎内線141）

　政治家（公職の候補者・候補者
になろうとする方、現に公職にあ
る方）が、�選挙区内の人にお金や
物を贈ることは、法律で禁止され
ています。違反すると処罰され、
有権者が寄付を求めることも禁止
されています。「贈らない」「求め
ない」「受け取らない」の「三な
い運動」を進め、明るい選挙を実
現しましょう。�
○寄付禁止事項／�
◦お歳暮やお年賀
◦入学・卒業祝、病気見舞い�
◦��秘書などが代理で出席する場合�
の結婚祝い・葬式の香典
◦�葬式の花輪・�供花、落成式・�開�
店祝の花輪
◦�町内会の集会や旅行などの催物�
への寸志やスポーツ大会への飲�
食物の差し入れ

○申込方法／
　下記係へ申し込みください。
　（原稿は原則電子データ）
○申込期間／
・１月号…12月５日㈬まで
・�２月号…平成31年１月７日㈪
まで

○申し込み・問い合わせ／
　役場企画財政課地域振興係
　（２階⑰番窓口☎内線224）

　町民相互の
「みちしるべ」
である町民憲
章が、生活の
あらゆる場で
実践普及され
ることを目的
に作品を募集
します。
○�受付期間／12月３日㈪〜平成31
年１月17日㈭
○作品審査／平成31年１月24日㈭
○�作品展示／平成31年１月25日㈮
〜２月３日㈰

○展示場所／開発センター
○対象／標茶町民
○部門／
◦�幼児（毛筆・かい書作品、規格
は半紙）

◦�小学生（毛筆・かい書作品、規
格は半紙）

◦�中学生（毛筆・かい書または行
書作品、規格は半紙）

◦�高校生（毛筆・かい書または行
書作品、規格は半切1/4）

◦�一般（毛筆・かい書または行書
作品、規格は半切1/4）

○課題／
◦幼児、小学１年生…まち
◦小学２年生…きまり
◦小学３年生…大地
◦小学４年生…平和
◦小学５年生…自然
◦小学６年生…責任
◦中学生…開拓
◦�高校生・一般…標茶町民憲章、
自然に親しむ、明るい未来、そ
の他関連用語

○表彰式／
◦�日時…平成31年２月３日㈰、午
前10時

◦�場所…開発センター
○�提出先・問い合わせ／教育委員
会社会教育課社会教育係（☎内
線289）

　本町では毎月、夜間納付相談窓
口を開設しています。
　今月の窓口開設日は次のとおり
ですので、昼間はお仕事などで納
付相談が困難という方は、ご利用
ください。
　なお、コンビニエンスストアで
も町税などの納付ができますの
で、夜間や休日に納付するときな
どに利用してください。
　町税などは、皆さんの暮らしを
支えるための貴重な財源となって
いますので、納税に対するさらな
るご協力をお願いします。
○日時／12月27日㈭、午後８時まで
○場所／１階⑩番窓口
○�問い合わせ／役場税務課納税係
（☎内線155）および各担当係

　パスポートは申請をしてから受
け取るまでに約２週間かかりま
す。年内にパスポートの受け取り
を希望する方は、期限までに申請
してください。期限を過ぎてから
申請した方は、平成31年１月７日
㈪以降の受け取りになりますの
で、お早めに申請をお願いします。
◯�年内受け取り申請期限／
　12月13日㈭まで
※�年末年始の閉庁日にはパスポー
トの手続きはできませんのご注
意ください。

◯�問い合わせ／役場住民課町民係
（１階①番窓口☎内線122）

町税および各使用料などの
夜間納付相談窓口の開設

パスポートの
年内受け取り

町有地売り払い情報

トク
標茶町役場☎485-2111

特　情報
トク

標茶町役場☎485-2111

特　情報

政治家の寄付は
  禁止されています

「標茶町民憲章」
推進書道展の作品募集

納期限のお知らせ
12月2５日㈫は､ 町道民税第
４期、国民健康保険税第６期、
下水道受益者負担金◦分担金
第３期の納付期限です。

広報しべちゃ
有料広告募集
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大久　鈴
すずね

音ちゃん
大久　倫生さん（麻　生）

〈平成30年10月25日撮影〉

〈平成30年10月25日撮影〉

ゼロ

３歳児健診で
虫歯がなかったよ！

幸坂　夏
なつや

弥くん
幸坂　泰裕さん（開　運）

藤原　琥
こてつ

哲くん
藤原　直輝さん（茶安別）

小野寺彩
あみ

実ちゃん
小野寺陽介さん（麻　生）

大山　和
わこ

瑚ちゃん
大山　聡さん（虹　別）

菊池　凛
りの

音ちゃん
菊池　将平さん（平　和）

山本　希
きおり

織ちゃん
山本　智仁さん（開　運）

柿崎　颯
そうた

太くん
柿崎　晃寛さん（　桜　）

本庄　寿
かずき

規くん
本庄　優輝さん（　旭　）

木村翔
しょうたろう

太郎くん
木村　茂樹さん（平　和）

野本　和
わこ

子ちゃん
野本　恭平さん（平　和）

圓山　果
かなん

南ちゃん
圓山　修さん（麻　生）

　広報しべちゃで掲載された写真は、データ形式
にて提供しますので、お気軽に連絡してください。
▽連絡先／役場企画財政課地域振興係
　（２階⑰番窓口☎内線224）

広報しべちゃに掲載した写真を
データ提供します

!
■事事業業期期間間　 平成２9年1２月～平成30 年３月
■■作作業業内内容容 町民スケートリンク造成・維持・管理

／町有施設塗装改修／他
■■申申込込要要件件 標茶町に住民票がある方／夏場仕事をして

季節的な理由で失業された方／短期雇用特
例被保険者の資格は問いません!

※初めて申し込む方は、出資金 1000円がかかります。

標茶高齢者福祉企業組合

参加の申し込み・お問い合わせはこちらまで!

標茶厚生勤労者企業組合

担当 中野

担当 鈴木

冬の間、働いてみませんか

090-8896-5534
090-2875-4059

冬期雇用対策事業が始まります
30 31
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暮らしいきいきカレンダー 12月

１㈯

２㈰ ３㈪ ４㈫ ５㈬ ６㈭ ７㈮ ８㈯
◦健康相談
　 9:00〜15:00(交)
◦子育てサロン
　（全乳幼児）
　10:00〜11:30（交）
　14:00〜15:30（交）

◦子育てサロン
　（2歳以上）
　10:00〜11:30（交）
　14:00〜15:30（交）

◦�わんぱく
　10:00〜11:30（幼）
◦生きがい
　リハビリ教室
　「ひまわり」
　13:30〜15:30（交）

◦子育てサロン
　（0・1歳）
　10:00〜11:30（交）
　14:00〜15:30（交）

９㈰ 10㈪ 11㈫ 12㈬ 13㈭ 14㈮ 15㈯
◦健康相談
　 9:00〜15:00(交)
◦子育てサロン
　（全乳幼児）
　10:00〜11:30（交）
　14:00〜15:30（交）

◦子育てサロン
　（2歳以上）
　10:00〜11:30（交）
　14:00〜15:30（交）

◦子育て講座
　10:00〜12:00（交）

◦健康づくり
　講演会
　13:00〜15:00（交）

◦子育てサロン
　（0・1歳）
　10:00〜11:30（交）
　14:00〜15:30（交）
◦離乳食学習会
　13:30〜15:00（交）

16㈰ 17㈪ 18㈫ 19㈬ 20㈭ 21㈮ 22㈯
◦健康相談
　 9:00〜15:00(交)
◦子育てサロン
　（全乳幼児）
　10:00〜11:30（交）
　14:00〜15:30（交）

◦子育てサロン
　（2歳以上）
　10:00〜11:30（交）
　14:00〜15:30（交）

◦生きがい
　リハビリ教室
　「ひまわり」
　10:00〜13:30（交）
◦遊びの広場
　10:00〜11:30（児）
◦介護者のつどい
　13:30〜15:30（交）

◦３歳児健診
　 9:30〜9:45（交）
※対象は平成27年
　10・11月生まれ
◦乳児健診
　13:00〜13:15(交)

◦子育てサロン
　（0・1歳）
　10:00〜11:30（交）
　14:00〜15:30（交）

23㈰ 24㈪ 25㈫ 26㈬ 27㈭ 28㈮ 29㈯
◦健康相談
　 9:00〜15:00(交)
◦子育てサロン
　（2歳以上）
　10:00〜11:30（交）
　14:00〜15:30（交）

◦子育てサロン
　（0・1歳）
　10:00〜11:30（交）
　14:00〜15:30（交）

30㈰ 31㈪

　　 障がい者相談支援事業 相談日のお知らせ
■相談日／12月５日㈬、12日㈬、19日㈬、26日㈬
■場所／役場保健福祉課社会福祉係
※事情により来庁できない方のために訪問相談も行っています。
また、上記相談日以外も随時受け付けていますので、相談希
望の方は下記へお気軽にご連絡ください。　
■問い合わせ／
◦役場保健福祉課社会福祉係（１階④番窓口☎内線132）
◦ハート釧路障がい者相談支援事業所（☎0154-32-7400）

１月上旬の予定

◦７日㈪…健康相談
　　　　　子育てサロン（全乳幼児）
◦８日㈫…子育てサロン（２歳以上）
◦９日㈬…生きがいリハビリ教室「ひまわり」

　町立病院で子宮頸がん検診を希望され
る方は、ふれあい交流センター（☎485-
1000）へ。釧路がん検診センターでの乳が
ん・子宮頸がん検診を希望される方は、直
接釧路がん検診センター�（☎0154-37-3370）
へ申し込みください。

　　乳がん・子宮頸
けい

がん検診

母子健康手帳の交付はふれあい交流センター
で受け付けています。

（交）…ふれあい交流センター
（幼）…幼稚園
（児）…児童館
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広報しべちゃは、環境保護のために古紙配合率100％再生紙および
100％植物油型インキ「ナチュラリス100」を使用しています。

◀

お
ま
ち
し
て
い
ま
す　

心
情
報

人の動き ３日㈪ 13:00～ 特設人権相談所（社会福祉センター）

９日㈰ 9:00～ 平成30年町民スポーツバレーボール大会
（農業者トレーニングセンター）

12日㈬ 9:30～ 自動車運転免許更新時講習会（優良の方のみ）
（開発センター）

 12 月の催し

平成30年12月１日

◀

注）おたんじょうおよびおくやみコー
ナーは、役場へ届け出の際に同意い
ただいた方のみ掲載しています。

10月末現在 前月対比
男 3,670人 14人減
女 3,970人 1人減
計 7,640人 15人減
世帯 3,668世帯 7世帯減 　12月10日まで下記住宅の入居者を募集します。

■申し込み・問い合わせ／
　役場管理課管財係（１階⑧番窓口☎内線142）

町営住宅入居者募集
10月１日〜10月31日届出分

おたんじょうおめでとう
氏　　名 保護者 住　　所

河野　恵
えわ

和ちゃん 了俊さん 川 上

鈴木明
あきな

綺那ちゃん 義孝さん 多 和

鈴木　健
けんと

人く　ん 晴則さん 多 和

下山　　凜
りん

ちゃん 竜祐さん 旭

おくやみもうしあげます
氏　　名 年　齢 住　　所

北浦　　守さ　ん 83歳 川 上

北村　德藏さ　ん 93歳 川 上

河合　フジさ　ん 89歳 常 盤

加賀沢正人さ　ん 39歳 オソツベツ

藤巻　　茂さ　ん 85歳 川 上

猪野慶三郎さ　ん 93歳 川 上

下谷　久義さ　ん 76歳 磯 分 内

長畑　チセさ　ん 81歳 川 上

◎月額家賃は世帯人数や年間所得により上の表の幅で変わります。
◎１つの住宅に２件以上の申し込みがあった場合は、選考委員会を開催
し、入居者を決定します。
◎申し込みの結果は20日ごろ郵送でお知らせします。
◎入居が決定した場合、入居者と同程度以上の収入がある連帯保証人（１
人）の連署する請書の提出が必要で、月額家賃の３カ月分の敷金が必
要となります。
◎単身者は１LDK･ ２DK・２LDKまでの住宅のみ申し込みできます。
　ただし、２LDKは２名以上の世帯の申し込みがある場合は、その世帯
が優先されることがあります。
◎持ち家がある方（共有名義も含む）は申し込みできません。
◎町営住宅では犬・猫・鳥などの動物は飼うことができません。
◎11月10日現在、退去届けが出されている住宅です。入居日については、
修繕などにより遅くなる住宅もありますのでご了承ください。

団地名 住宅番号 室構成 面積 竣工年度 月 額 家 賃

桜 団 地

S-3-313 3LDK 71.72㎡ H4 21,000～31,500円

S-5-322 3LDK 74.10㎡ H5 22,100～33,000円

S-7-224 2LDK 60.44㎡ H6 18,300～27,200円

S-9-222 3LDK 74.10㎡ H7 22,700～33,800円

S-10-221 2LDK 60.44㎡ H6 18,300～27,200円

S-12-203 3LDK 71.48㎡ H19 23,700～35,200円

桜南団地 M1-1 1LDK 58.70㎡ H28 20,100～30,000円

麻生団地 A-5-2 2LDK 67.60㎡ H22 21,000～31,300円

磯分内団地 I-7-2 2LDK 68.30㎡ H26 20,900～31,200円

虹 別 団 地 N-16 2LDK 61.04㎡ H10 15,800～23,600円

登録はこちら
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