
Go For The Top
第43回町民スケート大会が、多目的運動広
場スケートリンクで開催されました。快晴
の中、好レースが続き大会新記録も出まし
た。最後に行われた1600mリレーでは、標
茶高校OBが飛び入り参加し会場を盛り上げ
ました。� （２月４日）

広報

牛乳消費促進
ＰＲキャラクター

「ミルクックさん」

milk

3NO.781
2023

広報



2

第43回町民スケート大会
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※赤字は大会新記録（敬称略）結果一覧

小学生の部 標茶スピードスケート少年団 ３分１秒10
▶1600mリレー

小端　樹・長坂茉利・今橋彪雅・今橋美優

鈴木雅崇・工藤康浩・大宮博史・平野達也
一 般 の 部 標 高 O B・ 指 導 者 チ ー ム ３分１秒23

　2月４日に第43回町民スケート大会が多目的運動広
場スケートリンクで開催されました。今大会は町外か
らの参加もいただき、幼児から一般まで60人が参加し
白熱したレースが繰り広げられました。各種目の優勝
者および記録は右記のとおりです。競技結果は農業者
トレーニングセンターに掲示のほか、町ホームページ
でも確認できます。
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　統一地方選挙は、私たちの生活に最も身近な選挙で
あり、今後の道政・ 町政を決めるとても大切な選挙で
す。自分の意志で責任ある一票を投票しましょう。

４年に一度の統一地方選挙

あなたの一票を大切に
北海道知事選挙・北海道議会議員選挙
投票日　４月９日㈰ 告示日　知事…３月23日㈭

　　　　道議…３月31日㈮

標茶町議会議員選挙
投票日　４月23日㈰ 告示日　４月18日㈫
※標茶町議会議員立候補者説明会については26ページ参照。

問い合わせ／標茶町選挙管理委員会（☎485-2111内線292）

　本町で投票するためには、下記の要件を満たし、選挙人名簿に登録されていることが必要です。それぞれの選
挙ごとに住所要件、年齢要件が異なりますので、転入された方はご注意ください。

北海道知事選挙 北海道議会議員選挙 標茶町議会議員選挙

住所要件
令和４年12月22日までに住民
登録し、引き続き本町に住民
登録している方

令和４年12月30日までに住民
登録し、引き続き本町に住民
登録している方

令和５年１月17日までに住民
登録し、引き続き本町に住民
登録している方

年齢要件 平成17年４月10日までに生まれた方 平成17年４月24日までに生ま
れた方

Ｑ．新生活が始まる３～４月に転出した時は、標茶町の有権者ではなくなりますか？
Ａ．�各選挙とも告示日の前日を基準日として選挙人名簿の登録をしています。登録されている方が転出しても、転出先

で登録されるまでに住民登録の日から３カ月必要なため、それまでは標茶町の有権者です。道内他市町村へ転出の
場合、標茶町議会議員選挙には投票できませんが、北海道知事・北海道議会議員選挙に投票することができます。

本町で投票できる方

■�期日前投票…仕事や旅行、行事などの予定がある場合は、期日前投票を利用してください。投票日当日と同じ
ように投票することができます。期間は次のとおりです。

北海道知事選挙 北海道議会議員選挙 標茶町議会議員選挙
投票期間 ３月24日㈮〜４月８日㈯ ４月１日㈯〜８日㈯ ４月19日㈬〜22日㈯
時　　間 午前８時30分〜午後８時
場　　所 役場前　特設会場

■�不在者投票…投票期間は期日前投票と同じです。障がいのある方で郵便投
票を希望する方（下記③参照）の場合、投票用紙の請求は、選挙の期日４
日前となっていますので、早めの手続をお願いします。下記のほかにもさ
まざまな場面において不在者投票制度が活用されていますので、選挙管理
委員会へ問い合わせください。

障がい・要介護を証明するもの 等級
介護保険の被保険者証 要介護５

身体障害者
手帳

両下肢、体幹、移動機能の障がい １級または２級
心臓、じん臓、呼吸器、ぼうこう、
直腸、小腸の障がい １級または３級

免疫、肝臓の障がい １級から３級

戦病者手帳
両下肢、体幹の障がい 特別項症から第２項症
心臓、じん臓、呼吸器、肝臓、
ぼうこう、直腸、小腸の障がい 特別項症から第３項症

③�身体に重度の障がいがある方（郵便投票）…
右記のいずれかに該当する方は、自宅など
でも投票することができます。この制度を
利用するには、あらかじめ「郵便投票証明
書」の交付を受ける必要があります。この
うち自分で記載ができない方で、上肢また
は視覚の障がい（１級または特別項症から
第２項症）をもつ場合には、代理人による
記載ができます。（別途届出が必要です）

①�病院に入院中の方や、老人ホームなどに入所中の方…不在者投票の指定を受けている施設であれば、その施設
内で投票ができます。施設の方にお尋ねください。

②�町外に滞在中の方…滞在先の市区町村選挙管理委員会で不在者投票ができます。本町の選挙管理委員会に「不
在者投票宣誓書・請求書」を提出してください。様式は町ホームページからダウンロードできます。投票用紙
などが滞在先に届いたら、郵送の日数を考慮してできるだけ早めに投票してください。

マイナンバーカードをお持
ちの方は、マイナポータル
のオンライン申請サービス

「ぴったりサービス」を利用
して、オンラインで不在者投票
の請求ができます。

選挙日当日、投票所に行けない場合は…
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令和５年４月から 税や保険料などの納付方法が増えます
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スマホ決済 …「税金と税金以外（保険
料や水道料金など）」の納付でご利用に
なれます
○�スマホ決済アプリで、納付書に印字さ

れたバーコードを読み取ることで下記
の決済ができます
　・町道民税　　　　・固定資産税　　
　・国民健康保険税　・町営住宅使用料
　・水道料金　　　　・下水道使用料　
　　　　　　　　　　　　　　　　ほか
〇スマホ決済アプリの種類
　・PayPay　　　　　・LINE Pay　
　・楽天銀行アプリ　 ・Pay B　
　・au PAY　　　　　・ファミペイ
〇スマホ決済アプリの利用上の注意
　・�決済手数料はかかりませんが、通信
料は利用者負担となります

ＱＲコード …「税金」の納付でご利用になれます
　納付書に印字された「地方税統一QRコード」を読み取
り、納付書裏面に記載されている金融機関、eLTAX（エルタ
ックス）で登録されている全国のQRコード対応金融機関で
下記の決済ができます
　・町道民税（普通徴収）　　・固定資産税
　・軽自動車税（種別割）　　・国民健康保険税（普通徴収）
○�ＱＲコードでご利用できる納付方法（地方税お支払サイトから

利用）
　・クレジットカード払い（手数料がかかります）
　・口座振替
　・各種スマホ決済アプリ　ほか
○納付書の利用方法
　・�ＱＲコード対応金融機関をご利用の場合は窓口へ納付書をご
持参ください（手数料はかかりません）

　・�納付書のＱＲコードを読み取りパソコンやスマホから納付い
ただけます

※納付方法その１、その２ともに令和５年３月31日以前に発行された納付書はご利用になれません。
※ＱＲコードはデンソーウェーブの登録商標です
※詳細は、広報しべちゃ４月号などでお知らせします。
■問い合わせ／役場税務課納税係（１階⑩番窓口☎内線155）

　本町では令和５年４月１日以降発行分の納付書から、これまでの金融機関・役場・各公民館・全国のコンビニエン
スストア・郵便局でのお支払いに加え、スマートフォン決済（スマホ決済）やＱＲコードを利用した決済でお支払い
できるようになります。
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令和３年度 町税の納付結果をお知らせします
納税へのご協力ありがとうございます

■問い合わせ／役場税務課納税係（１階⑩番窓口☎内線155）

悪質滞納者には厳しく対応
　本町では納税者との話し合いによる滞納解消に努め
ています。納税相談の結果、一括で納付できない方は
収入に応じた分割納付、疾病・ 負傷のある方は納付の
猶予などが認められる場合があります。一定の収入が
ありながら「納付の約束を一方的に守らない」「再三
にわたり納付の要請に応じない」といった悪質滞納者
には、預金・ 給与などを差し押さえたり、国民健康保
険税の滞納者の場合は「短期保険証」「資格証明書」
を交付するなど、厳しく対応しています。
※�「資格証明書」の交付を受けた方は、医療機関でいっ

たん医療費全額を支払う必要があります。

お困りの方は早めの相談を
　特別の事情があり納付が困難な方は、早めにご相談ください。昼間の相談が困難な方は、夜間相談窓口を
ご利用ください。（日程は29ページ参照）

全国のコンビニでも納付が可能です
　「平日の昼間は忙しくて納められない」「長期間出張することになった」など、役場や町内の金融機関での
納付が難しい方はコンビニ納付をご利用ください。

　資金力があるのにも関わらず「再三の催告に
応じない」「高額の滞納がある」などの滞納者
については、釧路・根室広域地方税滞納整理機
構へ収納の引き継ぎを行っています。同機構で
は、釧路・根室管内の町村に代わって、広範囲
な調査を行い、預金・給与や土地・建物などの
財産を差し押さえて、公売などの処分を専門的
に行います。
　令和３年度は本町から同機構へ1,165万円の
税額を引き継ぎ、うち593万円が収納されまし
た。（収納率51％）

コンビニ納付をご利用の際は、期別と納期限をよく確認し、納付書を切り取ってお支払いください。
期別を間違えて納付すると、督促状が発送されることがありますのでご注意ください。
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■手続き・問い合わせ／北海道運輸局釧路運輸支局（☎050-5540-2005）
※�手続きが間に合わない時は、札幌道税事務所自動車税部（☎011-746-1190）に電話するか、札幌道税
事務所ホームページ「自動車税種別割」から手続きしてください。

住所や氏名が変わった時は自動車税種別割の手続きを
　「自動車税種別割」は、４月１日現在の登録に基づいて課税
される税金です。令和５年度の自動車税種別割納税通知書を
確実にお届けするため、登録内容に変更がある方は３月31日
㈮までに手続きをお願いします。

手続きが必要な例
・住所が変わった時（変更登録）
・自動車を売買した時（移転登録）
・自動車を使用しなくなった時（抹消登録）

感染防止対策について
　申告会場での申告相談については、新型コロナウイルス感染症対策をとっていますが、
来場の際は次の点に留意願います。
・�申告会場では、消毒・検温・換気などを徹底しますが、来場の際は必ずマスクの着用を

お願いします。
・発熱・咳など風邪の症状がある方は、来場をご遠慮ください。
・�待機人数が一定数以上に達した時は、お車でお待ちいただくか、書類をお預かりして、

一度お帰りいただく場合もありますので、ご了承ください。
・換気により会場内の温度が下がる場合がありますので、温かい服装でお越しください。

令和４年分確定申告相談日程

３月 場　所
午　　前 午　　後

対象地域 受付時間 対象地域 受付時間

１日㈬ 阿歴内公民館 中央・東・南地区 午前10時～午後１時 ― ―

２日㈭ 阿歴内公民館 北地区・北片無去 午前10時～午後１時 ― ―

３日㈮ 塘路住民センター 塘路 午前10時～午後１時 ― ―

６日㈪ 役場大会議室 オソツベツ 午前９時30分～正午 共和・下茶安別・中
茶安別以外の茶安別 午後０時30分～３時

７日㈫ 役場大会議室 久著呂・コッタロ・
沼幌 午前９時30分～正午 常盤・川上・

川上公住 午後０時30分～３時

８日㈬ 役場大会議室 ルルラン・栄・南標
茶・北標茶・厚生 午前９時30分～正午 開運・旭 午後０時30分～３時

９日㈭ 役場大会議室 五十石・茅沼・シラル
トロ・多和・上多和 午前９時30分～正午 桜 午後０時30分～３時

10日㈮ 役場大会議室 虹別・茶安別全域 午前９時30分～正午 富士・平和・麻生 午後０時30分～３時

13日㈪ 役場大会議室 磯分内全域・
オソツベツ 午前９時30分～正午 ルルラン・栄・南標

茶・北標茶・厚生 午後０時30分～３時

14日㈫ 役場大会議室 塘路・阿歴内・久著
呂・コッタロ・沼幌 午前９時30分～正午 五十石・茅沼・シラルトロ・多和・上多和 午後０時30分～３時

忘れて
いませんか？

確定
告申

・役場大会議室の開場時間は午前９時００分、午後０時１５分です。	
・例年、庁舎裏玄関で行っていた番号札の配布は中止します。
・�新型コロナウイルス感染症対策のため、対象地域を分けています。対象地域外にお住いの方は、当日受け付

けできませんので、ご了承ください。							     
・�例年、確定申告の会場を設けての申告相談期間を３月15日㈬までとしていましたが、所得税および復興所得

税の納付期限が同日となることから、申告相談期間を３月14日㈫までとします。
※新型コロナウイルス感染状況や天候により、中止・変更になる場合があります。
※�国税庁ホームページ（http://www.nta.go.jp/）の「確定申告書等作成コーナー」を利用すると、自宅で申
告書を作成することができ、大変便利です。

■問い合わせ／役場税務課税務係（１階⑨番窓口☎︎内線154）
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　すべての妊婦・子育て家庭が、安心して出産・子育てができるよう「伴走型相談支援」と「経済的支援（出産
・子育て応援給付金）」を一体的に実施する「標茶町出産・子育て応援事業」を行っています。

問い合わせ／ふれあい交流センター母子保健係（☎485-1000）

出産・子育て応援事業のお知らせ

伴走型相談支援
妊娠届出時の妊婦相談やプレママ相談（妊娠７カ月ごろ）、新生児
訪問（３回の面談）を通して、妊娠・出産・育児などへの不安に支
援していきます。

経済的支援
（出産・子育て応援給付金）

出産育児関連用品の購入費用の負担軽減を図るため、伴走型相談支
援における妊娠届出時の後に出産応援給付金（5万円）を、新生児
訪問の後に子育て応援給付金（5万円）をそれぞれ現金支給します。

対象者／◦出産応援給付金…令和４月４月１日以降に妊娠の届出・出産した方
　　　　◦子育て応援給付金…令和４年４月１日以降に出生した児童を養育する方

伴走型相談支援 妊娠 妊娠７カ月ごろ 出産

支援イメージ

出産応援給付金
（５万円）

子育て応援給付金
（５万円）

申請手続き／
■令和４年４月１日から令和５年２月28日までに出産された方
	 ◦対象となる方には申請書とアンケートを郵送しています。
	 ◦申請書とアンケートを提出していただき、出産応援給付金と子育て応援給付金を支給します。
	 ※里帰りなどで新生児訪問がされていない家庭は、新生児訪問時に申請書などをお渡しします。

■令和５年２月28日までに妊娠届出をし、令和５年３月１日以降に出産される方
　　出産応援給付金…
	 ◦対象となる方には申請書とアンケートを郵送しています。
	 ◦申請書とアンケートを提出していただき、出産応援給付金を支給します。
　　子育て応援給付金…
	 ◦新生児訪問時に申請書とアンケートをお渡しします。
	 ◦新生児訪問（面談）後に、申請書とアンケートを提出していただき、子育て応援給付金を支給します。

■令和５年３月１日以降に妊娠届をする方
　　出産応援給付金…
	 ◦妊娠届出の面談の時に、申請書とアンケートをお渡しします。
	 ◦面談後に、申請書とアンケートを提出していただき、出産応援給付金を支給します。
　　子育て応援給付金…
	 ◦新生児訪問時に申請書とアンケートをお渡しします。
	 ◦新生児訪問（面談）後に、申請書とアンケートを提出していただき、子育て応援給付金を支給します。
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　軽自動車を購入・譲渡・廃車した時は15日以内に、申告書を提出する必要があります。すでに課税対象車両
をお持ちの方が町内へ転入、または町外に転出される場合にも、同様に手続きが必要です。詳細は下記係へ問い
合わせください。

車　　　　種 手続き（申告）場所・問い合わせ 手続きに必要な物

◦原動機付自転車
　125㏄以下のバイク、ミニカーなど

役場税務課税務係
（１階⑨番窓口☎内線152）

・標識（ナンバープレート）
・標識交付証明書◦小型特殊自動車

　農耕作業用（トラクターなど）
　その他特殊作業用（ホイルローダーなど）

◦軽四輪自動車
　660㏄以下の軽四輪車

釧路軽自動車協会
（☎0154-51-0745）

譲渡による名義変更･廃車･
住所変更などは、左記に問
い合わせください。

◦軽二輪車
　125㏄を超え250㏄以下のバイク
◦二輪の小型自動車
　250㏄を超えるバイク

北海道運輸局釧路運輸支局
（☎️050-5540-2005）

■申告書の提出先／

軽自動車の名義変更・廃車の手続きを忘れていませんか？

■問い合わせ／役場税務課税務係（１階⑨番窓口☎内線152）

　

土
地
の
売
買
、
賃
借
、
交
換
、

営
業
譲
渡
な
ど
、
一
定
面
積
以

上
の
土
地
取
引
に
係
る
契
約
を

し
た
場
合
に

は
、
国
土
利
用

計
画
法
の
規

定
に
よ
り
、
そ

の
土
地
が
所

在
す
る
市
町

村
に
届
け
出

が
必
要
で
す
。

■
届
出
書
類
（
各
３
部
）
／

・�

土
地
売
買
等
届
出
書
お
よ
び

土
地
売
買
等
契
約
書
の
写
し

・�

土
地
の
位
置
を
明
ら
か
に
し

た
縮
尺
５
万
分
の
１
以
上
の

地
形
図

・�

土
地
お
よ
び
そ
の
付
近
の
状

況
を
明
ら
か
に
し
た
縮
尺

５
千
分
の
１
以
上
の
図
面

・�

土
地
の
形
状
を
明
ら
か
に
し

た
縮
尺
２
千
５
百
分
の
１
以

上
の
図
面

・�

委
任
状
（
※
代
理
人
が
届
け

出
す
る
場
合
）

■
届
出
期
限
／

・�

契
約
締
結
日
か
ら
２
週
間
以

内
※�

提
出
期
限
を
過
ぎ
た
場
合
で

も
、
届
出
書
の
提
出
に
ご
協

力
願
い
ま
す
。

■
留
意
事
項
／

・�

「
一
定
面
積
以
上
」
と
は
、市

街
化
区
域
は
２
千
㎡
以
上
、

市
街
化
区
域
以
外
の
都
市
計

画
区
域
は
５
千
㎡
以
上
、
都

市
計
画
以
外
の
区
域
は
１
万

㎡
以
上
と
な
り
ま
す
。
な
お
、

取
得
す
る
面
積
の
合
計
が
一

定
面
積
以
上
と
な
る
一
団
の

土
地
の
一
部
を
取
得
す
る
場

合
に
も
、
届
け
出
が
必
要
で

す
。

・�

当
事
者
の
一
方
ま
た
は
双
方

が
、
国
・
地
方
公
共
団
体
・

そ
の
他
の
政
令
で
定
め
る
法

人
で
あ
る
場
合
や
、
滞
納
処

分
な
ど
の
競
売
、
農
地
法
の

第
３
条
第
１
項
の
許
可
を
受

け
る
こ
と
を
要
す
る
場
合
な

ど
、
国
土
利
用
計
画
法
の
適

用
除
外
規
定
に
該
当
す
る
場

合
は
、
届
け
出
不
要
と
な
り

ま
す
。

・�

届
け
出
が
必
要
な
場
合
で
、

届
け
出
を
し
な
か
っ
た
時
は
、

６
カ
月
以
下
の
懲
役
ま
た
は

１
０
０
万
以
下
の
罰
金
に
処

せ
ら
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

■�
問
い
合
わ
せ
／
役
場
企
画
財

政
課
企
画
調
整
係
（
２
階
⑰

番
窓
口
☎
内
線
２
２
２
）

土
地
取
引
の
届
け
出
に
つ
い
て

　

標
茶
駅
で
は
営
業
体
制
の
見
直

し
に
よ
り
、
ダ
イ
ヤ
改
正
日
の
３

月
18
日
㈯
か
ら
「
み
ど
り
の
窓
口
」

の
営
業
時
間
が
変
更
と
な
り
ま
す
。

ま
た
、
日
曜
日
と
祝
日
は
窓
口
の

営
業
を
し
な
い
取
り
扱
い
に
変
更

と
な
り
ま
す
。

　

ご
利
用
さ
れ
る
お
客
さ
ま
に
は

ご
不
便
を
お
掛
け
し
ま
す
が
、
ご

理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

■
営
業
時
間
／

・�（
現　

行
）
午
前
６
時
40
分
〜
午

後
４
時
50
分

・�（
変
更
後
）
午
前
６
時
40
分
〜
午

後
３
時
20
分

※�

「
S
L
冬
の
湿
原
号
」の
運
転
日

は
日
曜
日
と
祝
日
で
も
営
業
し

ま
す
。

■�

問
い
合
わ
せ
／
北
海
道
ジ
ェ
イ

ア
ー
ル
サ
ー
ビ
ス
ネ
ッ
ト
標
茶

駅
（
☎︎
４
８
５
―
２
０
１
８
）

標
茶
駅
「
み
ど
り
の
窓
口
」

営
業
時
間
な
ど

変
更
の
お
知
ら
せ
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　「申請したいけどよく分からない」
「手伝ってもらおうにも役場や公民
館には行けない」「聞きながら申請
したい」など、マイナンバーカード
を取得するのが難しい、役場にはな
かなか行けない、何なら来てほし
い！という方のために、２人以上の
グループであれば、ご自宅、集会所
など場所を問わず、どこにでも出向
き、マイナンバーカードの申請サポ
ートを行います。申請はインターネ
ット経由で、当日は顔写真を無料で
撮影します。マイナンバーカードを
お持ちでない方は、この機会にぜひ、
マイナンバーカードを取得してくだ
さい。
○�申し込み／下記QRコードより申

し込みください
○�問い合わせ／役場総務課デジタ

ル推進係（２階⑬番窓口☎内線
218）、役場住民課町民係（１階①
番窓口☎内線121）

マイナンバーカード申請

  どこにでも行きます！

▶
申
し
込
み

　

本
町
で
は
、
令
和
４
年
７
月
22
日
以
降
に
初
め
て

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
取
得
す
る
方
に
対
し
、
カ

ー
ド
交
付
時
に
町
内
で
使
え
る
商
品
券
千
円
分
を
贈

呈
し
て
い
ま
す
。

　
こ
の
事
業
は
、
３
月
31
日
㈮
ま
で
に
マ
イ
ナ
ン
バ

ー
カ
ー
ド
を
取
得
さ
れ
た
方
が
対
象
で
す
。
マ
イ
ナ

ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
ま
だ
お
持
ち
で
な
い
方
に
は
、
順

次
オ
ン
ラ
イ
ン
申
請
用
Q
R
コ
ー
ド
付
き
マ
イ
ナ
ン

バ
ー
カ
ー
ド
交
付
申
請
書
が
送
付
さ
れ
て
お
り
、
ス

マ
ー
ト
フ
ォ
ン
な
ど
で
申
請
書
の
Q
R
コ
ー
ド
を
読

み
取
り
、
簡
単
に
申
請
で
き
ま
す
。

○�

対
象
者
／
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
初
め
て
取
得

す
る
標
茶
町
民

○
取
得
期
限
／
３
月
31
日
㈮

○�

問
い
合
わ
せ
／
役
場
総
務
課
デ
ジ
タ
ル
推
進
係

（
２
階
⑬
番
窓
口
☎
内
線
２
１
８
）

※�

Q
R
コ
ー
ド
は
デ
ン
ソ
ー
ウ
ェ
ー
ブ
の
登
録
商
標

で
す
。

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の

新
規
取
得
者

に
商
品
券
を
贈
呈
し
ま
す

申し込み・問い合わせ／役場総務課デジタル推進係（２階⑬番窓口☎内線218）

　光回線の利用開始に伴い、Wi-Fiルーターの購入費用を下記のとおり助成しま
す（町内事業者から購入した場合のみ対象）。購入可能な町内事業者は、町内に
店舗を有する事業者で業種は問いません。購入を希望する場合は、各事業者に
問い合わせください。
○助成対象／町内で開設した光回線を利用したWi-Fiルーターの購入費用
○助成金額／購入費用に対して２分の１（上限5,000円）
○申請に必要な物／
・�助成申請書（町ホームページまたは下記係に設置）
・�町内事業者より購入したWi-Fiルーターの費用が確認できる請求書や領収書な

どの写し
・振込口座が確認できる物

Wi-Fiルーターの購入費用を助成します！町内事業者からの購入限定

標茶町全域光回線利用開始
　標茶町全域で光回線サービスの利用が開始されています。
　光回線サービスを利用したインターネット接続で、動画の視聴や大量のデータ送受信が容易に行えるようにな
るなど、さまざまな場面での利用が想定されます。ぜひ、光回線サービスの利用をご検討ください。
　光回線サービスの利用開始には、光回線サービスを提供している、プロバイダ事業者へ直接申し込む必要があ
ります。プロバイダ事業者は、光回線工事を行ったNTT東日本やNTT光コラボレーションモデル事業者が該当
になります。光回線サービス提供事業者に申し込みする際は、ご注意ください。

Wi-Fiルーターとは…
ケーブル不要でインターネ
ットにつながります！
家の中などで使うパソコン
やスマートフォン、プリン
ターやIoT機器などを、無
線の電波でインターネット
につなげる便利なもので
す。

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

 

夜
間
窓
口
開
設
の
お
知
ら
せ

　

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
受
け
取
る
た
め
に

は
、
申
請
時
に
全
て
の
書
類
を
提
出
し
、
本
人
限

定
郵
便
で
受
け
取
る
か
、
平
日
役
場
開
庁
時
に
、

来
庁
し
必
要
な
手
続
き
を
行
っ
た
上
で
、
受
け
取

る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　
仕
事
や
学
業
な
ど
で
、
役
場
が
開
庁
し
て
い
る

時
間
に
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
受
け
取
り
で
き

な
い
方
を
対
象
に
、
毎
月
第
３・
４
水
曜
日
に
、

夜
間
窓
口
を
開
設
し
ま
す
。

　
夜
間
窓
口
で
は
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
に
関

す
る
問
い
合
わ
せ
や
マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
な
ど
の
相

談
も
可
能
で
す
の
で
、
ぜ
ひ
こ
の
機
会
を
ご
利
用

く
だ
さ
い
。

○�
場
所
／
役
場
１
階
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
専
用

窓
口

○�

日
時
／
３
月
15
日
㈬
・
22
日
㈬
、
午
後
８
時
ま

で
○�

問
い
合
わ
せ
／
役
場
総
務
課
デ
ジ
タ
ル
推
進
係

（
２
階
⑬
番
窓
口
☎
内
線
２
１
８
）
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「SL冬の湿原号」が運行初日を迎え、標茶駅ではミ
ルクックさんとハッピーくろべえがお出迎えしまし
た。駅舎横ではミルクックさんのアンテナショップ
が期間限定でオープンしたほか、観光案内所のバス
ターミナルにも多くの方が来場し、にぎわいました。

　  冬の観光シーズン到来1/21

標茶町観光協会（佐藤紀寿会長）主催の「初日の出
を見る会2023」が多和平展望台特設会場で開催さ
れました。当日は好天に恵まれ、訪れた約350人は
多和平から初日の出を拝みました。また、会場では
育成牧場の羊の毛をあしらった記念品の提供や、標
茶町酪農振興会連合会による牛乳の配布などが行わ
れました。

初日の出に願いを1/1

令和５年標茶町新年交礼会がコンベンションホール
うぃずで行われ、町、商工会、農業団体などの代表
者をはじめ町民ら約70人が参加し、新しい年の町
の発展を願いました。

新年を祝いました1/6

東部ダイハツ（株）☎︎４８５−1516

月

ダイハツ ダイハツ スズキタフト XSAⅢ タントL ワゴンR FA

●車両本体価格
135.3万円（税込）
●設定残価
　35万円（税別）
●７年リース

●車両本体価格
124.3万円（税込）
●設定残価
　30万円（税別）
●７年リース

●車両本体価格
124.3万円（税込）
●設定残価
　20万円（税別）
●７年リース

々

標茶町常盤３丁目12番地
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トピックス 話題話題
　　いろいろ　　いろいろ
話 題話 題
　　いろいろ　　いろいろ
話 題話 題
　　いろいろ　　いろいろ
話 題話 題
　　いろいろ　　いろいろ

釧路厚生社
（ 釧 路 市、
福田雅嘉代
表取締役社
長）から、
本町で進め
る地方創生の取り組みに対し、企業版ふるさと納税
にあたる寄付をいただきました。福田社長（写真左）
は「寄付をまちの活性化に役立てていただきたい」
と話されました。

12/26

日本郵便北
海道支社釧
路地区連絡
会（佐藤太
一 統 括 局
長）が、町
へＳＬ冬の湿原号の運行を記念したオリジナルフ
レーム切手を寄贈してくださいました。このフレー
ム切手は標茶町観光協会主催「ＳＬ冬の湿原号フォ
トコンテスト」の受賞作品を使い作られたもので、
佐藤統括局長は「今年は撮影した期間を限定しな
かったため、多くの写真が集まった。とても良い物
ができた」と話されました。

1/20

ありがとうございます

標 茶 高 校
（小森章史
校長）の生
徒が、授業
で育てたシ
ク ラ メ ン
12鉢を町に寄贈してくださいました。農業クラブ
会長の河合恵さん（標茶高２年、写真右）は「自分
たちが育てた花が、色々な所に飾られることを考え
るとやる気につながる」と話されました。

12/21

活躍が期待されます

第13回バッ
ハコンクー
ル全国大会
に出場を決
め た、 小
林凛穂さん
（標茶中１
年、写真中央）、小林華穂さん（磯分内小５年、写
真右から２人目）が、その報告に役場を訪れました。
凛穂さんは「初めての全国大会ですが、ベストを尽
くしたい」、華穂さんは「緊張するが、良い音を出
して気持ち良く弾きたい」と意気込みを語りました。

2/6
第 43 回 全
国中学校ス
ケート大会 
スピードス
ケート競技
に出場を決
めた、笛木
慶悟さん（虹別中３年、写真左から２人目）、加藤
夕李さん（虹別中２年、写真右から２人目）が、そ
の報告に役場を訪れました。笛木さんは「3000m
と5000mに出場する。どちらも餅のように粘り強
く戦いたい」、加藤さんは「できる限りの力を発揮
したい」と意気込みを語りました。

1/26

北海道新聞
の販売代理
店である広
瀬書店（葊
瀬 龍 彦 社
長）が、以
前北海道新聞に掲載された、標茶中学校に隣接する
紅葉並木の記事をパネルにして寄贈してくださいま
した。

12/28
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今
回
は
博
物
館
で
の
仕
事
を
ざ
っ
く
り
と
紹
介
し
て
い
き
た
い
と
思
い

ま
す
。

博
物
館
内
業
務

　

博
物
館
の
中
で
は
毎
日
、
開
館
か
ら
閉
館
ま
で
の
決
ま
っ
た
業
務
が
あ

り
ま
す
。
例
え
ば
展
示
室
の
展
示
物
の
状
態
を
保
つ
た
め
、
各
展
示
室
の

温
度
・
湿
度
を
計
測
し
て
い
ま
す
。
特
に
「
飯
島
一
雄
コ
レ
ク
シ
ョ
ン
」

と
い
う
昆
虫
標
本
が
た
く
さ
ん
置
い
て
あ
る
展
示
室
は
、
部
屋
の
温
度
が

上
が
り
す
ぎ
た
り
、湿
度
が
高
過
ぎ
た
り
す
る
と
標
本
に
良
く
な
い
の
で
、

エ
ア
コ
ン
な
ど
で
小
ま
め
に
室
温
の
調
整
を
し
て
い
ま
す
。

資
料
の
収
集
・
保
存

　

本
町
に
ま
つ
わ
る
も
の
を
中
心

に
歴
史
分
野
と
自
然
分
野
に
分
か

れ
て
、
資
料
を
収
集
し
て
い
ま
す
。

自
然
の
分
野
で
は
、
は
く
製
や
昆

虫
標
本
な
ど
を
収
集
し
て
い
ま
す
。

ま
た
、
収
集
し
た
資
料
に
汚
れ
が

あ
る
場
合
は
、
き
れ
い
に
し
た
後
、

資
料
登
録
の
番
号
を
付
け
て
、
博

物
館
の
収
蔵
庫
で
大
切
に
保
管
さ

れ
ま
す
。

企
画
・
展
示

　

博
物
館
で
は
さ
ま
ざ
ま
な
特
別
展
示
や
イ
ベ
ン
ト
を
行
っ
て
い
ま
す
。

特
に
特
別
展
示
は
、
展
示
の
計
画
か
ら
開
催
ま
で
準
備
に
何
カ
月
も
掛
か

博
物
館
の
お
仕
事
っ
て
？

り便からのお
　令和４年度は、博物館にとって色々な事業に取り組んだ年となりました。アイヌ
文化イベントのほか、美術展や音楽コンサートの開催など博物館活動以外にも使っ
ていただきました。来年度も幅広く、文化発信の拠点の一つとなれれば幸いです。 

第19号

－　３月の開催日程と会場のご案内　－
　各会場ともロビーで展示します。暖かい服装で
ゆっくりとご見学ください。なお見学は無料です。
展示初日は午後からの公開となります。展示時間
は、各会場の開館および閉館時間と同じです。

　本町の各地域に設置されていた旅人たちのため
の宿「駅

えきていしょ

逓所」。塘路駅逓所の改修復元工事完了
に合わせ、巡回移動展で駅逓所をご紹介します。

・磯分内酪農センター　　３月１日㈬～７日㈫

・阿 歴 内 公 民 館　　３月８日㈬～14日㈫

・茶 安 別 公 民 館　　３月15日㈬～21日㈫

・塘路住民センター　　３月22日㈬～27日㈪

・開 発 セ ン タ ー　　３月28日㈫～４月３日㈪ 沼幌小学校での展示の様子

収蔵庫の扉
資料を収蔵している場所は
ほかにも何カ所かあります
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　ニタイ・トの最新情報は、ホームページのほかに
FacebookやInstagramでお知らせしています。
　それぞれ特色が違いますので、お気軽にご覧くだ
さい。

る
も
の
も
あ
り
ま
す
。
特
別
展
示
の
内
容

や
展
示
室
の
解
説
パ
ネ
ル
、
展
示
の
レ
イ

ア
ウ
ト
は
学
芸
員
が
考
え
て
い
ま
す
。

  

ま
た
、
博
物
館
で
は
学
芸
員
が
考
え
た

講
座
が
開
か
れ
ま
す
。
特
に
夏
休
み
や
冬

休
み
な
ど
の
長
期
休
み
の
時
期
に
開
催

さ
れ
る
こ
と
が
多
い
で
す
。
無
料
で
参

加
で
き
る
講
座
も
あ
り
ま
す
の
で
、
皆

さ
ん
も
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。
な
お
、

特
別
展
示
や
講
座
の
開
催
情
報
は
博
物

館
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
な
ど
で
お
知
ら
せ
し

て
い
ま
す
。

調
査
・
研
究

　

歴
史
や
自
然
環
境
に
つ
い
て
調
査
や

研
究
を
行
い
、
結
果
を
展
示
な
ど
に
し

て
、
皆
さ
ん
に
広
く
周
知
す
る
こ
と
は
、

最
も
大
事
な
博
物
館
の
役
割
で
す
。
研

究
は
さ
ま
ざ
ま
な
も
の
が
あ
り
、
標
茶

町
博
物
館
で
は
歴
史
と
自
然
に
分
か
れ

た
学
芸
員
が
い
る
の
で
、
そ
れ
ぞ
れ
の

専
門
分
野
の
調
査
研
究
を
行
っ
て
い
ま

す
。
近
年
で
は
、
歴
史
の
分
野
で
は
ア

イ
ヌ
の
チ
ャ
シ
の
調
査
、
自
然
の
分
野

で
は
釧
路
市
立
博
物
館
と
の
共
同
研
究
で
、
五
十
石
で
昆
虫
の
調
査
を
行
っ

て
い
ま
し
た
。

　

こ
の
共
同
研
究
の
成
果
は
、
今
後
の
標
茶
町
博
物
館
紀
要
に
て
報
告
す
る

予
定
で
す
。

　

以
上
、
意
外
と
毎
日
や
る
こ
と
が
多
い
、
博
物
館
で
の
お
仕
事
紹
介
で
し

た
。「
も
っ
と
具
体
的
に
知
り
た
い
！
」
と
い
う
方
は
、
ぜ
ひ
当
館
ま
で
足

を
お
運
び
く
だ
さ
い
。

館外での特別展示の準備を
行う学芸員五十石での調査の様子

　ホームページでは、主に行事案内
を中心に詳しく紹介。団体利用の申
請用紙やパンフレットなどは、こち
らでダウンロードできます。

　Instagramは毎週１回程度更新。
身近な自然やイベントを動画にて紹
介しています。

　Facebookは毎週１～２回更新。自
然情報など最新話題をご紹介。荒天に
よる臨時休館なども、こちらで最初に
お伝えしています。
　フォロワーは現在700人！

　旧塘路駅逓所の復元改修工事が、１月末に無事終
了しました。
　老朽化が進んでいた屋根や外壁の補修に加え、内
部を駅逓所（旅宿）として使われていた状態へ復元
を行いました。復元は故越善武氏が書き残した、内
部間取り図を元に行われました。
　５月１日の開館に向け内部展示の準備が始まりま
す。新しい畳の香りが心地よい塘路駅逓所。どうぞ
ご期待ください。

町指定文化財「旧塘路駅逓所」

復元改修工事無事に終了！

旅館の風情を感じる本来の
姿へと復元されました。
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平成25年度　第166号
標茶町女性団体連絡協議会

発行責任者　会長  山口　鈴代　標女連広報委員会

平成26年２月１日第200号　　 令和５年３月１日
標茶町女性団体連絡協議会

発行責任者　会長　千葉　博子　標女連広報委員会

　

令
和
４
年
11
月
14
日
に
釧
路
市

交
流
プ
ラ
ザ
「
さ
い
わ
い
」
に
て

釧
路
管
内
女
性
大
会
が
開
催
さ

れ
、
釧
路
管
内
、
１
市
７
町
村
か

ら
40
人
程
が
集
ま
り
、
標
女
連
か

ら
は
４
人
が
参
加
し
ま
し
た
。
北

海
道
教
育
大
学
名
誉
教
授
田
丸
典

彦
氏
を
招
き
「
暮
ら
し
と
Ｓ
Ｄ
Ｇ

ｓ
」
の
演
題
で
講
演
し
て
い
た
だ

き
、
午
後
の
部
は
「
思
い
で
コ
ン

サ
ー
ト
」
と
題
し
、
尺
八
と
エ
レ

ク
ト
ー
ン
の
コ
ン
サ
ー
ト
が
開
か

れ
ま
し
た
。

　

講
演
で
は
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
の
17
の

ゴ
ー
ル
の
説
明
を
、
田
丸
先
生
の

故
郷
千
葉
県
で
の
戦
時
中
の
食
糧

事
情
を
例
に
、
ユ
ー
モ
ラ
ス
に
話

し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
江
戸
時

代
の
庶
民
の
生
活
（
食
べ
物
・
ご

み
・
不
用
品
な
ど
の
循
環
の
暮
ら

し
）
が
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
だ
と
教
え
て
い

た
だ
き
ま
し
た
。
先
生
は
Ｓ
Ｄ
Ｇ

ｓ
の
理
念
の
一
つ
「
誰
一
人
取
り

残
さ
な
い
」
と
い
う
考
え
方
が
と

て
も
良
い
と
お
話
し
し
て
く
だ
さ

い
ま
し
た
。

　

午
後
か
ら
の
コ
ン
サ
ー
ト
で
は

尺
八
の
イ
メ
ー
ジ
が
変
わ
り
ま
し

た
。
エ
レ
ク
ト
ー
ン
と
の
コ
ラ
ボ

で
は
尺
八
が
ク
ラ
リ
ネ
ッ
ト
の
よ

う
に
聞
こ
え
て
き
ま
す
。
本
来
な

ら
ば
み
ん
な
で
合
唱
を
し
た
い
と

こ
ろ
で
し
た
が
心
の
中
で
「
旅

愁
」「
里
の
秋
」
を
歌
い
解
散
に

な
り
ま
し
た
。
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
を
学
び

コ
ン
サ
ー
ト
で
癒
さ
れ
た
一
日
で

し
た
。
管
内
女
性
大
会
を
企
画
さ

れ
た
関
係
者
の
皆
さ
ま
に
感
謝
申

し
上
げ
ま
す
。

　

令
和
４
年
度
釧
路
管
内
男
女
平

等
参
画
推
進
フ
ォ
ー
ラ
ム
が
本
町

で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
予

防
を
考
え
、
各
市
町
村
か
ら
の
参

加
人
数
を
制
限
し
、
総
勢
50
人
で

の
開
催
で
し
た
。

　

標
茶
町
役
場
企
画
財
政
課
企
画

調
整
係
の
國
廣
能
央
氏
を
講
師

に
「
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
を
知
る
！
見
つ
け

る
！
考
え
る
！
～
身
近
な
取
り
組

み
か
ら
持
続
可
能
な
世
界
に
～
」

と
題
し
、
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
と
は
何
か
、

持
続
可
能
で
よ
り
良
い
世
界
を
目

指
す
た
め
に
私
た
ち
に
で
き
る
取

り
組
み
や
何
を
す
べ
き
か
に
つ
い

て
講
演
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

私
た
ち
は
恵
ま
れ
た
資
源
を
生

か
し
快
適
な
生
活
を
送
っ
て
い
ま

す
。
し
か
し
、
地
球
の
資
源
は
有

限
で
あ
る
こ
と
や
、
自
然
の
摂
理

を
壊
し
て
は
い
な
い
か
、
決
し
て

消
え
な
い
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
ご
み
の

扱
い
を
間
違
っ
て
は
い
な
い
か
、

世
界
に
は
い
ま
だ
に
平
等
で
は
な

く
格
差
が
存
在
し
て
い
る
こ
と
、

貧
困
を
な
く
そ
う
、
飢
餓
を
な
く

そ
う
、全
て
の
人
に
健
康
と
福
祉
、

全
て
の
子
ど
も
が
公
平
で
質
の
高

い
教
育
、
全
て
の
女
性
、
女
の
子

の
権
利
を
守
ろ
う
、
安
全
な
水
と

ト
イ
レ
を
世
界
中
に
、
な
ど
の
目

標
を
達
成
す
る
た
め
、
私
た
ち
に

何
が
で
き
る
か
、
何
を
す
る
べ
き

か
を
考
え
さ
せ
ら
れ
ま
し
た
。
人

ご
と
で
は
な
く
自
分
の
こ
と
で
あ

り
、
未
来
の
子
ど
も
た
ち
へ
残
す

贈
り
物
と
し
て
世
界
中
が
豊
か
な

自
然
・
生
活
・
教
育
・
心
身
と
も

に
健
全
で
あ
る
た
め
に
、
一
人
一

人
意
識
し
行
動
す
る
こ
と
が
大
切

な
の
だ
と
気
付
か
さ
れ
た
講
演
で

し
た
。

　

最
後
に
今
回
の
フ
ォ
ー
ラ
ム
開

催
に
あ
た
り
、
教
育
委
員
会
、
役

場
企
画
財
政
課
の
皆
さ
ん
そ
の
他

多
く
の
方
々
に
ご
協
力
を
い
た
だ

き
、あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

一、手と心をつなぎ、明るく豊かな町をつくりましょう。
一、互いに人格を認めあい、奉仕の心を養いましょう。
一、からだをきたえ、人生に希望と誇りをもちましょう。
一、お年寄りを敬い、子供を愛し、円満な家庭をつくりましょう。
一、力を合わせて、薫り高い郷土の文化をつくりましょう。

女性活動の合いことば

（
予
定
）

■
３
月

　

・�

令
和
４
年
度
会
計
検
査

　

・
理
事
会

会
の
動
き

釧
路
管
内

女
性
大
会
に
参
加
し
て

令
和
４
年
度

管
内
男
女
平
等
参
画

推
進
フ
ォ
ー
ラ
ム
in
標
茶

山
口
　
紀
子

塩
原
ト
シ
子

14
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　高額介護合算療養費は、医療と介護の両方を利用している世帯の自己負担を軽減する制度です。同じ世帯の被
保険者が支払った後期高齢者医療と介護保険の自己負担額１年間分を合算し限度額を超えた場合に支給されま
す。なお、支給を受けるためには役場住民課年金保険係への申請が必要となり、申請書は対象者へ３月下旬ごろ
に送付する予定です。
■自己負担額の計算期間／令和３年８月１日～令和４年７月31日
■自己負担限度額表／

※１…住民税の課税所得が28万円以上の被保険者がいる場合に「年金収入＋年金以外の所得の合計額」が
　　　 ・被保険者が１人の世帯　　→200万円以上　
　　　 ・被保険者が２人以上の世帯→320万円以上　の医療費負担２割の方
※２…住民税課税世帯で一般Ⅱに該当しない医療費負担１割の方
※３…世帯全員が住民税非課税で区分Ⅰに該当しない方
※４…世帯全員が住民税非課税で世帯全員の所得が０円（公的年金収入のみの場合、受給額が 80万円以下）の方、
　　　または老齢福祉年金を受給している方
■�問い合わせ／北海道後期高齢者医療広域連合（☎011-290-5601）、役場住民課年金保険係（１階②番窓口☎
内線124）

高額介護合算療養費のご案内

　令和４年度の保険料（１カ月16,590円）の納付はお済みですか？
　納め忘れがあると、将来の「老齢基礎年金」の受給額が少なくなったり、受けられなく
なったりすることがあります。また、障がいになった時の「障害基礎年金」や亡くなった
時の「遺族基礎年金」が受けられなくなることがありますので、忘れずに納付してください。
・納付書を紛失された場合は、釧路年金事務所国民年金課（☎0154-22-5810）まで問い合わせください。
・�失業や経済的理由により保険料の納付が困難な場合は、免除制度がありますので、未納のままにせずご相談
ください。

・�新型コロナウイルス感染症の影響で収入が減少した方は、臨時特例による免除申請が可能となります。申請
月から２年１カ月前までの保険料が免除対象（すでに納付済の月を除く）となります。申請者本人のほか、
世帯主や配偶者、学生の方も申請が可能です。保険料の納付が困難な場合はご相談ください。

・�厚生年金や共済組合などの資格を喪失した方や、配偶者の失業などにより被扶養者でなくなった方は、国民
年金加入の手続きが必要となります。資格喪失証明書を持参の上、役場住民課年金保険係までお越しくださ
い。
■問い合わせ／役場住民課年金保険係（１階②番窓口☎︎内線124）

負担割合 区　　分 自 己 負 担 額 の 合 計 の 基 準 額

３ 割 現 役 並 み 所 得 者

現 役 Ⅲ 【課税所得690万円以上】212万円

現 役 Ⅱ 【課税所得380万円以上】141万円

現 役 Ⅰ 【課税所得145万円以上】67万円

２ 割 一 定 以 上 所 得 者 一般Ⅱ※１
56万円

１ 割

一 般 一般Ⅰ※２

住民税非課税世帯
区分Ⅱ※3 31万円

区分Ⅰ※4 19万円

■留意事項／
・�後期高齢者医療制度
または介護保険いず
れかの自己負担額が
０円の場合は、支給
対象となりません。

・�計算された支給額が
500円以下の場合は、
支給されません。

国民年金保険料の納め忘れはありませんか？



16

健康・快適生活

おめでとうございます
長寿99歳
《令和５年１月撮影》

掲載に同意いただいた方のみ掲載しています。

相
澤　

み
い
さ
ん

（
虹
　
別
）

　オストメイトの方とそのご家族を対象に「オスト
メイトさろん釧路」を開催します。オストメイトの
方によるストーマ（人工肛門・人工膀胱）装具の扱
い方や失敗を防ぐ方法、トラブル対処法などの体験
交流、相談を行うサロンです。　
　なかなか相談相手が見つからない悩みや不安を、
経験豊かな先輩や仲間と話し、情報や知恵・工夫を
知る機会としてぜひご参加ください。
○日時／3月18日㈯、午後１時30分～４時
○場所／釧路市中央図書館
○�アドバイザー／釧路労災病院　皮膚・排泄ケア認
定看護師
○参加対象／オストメイトの方とそのご家族
○費用／無料
○�問い合わせ／日本オストミー協会北海道支部事務
局（☎011-764-2824）

オストメイトさろん釧路
に参加しませんか？

　

パ
ソ
コ
ン
に
突
然
現
れ
た
「
ウ
イ

ル
ス
に
感
染
し
て
い
ま
す
」
な
ど
の

警
告
や
ア
ラ
ー
ト
音
に
驚
い
て
、
表

示
さ
れ
た
番
号
に
電
話
を
掛
け
た

ら
、
有
償
サ
ポ
ー
ト
契
約
に
誘
導
さ

れ
代
金
を
だ
ま
し
取
ら
れ
た
と
い
う

事
例
が
増
え
て
い
ま
す
。
ま
た
、
被

害
は
年
々
高
額
化
し
て
い
ま
す
。
最

近
は
プ
リ
ペ
イ
ド
型
電
子
マ
ネ
ー
に

よ
る
支
払
い
や
高
齢
者
の
被
害
が
目

立
つ
傾
向
に
あ
り
ま
す
。

事
例

　

突
然
、
パ
ソ
コ
ン
の
画
面
に
有
名

企
業
名
の
セ
キ
ュ
リ
テ
ィ
警
告
と
電

話
番
号
が
表
示
さ
れ
た
。
電
話
し
た

ら
、
外
国
人
ら
し
い
人
に
パ
ソ
コ
ン

を
遠
隔
操
作
さ
れ
て
危
険
を
指
摘
さ

れ
た
。
サ
ポ
ー
ト
費
用
と
し
て
、
指

示
ど
お
り
に
コ
ン
ビ
ニ
で
プ
リ
ペ
イ

ド
カ
ー
ド
を
買
い
支
払
っ
た
が
「
別

の
危
険
が
見
つ
か
っ
た
」「
コ
ー
ド

が
違
っ
て
こ
の
カ
ー
ド
は
使
え
な

い
」
な
ど
と
言
わ
れ
、
何
回
も
プ
リ

ペ
イ
ド
カ
ー
ド
を
買
い
直
し
さ
せ
ら

れ
、
高
額
な
被
害
と
な
っ
た
。

ひ
と
こ
と
ア
ド
バ
イ
ス

・�

突
然
、
警
告
画
面
や
警
告
音
が
出

て
も
、
ま
ず
は
冷
静
に
真
偽
を
見

極
め
、
不
安
な
ら
パ
ソ
コ
ン
に
詳

し
い
人
や
販
売
店
な
ど
に
相
談
し

ま
し
ょ
う
。

・�

電
話
番
号
付
き
の
警
告
は
偽
警
告

で
す
。電
話
し
て
は
い
け
ま
せ
ん
。

・�

偽
警
告
は
広
告
表
示
を
悪
用
し
て

ブ
ラ
ウ
ザ
に
表
示
さ
れ
て
い
る
だ

け
で
す
。
消
す
に
は
画
面
を
閉
じ

る
か
、
パ
ソ
コ
ン
を
再
起
動
し
ま

し
ょ
う
。

・�

支
払
い
方
法
が
プ
リ
ペ
イ
ド
型
電

子
マ
ネ
ー
の
場
合
は
発
行
業
者
に

連
絡
し
た
り
、
番
号
を
教
え
な
い

よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。
支
払
い
方

法
が
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
の
場
合

は
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
会
社
に
相

談
し
ま
し
ょ
う
。

■
相
談
窓
口
／

・�
役
場
観
光
商
工
課
商
工
労
働
係

（
２
階
⑯
番
窓
口
☎
内
線
２
５
１
）

・�

釧
路
市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
（
☎

０
１
５
４
―
24
―
３
０
０
０
）

・�

消
費
者
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン
（
☎

１
８
８
）

サポート
詐欺に
ご注意！

生活豆知識



今月のレシピ

作　　　り　　　方

Ｊミルクホームページより

和風ミルフィーユ牛乳鍋

① �白菜の上に、豚バラ２枚の端が少し重なるように並べ、順に重
ねて６等分に切る。

② �①を断面が上になるように鍋のふちに添って敷き詰める。余っ
た白菜は隙間に詰める。

③ �ボウルにAを入れて混ぜ合わせ、鍋に入れる。お好みで削り節、
青ネギ、いりごまを散らし、中火にかける。沸騰したら弱火にし、
ふたをして全体的に火が通るまで５分ほど煮込む。

牛乳を食べよう！牛乳を食べよう！
飲んで美味しい牛乳をさらに美味しく食べてもらいたい！

体に優しい。簡単なのに激うま！

材　　料（２人分）

白菜���������� ５枚
豚バラ（薄切り）�����  10枚
Ａ
　牛乳��������� 300ml
　白だし������ 大さじ１
　しょうゆ����� 小さじ１
削り節��������� 適宜
青ネギ（小口切り）����  適宜
いりごま（白）������  適宜

・�牛乳を使用するので、沸騰させ過ぎたり強火で煮たりしないよう
注意してください。

・シメは中華スープの素を入れてラーメンにするのがお勧めです。

ポイント
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町営住宅入居者募集 ■�申し込み・問い合わせ／役場建設課
住宅都市計画係（１階⑧番窓口☎内
線275）３月10日まで下記住宅の入居者を募集します。

団地名 住宅番号 室構成 面積 竣工年度 月額家賃

川上団地

K-2-304 3LDK 68.66㎡ S59
（Ｈ30改修）

19,600～
29,100円

K-4-204 3LDK 68.66㎡ S62
（R2改修）

20,400～
30,400円

K-4-304 3LDK 68.66㎡ S62
（R2改修）

20,400～
30,400円

K-5-202 3LDK 68.66㎡ S63
（R3改修）

20,700～
30,900円

K-5-203 3LDK 68.66㎡ S63
（R3改修）

20,700～
30,900円

K-5-302 3LDK 68.66㎡ S63
（R3改修）

20,700～
30,900円

桜 団 地

S-10-322 3LDK 74.10㎡ H6 22,400～
33,400円

S-10-313 3LDK 76.73㎡ H6 23,200～
34,600円

S-12-201 2LDK 63.16㎡ H19 20,600～
30,600円

磯 分 内
団 地 I-9-201 3LDK 70.20㎡ H13 20,600～

30,700円

虹別団地
N-18 3LDK 74.90㎡ H10 18,600～

27,700円

N-19 3LDK 74.90㎡ H10 18,600～
27,700円

塘 路
第２団地

T-1-2 1LDK 52.30㎡ H11 13,900～
20,600円

T-2-2 1LDK 52.30㎡ H11 13,900～
20,600円

申し込みに関するご注意
・�月額家賃は世帯人数や年間所得により左の表の

幅で変わります。
・�１つの住宅に２件以上の申し込みがあった場合

は、選考委員会を開催し、入居者を決定します。
・�申し込みの結果は20日ごろ郵送でお知らせしま

す。
・�入居が決定した場合、入居者と同程度以上の収

入がある連帯保証人（１人）の連署する請書の
提出が必要で、月額家賃の３カ月分の敷金が必
要となります。

・�単身者は１LDK･ ２DK・２LDKまでの住宅の
み申し込みできます。ただし、２LDKは２名
以上の世帯の申し込みがある場合は、その世帯
が優先されることがあります。

・�持ち家がある方（共有名義も含む）は申し込み
できません。

・�町営住宅では犬・猫・鳥などの動物は飼うこと
ができません。また、一時預かりも認めません。
その他動物への餌付けも迷惑行為となるので禁
止しています。

・�２月10日現在、退去届けが出されている住宅で
す。入居日については、修繕などにより遅くな
る住宅もありますのでご了承ください。

・�募集期間中、入居希望住宅の内覧ができます。
ご希望の方は前日までにご連絡ください。



　

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
で
は
子
育
て
親
子

の
交
流
の
場
、
遊
び
の
場
の
提
供
を
行
っ
て

い
ま
す
。
育
児
を
し
て
い
て
困
っ
た
り
、
ひ

と
息
つ
き
た
い
事
は
あ
り
ま
せ
ん
か
？
「
ど

う
し
て
良
い
か
わ
か
ら
な
い
…
」「
誰
か
と

し
ゃ
べ
り
た
い
！
」
そ
ん
な
時
は
子
育
て
サ

ロ
ン
に
遊
び
に
来
て
く
だ
さ
い
。

　

親
子
が
集
ま
り
、
一
緒
に
過
ご
し
な
が
ら

育
児
の
悩
み
や
子
ど
も
の
成
長
な
ど
、
た
く

さ
ん
話
し
て
笑
い
合
い
、
明
日
か
ら
の
パ
ワ

ー
に
し
ま
し
ょ
う
。
子
育
て
に
関
し
て
の
相

談
も
受
け
付
け
て
い
ま
す
。
令
和
５
年
４
月

よ
り
、サ
ロ
ン
利
用
日
が
変
更
と
な
り
ま
す
。

■
相
談
・
問
い
合
わ
せ
／

・�

子
育
て
に
関
す
る
こ
と
…
子
育
て
支
援
セ

ン
タ
ー
（
☎
４
８
５
―
１
２
７
７
）

・�

子
ど
も
の
発
達
に
関
す
る
こ
と
…
子
ど

も
発
達
支
援
セ
ン
タ
ー
（
☎
４
８
５
―

１
９
３
３
）

そ
こ
に
行
け
ば
誰
か
に
会
え
る
！

一
緒
に
楽
し
ん
で
み
ま
せ
ん
か
？

　子育て支援センターでは未就園の３歳児を対象に、同年齢の子どもが集まりルールのある遊びや集団で遊
ぶ楽しさを親子で体験する「わんぱく」を実施しています。登録を希望される方は、下記へ申し込みください。
■対象／未就園の３歳児（平成31年４月２日～令和２年４月１日生まれ）
■内容／リズム遊び・集団ゲーム・制作など
■開催日／月１回（主に水曜日）
■場所／ふれあい交流センターなど
※開催日・場所は、毎月の広報しべちゃ「暮らしいきいきカレンダー」に掲載します。
■問い合わせ／子育て支援センター（☎485-1277）

令和５年度「わんぱく」に登録しませんか？

こんにちは
子育て支援
センター
子ども発達
支援センター
です

「
遊
び
の
広
場
」

　

遊
び
を
通
し
て
た
く
さ
ん
の
親
子

と
交
流
し
ま
す

利
用
日
／
月
１
回
（
主
に
水
曜
日
）

対
象
年
齢
／
１
歳
児
以
上

場
所
／�

ふ
れ
あ
い
交
流
セ
ン
タ
ー
・

公
園
・
標
茶
児
童
館
な
ど

「
わ
ん
ぱ
く
」

　

遊
び
を
通
し
て
ル
ー
ル
や
集
団
で

遊
ぶ
楽
し
さ
を
経
験
し
ま
す

利
用
日
／
月
１
回
（
主
に
水
曜
日
）

対
象
年
齢
／
未
就
園
の
３
歳
児

場
所
／�
ふ
れ
あ
い
交
流
セ
ン
タ
ー

「
子
育
て
講
座
」

　

も
の
づ
く
り
や
体
操
な
ど
、
自
分

の
為
に
時
間
を
使
い
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ

し
ま
し
ょ
う

利
用
日
／
月
１
回
（
主
に
水
曜
日
）

対
象
／�

保
護
者
（
お
子
さ
ん
は
託

児
）

場
所
／
ふ
れ
あ
い
交
流
セ
ン
タ
ー

「
子
育
て
サ
ロ
ン
」

利
用
日
／�

月
曜
日
・
火
曜
日
（
全
乳
幼

児
）

　
　
　
　

金
曜
日
（
０
・
１
歳
児
）

※�

対
象
年
齢
に
か
か
わ
ら
ず
兄
弟
も
一

緒
に
利
用
で
き
ま
す
。

※�

里
帰
り
中
の
親
子
の
利
用
も
待
っ
て

い
ま
す
。

時
間
／
午
前
10
時
～
11
時
30
分

　
　
　

午
後
２
時
～
３
時
30
分

場
所
／
ふ
れ
あ
い
交
流
セ
ン
タ
ー
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イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
予
防

接
種
助
成
に
つ
い
て

　

幼
児
・
小
学
生
・
中
学
生
・
高

校
生
・
大
学
生
な
ど
（
平
成
13
年

４
月
１
日
生
ま
れ
ま
で
）の
方
は
、

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
予
防
接
種
を
１

回
千
円
で
接
種
す
る
こ
と
が
で
き

ま
す
（
町
民
税
非
課
税
世
帯
・
生

活
保
護
世
帯
は
無
料
）。

　

町
立
病
院
以
外
で
予
防
接
種
を

受
け
、
助
成
の
手
続
き
が
済
ん
で

い
な
い
方
は
、
３
月
31
日
㈮
ま
で

に
手
続
き
を
お
願
い
し
ま
す
。
期

限
を
過
ぎ
て
の
申
請
は
で
き
ま
せ

ん
。

　

左
記
係
の
ほ
か
、
役
場
保
健
福

祉
課
児
童
福
祉
係
や
各
公
民
館
で

も
手
続
き
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す

（
大
学
生
が
含
ま
れ
る
助
成
の
手

続
き
は
ふ
れ
あ
い
交
流
セ
ン
タ
ー

の
み
で
受
け
付
け
）。
手
続
き
の

際
は
、
領
収
書
と
金
融
機
関
の
口

座
番
号
が
確
認
で
き
る
物
を
ご
持

参
く
だ
さ
い
。

■�

問
い
合
わ
せ
／
ふ
れ
あ
い
交
流

セ
ン
タ
ー
健
康
推
進
係
（
☎

４
８
５
―
１
０
０
０
）

乳幼児健康診査
４·７·12
カ月健診 １歳６カ月健診 ３歳児健診

受付時間 午後１時～
１時15分

　午前９時30分～
９時45分　

　午前９時30分～
　　　　　９時45分

令
和
５
年

４月 20日 ― 20日 令和２年２・
３月生まれ

５月 18日 18日 令和３年９・
10月生まれ ―

６月 22日 ― 22日 令和２年４月・
５月生まれ

７月 20日 20日 令和３年11・
12月生まれ ―

８月 17日 ― 17日 令和２年６・
７月生まれ

９月 21日 21日 令和４年１・
２月生まれ ―

10月 19日 ― 19日 令和２年８・
９月生まれ

11月 16日 16日 令和４年３・
４月生まれ ―

12月 21日 ― 21日 令和２年10・
11月生まれ

令
和
６
年

１月 18日 18日 令和４年５・
６月生まれ ―

２月 22日 ― 22日 令和２年12月・令
和３年１月生まれ

３月 14日 14日 令和４年７・
８月生まれ ―

乳幼児健康診査
・�対象者に個別に通知します。日程
は広報しべちゃ「暮らしいきいき
カレンダー」でも確認できます。
・母子健康手帳をお持ちください。
・�欠席する場合はふれあい交流セン
ターに連絡してください。

離乳食学習会
■�対象／生後３〜５カ月児とその
保護者（個別に通知します）

■�日程／４月28日㈮、６月19日㈪、
８月25日㈮、10月23日㈪、12月
18日㈪、令和６年２月26日㈪

■�実施時間／午後１時30分〜２時
30分

歯科検診（フッ素塗布）
■�対象／歯が生えてから就学前の子
ども

■日程／４月27日㈭
■受付時間／午前９時40分〜10時
・�事前の申し込みは不要です。受付
時間までに母子健康手帳、フッ素
塗布希望者は500円をお持ちくだ
さい。

実施場所・問い合わせ
ふれあい交流センター母子保健係

（☎485-1000）

こども健康カレンダー令和５年度
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【予防接種】
《小児科／定期接種》�◦�ロタ・ヒブ・小児用肺炎球菌・Ｂ型肝炎・四種混合・ＢＣＧ・麻しん風しん混合・水

痘・日本脳炎・二種混合の接種希望者は、前日の正午まで（前日が休みの場合は前営
業日の正午まで）に総合受付窓口または電話で申し込みください。

《16～20歳未満の日本脳炎》�◦���対象の方で接種を希望される方は、１回目の接種はふれあい交流センター、２回目以
降の接種は町立病院にそれぞれ１週間前までに申し込みください。

《子 宮 頸
けい

が ん》◦�定期接種（小・中学生）は小児科で、火曜日午後１時からの受け付けとなります。
◦�定期接種（高校生以上）・ 任意接種は内科・ 産婦人科で、木曜日午後３時からの受け

付けとなります。
※どちらもワクチン入荷日が確定次第、接種日を決定します。

《任 意 接 種》◦�おたふくかぜ・定期接種以外の水痘・50歳以上の帯状疱疹・65歳以上の肺炎球菌・麻
しん風しん混合は予約が必要となりますので、１週間前までに総合受付窓口または電
話で申し込みください。

※定期の予防接種についての詳細は、ふれあい交流センター健康推進係(☎485-1000)へ問い合わせください。

一般診療 予防接種（事前予約が必要です）

午前8：45〜
 11：00

午後1：00〜
   2：00

午後1：00〜
　2：00

午後2：45〜
　4：00 予約受付締切

７日㈫ ● 休診 ● 休診 ３月６日㈪正午

14日㈫ ● 休診 ● 休診 ３月13日㈪正午

28日㈫ ● 休診 ● ● ３月27日㈪正午

29日㈬ ● ● 休診 休診 ー

受付診療時間　受付時間／（午前の部）午前８時45分～11時　　（午後の部）午後１時～３時45分
　　　　　　　診療時間／�午前９時～午後４時45分

新型コロナウイルス抗体検査を行っています（自由診療）。詳細はホームページをご覧ください。
内　　科　　◦�火曜日・水曜日の午後は休診です。（木曜日・金曜日の午後１～２時は、病棟回診のため診

察をお待ちいただいております）
外　　科　　◦北大医学部消化器外科Ⅰより１週間単位で出張医師が担当します。
　　　　　　◦毎週金曜日の受付時間は、午後３時までとなります。
産婦人科　　◦札幌医科大学産婦人科より石岡伸一医師が担当します。
　　　　　　◦診療日／３月23日㈭、24日㈮
　　　　　　◦受付時間／午後３時30分まで
　　　　　　◦�予約制となっています。受診日前日の正午までに、来院時または
　　　　　　　電話で予約してください。
リハビリテーション科　◦予約制となっています。新患の方は、医師の診察後に
　　　　　　　　　　　　受診日時を予約します。
小 児 科　　◦旭川医大小児科より出張医師が担当します。

発熱・ 咳のある人は
「健康相談センター」
か 「保健所」 へ
当院を受診する前に下
記へご相談ください。
○�北海道新型コロナウ

イルス感染症健康
相 談 センタ ー（☎
0120-501-507）

○�釧 路 保 健 所（ ☎
0154-65-5811）

当院は、救急指定病院として24時間体制で診療を行っていますが、医師の負担軽減のため緊急に診断・
治療が必要な方を除き、通常時間帯の受診をお願いします。また、現在職員の不足によりお待たせする場
合が有ります。ご迷惑をお掛けしますが、何卒ご理解お願いします。

標茶町立病院　　　　☎485-2135
URL　https://shibecha-hospital.jp

町立病院からのお知らせ

☆３月の小児科診療受付時間／
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■期間／３月１日㈬～31日㈮
　独特の感性で、童話を中心に数多くの作品を残し、今でも多く
の人に愛されている国民的な作家、宮沢賢治を特集！宮沢賢治の
作品はもちろん、解説本や絵本などたくさんの本を展示します。

耳で楽しむ朗読の世界第２弾「猫の事務所」ほか

図書展示「宮沢賢治の世界」

■日時／３月19日㈰、午後１時30分～２時
　12月より延期していた朗読会を行います。町内の中
学校などで活動している読み聞かせボランティア新田
由貴代さんによる朗読会。入場無料、参加される方は
３月18日㈯までに図書館へ申し込みください。作品は、
宮沢賢治作「猫の事務所」ほか。宮沢賢治の世界をお
楽しみください。

図書館だより
☎485-2300

■開館時間■
火〜木曜日：午前10時〜午後６時
金　曜　日：午前10時〜午後７時
土・日曜日：午前10時〜午後５時
休館日：月曜日・祝日
（月曜日が祝日の時は翌日火曜日も休館）

ホームページ

地域おこし協力隊
炭田　晃希

地
域
お
こ
し
協
力
隊

活
動
日
誌
vol.54

　

観
光
協
会
事
務
局
支
援
員
の

炭
田
で
す
。

　

S
L
冬
の
湿
原
号
に
乗
っ
て

た
く
さ
ん
の
方
が
標
茶
を
訪
れ

て
い
ま
す
ね
！
乗
車
状
況
も
コ

ロ
ナ
禍
前
ま
で
戻
り
つ
つ
あ

り
、
た
く
さ
ん
の
お
客
さ
ん
で

駅
前
が
に
ぎ
わ
っ
て
い
ま
す
。

外
国
人
旅
行
者
も
多
く
、
観
光

案
内
所
に
設
置
し
て
い
る
「
ど

こ
か
ら
来
ま
し
た
か
マ
ッ
プ
」

で
は
台
湾
、
韓
国
か
ら
の
お
客

さ
ん
が
多
い
印
象
で
す
。

　

観
光
協
会
で
は
10
月
か
ら

オ
ー
プ
ン
し
た
バ
ス
タ
ー
ミ
ナ

ル
観
光
案
内
所
に
休
憩
ス
ペ
ー

ス
を
開
設
し
ま
し
た
。
椅
子
と

テ
ー
ブ
ル
を
増
設
し
、
会
員
事

業
者
と
一
緒
に
特
産
品
の
販

売
、
標
茶
高
校
生
が
作
成
し
た

標
茶
か
る
た
の
紹
介
や
加
工
品

の
販
売
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

連
日
た
く
さ
ん
の
方
に
本
町
の

特
産
品
を
購
入
い
た
だ
き
、
ま

た
休
憩
所
と
し
て
も
好
評
い
た

だ
い
て
い
ま
す
。

　

協
力
隊
の
活
動
と
し
て
町

内
・
駅
前
を
散
策
し
て
も
ら
お

う
と
「
ま
ち
あ
る
き
ビ
ン
ゴ
」

を
作
成
し
、
ビ
ン
ゴ
カ
ー
ド
を

配
布
し
て
い
ま
す
。
マ
ス
に
書

か
れ
た
目
印
を
写
真
で
撮
影

し
、
ビ
ン
ゴ
を
目
指
し
ま
す
。

ビ
ン
ゴ
達
成
者
に
は
ミ
ル
ク
ッ

ク
さ
ん
た
ち
の
付
箋
を
お
渡
し

し
ま
す
。
町
民
の
皆
さ
ん
も
ぜ

ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
！
観
光
案

内
所
で
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

未経験者・扶養控除内勤務OK
土日祝日休み・年2回賞与有

[内容]窓口対応・後方で各種手続業務 [勤務日数]シフトが選べます

[時間]9：00～16：00（実働5.5ｈ）
勤務時間応相談

[給与]時給950円～

[諸手当]交通費規定支給
[休暇]有給休暇、産休、育児休暇

北洋銀行　標茶支店　＜担当：西垣＞
☎015-485-2121＜時間：9：00～17：00＞

①Aパート（全営業日）

②Bパート（月14日勤務）

③Cパート（月17日勤務）

[応募]電話連絡の上、写真
付履歴書をご用意ください

北洋銀行　パート募集

標
茶
町
地
域
お
こ
し
協
力
隊

Ｓ
Ｎ
Ｓ
で
情
報
発
信
中
！　

▶︎
Instagram

◀︎YouTube
　チャンネル

標茶フラクラブ
アロハ
笑顔と癒しのフラを
目指し、スタジオカ
レイナープア釧路校
の講師レッスンを受
け、毎回楽しく練習
しています。ステキ
なドレスを着て、体を動かし気分も最高です。
皆さんにお逢いできるのを楽しみに。　マハロ

元気に活動しています！

■�活動日時／火曜日、午後１〜３時（自主練習）、第
一土曜日、午前10時〜正午（講師レッスン）

■活動場所／開発センター
■問い合わせ／齊藤（☎485-1477）
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幼
児
か
ら
一
般
ま
で
４
２
７
点

の
応
募
の
中
か
ら
、特
別
賞
３
人
、

特
選
11
人
、
入
選
59
人
、
奨
励
賞

25
人
が
決
定
し
ま
し
た
。

【
特
別
賞
】

標
茶
小
３
年�

高
祖　

里
桜

標
茶
小
５
年�

濱
本　

美
桜

標
茶
中
２
年�

神
谷　

誠
太

【
特　

選
】

標
茶
小
２
年　
　
　

橋
本　

梨
央

標
茶
小
３
年�

加
藤
そ
よ
か

標
茶
小
５
年�

石
井　

愛
乃

標
茶
小
６
年�

秋
田　

萌
花

標
茶
小
６
年�

安
藤
さ
く
ら

標
茶
小
６
年�

三
輪　

隼
大

虹
別
中
１
年�

髙
橋　
　

澪

標
茶
中
２
年�

道
上　

歩
楓

標
茶
中
３
年�

影
山　

葵
泉

標
茶
中
３
年�

澁
谷　

幸
宗

釧
路
江
南
高
1
年�

前
野　

咲
来

【
入　

選
】

中
茶
安
別
小
１
年�

駒
井　

小
梅

中
茶
安
別
小
１
年�

平
野　

琉
輝

中
茶
安
別
小
２
年�

加
藤　

晴
翔

中
茶
安
別
小
２
年�

木
並　

澄
瞳

中
茶
安
別
小
２
年�

長
坂　

崚
平

標
茶
小
３
年�

及
川　

汐
莉

標
茶
小
３
年�

大
谷　

琉
碧

虹
別
小
３
年�

會
田　

絢
音

虹
別
小
３
年�

髙
橋　

悠
希

標
茶
小
４
年�

尾
﨑　

彩
澄

標
茶
小
４
年�

佐
藤
陽
菜
乃

標
茶
小
４
年�

野
呂　

悠
晟

標
茶
小
４
年�

和
田　

陽
愛

磯
分
内
小
４
年�

古
川　

由
芽

中
茶
安
別
小
４
年�

佐
藤　

心
統

中
茶
安
別
小
４
年�
平
野　

優
惺

標
茶
小
５
年�
秋
山
愛
理
咲

標
茶
小
５
年�

伊
藤　

澄
玲

標
茶
小
５
年�

遠
藤　

滉
平

標
茶
小
５
年�

小
島
し
ず
く

標
茶
小
５
年�

野
口　

尊
琉

磯
分
内
小
５
年�

髙
橋　

斗
真

中
茶
安
別
小
５
年�

長
坂　

茉
利

標
茶
小
６
年�

井
出　

虎
瑠

令
和
４
年
度

標
茶
町
民
憲
章

推
進
書
道
展

�
審
査
結
果

標
茶
小
６
年�

高
祖　

瑛
太

標
茶
小
６
年�

髙
橋　

百
叶

標
茶
小
６
年�

高
橋　

莉
緒

標
茶
小
６
年�

濱
本　

真
生

標
茶
小
６
年�

山
本　

若
菜

塘
路
小
６
年�

鷲
見　

元
春

沼
幌
小
６
年�

雑
賀　

陸
斗

標
茶
中
１
年�

秋
田　

姫
花

標
茶
中
１
年�

小
倉　

宗
輔

標
茶
中
１
年�

氣
仙　

咲
来

標
茶
中
１
年�

島　
　

咲
耶

標
茶
中
１
年�

菅
原　

永
愛

標
茶
中
１
年�

山
崎　

晴
斗

標
茶
中
１
年�

輪
嶋　

陽
菜

標
茶
中
２
年�

阿
部　

穂
佳

標
茶
中
２
年�

泉
谷　

友
星

標
茶
中
２
年�

柳
田　

真
緒

標
茶
中
２
年�

山
田　

陽
大

標
茶
中
３
年�

阿
部　

唯
愛

標
茶
中
３
年�

伊
藤　

悠
花

標
茶
中
３
年�

上
田　

侑
奈

標
茶
中
３
年�

加
藤　

大
雅

標
茶
中
３
年�

小
林
久
美
香

標
茶
中
３
年�

齊
藤　
　

凜

標
茶
中
３
年�

佐
藤　

美
和

標
茶
中
３
年�

鈴
木　

徠
斗

標
茶
中
３
年�

髙
橋　

紗
夕

標
茶
中
３
年�

筒
渕　

凌
空

標
茶
中
３
年�

野
口　

莉
響

標
茶
中
３
年�

若
森　

夕
真

虹
別
中
３
年�

柳
沼
珠
來
愛

塘
路
中
３
年�

鮎
川　
　

薫

中
茶
安
別
中
３
年�

武
藤　

洸
夢

標
茶
高
１
年�

阿
部　

碧
葉

標
茶
高
３
年�

前
野　

来
夢

【
奨
励
賞
】
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　令和５年度の
標茶町育英資金
の申請を受け付
けます。この育英
資金は、勉学の意
欲があるにも関
わらず、経済的な理由で進学や在
学が困難な町民に無利子で貸し付
けを行う制度です。
○受付期間／３月１日㈬～24日㈮
〇�対象者／次の要件を全て満たす

方
・�大学院・大学・専門学校・高等

学校に在学中または進学する方
（北海道農業大学校および北海
道立北の森づくり専門学院も対
象）

・�学費の支払いが困難であると認
められる方（所得制限あり）

・�再発性の疾病がなく、身体強健、
学業優秀な方（学習成績の評定
平均値がおおむね３．０）

※�前年に引き続き貸し付けを希望
する方も、毎年申請が必要です。

〇貸付金限度額（月額）／
・�大学・大学院（医学・歯学・獣

医学・ 薬学課程）…50,000円以
内

・�大学・ 大学院（上記以外）…
25,000円以内

・専門学校…20,000円以内
・高校生…12,000円以内
〇�貸付期間／貸し付け決定から１

年間（在学期間中は毎年申請が
可能）

〇�償還期限／貸付期間終了から10
年以内

※�医学・歯学・獣医学・薬学課程
の専門資格を取得された方の償
還を免除しています。（ただし、
大学卒業後10年以内に本町に居
住し、その間、資格専門職とし
て町内の企業などに10年間就業
していること。町内就業期間中
は、償還を猶予しますが、免除
・猶予いずれの場合も、本人の
申請が必要です）

○�問い合わせ／教育委員会管理課
総務係（☎︎485-2111内線287）

　
育英資金貸付制度の

ご案内
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令和４年度

　スポーツ庁では、全国的な子どもの体力の状況を把握・分析することを目的とし、全国の小学校５年生
と中学校２年生を対象とした「全国体力・運動能力、運動習慣等調査」を実施しています。今年度の調査
期間は令和４年４～７月で、８種目の実技調査および質問紙調査が行われました。
　本調査により測定できるのは体力などの特定の一部分であり、学校における教育活動の一側面でありま
すが、令和４年度の町内小学校５年生55人、中学校２年生53人の調査結果の概要をお知らせします。

３　学校質問紙調査から

　町内の全ての小学校で、体育授業以外での体力・
運動能力の向上を目指した取り組みを行っていま
す。このような取り組みが、運動を大切だと考える
児童を育てることにつながっています。

　町内の全ての中学校で、運動が苦手な生徒向けの
取り組みや能力差に応じた取り組みを行っていま
す。このような取り組みが、自主的に運動しようと
する生徒を育てることにつながっています。

「全国体力・運動能力、運動習慣等調査」調査結果

１　種目別の結果
【小学校】 【中学校】

　全国平均を50とした時の本町の児童生徒の結果です。昨年度、全ての学年・性別で全国値を下回った体力
合計点は小５女子が上回り、町として改善の兆しがみられます。種目別では、小５男子が３種目、小５女子
が４種目、中２男子が２種目、中２女子が２種目で全国平均を上回りました。家庭では、朝食を毎日食べる
などの基本的な生活習慣を確立するとともに、家族で運動する機会を意識的に増やすことが必要です。
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２　質問紙調査から
「運動やスポーツは大切なものか」 「小学校（中学校）を卒業しても自主的に運動したいか」

　生涯にわたって心身の健康を保持増進するため、
運動やスポーツを大切だと考える意識を高めたい
と考えています。学校と家庭、地域が連携し子ど
もたちが楽しく体を動かす機会を創り、運動やス
ポーツへの興味につなげていきたいものです。

　コロナ禍による運動機会の減少は全国的な課題
です。部活動や少年団活動、体育の授業だけでは
なく、自宅でできる手軽な運動や、家族や仲間と
楽しみながら体を動かす習慣をつけることで、自
分から進んで運動したいという気持ちを育んでい
きたいものです。
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毎日のお風呂掃除の手間・ガス代 ・灯油代・水道代！
節約しませんか！？

当ホテルでは入浴会員に入会していただくと、下記の料金で毎日何度
ご入浴されても同じ料金で大変お得になっております！（  ̂̂ ）！
【温泉１カ月パス】
１名様…………4,800円
２名様…………7,000円　 （お１人様……3,500円）
３名様…………8,400円　 （お１人様……2,800円）
４名様…………9,800円　 （お１人様……2,450円）
５名様…………12,000円（お１人様……2,400円）
６名様…………14,000円（お１人様……約2,300円）
※「２〜６名様」は「同一世帯の家族会員」限定となっております。

毎日の疲れをモール温泉で癒してみませんか？

営業時間
AM ５：３０〜 AM ８：００
AM １０：３０〜 PM ９：３０

ホテルテレーノ気仙
標茶町桜８丁目３８番地

☎︎４８５−２０３０

テイクアウト・出前電話にて承ります（火曜定休）

文芸作品

写
真
投
稿
作
品

絵手紙の会

掲載希望の方は、イラスト・詩・ 絵画・写真
ほか何でも結構ですので、作品に住所・ 氏名
を記入の上、次のところまでお寄せください。

〒088-2312　川上４丁目２番地
役場企画財政課地域振興係
「みんなの作品展コーナー」

投稿お待ちしています

みんなの作品展

鎧谷　節子さん（　旭　）の作品

菅野やす子さん（上多和）の作品

賀東　嘉廣さん（　桜　）の作品
「三兄弟」
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令和５年度会計年度任用職員を追加募集しています
所属課 職種番号 職種 人数

パ
ー
ト
タ
イ
ム

保育園・保育所

103 保育補助員 １人

104 保育補助員 １人

109 調理員 １人

112 清掃員 1人

博物館 119 清掃員 1人

磯分内酪農
センター 123 清掃員 1人

やすらぎ園 129 介護員 1人

デイサービス
センター 132 介護員 1人

町立病院 135 看護師 1人

駒ヶ丘荘 137 事務補助員 1人

問い合わせ／役場総務課職員係（２階⑬番窓口☎内線217）

所属課 職種番号 職種 人数

フ
ル
タ
イ
ム

育成牧場 ７ 牧場作業員 １人

保育園・保育所 ８ 保育士 ７人

博物館

16 学芸員補助 １人

17 事務員 １人

教育委員会
管理課

22 調理員 ３

幼稚園 23 事務補助員 １人

やすらぎ園

24 介護員 10人

25 調理員 ２人

デイサービス
センター

28 調理員 1人

町立病院

30 調理員 ３人

33 介護員 ４人

34 看護師 ２人

35 准看護師 ２人

募集要項の詳細については
町ホームページより
ご確認ください
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information

　選挙管理委員会では、町議選の
立候補予定者への説明会を開催し
ます。詳しくは、選挙管理委員会
へ連絡ください。
○日時／３月16日㈭、午後２時
○場所／役場大会議室
○�問い合わせ／標茶町選挙管理委

員会（☎︎485-2111内線292）
　

　防衛省では、令和６年４月採用
の一般幹部候補生と令和５年度採
用予備自衛官捕を募集します。
○募集種目・受付期間／
・�一般幹部候補生…３月１日㈬～

４月14日㈮
・�一般曹候補生…３月１日㈬～５

月９日㈫
・�予備自衛官補…４月６日㈭まで
○応募資格／
・�一般幹部候補生…22歳以上26歳

未満の方（大学卒業程度の学力
を有する方）

・�一般曹候補生…18歳以上33歳未
満の方

・�予備自衛官補（一般）…18歳以
上34歳未満の方

・�予備自衛官補（技能）…18歳以
上の方（保有する技能に応じ53
～55歳の方）

○試験日／
・一般幹部候補生…４月22日㈯
・�一般幹部候補生（飛行要員）…

４月23日㈰
・一般曹候補生…５月20日㈯
・�予備自衛官補（一般・技能）…

４月15日㈯
※�いずれも試験会場は問い合わせ

ください。
○�問い合わせ／自衛隊帯広地方協

力本部釧路出張所（☎︎0154-22-
1053）

　標茶市街の排雪場所として指定
している「平和コミュニティハウ
ス横」は、２月10日より閉鎖しま
した。標茶市街の指定排雪場所は

「あすなろ道路裏」の１カ所とな
りますので、ご理解のほどよろし
くお願いします。
○問い合わせ／役場建設課道路係
　（１階⑦番窓口☎︎内線235）

　毎年冬になると、建物からの落
氷雪による死傷事故が多発しま
す。悲惨な事故を防止するため、
次のことに注意しましょう。
・�落氷雪事故が心配されるような

建物には、雪止めを取り付けま
しょう。雪止めは破損がないか
点検し、破損などがあれば早め
に修繕してください。

・�落雪事故は気温上昇時や降雨時
に発生しやすいので、早めに除
雪するようにしましょう。

・�雪下ろしをする時は、歩行者に
危険がないよう十分注意してく
ださい。

・�屋根から大量の雪が落ちた時
は、事故がないか確認し、通行
の支障にならないように取り除
いてください。

・�軒下の通行はできるだけ避け、
やむなく通行する時は十分注意
しましょう。

・�小さなお子さんを軒下や道路で
遊ばせないでください。

○問い合わせ／
・�釧路開発建設部弟子屈道路事務

所（☎015-482-2327）
・�釧路建設管理部弟子屈出張所
（☎015-482-2147）

・弟子屈警察署（☎015-482-2110）
・�役場総務課交通防災係（２階⑬

番窓口☎内線213）

　外出の機会
が少ない高齢
者の方や家族
を介護してい
る方を対象に

「ふれあいカフェ」を開催します。
体を動かしたり、ゲームなどをし
て、楽しい時間を過ごしましょう。
　認知機能の低下が気になる方も
楽しめる内容です。また、介護や
健康に関する相談もお受けします
ので、お気軽にご参加ください。
○�日時／３月22日㈬、午前10時〜

11時30分
○場所／社会福祉センター
○�内容／軽体操、ゲーム、レクリ

エーション、介護相談など
○持ち物／飲み物（水分補給用）
○申込締切／３月15日㈬
※�送迎の必要な方は、申し込み時

にお伝えください。
○�申し込み・問い合わせ／地域包

括支援センター（☎️485-1515）

　冬期間、吹雪で見通しのきかな
い道路では、通行止めの規制が実
施されます。
　通行止め区間へ脇道から進入す
ると、吹きだまりに衝突したり、
車両がスタックし孤立するなど、
命に関わる重大な事故につながる
恐れがあります。
　大変危険ですので指定された
迂
う か い

回路のご利用をお願いします。
　なお、国道・道道の通行規制に
ついては「北海道開発局ホーム
ページ」＞「通行規制・ライブカ
メラ（北海道地区道路情報）」で
公表しています。
○�問い合わせ／釧路総合振興局釧

路建設管理部維持管理課（☎︎
0154-23-0563）　

指定排雪場所の
閉鎖について

ふれあいカフェに
参加しませんか？

標茶町議会議員選挙
立候補予定者等説明会

自衛隊生徒を
募集します落氷雪事故を

防止しましょう

通行規制区間への
進入の危険性について
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トク
標茶町役場☎485-2111

特　情報
トク

標茶町役場☎485-2111

特　情報

　赤ちゃんからお年寄りまで、全
ての人が住み慣れた地域で安心し
て暮らしていけるまちづくりを進
めるため、本町の保健・医療・福
祉施策のあり方を検討する標茶町
福祉施策検討委員会委員を募集し
ます。
○�募集人数／介護保険第１号被保

険者（65歳以上の方）・ 子育て
中の保護者・障がいの当事者の
方、各１人

○�役割／本町が作成する福祉関係
の計画の内容検討（高齢者保健
福祉計画・介護保険計画・障が
い者計画など、年４～６回程度
の会議を予定）

○任期／３年間
○�提出書類／住所・氏名・生年月

日・職業を記入した申込書（様
式は任意）

○提出期限／３月24日㈮
○�提出先・問い合わせ／役場保健

福祉課社会福祉係（１階④番窓
口☎︎内線131）

　本町では、将来を
担う農業後継者の育
成を目的とした「農
学ゼミナール」の新
年度塾生を募集しま
す。基礎的な農業知識の習得、地
域を越えた仲間づくりのため、ど
んどんご参加ください。
○�内容／集合学習、視察学習、研

修会への参加など
○�対象／本町に住む就農者（予定

者）
○学習期間／２年間
○費用／原則無料
○応募締切／３月24日㈮
○�問い合わせ／役場農林課農業企

画係（⑱番窓口☎内線243）

　４月から下記が変更になります。
○受入時間／
・�月曜日～金曜日…午前９時～正

午、午後１～５時
・土曜日…午前９時～正午
○�タイヤの受入停止／４月からす

べてのタイヤの受け入れを停止
します。タイヤを処分する際は、
お近くの販売店などに問い合わ
せください。

○�問い合わせ／役場住民課環境衛
生係（１階③番窓口☎内線127）

　大量のごみや粗大ごみを出す方
は、次のことにご協力ください。
指定のごみ袋に入るごみ
・�できる限り通常の収集日に出し

てください。
・�一度に大量のごみ（ごみ袋10個

以上）が出る場合は、下記係に
相談してください。

粗大ごみ
・�クリーンセンターに直接持ち込

んでください。
・�料金は10キログラム当たり100円

です。
・�粗大ごみが大きくて自己搬入で

きない場合は、下記係に収集の
予約をしてください。

・�粗大ごみの数と大きさを正確に
確認してから予約してください。

※�料金は「粗大ごみ専用シール」
でのお支払いとなります。必要
な枚数や金額は予約の際にお伝
えしますので、事前購入はお控
えください。

※�住宅内への立ち入りや運び出し
作業はお受けしません。

※�混雑時は、希望の日時に収集で
きないことがあります。

○�問い合わせ／役場住民課環境衛
生係（１階③番窓口☎内線127）

　旧優生保護法のもとで子どもが
できなくなる手術を受けた方は、
一時金320万円の支給を受けるこ
とができます。
　一時金の請求を希望される方 
は、旧優生保護法に関する相談支
援センターにてご案内しますの
で、下記にご連絡ください。
○�問い合わせ／相談支援センター
（☎︎0120-031-711）

　釧路開発建設
部では河川愛護
思想の普及と地
域情報や意見の
把握を目的とし
て、令和５年度
河川愛護モニターを募集していま
す。詳細は、釧路開発建設部ホー
ムページをご覧ください。
○�応募資格／20歳以上の健康な方

で、モニター区間からおおむね
５キロメートル以内に居住し、
釧路川に接する機会が多く、河
川愛護に関心のある方

○�モニター区間／釧路川左右岸
（左岸ルルランから旭６丁目ま
で、右岸南標茶から常盤２丁目
まで。左右岸で１区間となりま
す）

○�業務内容／釧路川に関して、河
川の利用・利用環境・愛護活動
など、各種の情報やその他の地
域情報を月１回程度報告

○募集人数／各区間１人
○�任用期間／５月１日㈪～10月31

日㈫
○報酬／月額4,000円
○応募締切／３月８日㈬
○�応募先・問い合わせ／釧路開発

建設部公物管理課（☎0154-24-
7182）

旧優生保護法に関する
一時金の支給について

福祉施策検討委員会
委員の募集

農学ゼミナール
塾生を募集します

ごみの出し方について

クリーンセンター
からのお知らせ

河川愛護モニター
を募集します
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information

　農業振興地域の整備に関する法
律により、農振農用地区域内で開
発行為を行う場合は、事前に許可
を受けなければなりません（農業
用施設の建築、土石や火山灰の採
取など）。令和５年度の許可申請
書類の提出期限は表のとおりで
す。通常、許可については北海道
農業会議常設審議委員会後となり
ますが、ほかの法令（砂利採取法、
農地法）などにより長引くことも
ありますので、十分に余裕をもっ
て提出してください。

※�１月は常設審議委員会が開催さ
れませんのでご注意ください。

○�問い合わせ／役場農林課農業企
画係（⑱番窓口☎内線242）

　道道において橋名板の盗難が多
発しています。橋名板とは、橋や
川の名前を記した金属製のプレー
トで、地域の目標として役立つよ
う、橋の両端に設置している設備
です。
　道民の財産を守るため、橋の前
後などで不審者を見かけたら110
番通報をお願いします。
○�問い合わせ／役場建設課道路係
（１階⑦番窓口☎︎内線235）

◎�塘路フィールドウォッチング
　～晩冬編～
　残雪のフィールドを散策しなが
ら、釧路湿原の自然や遺跡などを
観察します。
○�日時／３月４日㈯、午前10時～

正午
○定員／10人
○参加費／無料
○�集合・申し込み・問い合わせ／

塘路湖エコミュージアムセン
ター（☎️487-3003）
◎�温根内の歴史を探訪しよう
　野外を散策しつつ、過去の貴重
な写真などから、温根内周辺の現
在までの歩みを紐解きます。　　
○�日時／３月19日㈰、午前10時～

正午
○定員／10人
○参加費／無料
○�集合・申し込み・問い合わせ／

鶴居村温根内ビジターセンター
　（☎︎0154-65-2323）

　上下水道の使用状況に変更があ
る時は届け出が必要です。印かん
を持参して、下記係までお越しく
ださい。
・�水道の使用を始める時（転入な

ど）
・�水道の使用を止める時（転出な

ど）
・�町内での居宅（居室）の住み替

えをする時
・使用者の名義が変わる時
・水道の使用用途が変わる時
・�地下水を使用して下水道をご利

用の方で、住んでいる人数に変
更がある時

○�問い合わせ／役場水道課管理係
（２階⑮番窓口☎内線262）

　本町では、行政分野におけるデ
ジタル化・オンライン化に向け
た、押印などの見直しの取り組み
として、事業者の方から提出いた
だく請求書について押印（請求印）
を省略できることとし、電子メー
ルによる提出を可能としました。
　請求書を電子メールにより提出
する場合は、提出係に電子メール
に添付する請求書のファイル形式

（PDF・Word・Excel）、 メ ー ル
アドレスを確認の上、提出してく
ださい。
○�問い合わせ／役場管理課契約管

財係（２階⑭番窓口☎︎内線142）

Ｃ型肝炎ウイルスに感染された
方への給付金の請求期限が、令和
10年１月17日まで延長されまし
た。また、劇症肝炎（遅発性肝不
全を含む）に罹患して死亡した方
への給付金の額が引上げられまし
た。
　給付金の支給を受けるには、訴
訟を提起していただくことが必要
です。ご不明な点がございました
ら、下記まで問い合わせください。
○�対象／獲得性の傷病（※）につ

いて「特定フィブリノゲン製剤」
や「特定血液凝固第Ⅸ因子製剤」
の投与を受けたことで、Ｃ型肝
炎ウイルスに感染された方（既
に治癒した方・ 母子感染も含
む）とその相続人

※�妊娠中や出産時の大量出血、手
術での大量出血、新生児出血症
などが該当します。また、手術
で腱・ 骨折片など接着の際に、
フィブリン糊として使用した場
合も該当します。

○�問い合わせ／医薬品医療機器総
合機構（☎0120-780-400）

釧路湿原国立公園連絡
協議会からのお知らせ

農業振興地域の開発行為
許可申請書類の提出期限

橋名板の盗難被害防止
の呼び掛け

役場への提出期限 北海道農業会議
常設審議委員会

令和５年３月31日 ４月25日
５月１日 ５月25日
５月26日 ６月20日
６月30日 ７月25日
８月１日 ８月25日
９月１日 ９月25日
９月29日 10月25日
10月27日 11月22日
11月24日 12月20日

令和６年１月26日 ２月20日
２月22日 ３月19日

忘れずに！
上下水道の各種手続き

請求書の押印
見直しについて

C型肝炎ウイルスに
感染された方へ
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特　情報

　本町では、麻生・平和地区の町
有地の売り払いを行っています。
○�売り払い物件・価格／町ホーム

ページに掲載
○�申し込み・問い合わせ／役場管

理課契約管財係（２階⑭番窓口
☎内線141）

　遺骨をお墓に納める場合や、ほ
かの墓地などへ移す場合は、次の
とおり手続きが必要です。
遺骨をお墓や納骨堂へ納める場合
　事前に届け出が必要です。
○必要な物／
・�埋葬等届（墓地や納骨堂の管理

者に請求してください）
・火葬許可書
・墓地所有者の印かん
・�墓園等使用許可証（墓地や納骨

堂の管理者が発行する物）
○届出先・問い合わせ／
・�寺院などが管理する墓地・納骨

堂の場合…それぞれの管理者
・�標茶霊園・町内地域墓地の場合

…役場住民課環境衛生係（１階
③番窓口☎内線127）

遺骨をほかの墓地や納骨堂へ移す場合
　事前に、遺骨が納められている
墓地や納骨堂のある市町村から

「改葬許可」を受ける必要があり
ます。手続きに時間がかかる場合
もありますので、予定のある方は
早めに準備をお願いします。
○必要な物／
・�改葬許可書（町に請求してくだ

さい）
・�埋蔵・収蔵証明書（墓地や納骨

堂の管理者が発行する物）
・申請者の印かん
○�申請先・問い合わせ／役場住民

課環境衛生係（１階③番窓口☎
内線127）

　上下水道料・暖房費・再生可能
エネルギー発電促進賦課金（算定
賦課金）の一部助成を行っていま
す。ご不明な点がありましたら下
記係まで問い合わせください。
　なお、灯油価格高騰に伴う低所
得世帯の経済的負担を軽減するた
め、令和４年度は、通常の暖房費
とは別に１万円を追加助成してい
ます。（すでに申請された方へは
２月中に振り込みしています）
○�助成対象／国民健康保険税の７

割減額・５割減額の対象となっ
ている世帯（またはそれと同様
な所得の世帯）

※生活保護世帯は対象外。
○助成額／
・�上下水道料…世帯構成・上下水

道の契約状況により、上下水道
基本料金の２割または９割の額

・�暖房費…灯油100リットル相当
額（令和４年度は、100リット
ル相当額とは別に１万円を追加
助成）

・�算定賦課金…算定した再生可能
エネルギー発電促進賦課金年額
の５割相当額

○�支給期／４・８・12月の年３回
（暖房費・ 発電賦課金は12月支
給期に助成）

○�受付場所・問い合わせ／役場保
健福祉課社会福祉係（１階④番
窓口☎内線133）、各公民館（受
け付けのみ）

※受け付けは随時行っています。
※１年に１回の申請が必要です。
※�申請の際は振込先の金融機関・

口座番号が分かる物を持参して
ください。

　本町では毎月、夜間納付相談窓
口を開設しています。今月の窓口
開設日は次のとおりですので、昼
間はお仕事などで納付相談が困難
という方は、利用ください。
　なお、コンビニエンスストアで
も町税などの納付ができますの
で、夜間や休日に納付するときな
どに利用してください。
　町税などは、皆さんの暮らしを
支えるための貴重な財源となって
いますので、納税に対するさらな
るご協力をお願いします。
○日時／３月31日㈮、午後８時ま
　で
○場所／１階⑩番窓口
○�問い合わせ／役場税務課納税係
（☎内線155）

　令和５年度入園児の２次募集を
行います。
○�入園基準／降園後に保育可能な

家庭の４歳以上の幼児
○�保育時間／午前９時～午後１時

30分
※夏・冬休みがあります。
○定員／４才児35人、５才児35人
○�申込方法／教育委員会、標茶幼

稚園に備え付けの「入園願」「生
活状況調査」「アレルギーにつ
いての調査」に世帯全員分の納
税確認書を添えて申し込みくだ
さい。延長保育の希望がある場
合は「延長保育申請書」も併せ
て提出してください。

※�様式は町ホームページからダウ
ンロードできます。

※�納税確認書は役場税務課納税係
で無料発行しています。

○受付期間／３月１日㈬～17日㈮
○�問い合わせ／教育委員会管理課

学校教育係（☎️485-2111内線285）

町税などの夜間納付
相談窓口の開設

標茶幼稚園
２次募集のお知らせ

町有地売り払い情報

墓地に関する
手続きについて

標茶町ほっとらいふ制度

納期限のお知らせ
３月27日㈪は、国民健康保険
税第９期、下水道受益者負担
金・分担金第４期の納付期限
です。
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鈴木　杜
とわ

和くん
鈴木　孝さん（平　和）

〈令和５年１月19日撮影〉

〈令和５年１月19日撮影〉

ゼロ

３歳児健診で
虫歯がなかったよ！

中村　柚
ゆず

ちゃん
中村圭太郎さん（常　盤）

普通救命講習のご案内
　標茶消防署では、随時普通救命講習を受け付けてい
ます。講習内容は心肺蘇生法とAED（自動体外式除
細動器）の使用法、止血法、喉に物が詰まった時の異
物除去法などです。町内会や職場からも受け付けてい
ますのでお気軽にお問い合わせください。

消防だより
標茶消防署☎485-2021

消防職員意見発表会
　１月13日に釧路市で開催された道東地区消防職
員意見発表会にて、釧路管内を代表し標茶消防署
から下山竜祐副士長が出場しました。惜しくも全
道消防職員意見発表会出場にはなりませんでした
が奨励賞を受賞しました。
　発表内容は「地域に根づく防災力」と題し、自
分自身の体験談から減少傾向にあ
る消防団員を高校生の若い力に
よって補えないかと提案し、災害
時の情報収集をデジタル化するな
ど次世代の防災力向上案を発表し
ました。

ホームページ

佐藤　日
ひいろ

色くん
佐藤　修一さん（阿歴内）

小玉　恵
えま

茉ちゃん
小玉　文也さん（上多和）

小出　朱
しゅうか

華ちゃん
小出　三男さん（麻　生）

◎�新型コロナウイルス感染症対策として受講者の方へ次
の２点のお願いをしています。

・�感染対策として10人以下での受講、健康チェック表の
提出をお願いしています。

・�受講時間を最大２時間とし、受講時間を極力短くする
ためｅラーニングの受講をお願いします。

※詳しくは標茶消防署まで問い合わせください。
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１㈬ ２㈭ ３㈮ ４㈯
◦マタニティ
　サロン
　13:30〜15:30（交）

◦子育てサロン
　（0・1歳）
　10:00〜11:30（交）
　14:00〜15:30（交）

５㈰ ６㈪ ７㈫ ８㈬ ９㈭ 10㈮ 11㈯
◦健康相談
　9:00〜15:00(交)
◦子育てサロン
　（全乳幼児）
　10:00〜11:30（交）
　14:00〜15:30（交）

◦子育てサロン
　（２歳以上）
　10:00〜11:30（交）
　14:00〜15:30（交）

◦遊びの広場
　10:00〜11:30（児）

◦子育てサロン
　（0・1歳）
　10:00〜11:30（交）
　14:00〜15:30（交）

12㈰ 13㈪ 14㈫ 15㈬ 16㈭ 17㈮ 18㈯
◦健康相談
　9:00〜15:00(交)
◦子育てサロン
　（全乳幼児）
　10:00〜11:30（交）
　14:00〜15:30（交）

◦子育てサロン
　（２歳以上）
　10:00〜11:30（交）
　14:00〜15:30（交）

◦わんぱく
　10:00〜11:30（児）
◦マイナス５歳
　ヘルスアップ
　教室
　13:30〜15:00（交）

◦１歳６カ月健診
　9:30〜9:45(交)
※�対象は令和3年７・

８月生まれ
◦乳児健診
　13:00〜13:15（交）

◦子育てサロン
　（0・1歳）
　10:00〜11:30（交）
　14:00〜15:30（交）

19㈰ 20㈪ 21㈫ 22㈬ 23㈭ 24㈮ 25㈯
◦健康相談
　9:00〜15:00(交)
◦子育てサロン
　（全乳幼児）
　10:00〜11:30（交）
　14:00〜15:30（交）

◦ふれあい
　カフェ
　10:00〜11:30（福）

◦子育てサロン
　（0・1歳）
　10:00〜11:30（交）
　14:00〜15:30（交）
◦パパママ教室
　10:30〜12:00（交）

26㈰ 27㈪ 28㈫ 29㈬ 30㈭ 31㈮
◦健康相談
　9:00〜15:00(交)
◦子育てサロン
　（全乳幼児）
　10:00〜11:30（交）
　14:00〜15:30（交）

◦子育てサロン
　（２歳以上）
　10:00〜11:30（交）
　14:00〜15:30（交）

◦子育てサロン
　（0・1歳）
　10:00〜11:30（交）
　14:00〜15:30（交）

４月上旬の予定
◦４日㈫…総合住民健診（磯分内酪農センター）、子育てサロン（全乳幼児）
◦５日㈬…総合住民健診（磯分内酪農センター）
◦６日㈭…総合住民健診（ふれあい交流センター）
◦７日㈮…総合住民健診（ふれあい交流センター）、子育てサロン（0・1歳）

暮らしいきいきカレンダー

◎乳がん・子宮頸
けい

がん検診
　いずれの検診も町の助成は２年に１度となり
ます。なお、職場検診の機会がある方はそちら
を優先させてください。
　町立病院で子宮頸がん検診を希望される方
は、ふれあい交流センター（☎485-1000）へ。
釧路がん検診センターでの乳がん・子宮頸がん
検診を希望される方は、直接釧路がん検診セン
ター（☎0154-37-3370）へ申し込みください。
母子健康手帳の交付・妊婦相談はふれあい交流
センターで行っています。

◎障がい者相談支援事業
　下記の事業所では、障がいに関わる相談を受け付けていま
す。役場保健福祉課社会福祉係（１階④番窓口☎︎内線132）
を介して相談することも可能ですので、お気軽にご連絡くだ
さい。
ハート釧路障がい者相談支援事業所（☎0154-32-7400）
［訪問相談］３月１日㈬、８日㈬、15日㈬、22日㈬
［場所］役場保健福祉課社会福祉係
［電話相談］月〜金曜日
相談サポートみないる（☎486-7811）
［相談日］月〜金曜日［場所］相談者の希望する場所

３月

（交）…ふれあい交流センター
（児）…標茶児童館
（福）…社会福祉センター
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令和５年３月１日

◀

お
ま
ち
し
て
い
ま
す　

心
情
報

  3  月のイベント情報

８日㈬ 9:30〜
自動車運転免許更新時講習会（優良の方のみ）
（開発センター）
問︎役場総務課交通防災係（☎内線213）

人の動き
１月末現在 前月対比

男 3,468人 6人減
女 3,701人 4人減
計 7,169人 10人減
世帯 3,660世帯 7世帯減

注）おたんじょうおよびおくやみコー
ナーは、役場へ届け出の際に同意い
ただいた方のみ掲載しています。

１月１日〜１月31日届出分

おたんじょうおめでとう
氏　　名 保護者 住　　所

國廣　依
より

織く　ん 能央さん 川 上

嵐　　涼
すずか

香ちゃん 和也さん 常 盤

おくやみもうしあげます
氏　　名 年　齢 住　　所

宮川トミ子さ　ん 90歳 川上公住

松田　和子さ　ん 76歳 磯 分 内

佐藤　　武さ　ん 94歳 旭

飯塚　二郎さ　ん 87歳 川 上

髙橋シゲ子さ　ん 88歳 虹 別

南　　孝允さ　ん 81歳 オソツベツ

関根　俊夫さ　ん 77歳 桜

本多あいこさ　ん 92歳 虹 別

鈴木　利子さ　ん 96歳 川 上

庄野　隆芳さ　ん 92歳 茶 安 別

石井　康之さ　ん 89歳 麻 生

広報しべちゃ有料広告募集
■規格・料金／
・�広告１（3,000円）…縦45㎜×横88㎜
・�広告２（6,000円）…縦45㎜×横176㎜または縦90㎜
×横88㎜
※町外業者は料金別。
■締め切り／・４月号…３月６日㈪
　　　　　　・５月号…４月５日㈬
■�申し込み・問い合わせ／�役場企画財政課地域振興係（２

階⑰番窓口☎内線224）

不動産ネットワークへ不動産情報を掲載しませんか
　町内の空き地や空き住宅の売買・ 賃貸情報を町ホームページに
掲載しませんか。掲載を希望する方は下記係までご連絡ください。
■�申し込み・問い合わせ／役場建設課住宅都市計画係（１階⑧

番窓口☎内線274）

　本町では、令和５年度保育職員採用試験を追加で実施し
ます。詳細は町ホームページをご覧ください。
○採用予定人数／３人
○�受験資格／
　◦�保育士および幼稚園教諭の有資格者または令和４年度資

格取得見込みで、令和５年５月１日から勤務可能な方
　◦昭和48年４月２日以降に生まれた方（50歳以下）
○応募締切／３月17日㈮
○選考方法・試験日時／
　◦�面接および作文試験…４月上旬予定
○採用日／令和５年５月１日
○�提出先・問い合わせ／役場総務課職員係（２階⑬番窓口
☎内線216）

標茶町保育職員（正職員）採用試験について

発行／標茶町役場／編集／地域振興係／発行日／

標茶町役場　　　　　　  ☎015-485-2111　　FAX015-485-4111
町ホームページ　　　　   https://town.shibecha.hokkaido.jp/ 
携帯電話版ホームページ   http://www.town.shibecha.hokkaido.jp/i/ 
町公式Facebook            https://www.facebook.com/town.shibecha/
Eメール                         info@office.town.shibecha.hokkaido.jp
LINE　　　　　　　　　  @shibecha_town

広報しべちゃは、環境保護のために
古紙パルプ配合率60％再生紙を使用しています。


