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中茶安別小中学校で入学式が行われました。新たに小学生６人、中学生３人が入
学しました。入学式では入学生が頑張りたいことを発表しました。（４月８日）

わくわく。わくわく。
どきどき。どきどき。



　釧路川・別寒辺牛川・西別川の三大河川や釧路湿原国立公園・阿寒摩周国立公園・厚岸霧多布昆布森国定公園など、豊かな自
然を有する標茶町。その恩恵を受けている私たちは、「水」の環境保全を考えて行動していかなければなりません。
　これまで私たちは標茶町「森と川の月間」連絡協議会を設置し、森と川を守る運動を展開してきました。各事業の実施にあたっ
ては本町のみならず、関係市町村や機関・団体との広域的な取り組みとなっています。
　豊かな自然を未来の主人公である子どもたちに引き継ぐことは、私たちの使命です。本年度も「水」との付き合いを再確認す
る機会として、各種事業への参加をお願いします。

令和７年５月　標茶町「森と川の月間」連絡協議会

森と川の月間森 川毎年５月は

▶日時：5/10㈯、9：30（雨天時は中止）
▶場所：町道ルルラン通り（ルルラン通
り踏切〜国道391号線交点）

▶集合：コンベンションホールうぃず前
駐車場（小雨の場合は開発センター）

▶内容：清掃活動
▶主催：標茶町
問住民課環境衛生係（１階③番窓口内

127）
※開会式の前に標茶町「森と川の月間」
出発式を行います。

清掃活動清掃活動
第25回町内クリーン作戦

標茶町「森と川の月間」出発式

▶︎日時：5/17㈯、9：30
▶︎場所：塘路湖周辺
▶︎集合：元村ハウスぱる
※送迎バスは、8：40役場出発です。利
用される方は、5/7㈬までに申し込み
ください。

▶︎内容：塘路湖周辺・塘路林道などの清
掃活動

▶︎主催：釧路湿原を美しくする会標茶支
部

申問観光商工課観光振興係（２階⑯番窓
口内254）

釧路湿原クリーンデー

▶︎日時：5/11㈰、10：00
▶︎場所：西別川流域
▶︎集合：虹別酪農センター
▶︎内容：西別川流域の清掃活
動

▶︎主催：摩周水環境保全実行
委員会

問 舘 定 宣 さ ん（ ☎488-
2359）

西別川清掃

▶︎日程：5/1〜31
▶︎�場所： 各町内会·地域会
で実施

▶︎内容：住宅周辺、道路、
公園の清掃など

▶︎主催：標茶町
問住民課環境衛生係（１階
③番窓口内127）

春の地域一斉清掃

22



植樹事業植樹事業

▶︎日程：5/21㈬
▶︎場所：コッタロ町有林
※�関係者のみの実施となり、一般の
方は参加できません。

▶︎主催：豊かな緑と魚のリバーサイ
ド植樹活動実行委員会

問農林課林政係（⑱番窓口内246）

第31回豊かな緑と魚の
リバーサイド植樹活動

▶︎日程：5/23㈮
▶︎場所：虹別萩野地区保安林
▶︎主催：標茶町
※�関係者のみの実施となり、一般の
方は参加できません。

問農林課農業企画係（⑱番窓口内

242）

第24回虹別萩野魚付保安林
再生事業植樹

▶︎日程：5/1〜31
▶︎場所：町内全域
▶︎内容：各町内会・地域会、各団体が
管理している花壇へのコスモスの
植栽推進

※�種は花いっぱいコスモス推進会議が
提供します。

▶︎主催：標茶町花いっぱいコスモス推
進会議

問企画財政課地域振興係（２階⑰番窓
口内224）

コスモスの普及事業

▶︎日程：6/1㈰
▶︎場所：厚岸別寒辺牛川流域
▶︎集合：標茶町役場
※送迎バスは、9：10役場出発です。
利用される方は5/15㈭までに申
し込みください。

▶︎主催：厚岸町民の森造成実行委員
会

問住民課環境衛生係（１階③番窓口
内127）

厚岸町民の森植樹事業

第21回摩周・水・環境フォーラム

フォーラムフォーラム

▶︎日程：7/6㈰
▶︎主催：摩周水環境保全実行委員会
※詳細については決まり次第お知らせ
します。

問舘定宣さん（☎488-2359）
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Information

※火葬・死亡届などの緊急を要する場合は役場で対応します。
※町立病院は急患は受け付けします。定期薬を服用の方は、休み中に薬切れが生じないよう早めに受診願います。

shibecha

topic
大型連休ガイドお知らせ

問　総務課庶務係（２階⑬番窓口 内 211）

5/1
㈭

5/2
㈮

5/3
㈯

5/4
㈰

5/5
㈪

5/6
㈫

役場・町立病院・各公民館窓口・
ふれあい交流センター 〇 〇 ー ー ー ー

標茶児童館 〇 〇 ー ー ー ー

町有路線バス 〇 〇 ー ー ー ー

図書館 〇 〇 ー ー ー ー

農業者トレーニングセンター
ふれあいプラザゆう・武道館 〇 〇 ー ー ー ー

ごみ収集業務 〇 〇 ー ー ー 〇

クリーンセンター
（ごみの受け入れ） 〇 〇 ー ー ー ー

博物館 〇 〇 〇 〇 〇 ー

shibecha

topic
お知らせ

問　住民課年金保険係（１階②番窓口内 124）

５月 20 日より脳ドック受診費用の助成申請を開始します

■対象者
次の要件を全て満たす方
▶共通
•�令和７年度内に40～74歳になる標茶町民（昭和26年
４月１日～昭和61年３月 31日生まれ）で、町税を完納し
ている方

•令和６年度に本事業を利用されていない方
※���現在、脳血管疾患で治療中の方、ペースメーカーや外科ク
リップなどの金属が体内に入っている方は受診できません。

▶社会保険の方
　加入している健康保険組合に脳ドック助成制度がない方、ま
たは助成制度はあるが、助成の対象とならない方
▶国民健康保険の方
次の①～③のいずれかに当てはまる方
①�令和６年度秋、または令和７年度の総合住民健診で特定健康
診査を受診した方

※�申請日現在で、過去１年以内に受診している必要がありま
す。

②令和７年度の国保ドックに申し込みした方
③令和７年度の国保ミニドックに申し込みした方
■助成額
25,000 円（自己負担額8,000 円）

　後遺症が残る可能性の高い脳血管疾患（脳梗塞、脳卒中など）の早期発見、早期治療、予防の促進を目的として脳ドック受
診費用の助成申請を開始します。

■定員
70人（先着順）
■募集期間
５月20日㈫から定員に達するまで
※令和８年３月31日までの受診が必要です。
■実施機関
釧路労災病院、釧路孝仁会記念病院、中標津脳神経外科
■検診内容
ＭＲＩ（脳画像診断）、ＭＲＡ（脳血管画像診断）、血液検査、
頸
けい
動脈エコー、尿検査、心電図など

■申し込みと受診の流れ
①��申込書に納税確認書（※１）と健康保険資格（※２）の
わかるものを添え上記係に申請します。

※１…納税確認書は税務課納税係で無料発行しています。
※２…資格情報のお知らせや資格確認書など
②�役場から決定通知書と助成券が送られてきます。
③�実施機関に検診の予約をします。
④��検診を受けます。実施機関の窓口で、助成額を差し引い
た自己負担額を支払います。

⑤��実施機関から自宅に検診結果が届きます。（結果は役場に
も通知されます）
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shibecha

topic
配水管布設替工事のお知らせお知らせ

問　水道課水道事業係（２階⑮番窓口内 267）

　本町では上水道管の老朽化による漏水対策として、配水管の布設替工事や各戸給水管切替工事を進めています。
　今年度は位置図の箇所での工事を予定しています。道路の一時通行止めや騒音などにより大変ご迷惑をお掛けしますが、ご
理解・ご協力をお願いします。
※�工事終了後は工事箇所周辺で、一時的に水が白く濁ったり、泡が出る事がありますが、空気が混ざることによる現象で、水
質に問題はありませんので、通常通りご使用ください。

▶期間：５～11月（予定）
▶場所：旭地区・桜地区

shibecha

topic
のりあいハイヤー正式運行決定！お知らせ

問　管理課車両管理係（２階⑭番窓口 内 143）

開発センター

工事箇所①

工事箇所②

▶利用方法…かんたん３ステップ！
①利用日時と乗降場所を決める
②予約の電話をする（利用前日の20：00まで）
③予約時間に近づいたら、乗車場所で待つ
▶運行期間：～2026/3/31
▶時間：8：00～ 15：00の 1時間ごと
▶料金：300円
▶�対象：運転免許自主返納者、障害者手帳をお持ちの方、
70歳以上の方、妊産婦とその就学前のお子様、生活保護
を受給されている方（町内在住、付き添いの方を含む）

▶利用例…
•�自宅からのりあいハイヤーで病院へ行き、徒歩でお店ま
で行きお買い物、のりあいハイヤーを利用して帰る。

•�午前中に路線バスを使って市街地に移動し、そこからの
りあいハイヤーで目的地へ。帰りはのりあいハイヤーを
使ってバス停留所まで行き、そこから路線バスを使って
帰る。

▶�申込専用ダイヤル…☎485-2512（6：30～ 20：00、
平日のみ）

明日の予定が決まったら
のりあいハイヤーの予約も一緒に！
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Information

shibecha

topic

町営住宅における
入居要件の緩和お知らせ

問　建設課住宅都市計画係（１階⑧番窓口 内 274）
　町営住宅では、入居要件として収入に上限を設けていま
す。子育て世帯などが入居できる収入基準については、入
居しやすいよう一般の入居者より高く設定する「裁量階層」
という制度を設けています。
　裁量階層の対象範囲を拡大しますので、子育て世帯や若
者夫婦世帯の入居をお待ちしています。
■裁量階層の範囲
▶子育て世帯
改正前…�小学校就学の始期に達するまでの者がある場合
改正後…�同居者に 18 歳になる日以後の最初の３月 31 日

までの間にある者がいる場合
▶若者夫婦世帯…�入居者およびその配偶者の年齢の合計が

70歳以下である場合
■収入基準
政令月収が21万 4千円以下の世帯
※�政令月収とは世帯全員の所得額の合計を12で除した額
・�例１…夫婦と子ども２人の４人世帯で、給与所得の方が
１人の場合→年収531万円以下

・�例２…夫婦と子ども２人の４人世帯で、共働き（給与所
得の方）の場合
　→夫が年収449万円以下で妻が130万円以下など
　町営住宅に入居できる収入は、世帯構成などによって異
なります。詳しい町営住宅の入居要件については、問い合
わせください。

　4月より標茶町観光協会のホームページが新しくなりまし
た。
　北海道・標茶町の魅力を、地元の人たちの "ぺちゃくちゃ "
なおしゃべりするように、あたたかく、リアルな情報をお届
けする観光情報サイトです。
　町の名前の由来にもなっている「しぺっちゃ」に、気軽な
おしゃべりの「ぺちゃくちゃ」を掛け合わせて、サイト名を
つけました。
　観光地としての見どころだけでなく、地元住民の口コミを
もとにした "ディープ "な標茶の楽しみ方をたっぷりご紹介
していきます。
　スマートフォンなどのマルチデバイス対応やGoogle マッ
プとも連携できるようになりましたので、旅行前だけではな
く旅行中も使いやすいサイトになりました。
　標茶町に訪れる方が、地元住民の声を参考に標茶の楽しい
ことや美味しいものを見つけてもらえることを願っています。
　皆さんの標茶のイチ押し情報も随時募集していますので、
ぜひお聞かせください。この機会に観光協会への加入も大歓
迎です。
　また、観光協会のサイトではありますが、一部条件付きで
会員以外の店舗紹介もできますので、気軽に問い合わせくだ
さい。

shibecha

topic
観光協会ホームページがリニューアル！お知らせ

問　町観光協会☎486-7872（バスターミナル観光案内所）

5 月 12日 ㊊　

shibecha

topic

町営住宅
入居者募集お知らせ

問　建設課住宅都市計画係（１階⑧番窓口 内 275）

　４月 10日現在、退去届が出されている住宅です。入居
日については、修繕などにより遅くなる住宅もありますの
でご了承ください。なお、持ち家がある方、滞納している
方、所得が一定以上ある方は申し込みできません。

▶︎締切

団地名 棟番号 竣工年度
（改修年度）

室構成
LDK

募集
戸数 月額家賃(円）

川上団地
K-2 (H29改修） 3 1 19,600～29,100

K-4 (R2改修） 3 1 20,400～30,400

桜団地

S-1 （R4改修） 3 3 19,800～30,800

S-3 (R6改修） 3 5 20,400～31,500

S-6 H16 2(DK) 1 15,600～23,300

S-8 H6
2 1 18,300～27,200

3 5 22,400～34,600

S-10 H6 3 3 22,400～34,600

麻生団地 A-7 H21 1 1 16,400～24,500

虹別団地 N-16 H10 2 1 14,600～21,800
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牛乳消費促進
ＰＲキャラクター

「ミルクックさん」
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先
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触
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ま
す
。

　
今
年
は
夏
に
訪
れ
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　
町
民
の
皆
さ
ん
温
か
い
お
も
て
な
し
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　
３
月
に
標
茶
に
観
光
の
た
め
訪
れ
て
い
た
方
か
ら

感
謝
の
お
便
り
が
届
き
ま
し
た
の
で
、
紹
介
さ
せ
て

い
た
だ
き
ま
す
。

農
業
委
員
会
だ
よ
り

あ
り
が
と
う
の
声

女
性
の
農
業
委
員
会
活
動
推

進
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
に
参
加
し
て

積
を
行
い
、
十
年
後
ど
こ
に
何
を

作
っ
て
営
農
で
き
る
の
か
検
討
し
、

未
来
地
図
を
作
成
さ
れ
ま
し
た
。
残

念
な
が
ら
、
こ
の
実
例
に
は
酪
農
業

は
入
っ
て
お
ら
ず
、
質
問
し
た
と
こ

ろ
、
６
月
頃
に
、
北
海
道
の
普
及
員

さ
ん
が
、
高
橋
信
博
氏
を
訪
ね
る
そ

う
で
す
。
酪
農
家
が
減
少
し
土
地
も

飽
和
状
態
に
な
り
つ
つ
あ
り
ま
す
。

不
耕
作
地
帯
を
作
ら
な
い
為
に
も
、

よ
き
知
恵
を
聞
い
て
来
て
下
さ
い
。

　
農
家
の
皆
さ
ん
に
回
答
い
た
だ
い

た
ア
ン
ケ
ー
ト
は
、
御
家
族
で
出
し

た
結
論
で
し
ょ
う
か
？

　
土
地
の
あ
っ
せ
ん
会
議
に
は
、
購

入
す
る
予
定
が
な
く
て
も
出
席
下
さ

い
。
買
う
人
に
よ
っ
て
は
、
土
地
の

交
換
を
考
え
集
積
が
出
来
る
か
も
し

れ
ま
せ
ん
。宜
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

（
農
業
委
員　
森
田
享
子
）
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予防接種〈予約制〉
《小 児 科 の 接 種》��◦ 乳幼児〜中学生の予防接種は、小児科（火曜日13：00〜）となります。事前に予約が必要ですので、

上記表の予約受付締切を厳守の上、申し込みください。

　　　　　　　　　  ※任意接種のワクチンのみ希望日の１週間前までに申し込みください。
《日本脳炎の特例接種》◦ 平成18年度生まれ〜20歳未満の方は、定期接種となります。希望日の１週間前までに申し込み

ください。

《その他のワクチン接種》◦高校生以上の方のワクチン接種は、内科（HPVワクチンは婦人科も対応）となります。帯状疱

　　　　　　　　　　 疹（任意・定期２回目）・高齢者肺炎球菌（任意）・その他のワクチンは、希望日の１週間前まで

　　　　　　　　　　 に申し込みください。 

※予約人数やワクチンの入荷状況により、お待ちいただく場合がありますので、ご了承ください。

受付診療時間　受付時間：（午前の部）８:45〜11:00　　（午後の部）13:00〜15:45
　　　　　　　診療時間：（午前の部）９:00〜12:00　　（午後の部）13:00〜16:45

内　　科　　◦  火、水曜日の午後は休診です。（午後の診療は病棟回診のため診察をお待ちいただく場合があります。）

　　　　　　◦定期受診の方は予約も可能です。

当院は、救急指定病院として24時間体制で診療を行っていますが、医師の負担軽減のため緊急に診断・治療が必要
な方を除き、通常時間帯の受診をお願いします。

標茶町立病院標茶町立病院　　　　　　　　☎485-2135☎485-2135
URL　https://shibecha-hospital.jpURL　https://shibecha-hospital.jp

町立病院からのお知らせ町立病院からのお知らせ

☆５月の小児科診療受付時間／

一般診療 予防接種（事前予約が必要です）

8：45 〜 11：00 13：00〜14：00 予約受付締切

13日㈫ ● ● 12日㈪正午

20日㈫ ● ● 19日㈪正午

27日㈫ ● ● 26日㈪正午

外　　科　　◦北大医学部消化器外科Ⅰより１週間単位で出張医師が担当します。

　　　　　　◦毎週金曜日の受付時間は、14：30までとなります。

婦 人 科　　◦札幌医科大学産婦人科より石岡伸一医師が担当します（予約制）。

　　　　　　◦診療日： ５/19日㈪、20日㈫

　　　　　　◦受付時間：（午前の部）8：45〜11：00（午後の部）月曜日…13：00〜15：45、火曜日…13：00〜14：15

※各科の予約について、受診日前日までに来院時または電話で予約してください。

　電話での予約は平日13：00〜17：00のご協力をお願いします。

リハビリテーション科　◦予約制となっています。新患の方は、医師の診察後に受診日時を予約します。

小 児 科 　　◦旭川医大小児科より出張医師が担当します。

月 火 水 木 金 土

午前の部
9：00〜 12：00

佐藤（泰） 佐藤（富） 佐藤（泰） 佐藤（富） 佐　藤（泰）
休　診

佐藤（富） 山　本 山　本 山　本 山　本

午後の部
14：00〜 16：45
※月曜のみ 13：00〜

佐藤（泰）
14:00 〜 休　診

山　本
14:00 〜

佐藤（泰）
14:00 〜

休　診
山　本

13:00 〜

内科外来診療日・診療時間について

☆２日㈮は、釧路三慈会病院循環器内科部長　尾畑嘉一医師による循環器内科の専門診療を行います（予約制）。
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暮らしいきいきカレンダー ５５月月

◎乳がん・子宮頸
けい

がん検診
　いずれの検診も町の助成は２年に１度となりま
す。なお、職場検診の機会がある方はそちらを優先
してください。
　町立病院で子宮頸がん検診を希望される方は、ふ
れあい交流センター（☎485-1000）へ。釧路がん検
診センターでの乳がん・子宮頸がん検診を希望さ
れる方は、直接釧路がん検診センター（☎0154-37-
3370）へ申し込みください。
母子健康手帳の交付・妊婦相談はふれあい交流
センターで行っています。

◎障がい者相談支援事業
　下記の事業所では、障がいに関わる相談を受け付
けています。役場保健福祉課社会福祉係（１階④番
窓口︎内132）を介して相談することも可能ですので、
お気軽にご連絡ください。
ハート釧路障がい者相談支援事業所（☎0154-32-
7400）

［訪問相談］ ５/７㈬、14㈬、21㈬、28㈬
［場所］保健福祉課社会福祉係
［電話相談］月〜金曜日

１㈭ ２㈮ ３㈯

◦子育てサロン
　（全乳幼児）
　10:00〜11:30（交）
　14:00〜15:30（交）

４㈰ ５㈪ ６㈫ ７㈬ ８㈭ ９㈮ 10㈯
◦健康相談
　9:00〜15:00（交）

◦子育てサロン
　（全乳幼児）
　10:00〜11:30（交）
　14:00〜15:30（交）

11㈰ 12㈪ 13㈫ 14㈬ 15㈭ 16㈮ 17㈯
◦健康相談
　 9:00〜15:00(交)
◦子育てサロン
　（全乳幼児）
　10:00〜11:30（交）
　14:00〜15:30（交）

◦総合住民健診
　7:00〜11:00（御）
◦子育てサロン
　（全乳幼児）
　10:00〜11:30（交）
　14:00〜15:30（交）

◦総合住民健診
　7:00〜11:00（虹）
◦赤ちゃん広場
　10:00〜11:30（交）

◦総合住民健診
　7:00〜11:00（虹）

◦総合住民健診
　7:30〜10:00（阿）
◦子育てサロン
　（全乳幼児）
　10:00〜11:30（交）
　14:00〜15:30（交）

18㈰ 19㈪ 20㈫ 21㈬ 22㈭ 23㈮ 24㈯
◦健康相談
　9:00〜15:00(交)
◦子育てサロン
　（全乳幼児）
　10:00〜11:30（交）
　14:00〜15:30（交）

◦子育てサロン
　（全乳幼児）
　10:00〜11:30（交）
　14:00〜15:30（交）

◦ふれあい
　カフェ
　10:00〜11:30（う）
◦遊びの広場
　10:00〜11:30（交）

◦乳児健康診査
　9：30〜9：45（交）
◦１歳６カ月児健康診査
　9:30〜9:45（交）
※ 対象は令和５年９・

10月生まれ
◦５歳児健診
　13：00〜13：15（交）

◦子育てサロン
　（全乳幼児）
　10:00〜11:30（交）
　14:00〜15:30（交）

25㈰ 26㈪ 27㈫ 28㈬ 29㈭ 30㈮ 31㈯
◦健康相談
　9:00〜15:00(交)
◦育児教室
　10：00〜11：30（交）
◦子育てサロン
　（全乳幼児）
　10:00〜11:30（交）
　14:00〜15:30（交）

◦子育てサロン
　（全乳幼児）
　10:00〜11:30（交）
　14:00〜15:30（交）

◦子育て講座
　10:00〜11:30（交）

◦子育てサロン
　（全乳幼児）
　10:00〜11:30（交）
　14:00〜15:30（交）

（交）…ふれあい交流センター
（御）…中御卒別集落改善センター
（虹）…虹別酪農センター
（阿）…阿歴内公民館
（開）…開発センター
（う）…コンベンションホールうぃず

６月上旬の予定
◦２日㈪…
　健康相談、子育てサロン
◦３日㈫…
　子育てサロン
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ニ
タ
イ
・
ト
不
定
期
ミ
ニ
コ
ラ
ム

「
博
物
館
同
士
の
連
携
か
ら
も
た
ら
さ
れ
た
一
枚
の
写
真
」

ニ
タ
イ
・
ト
だ
よ
り

ニ
タ
イ
・
ト
だ
よ
り

  

問  

４
８
７
ー

４
８
７
ー
２
３
３
２

２
３
３
２

　
一
昨
年
よ
り
標
茶
町
博
物
館
ニ
タ
イ
・
ト
は
登
録

博
物
館
と
な
り
ま
し
た
。登
録
博
物
館
と
は
、国
が

定
め
る
博
物
館
法
に
基
づ
き
登
録
さ
れ
た
正
式
な
博

物
館
の
こ
と
で
す
。そ
の
影
響
も
あ
っ
た
た
め
か
昨

年
度
は
他
博
物
館
と
の
資
料
の
貸
し
借
り
や
、情
報

共
有
な
ど
が
多
く
あ
り
、ニ
タ
イ
・
ト
と
し
て
も
活

動
の
拡
が
り
を
感
じ
た
一
年
と
な
り
ま
し
た
。

　
札
幌
に
あ
る
北
海
道
博
物
館
と
の
資
料
連
携
も
何

度
か
行
わ
れ
ま
し
た
が
、そ
の
中
で
明
治
期
の
標
茶

を
写
し
た
写
真
を
寄
贈
い
た
だ
く
機
会
を
得
ま
し

た
。明
治
期
の
写
真
と
な
る
と
、官
公
庁
で
撮
影
さ

れ
た
記
録
写
真
が
ほ
と
ん
ど
と
な
り
ま
す
が
、寄
贈

い
た
だ
い
た
写
真
も
記
録
写
真
と
考
え
ら
れ
る
も
の

の
一
つ
で
、写
真
台
紙
の
裏
面
に
は「
釧
路
國
川
上

郡　
釧
路
川
上
流
字
イ
ソ
ブ
ン
ナ
イ
附
近
樹
林
地
之

景　
明
治
二
十
八
年
九
月
撮
影
」と
書
か
れ
て
い
ま

す
。今
か
ら
ち
ょ
う
ど
１
３
０
年
前
の
写
真
で
す
。

　
元
々
の
写
真
の
所
有
者
は
白
仁
武（
し
ら
に 

た
け

し
）と
い
う
人
物
で
、白
仁
武
は
１
８
６
３（
文
久

３
）年
に
福
岡
県
柳
川
に
生
ま
れ
、内
務
官
僚
や
実

業
家
と
し
て
活
躍
し
ま
し
た
。北
海
道
庁
で
は
参
事

官
な
ど
を
歴
任
。こ
の
時
、北
海
道
の
地
名
は
カ
タ

カ
ナ
で
表
記
さ
れ
て
い
ま
し
た
が
、白
仁
武
ら
に
よ

り
漢
字
表
記
へ
と
改
め
る
な
ど
、今
に
繋
が
る
働
き

を
し
ま
し
た
。そ
の
後
、栃
木
県
知
事
や
八
幡
製
鉄

所
の
長
官
な
ど
も
務
め
て
い
ま
す
。

　
こ
の
写
真
は
白
仁
武
氏
が
北
海
道
に
い
た
時
期

に
撮
影
さ
れ
ま
し
た
が
、明
治
時
代
に
お
け
る
標
茶

の
山
林
を
写
し
た
写
真
は
こ
れ
ま
で
に
な
く
、非
常

に
貴
重
な
写
真
で
す
。や
や
色
あ
せ
て
い
る
も
の
の

鮮
明
な
写
真
で
あ
り
、写
真
に
写
る
樹
木
の
種
類
ま

で
、あ
る
程
度
推
測
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
現
在
の
所
有
者
が
こ
の
写
真
の
寄
贈
を
北
海
道
博

物
館
へ
相
談
し
た
と
こ
ろ
、地
元
の
標
茶
へ
贈
っ
た

ほ
う
が
資
料
の
た
め
に
良
い
と
の
話
に
な
り
、北
海

道
博
物
館
よ
り
当
館
へ
お
話
が
あ
り
ま
し
た
。明
治

期
の
標
茶
に
関
す
る
資
料
は
、そ
の
ほ
と
ん
ど
が
本

州
に
暮
ら
し
て
い
る
方
か
ら
も
た
ら
さ
れ
る
こ
と
が

多
く
、こ
の
写
真
も
同
様
で
す
。そ
れ
ぞ
れ
の
御
縁

を
感
じ
な
が
ら
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

図 書 館図 書 館 だ よ りだ よ り

標茶町図書館

　野菜づくりの季節です！それぞれの野菜の育て方から収穫、保存方法、
また土づくりから防害虫まで、野菜づくりに関する本を展示します。ぜ
ひお役立てください。

　図書館応援隊（ボランティア）を募集します。書架の整
理や図書の簡易修理、読み聞かせ、前庭の手入れなどから、
興味のある内容を選択いただけます。詳細は図書館窓口ま
たは右記コードよりご確認ください。

「野菜づくり」の本特集

図書館応援隊を募集します！

▶期間　５月７日㈬〜６月１日㈰

▶場所　�図書館ロビー

人が馬とともに過ごすことで得ら
れる精神的・身体的な健康と幸福
を重視し、引退競走馬を活用した
ホースセラピーやウェルビーイン
グに関するフィールドワーク研究
を紹介しています。

著者紹介
高見京太：法政大学スポーツ健康学
部教授、同大学体育会馬術部部長。
佐野竜平：法政大学現代福祉学部教
授、同大学SDGs+推進特設部会座長。

図 書 紹 介 中

『人馬のウェルビーイング』
高見京太・佐野竜平　/　著
クリエイツかもがわ　2025.1 発行

論　考

標茶町図書館標茶町図書館　☎ 485-2300　☎ 485-2300
開館時間開館時間 / / 火～木曜火～木曜　10:00 ～ 18:00　10:00 ～ 18:00
金曜金曜  10:00 ～ 19:00    10:00 ～ 19:00  土・日曜土・日曜 10:00 ～ 17:0010:00 ～ 17:00
休館日休館日 / 毎週月曜・祝日/ 毎週月曜・祝日
※月曜日が祝日の際は翌火曜日も休館となります。※月曜日が祝日の際は翌火曜日も休館となります。

ブックロウ ほんぎつね

図書館バスが町内を巡回しています。巡回場所、時間など
詳しいことは図書館へ問い合わせください。

無料
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飲んで美味しい牛乳をさらに美味しく食べてもらいたい!

牛乳を食べよう！牛乳を食べよう！
今月のレシピ

ポテトパンケーキの
チーズディップ

 雪印メグミルク提供 雪印メグミルク提供

　薄力粉……………………………100g
　ベーキングパウダー……… 小さじ1/4
　ジャガイモ……………………… 80g
　牛乳………………………………80ml
　バター…………………………… 10g
　クリームチーズ…………………100g

　【A】
　クルミ……………………… 大さじ１
　メープルシロップ………… 大さじ１
　【B】
　バナナ…………………………… 1/3本
　シナモン………………………… 少々
　【C】
　キウイフルーツ………………… 1/2個
　ブルーベリー……………… 大さじ１

材料（１人分）

作り方

災害時、いのちを守る口腔のケア

　災害時の備蓄品として、栄養をとるための「食品」を
まず思い浮かべると思いますが、ほかにも「口腔ケア用品」
も重要な備蓄品のひとつです。災害時には、水が十分に
使えないことがあるため、平時のように歯みがきや入れ
歯の手入れも十分にできないことがあります。また不規
則な生活やストレスなどで、口の中の衛生状態がさらに
悪くなり、虫歯や歯周病を悪化させてしまいます。
　さらに高齢者は、増殖した細菌により誤嚥性肺炎やイ
ンフルエンザなどの感染症にかかりやすくなり、命を落
とすリスクが高まります。また、栄養をしっかりとるた
めにも、口腔内の環境がとても大切です。そのため、災
害時には口腔内の衛生管理をしっかり行うことが命を守
ることにもつながります。
　災害時は普段通り歯みがきができなくても、少量の

��問�ふれあい交流センター
　健康推進係（☎485-1000）こんにちは

管理栄養士です

水で数回口をゆすいだり、濡らしたガーゼやハンカチ、
ウェットティッシュで歯垢を拭き取ったりし、できる限
り口腔内を清潔に保つことが大切です（災害時の詳しい
お手入れ方法は左記コードからご覧いただけます）。また
平時には定期的に歯科医院に通院し、日ごろから口腔内
を健康に保つことも大切です。
　災害時にあるとよい口腔ケアグッズをご紹介します。
非常食などと一緒に口腔ケアグッズも一緒に備えておく
ことをお勧めします。

≪災害時にあるとよい口腔ケアグッズ≫
◆歯ブラシ
◆歯磨き粉
◆デンタルフロスや歯間ブラシ
◆砂糖不使用のキシリトールガム
◆ウェットティッシュ
◆マウスウォッシュ　

災害時のお口のケア

① クリームチーズは３等分して器に分け、それぞれにクルミを刻んで、
バナナはフォークでつぶしながら、キウイは食べやすく切って他の材
料と合わせ、３種のディップ【A】【B】【C】を作る。

② ボウルに薄力粉、ベーキングパウダーを合わせてふるい入れ、皮をむ
いてすりおろしたジャガイモ、牛乳、室温に戻した半量のバターを加
えて混ぜる。

③ フライパンに残りのバターを中火で溶かし、②を３等分して流し入れ、
両面弱火で３分ほど焼く。

④お好みのディップをつけていただく。
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かしわ餅 べこ餅べこ餅もも
あるよあるよ

標茶町富士３−８☎015-485-2272標茶町富士３−８☎015-485-2272石川十字堂石川十字堂

５月５日 帰省したら
やっぱり

地元のお菓子
GWは休まず営業

こども
の日

子供の日
ショート
ケーキ

いろいろ

５月５日は６時30分まで営業しています

５月５日まで販売中

 ■新緑直前の樹木を見てみよう
塘路湖周辺の森を散策しながら、冬を乗
り切って芽吹く直前の樹木を観察しま
す。
▶日時：5/3 ㈯ 10:00 〜 12:00
▶ 場所：  塘路湖畔・フィトンチッドの

森
 ▶料金： 無料
 ▶定員： 15 人
問 申塘路湖エコミュージアムセンター
　　☎015-487-3003
 ■ 塘路湖東端秘境の砦 (チャシ ) 探検
塘路湖東岸に降り立ち、秘境の砦リー
チャシを目指して歴史探訪します。総移
動距離 3.2km
▶日時： 5/17 ㈯ 10:00 〜 12:00
 ▶場所：  広域林道塘路線から塘路湖東

岸（集合は塘路湖エコミュー
ジアムセンター 9：30）

 ▶料金： 無料
▶定員： 15 人
問 申塘路湖エコミュージアムセンター
　　☎015-487-3003
 ■ 早朝バードウォッチング
釧路湿原は繁殖期を迎えた野鳥のさえず
りで大賑わい。何種類の鳥を見つけられ
るでしょうか？
▶日時： 5/18 ㈰ 8:00 〜 10:00
 ▶場所：鶴居村温根内ビジターセンター
 ▶料金： 無料
▶定員： 15 人
問 申鶴居村温根内ビジターセンター
　　☎0154-65-2323

釧路湿原国立公園
連絡協議会からのお知らせ スポーツ振興助成金

　 本町では、スポーツ振興に寄与する団
体や個人を支援しています。助成を希
望する場合は、事業実施の 10 日前ま
でに申請書などを提出してください。
詳しくは下記まで問い合わせくださ
い。

 ■対象事業
▶  大会の開催：町内の団体や個人が町内

大会等以外の事業を主催し、本町のス
ポーツ普及振興のため、特に意義のあ
ると教育委員会が認めた事業

▶��大会参加：町内の団体や個人が予選突
破または選考により次の団体が主催す
る競技会に参加する場合で、本町のス
ポーツ振興に寄与すると認められる場
合

・ 日本スポーツ協会および北海道スポー
ツ協会

・ 全日本各種競技連盟および北海道各種
競技連盟

・ 全国中学校体育連盟および北海道中学
校体育連盟

・ 全国高等学校体育連盟および北海道高
など学校体育連盟

・その他教育委員会が適当と認めた団体
 ■助成率
・助成対象経費の２分の１以内。
・ 選考や特定地域で開催される大会への

参加については一律助成。
※ 特定地域…根室市および羅臼町を除い

た釧路振興局・根室振興局
 ■その他
１団体 ( 個人 ) あたり３大会まで申請で
きます。
問 申農業者トレーニングセンター
　　☎485-2434

ウェブで町情報を！ウェブで町情報を！

標 茶 町
標茶の旬な情報をお届け！

ハッピーくろべえ & ミルクックさん

帯状疱疹ワクチンの
定期接種化

令和７年 4 月より高齢者を対象とした
帯状疱疹ワクチン予防接種が、予防接種
法に基づく定期接種になりました。
▶対象者：
①年度内に 65 歳を迎える方
②  60 〜 64 歳でヒト免疫不全ウイルス

による免疫の機能の障害があり、日
常生活がほとんど不可能な方

※ 令和７年度から５年間の経過措置とし
て、 そ の 年 度 に 70、75、80、85、
90、95、100 歳になる方も対象とな
ります。（令和７年度に限り 100 歳以
上の方は全員対象となります。）

今年度対象の方にはすでに個別案内をし
ていますが、②の該当になる方は、下記
係まで申し込みください。
なお、帯状疱疹ワクチン任意接種助成事
業も継続しますので、定期接種対象外の
方はそちらを利用することも可能です。
問 保健福祉課健康推進係
　☎ 485-1000
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１人暮らしの高齢者を狙い、電話や訪問
で電気設備の無料点検を持ち掛け、点検
後「すぐに交換しなければ漏電して火事
になる」など言葉巧みに高額な契約を持
ち掛ける点検商法が急増しています。
４年に１度無料で実施されている電気設
備の法定点検は、事前に調査日時を書面
で通知するほか、訪問した調査員がその
場で点検費用を請求したり、設備交換な
どの契約を持ち掛けることは絶対にあり
ません。
突然訪問して点検を持ち掛けてくる事業
者は家に入れない、安易に点検を依頼し
ない。また点検を依頼してしまった場合
でもその場で契約をせず、慎重に検討を
しましょう。
調査と偽って複数人で訪問し、１人が家
主と対応している間に別の人が部屋を物
色して金品を盗むなどの窃盗事件も報告
されていますので特に注意が必要です。
不安を感じたり不明な点があれば、契
約している電力会社に確認するか、消
費生活センター、警察の相談専用電話
＃ 9110 へご相談ください。
問 観光商工課商工労働係
　２階⑯番窓口内 251
問   釧路市消費生活センター
　☎ 0154-24-3000
問 消費者ホットライン（☎ 188）

赤十字水上安全法救助員Ⅰ
養成講習

▶ 内容：水の事故防止、泳ぎの基本と自
己保全、事故者の救助および応急手当

▶日時：
① 6/8 ㈰ 14：30 〜 17：00
② 6/15 ㈰ 10：00 〜 17：00
③ 6/21 ㈯ 10：00 〜 17：00
④ 6/22 ㈰ 10：00 〜 14：30
▶会場：
①…釧路赤十字病院　４階　講堂
②〜④…釧路町温水プール
▶料金：700 円（教材費など）
▶ 対象：赤十字救急法基礎講習修了者の

資格（有効期限内）を有し、かつ一定
の泳力を有する方、全日受講可能な方

▶定員：６人（定員締切）
▶申込締切：5/23 ㈮
問 日本赤十字社北海道支部釧路市地区
（釧路市役所社会援護課内）

　☎ 0154-23-5151 内 1423

自動車税種別割の納税通知書を５月７日
㈬に発送します。
住所が変わった方や納税通知書が届かな
い方はご連絡ください。
納税については、金融機関・郵便局・コ
ンビニエンスストア・総合振興局窓口の
他、パソコンやスマートフォンからの手
続きによるクレジットカードでも可能で
す。
また、納付書に付与されている地方税統
一コードにより、スマートフォン決済ア
プリなどでも納税できます。必ず納期限
までに納めましょう。
問 
▶ 納税に関する問い合わせ：釧路総合振

興局納税課☎ 0154-43-9179
▶ 課税に関する問い合わせ：札幌道税事

務所自動車税部
・自動車税種別割…☎ 011-746-1190
・ 自動車税環境性能割…☎ 011-746-

1195
赤十字救急法基礎講習の開催

▶ 内容：心肺蘇生法、AED の使い方など
▶日時：6/8 ㈰ 9：00 〜 13：00
▶場所：釧路赤十字病院　４階　講堂
▶料金：1,500 円（教材費など）
▶対象：15 歳以上の方
▶定員：20 人程度
▶申込締切：5/23（金）
問 日本赤十字社北海道支部釧路市地区
（釧路市役所社会援護課内）

　☎ 0154-23-5151 内 1423

６月２日㈪は
自動車税種別割の納期限

突然訪問してくる設備
点検の業者に要注意

道税HP▶
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「「テティィアアララヨヨーーググルルトト」」
営業時間

決決
定定
‼‼

新新
しし
いい
名名
前前
がが
つつ
いい
にに

9：00～15：00
(荒天時はお休み）

に決定いたしました！ご協力ありがとうございました！

ソソフフトトククリリーームム始始ままりりままししたた！！
公式ホームページも随時更新！

アクセスはこちらから→→
直営店も営業開始！

定番のヨーグルトも直営店ならではの価格でご提供！

GGWWはは風風牧牧場場へへ行行ここうう！！
お得⁉なイベント情報は

最速のSNSでチェックしよう！SNS限定の

GW期間は、先着３０組様限定で、 　告知や、ここでしか見れない情報がある⁉

ティアラヨーグルト（プリティア）150mlか、 ←公式Xのフォローはこちらから！
 ソフトクリーム（ミルク味ノーマルサイズ）どちらか1本をプレゼント！

北海道電力より「作業停電実施」のお知らせ

５月 15 日㈭深夜 1：00 〜 2：30 の間に「作業停電」が計画されています。
停電時間は 30 分程度の予定です。該当する地区は下記の通りとなります。
なお、事前に悪天候が予想される場合は、作業自体が延期となる場合があります。
不明点がありましたら、北電まで問い合わせください。　
問 北海道電力ネットワーク㈱☎ 015-482-2019

エリア A B C

時間 1:00 ～ 1:30 1:30 ～ 2:00 2:00 ～ 2:30

該当
地区

栄、標茶、西標茶・厚生、
開運４～９丁目、川上８丁
目、オソツベツ、オソツベ
ツ原野、コッタロ原野、シ
ラルトロエトロ～茅沼、字
塘路、ルルラン、旭２丁目、
桜２～１４丁目、富士２～
５丁目、開運１～４丁目、
川上１～８丁目、常盤１～
３丁目、五十石

栄、標茶、多和、川上３・５・
６・８・９丁目、常盤４～９丁目、
オソツベツ、オソツベツ原野～
下オソツベツ、久著呂、久著呂
原野、コッタロ原野、標茶～南
標茶、シロンド、ヌマオロ、旭
１～６丁目、西標茶～厚生、ヌ
マオロ原野、開運１～１０丁目、
川上２～４丁目、常盤１～８丁
目、平和２～８丁目

オモチャリ、上茶安別、上
茶安別原野、標茶、下茶安
別、多和、茶安別、茶安別
原野、中茶安別、中茶安別
原野、雷別、ルルラン～麻
生、旭１～６丁目、桜１～
９丁目、富士１丁目、川上
１～４丁目、常盤１丁目、
麻生１～１０丁目、平和１
～９丁目、

釧路湿原のボランティア
ガイドを募集します

釧路湿原細岡展望台において、観光客へ
釧路湿原や自然再生に関して紹介してい
ただく「くしろ自然再生解説員」を募集
します。
▶�活動期間：５〜 10 月（都合のよい時

間帯で参加可能）
▶募集要件：
① 釧路川や釧路湿原の保全および自然再

生の推進、ボランティア活動に関心が
あること。

②健康で野外での活動を行える方
▶�その他：初心者・未経験の方でも、経

験者や事務局がサポートします。釧路
湿原の学習をしながら参加できます。

問 申 北海道開発局　釧路開発建設部　治
水課☎ 0120-8946-42

釧路湿原川レンジャーを募集

環境保全の一環として、釧路湿原の良好
な河川環境づくりに貢献するボランティ
ア「釧路湿原川レンジャー」になりませ
んか。
▶対象： 釧路市・釧路町・標茶町・弟子

屈町・鶴居村にお住まいの方
▶申込締切：5/16 ㈮まで
問 申 北海道開発局　釧路開発建設部　治

水課☎ 0120-8946-42

本町では令和 7 年度水質検査計画を作
成し、役場 1 階ロビーや図書館、各公
民館、町ホームページで公表しています。
この計画では、水道水を対象とした過去
の検査結果や水源の状況などを検討し、
1 年間に実施する水質検査の項目や頻
度、採水場所などを決めています。
なお、今年度の水質検査の結果は、検査
実施後に町ホームページで公表します。
問 水道課水道事業係
　２階⑮番窓口内 267

営農用水確保対策整備事業
補助金のご案内

標茶町の基幹産業である農畜産業振興の
ため、大規模地震などに備えて営農用水
の確保対策を行う農家に対し支援を実施
します。
▶�対象者：町内で農畜産業を営んでいる

方（個人・法人は問いません）
▶ 補助対象経費：貯水タンク、配水ポン

プやその他の付帯設備など
▶ 補助額：25 万円（対象経費の４分の

１まで）
▶実施期間：令和 10 年 3/31 ㈮まで
問 申 農林課農業企画係
　　⑱番窓口内 241

水質検査計画を
作成しました
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始めてみませんか
みす さいこ音楽教室みす さいこ音楽教室

・ピアノ

お問い合わせ 　三栖 彩子　標茶町開運4-15
saikogenki1@gmail.com

ど・れ・み

・エレクトーン・エレクトーン
・ 60歳からのシニアコース・ 60歳からのシニアコース
　　（大好きな曲を弾いてみたい！を応援します）（大好きな曲を弾いてみたい！を応援します）
入会費無料・無料体験レッスン・初心者大歓迎・幼児からシニアまで入会費無料・無料体験レッスン・初心者大歓迎・幼児からシニアまで

（午後４時以降）☎080-1875-0225

釧路弁護士会
おなやみごと相談

弁護士がうかがいます！相談は無料で
す！その悩み弁護士に相談してみません
か？
▶日時：5/20 ㈫ 13：30 〜 16：30　
▶場所：役場図書室会議室　
▶ 相談内容：借金、離婚、相続、遺言、

不動産、消費者問題、その他法律問題
一般　

▶相談料：無料（予約制）
▶申込締切：5/19 ㈪ 17：00 まで
問 申釧路弁護士会
　　☎ 0154-41-3444

北海道職業能力開発促進センター釧路訓
練センター（ポリテクセンター釧路）で
は、職業訓練受講生を募集します。
▶ 対象者：ハローワークに求職の登録を

している方
▶募集訓練科：ビジネスワーク科
▶定員：15 人
▶訓練期間：７/1 ㈫〜 12/23 ㈫
※ 詳しくは「ポリテク　釧路」で検索し

てください。
申ハローワーク釧路☎ 0154-41-1201
問 ポリテクセンター釧路
　☎ 0154-57-5938

狂犬病予防注射について

飼い犬には、居住地の市町村役場へ登録
することや毎年１回狂犬病予防注射を受
けさせることが法律で義務付けられてい
ます。狂犬病は、イヌだけでなくヒトを
含む全ての哺乳類に感染する病気で、現
在のところ有効な治療法が存在しないた
め、死亡率が非常に高い感染症です。町
では、５月と６月に各地域を巡回して予
防注射を実施しますので、町内で犬を飼
われている方は忘れずに受けさせましょ
う。日程は折込チラシをご覧ください。
問 住民課環境衛生係
　１階③番窓口内 127

皆さんの活動を支援します

教育委員会では町内で活動する文化団体
およびスポーツ団体などに対し、支援制
度を設けております。
▶文化振興助成金
・ 補助対象…発表会などの開催経費、発

表会などへの参加費および交通費など
・補助率…対象経費の２分の１
▶行事利用車両補助金
・ 補助対象…利用車両の賃借料、燃料費

および運転手の報酬など
・補助率…対象経費の全額
問 社会教育課社会教育係
　☎ 015-485-2040（開発センター内）

GOGO チャレンジ支援事業は、町内で
の創業や新分野への事業拡大など、町内
の商工業の振興と地域経済の活性化を目
的としており、合わせて、標茶町の特産
品を開発したり、イベントの開催や出店、
事業承継に係る支援、広告宣伝に係る費
用に対してその事業資金の一部を支援す
るもので、町内に居住している個人また
は法人が対象となります。
詳しくは町ホームページをご覧いただく
か、下記係までお問い合わせください。
問 観光商工課商工労働係
　２階⑯番窓口内 251

▶ 受験願書配布期間：４月上旬から釧路
保健所および標茶支所で配布

▶受付期間：5/7 ㈫〜 5/16 ㈮まで
▶ 受験資格： 中学校を卒業し、寄宿舎、

学校、病院などの施設または飲食店、
魚介類販売、そうざい製造業の営業に
おいて令和６年５月 17 日までに２年
以上調理の業務に従事した者

▶試験日：8/28 ㈭
▶時間：13：30 〜 16：00
▶場所：釧路市
▶料金：6,900 円（北海道収入証紙）
問 申釧路保健所企画総務課企画係
　　☎0154-65-5819

調理師試験

GOGO チャレンジ
支援事業補助金７月職業訓練受講生の募集

生徒募集中！生徒募集中！

オリーブ英語教室 
標茶町旭２- ７-17（標茶キリスト教会内）
☎090-3774-6808（講師 平野晶子）

小学生��週1回50分月4,000円〜
　　　��中学英語にスムーズに繋がるよう年齢に応じてテキ

ストやカードで楽しく基礎を学びます。
中学生��週1回90分月6,000円〜
　　　��定期テストから入試までを照準に読み書き、文法

を中心に学びます。
高校生��週1回90分月7,000円〜
　　　��それぞれの学校の教科書を使って、定期テスト

対策の個別学習クラスをスタートしました。必要
に応じて英検、大学受験対策コースも別に設け
ています。

高校生〜大人  週1回50分月5,000円〜
　　　��洋書のテキストを使って英会話中心のレッスンで

す。

体験レッスンは3回までできますので、お気軽に
お問い合わせください♪
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電気工事士募集（正社員）
仕事内容　電気設備工事（住宅・工場・牛舎および客先設備一般）

　勤務地　標茶一円（工事内容により道東一円含む）

　　資格　電気工事士有資格者は優遇
勤務時間　８：００〜１７：００
　　休日　基本週休２日制（仕事内容により土日出勤あり）

　　給与　月給170,000〜300,000円 (年齢・経験による）
　　　　　賞与あり夏冬・燃料手当・決算手当
　　待遇　通勤手当支給（距離による）　作業着貸与
　　　　　健康保険等の各種制度あり
　その他　年齢不問（健康良好な方）
　　　　　未経験者　各種講習制度あり ※会社にて費用負担

株式会社　笹野電気
〒088−2312 標茶町川上3丁目1番地
TEL：015-485-2324 (担当：長﨑)
お気軽にお問い合わせください！ 会社ホームページはこちら

町有バス

町有バスの昼の便は、週１回、各路線ご
とを固定の曜日に運行しています。運行
日が祝日にあたる場合は、昼の便を別の
日に臨時運行します。

問管理課車両管理係
　２階⑭番窓口内 143

路線名 運休日 臨時運行日
沼幌線 5/6 ㈫ 5/7 ㈬

阿歴内線
5/5 ㈪ 5/2 ㈮

磯分内線

広報しべちゃ有料広告募集

▶規格・料金：
・ 広告１（3,000 円）…縦 45㎜×横

88㎜
・ 広告２（6,000 円）…縦 45㎜×横

176㎜または縦 90㎜×横 88㎜
※町外業者は料金別。
▶締切：
・６月号…5/7 ㈬
・７月号…6/5 ㈭
問企画財政課地域振興係
　２階⑰番窓口内 224

上下水道使用料集金の
お知らせ

上下水道使用料の収納業務を地区ごと
に、次の方へ委託しています。
・  小野　鮎梨さん（常盤、川上、開運地区）
・  橋本さおりさん（常盤、旭、富士地区）
・ �佐藤　有真さん（桜地区）
・  柬理　一恵さん（麻生、平和地区）
問 水道課管理係
　２階⑮番窓口内 262

わかものフリー相談会
in 標茶

サポステは厚生労働省が設置する、15
〜 49 歳までの就職を目指す若者やその
ご家族などの総合相談窓口です。仕事や
就職、将来のことなどについて幅広く相
談をお受けします。
▶日時：6/13 ㈮ 13：00 〜 16：00
　（受付 12：30 〜）
▶場所：標茶町開発センター
▶相談料：無料
問 くしろ若者サポートステーション
　☎ 0154-68-5102

納期限のお知らせ

5/26 ㈪　は、国定資産税１期、軽自動
車税種別割の納付期限です。

西別岳山開き
安全祈願祭

西別岳山小屋駐車場にて西別岳山開き安
全祈願祭を行います。本格的なグリーン
シーズン入りを前に登山者皆さんの安全
を願って安全祈願祭を実施します。祈願
祭後は有志による登山を予定しています
ので、この機会に皆さんも一緒に登りま
せんか？
▶ 日時：5/25 ㈰ 8:00（登山される方

は 12：00 頃下山予定）
▶ 集合場所：西別岳登山口または標茶町

役場（送迎バス利用の方）
※ バス利用の方は 7：10 までに役場正

面玄関前にお越しください。バスは
12:00 頃登山口を出発し、13:00 頃
役場到着、解散予定です。

▶ 服装：登山靴（なければ履きなれたス
ニーカー）、長袖、長ズボン（ダニ除け）

▶ 持ち物：水などの飲み物、行動食（必
要な方）

※ 基本的には小学生でも登れますが、自
然での活動なので各自けがや低体温、
熱中症には十分ご注意ください。

申 info@shibecha-kanko.com
問 申バスターミナル観光案内所
　　☎ 015-486-7872
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東部ダイハツ（株）
☎４８５−１５１６

月

●車両本体価格
　141.9万円（税込）
●設定残価　45万円（税別）
●７年リース

々

標茶町常盤３丁目12番地

48,000円（税込）

【７年リースに含まれるもの】
・７年分の自動車税
・３年目、５年目の車検費用
・登録諸費用
・ロードサービス
・コアラクラブオリジナル保証

ここだけの話・・・

新車の軽自動車が

あなたの満足度を向上させる

【【 ７７年年リリーーススにに含含ままれれるるもものの 】】

・・７７年年分分のの自自動動車車税税

・・３３年年目目、、５５年年目目のの車車検検費費用用

・・登登録録諸諸費費用用

・・ロローードドササーービビスス

・・ココアアララククララブブオオリリジジナナルル保保証証

均均等等払払いいはは・・・・・・月月々々1188,,000000円円（（税税込込））

カスタムスタイルを求めるあなたへ 軽自動車の最上級グレードを求めるあなたへ

７７年年リリーースス

すべて… コミコミ

万円

月々

税
込

タターーボボエエンンジジンン搭搭載載

●車両本体価格 1,179,200円（税込）

●設定残価 20万円（税別） ●7年リース（84回）

ミミラライイーースス XSAⅢⅢ

●車両本体価格 1,119,800円（税込）

●設定残価 15万円（税別） ●7年リース（84回）

Lアアルルトト

●車両本体価格 1,328,800円（税込）

●設定残価 30万円（税別） ●7年リース（84回）

Gララパパンン

●車両本体価格 1,419,000円（税込）

●設定残価 45万円（税別） ●7年リース（84回）

タタフフトト X

N-WGN G

●車両本体価格 1,344,200円（税込）

●設定残価 30万円（税別） ●7年リース（84回）

N-BOX 

●車両本体価格 1,689,600円（税込）

●設定残価 50万円（税別） ●7年リース（84回）
●車両本体価格 1,617,000円（税込）

●設定残価 45万円（税別） ●7年リース（84回）

タタンントト X ススペペーーシシアアHYBRID X

●車両本体価格 1,705,000円（税込）

●設定残価 50万円（税別） ●7年リース（84回）

ムムーーヴヴキキャャンンババスス
スストトラライイププススX

●車両本体価格 1,496,000円（税込）

●設定残価 40万円（税別） ●7年リース（84回）

●車両本体価格 1,551,000円（税込）

●設定残価 40万円（税別） ●7年リース（84回）

HYBRID ZXカカススタタムムＺＺ

●車両本体価格 1,672,000円（税込）

●設定残価 50万円（税別） ●7年リース（84回）

ハハススララーー HYBRID X

●車両本体価格 1,296,900円（税込）

●設定残価 30万円（税別） ●7年リース（84回）

ワワゴゴンンＲＲ FX

ララパパンンLC  

●車両本体価格 1,486,100円（税込）

●設定残価 30万円（税別） ●7年リース（84回）

L

リース支払総額

48,000円

11,,776644,,000000円円((税税込込））

リリーースス支支払払総総額額

1,512,000円（税込）

リリーースス支支払払総総額額
11,,993322,,000000円円((税税込込））

48,000円

リリーースス支支払払総総額額
22,,110000,,000000円円((税税込込））

48,000円

●車両本体価格 1,489,400円（税込）

●設定残価 35万円（税別） ●7年リース（84回）

Gススママイイルル

タフト Xダイハツ
2022年度リース販売台数No.１

毎日のお風呂掃除の手間・ガス代 ・灯油代・水道代！毎日のお風呂掃除の手間・ガス代 ・灯油代・水道代！
節約しませんか！？節約しませんか！？

当ホテルでは入浴会員に入会していただくと、下記の料金で毎日何度
ご入浴されても同じ料金で大変お得になっております！（  ̂̂ ）！

【温泉１カ月パス】
１名様…  8,000円　　（お１人様１日あたり　258円）
２名様…11,000円　   （お１人様１日あたり　177円）
３名様…13,000円　　 （お１人様１日あたり　140円）
４名様…15,000円　　 （お１人様１日あたり　121円）
５名様…17,000円  　  （お１人様１日あたり　110円）
※「２〜5名様」は「同一世帯の家族会員」限定となっております。

毎日の疲れをモール温泉で癒してみませんか？

営業時間
AM ５：３０〜 AM ８：００
AM １０：３０〜 PM ９：３０

ホテルテレーノ気仙
標茶町桜８丁目３８番地

☎４８５−２０３０

テイクアウト電話にて承ります（火曜定休）

販売会のお知らせ

町内に就労継続支援Ｂ型事業所が開設さ
れています。各事業所では創意工夫した
製品の製造販売を行っています。製品の
ＰＲや通所者のやりがい、販路拡大の一
助となることを目的に、町では製品の販
売場所を定期提供しています。
 ■ みなやん WORKS
▶ 日時：5/22 ㈭ 15:30 〜 16:00
▶  品目：そば粉や季節のフルーツを使っ

たスイーツなど各種。毎月新商品を用
意しています。

▶  場所：役場１階ロビー
※ マイバッグの持参をお願いします。
※ 急きょ、中止・延期となる場合があり

ます。あらかじめご了承ください。
 問保健福祉課社会福祉係
　１階④番窓口内132

町税などの夜間納付
相談窓口の開設

本町では毎月、夜間納付相談窓口を開設
しています。今月の窓口開設日は次のと
おりですので、昼間はお仕事などで納付
相談が困難という方はご利用ください。
なお、コンビニでも町税などの納付がで
きますので、夜間や休日に納付するとき
などに利用してください。町税などは、
皆さんの暮らしを支えるための貴重な財
源となっていますので、納税に対するさ
らなるご協力をお願いします。
▶日時：5/30 ㈮ 20：00 まで 
▶場所：１階⑩番窓口
問税務課納税係内 155

町有地売り払い情報

本町では、麻生・平和地区の町有地の売
り払いを行っています。
▶ 売り払い物件・価格：町ホームページ

に掲載
問管理課契約管財係
　２階⑭番窓口内 141

町民同士の交流の場
ふれあいカフェ

外出の機会が少ない高齢者や家族を介護
している方が対象。身体を動かしたり、
交流しながら楽しい時間を過ごしましょ
う。認知機能の低下が気になる方も楽し
めます。介護や健康に関する相談もお受
けしますので、気軽に参加ください。
▶日時：5/21 ㈬ 10:00 〜 11:30
▶場所 : コンベンションホールうぃず
▶申込締切：5/14 ㈬
9/ ■ 内容
軽体操、ゲーム、レクリエーション、介
護相談など
※ 送迎の必要な方は申し込み時にお伝え

ください。
問 申地域包括支援センター
　　☎ 485-1515

不動産ネットワークへ
掲載しませんか

町内の空き地や空き住宅の売買・賃貸情
報を町ホームページに掲載しませんか。
掲載を希望する方は下記係までご連絡く
ださい。
問建設課住宅都市計画係
　１階⑧番窓口内 274

 ■ おたんじょうおめでとう
氏名 / 保護者 / 住所
河野　了

りょうか
迦くん / 了俊さん / 川上

小出　玲
れ い か

樺ちゃん / 三男さん / 麻生
 ■ おくやみもうしあげます
氏名（年齢）/ 住所
山崎　　勲さん（78）/ 麻生
濱垣　宏志さん（77）/ 磯分内
赤澤　孝子さん（89）/ 川上
佐藤　克幸さん（69）/ 南標茶
井本　賢次さん（79）/ 川上
信田　悦雄さん（93）/ シラルトロ
鈴木　ミヱさん（100）/ 旭

お誕生・お悔やみ
（3/1~3/31）届出分

自動車運転免許
更新時講習

自動車運転免許更新時講習（優良の方の
み）
▶日時：5/14 ㈬　9:30 〜
▶場所：開発センター　
問総務課交通防災係
　２階⑬番窓口内 213
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どんぐりの会どんぐりの会
　平成26年会員
７人で発足しま
した。健康で楽
しく明るい生活
を送れるように、
食を通して、楽
しい会の結成を
目指しています。みそづくりや料理の試作等、
個々の能力を引き出し、皆で知恵をしぼり活動
しています。

元気に活動しています！

■活動日時：月１〜２回月末　木曜日例会
■活動場所：開発センター調理実習室
■問い合わせ：代表　中嶋　☎485－2891

文芸作品文芸作品

絵手紙の会絵手紙の会

山崎　博子さん（開　運）の作品
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人
）

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

◦
軽
ト
ラ
を
リ
ー
ド
で
引
っ
張
る
犬
に
会
い�

髙
倉　

徹
夫

短
　
歌
（
個
人
）

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

◦
大
輪
の
真
っ
赤
な
花
で
胸
飾
り

　

た
ん
ち
ょ
う
大
生
今
日
翔
き
ぬ�

　

吉
田　

満
代

そ
の
他
（
個
人
）

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

◦
雪
も
と
け
春
一
番
に
と
咲
き
ほ
こ
る

　

庭
の
す
み
づ
み
黄
色
に
輝
く

　

福
寿
草
か
な�

市
川　

和
子

「雪原で優雅に舞う」
菊地　利長さんの作品

写
真
投
稿
作
品

写
真
投
稿
作
品

菅
野
や
す
子
さ
ん
（
上
多
和
）
の
作
品
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掲
載
希
望
の
方
は
、
イ
ラ
ス
ト
・
詩
・
絵
画
・
写
真

ほ
か
何
で
も
結
構
で
す
の
で
、
作
品
に
住
所
・
氏
名

を
記
入
の
上
、次
の
と
こ
ろ
ま
で
お
寄
せ
く
だ
さ
い
。

〒
０
８
８
―
２
３
１
２　

川
上
４
丁
目
２
番
地

　

役
場
企
画
財
政
課
地
域
振
興
係

 
「
み
ん
な
の
作
品
展
コ
ー
ナ
ー
」

投
稿
お
待
ち
し
て
い
ま
す



令和7年度会計年度任用職員を追加募集しています令和7年度会計年度任用職員を追加募集しています

問い合わせ／総務課職員係（２階⑬番窓口内217）

所属課 職種番号 職種 人数

フ
ル
タ
イ
ム

保育園・保育所
子育て支援セン
ター・子ども発
達支援センター

7 保育士 ２人

8 保育補助員 ２人

教育委員会
管理課 18 特別支援教育

支援員 １人

やすらぎ園 21 介護員 ７人

所属課 職種番号 職種 人数

パ
ー
ト

保健福祉課 105 看護師 1人

教育委員会
管理課 124 特別支援教育

支援員 ３人

やすらぎ園 135 介護員 ４人

デイサービス
センター 137 介護員 １人

募集要項の詳細については町ホームページよりご確認ください

消防だより
標茶消防署☎485-2021 ホームページ

　平成18年6月から新築住宅に住宅用火災警報器の設置が始
まり、平成23年6月にはすべての住宅において設置義務化さ
れています。警報器の電池寿命は約10年とされており、電
池切れなどにより火災時に適切に作動しなくなる可能性があ
ります。
　ご家庭の住宅用火災警報器の機能点検を行い、いざという
時の為に備えましょう。
★点検方法★
①�住宅用火災警報器にほこりなどの異物が付着していれば取
り除いてください。

②�警報器にあるボタンを押し、正常に作動するか確認してく
ださい（機種にもよりますが、電池切れの場合は電池切れ
のアナウンスや音がほんのわずかしか鳴らないなどの症状
が現れます）。

　毎年この時季は空気が乾燥して風の強い日が多くな
り、山火事や野火などの林野火災が発生しやすくなり
ます。その原因の多くは、たき火やごみの野外焼却、
山菜取りなどで入林した際のタバコのポイ捨てによる
ものです。
　本町の林野火災をゼロにするために以下のことに注
意しましょう！
☆注意事項☆
◦�風が強い日や乾燥時にはたき火、火入れをしないこ
と。

◦�枯れ草などがある火災が起こりやすい場所では、た
き火をしないこと。

◦火遊びはしないこと。
◦�たき火などの使用中はその場を離れず、使用後は完
全に消火すること。

◦�たばこは指定された場所で喫煙し、吸い殻は必ず消
し、投げ捨てないこと。

　法律で認められた焼却炉以外でのゴミ焼きは禁止されてい
ます。これに違反して焼却を行うと、5年以下の懲役又は、
1000万円以下の罰金に科せられることがあります。
　本町ではここ数年、ゴミ焼きが原因の火災が発生していま
す。ゴミ焼きや、たばこのポイ捨てなど小さな火が大規模な
火災になる恐れもあります。安全で住みやすい街をつくる為
にもゴミ焼きは絶対にやめましょう。

住宅用火災警報器の適切な維持管理を住宅用火災警報器の適切な維持管理を

ゴミ焼きは犯罪です！ゴミ焼きは犯罪です！

林野火災をゼロにしよう！！！林野火災をゼロにしよう！！！
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標茶
の魅力配信

地域おこし
協力隊

活動日誌標茶町

　先日昔住んでいた神奈川に私用で行っていました。
　羽田空港からの移動はすべて電車で駅から駅に移動は歩きになるため、買物して
いるだけでも結構な歩数を歩きます。昔はこんなんだったなと思いながら標茶では
意識して歩かないとなかなか歩くことをしなくなっていました。
　町内の買い物はもとよりどこに行くのも車で移動することが当たり前になってい
て、引越しする前よりあまり歩かなくなり、気が付けば体重が 4kg 程増えていて
お腹がやばいことになっています。2025年はプライベートもアクティブになれた
らと思っています。

標茶町に来て１年になりました！栗野 匡広
神奈川県出身

　こんにちは。協力隊の峯松です。
　年度末の協力隊報告会に足を運んでくださった皆さま、ありがとうございました。
なかなか準備に時間がさけず、拙い発表となってしまったにもかかわらず、たくさ
んの方々とお話をさせていただくことができ、本当に楽しく、収穫のあるものにす
ることができました。
　報告会でもお話ししましたが、ひつじたちの出産が終盤を迎えております。たく
さんのかわいい仔ひつじたちが誕生しています。また夏前には多和平の育成牧場で
の放牧展示も始まりますので、ぜひ会いに行ってみてください。

実りのある報告会になりました！
町民の皆さんも、もっと羊と関わってみませんか？峯松 鉄兵

静岡県出身

羊が大好き！

　みなさんこんにちは！もうすぐ春ですね！ SL運行中に駅前まで遊びに来てくれた皆さ
まありがとうございました！観光客だけではなく地元の皆さまにも楽しんでもらうこと
が出来てとてもありがたかったです。
　さて、今回は北海道生活アプリのご紹介をさせてください。このアプリは北海道の観
光地やグルメ情報、ふるさと納税や移住に関する情報を発信しているアプリで、標茶町
内の飲食店情報は私が各店舗へ取材し、紹介記事を書かせていただきました。アプリス
トアにて「北海道生活」で検索すると無料でダウンロードすることが出来ます。まだま
だこれからも登録情報を増やしていきたいと思いますので、ぜひご活用お願いします！

バスターミナル観光案内所に
ぜひ遊びに来てください！
北海道生活アプリぜひご活用ください！

渡辺 彩花
千葉県出身

牛乳が大好き！

バイクが大好き！
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フォトニュース

3/27　標茶町商工会女
性部（三枝由美子部長）
が登下校時の交通安全
を願い、「愛の鈴」を寄
贈してくださいました。
今年入学した小学１年
生に配付されました。

交通安全の願いを込めて

3/21　茶安別在住の加
茂スミ子さんが子ども
たちの安全を願い「豆
草履」を手作りし、町
に寄贈してくださいまし
た。豆草履は今年入学
した小学１年生に配付さ
れました。

子どもたちの安全を願って

標茶町農業協同組合青
年部（長坂浩行部長代
行）が、町内全ての認
定子ども園・保育園・へ
き地保育所の子どもた
ちへ絵本セットを寄贈し
てくださいました。

農協青年部から絵本のプレゼント

４月１日から弟子屈町、
標茶町の両町で「犯罪
被害者等支援条例」が
施行されました。犯罪
被害者などへの支援を
行うにあたり、弟子屈警
察署と両町が緊密に連
携を図り協力するため、

協定書に署名捺印を行いました。

生きやすい世の中を目指して

3/25　標茶町土木建設
業協会（藤原利洋会長）
が青少年の健全育成に
役立ててほしいと、標茶
町スポーツ少年団本部

（妹尾茂樹本部長）に寄
付をしてくださいました。

青少年の健全育成のために

3/30　本町の地域おこし協力隊７人の活動報告会が開発
センターで行われました。協力隊一人一人が活動報告を
行い、その後は活動内容をまとめたポスターの前でそれぞ
れ質疑応答を行いました。町内外から約 70 人の方々が来
場され賑わいました。参加者からは「来年も開催して欲し
い」「住んでいても知らなかった標茶の魅力を知ることが
できた」などの声がありました。当日の様子は YouTube
で配信されていますので、ぜひご覧ください。

地域 の 魅 力 を 再 発 見　　　　　
地域おこし協力隊活動報告会

3/4　渡邊清掃社（別海
町、藤本達也代表取締
役）から、本町で進める
地方創生の取り組みに対
し、企業版ふるさと納税
にあたる寄付をいただき
ました。藤本代表取締役
は「子どもたちの教育環

境整備に役立てていただきたい」と話されました。

子どもたちの教育環境のために
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齋藤　共
きょう
ちゃん

齋藤　堅太さん（茅　沼）
湯田　結

ゆい
ちゃん

湯田　賢三さん（　旭　）

人口と世帯 ( 令和７年３月末現在 )
人口：6,729 人  男 3,297 人 / 女 3,432 人
世帯数：3,542 世帯

広報　No.807　令和７年５月１日発行
■発行 : 標茶町役場　■編集：地域振興係　☎ 015-485-2111 FAX 015-485-4111
〒088-2312　北海道川上郡標茶町川上4丁目 2番地

1 歳になったよ　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　〈令和７年３月 13日撮影〉

虫歯０でいい笑顔　３歳児健診で虫歯がなかったよ　　　　　〈令和７年３月 13日撮影〉

鎌田　稀
きゆう
夕くん

鎌田　政幸さん（　旭　）
東　叶

かなた
龍くん

東　龍輝さん（　桜　）

〈令和７年３・４月撮影〉

おめでとうございます

瀨山　キヨさん
（　桜　）

和田　祐子さん
（上多和）

河島ヨシ子さん
（茶安別）

松井　喜子さん
（上多和）

笠井つな子さん
（開　運）

小野田繁子さん
（　桜　）

嶽　登喜子さん
（富　士）

服部ミヨシさん
（　桜　）

掲載に同意いただい
た方のみ掲載してい
ます。

長寿 99歳
長寿 88歳

北川　フミさん
（茶安別）

西鄕　清子さん
（川　上）


