
自分で選ぶ！
自分だけの時間割

　標茶高校の授業は国語や数学などの必
修科目と、自分で授業を選ぶ総合選択科
目があります。
　さらに総合科目は　「人」「自然」「食」
３系列の生き方を学ぶ実習科目と、大学
進学のための学力を培う自由選択科目に
分かれ、興味・ 関心や進路目標に応じて、
系列の枠にとらわれず自由に授業を選択
できます。
　どうやって選べばいいかわからない！
という時には先生や先輩方がしっかりサ
ポートしてくれます。

     文化理解系列　ことばと生活

外国文化やアイヌ文化、福祉、食などを学習し、多様な文化や社会
状況への理解を深め、他者を理解する態度や能力を身につけます。

　　   地域環境系列　ガイドとみどり

地域の環境素材を生かした体験活動で北海道の自然環境や食の安心・
安全などについて理解を深め、実践力・表現力を身につけます。

     酪農・食品系列　乳牛と食品

地域の基幹産業である酪農、北海道や近隣の食材を生かした食品加
工・開発などの学習から農業経営、農業の知識・技術を身につけます。

食

人

自然

授業・行事・探究の三位一体

特徴① 特徴②

特徴③

授業を受ける　▶︎▶︎　行事に参加する　▶︎▶︎　探究する

「総合学科」で学ぶ。

「いのち」を巡る　
「人」「自然」「食」３つの系列

授業での学びを行事に生かし、行事で得た経験を元に、興味のあることを探究します。
たとえば「食品製造」の授業で加工品を製造、各種販売会（行事）で販売、アンケートなどを元に新商品の開発をします。

【系列行事の一部】●文化理解系列…外国クルーズ船ボランティア、標茶高校フォトコンテスト、英語弁論大会
　　　　　　　　 ●地域環境系列…釧路湿原クリーンデー、インタープリターズキャンプ、タンチョウガイド
　　　　　　　　 ●酪農・食品系列…標茶町うまいもん発見市場、共進会、校内販売会

標
茶
高
校
の
「
今
」

　

日
本
一
の
敷
地
面
積
を
誇
る
標

茶
高
校
は
、
普
通
科
と
専
門
学
科

を
総
合
し
た
「
総
合
学
科
」
を
備

え
、
独
自
の
教
育
課
程
に
取
り
組

み
、
魅
力
的
な
人
材
を
輩
出
し
続

け
て
い
ま
す
。「
標
茶
高
校
？
も
ち

ろ
ん
知
っ
て
る
！
」
と
い
う
方
に

も
「
実
は
よ
く
知
ら
な
い
…
」
と

い
う
方
に
も
、
標
茶
高
校
の
「
今
」

を
お
届
け
し
ま
す
。

「
総
合
学
科
」
で
伸
び
る
力

　

授
業
を
行
う
の
は
教
室
の
中
だ

け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
広
大
な
高

校
敷
地
内
、
町
内
、
町
外
、
道
外

か
ら
時
に
海
外
ま
で
、
さ
ま
ざ
ま

な
場
所
で
多
様
な
人
と
関
わ
り
、

自
分
で
考
え
、
伝
え
る
機
会
が
た

く
さ
ん
あ
り
ま
す
。
主
体
性
、
コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
能
力
、
プ
レ

ゼ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン
能
力
、
課
題
発

見
・
解
決
、
協
調
性
な
ど
、
社
会

で
求
め
ら
れ
る
力
を
育
て
る
の
が

標
茶
高
校
の
「
総
合
学
科
」
で
す
。

進
路
の
ニ
ー
ズ
に
応
え
る
教
育

　

標
茶
高
校
で
は
３
年
間
の
中
で

進
路
を
考
え
る
時
間
を
し
っ
か
り

確
保
し
、
生
徒
一
人
一
人
が
希
望

す
る
進
路
の
実
現
に
向
け
て
サ

ポ
ー
ト
し
て
い
ま
す
。
就
職
率
は

１
０
０
％
を
継
続
、
大
学
、
専
門

学
校
の
推
薦
枠
が
充
実
し
て
お
り
、

定
数
の
半
数
が
自
己
推
薦
で
入
学

で
き
る
こ
と
も
魅
力
の
一
つ
で
す
。

　

総
合
学
科
で
の
経
験
の
中
で
育

ま
れ
た
力
は
、
ど
の
よ
う
な
環
境

で
も
必
ず
強
み
に
な
り
ま
す
。

きっと会える 君のイイ顔 !!

特
集

標茶高校
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「総合学科」で体験する。

◀
観
光
列
車
「
く
し
ろ
湿

原
ノ
ロ
ッ
コ
号
」
内
で
標

茶
町
の
歴
史
と
魅
力
を
ガ

イ
ド
（
創
生
ゼ
ミ
）

▶
湿
原
に
棲
む
特
定
外
来

生
物
・
ウ
チ
ダ
ザ
リ
ガ
ニ

で
作
る
ザ
リ
ガ
ニ
煎
餅
を

考
案
（
環
境
ゼ
ミ
）

標茶高校の特色ある授業や行事の様子は、標茶高校
ホームページ内で閲覧できるブログ、SNS 公式アカウ
ントなどで紹介しています。

きっと会える 君のイイ顔 !!

課題研究（ゼミ活動）

高校生たちが日々標茶高校や町の魅力を発信
しています！ぜひフォローお願いします♪

◀
フ
ォ
ロ
ー
は

こ
ち
ら
か
ら
！

酪農・食品系列

地域環境系列

文化理解系列

◀
地
元
食
材
と
町
の
課
題

で
あ
る
エ
ゾ
シ
カ
肉
を
活

用
し
た
鹿
バ
ー
ガ
ー
を
開

発
（
食
品
ゼ
ミ
）

おかげさまで
5,500 フォロワー突破！！

標茶高校Instagram更新中!!標茶高校Instagram更新中!!
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今
、
社
会
に
求
め
ら
れ
る
能
力
は

「
学
力
の
高
さ
」
で
は
な
い

　

近
年
、
グ
ロ
ー
バ
ル
経
済
の
世
界
標
準

化
の
波
に
日
本
も
否
応
な
く
飲
み
込
ま
れ

て
い
る
こ
と
は
皆
さ
ん
も
周
知
の
こ
と
と

思
い
ま
す
。
さ
ら
に
、
国
内
に
目
を
向
け

て
み
る
と
少
子
化
に
よ
る
人
口
減
少
に
伴

う
日
本
国
内
市
場
の
縮
小
傾
向
を
受
け
、

今
、
多
く
の
日
本
企
業
が
今
後
の
経
済
成

長
が
見
込
め
る
海
外
で
事
業
を
拡
大
し
て

い
く
グ
ロ
ー
バ
ル
展
開
を
目
指
し
て
い
ま

す
。
逆
に
、
海
外
企
業
が
日
本
へ
進
出
し

て
い
る
数
も
増
加
傾
向
が
続
い
て
い
ま
す
。

私
達
大
人
が
経
験
し
て
き
た
教
育
界
に
長

く
浸
透
し
て
い
た
「
勉
強
に
励
む
」
→
「
良

い
高
校
へ
行
く
」
→
「
良
い
大
学
へ
行
く
」

→
「
良
い
会
社
に
就
職
す
る
」
→
「
年
々

賃
金
が
上
昇
す
る
」
→
「
一
つ
の
会
社
で

「
今
！
保
護
者
が
知
ら
な
い
と
損
を
す
る

急
激
に
変
化
し
て
い
る
高
校
選
択
」

定
年
を
迎
え
る
」
常
識
は
既
に
「
崩
壊
」

し
て
い
る
の
で
す
。
こ
の
よ
う
な
状
況
下
、

教
育
に
は
グ
ロ
ー
バ
ル
社
会
に
対
応
す
る

人
材
の
育
成
が
求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。
こ

こ
で
文
部
科
学
省
が
求
め
て
い
る
育
む
能

力
に
つ
い
て
見
て
み
ま
し
ょ
う
。

Ⅰ： 　語学力・コミュニケーション能力
Ⅱ： 　主体性・積極性、協調性・柔軟性、責任感・使命感
Ⅲ： 　異文化に対する理解と日本人としてのアイデンティティー
他：　幅広い教養と深い専門性、課題発見・解決能力、チームワー
　　　クとリーダーシップ、公共性・倫理観、メディア・リテラシー
　　　 ※ 特に、「課題解決力」と「協働性」を重視。

　　　　　　　 　　文部科学省「グローバル人材育成推進会議」中間まとめ　より

  

そ
し
て
、
日
本
企
業
の
経
営
者
は
ど
の

よ
う
な
人
材
を
求
め
て
い
る
の
か
。
経
団

連
の
「
新
卒
採
用
に
関
す
る
ア
ン
ケ
ー
ト

調
査
」で
は「
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
能
力
」

が
第
１
位
「
主
体
性
」
が
第
２
位
に
挙
げ

ら
れ
て
き
ま
し
た
。
試
験
の
点
数
だ
け
で

入
学
者
選
抜
に
お
い
て
も
、
知
識
・
技

能
だ
け
で
な
く
、
思
考
力
・
判
断
力
・

表
現
力
や
主
体
性
な
ど
を
多
面
的
・
総

合
的
に
評
価
す
る
こ
と
が
打
ち
出
さ
れ
、

２
０
２
１
年
度
入
試
か
ら
は
「
学
力
選
抜
」

に
加
え
て
「
総
合
型
選
抜
」「
学
校
推
薦
型

選
抜
」
を
公
的
に
認
可
し
ま
し
た
。
あ
わ

せ
て
、
小
論
文
や
面
接
、
教
科
・
科
目
の

テ
ス
ト
、
大
学
入
学
共
通
テ
ス
ト
な
ど
に

よ
る
学
力
把
握
の
い
ず
れ
か
を
必
ず
行
う

希
望
の
進
路
へ
の
近
道
を
見

逃
さ
な
い
高
校
選
択
を

  

こ
こ
ま
で
読
ん
で
も
「
う
ち
の
子

に
は
関
係
な
い
」
と
い
う
感
覚
を
お

持
ち
の
保
護
者
の
方
も
い
ら
っ
し
ゃ

る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
し
か
し
、
保

護
者
が
古
い
知
識
の
ま
ま
お
子
様
に

進
路
に
か
か
る
ア
ド
バ
イ
ス
を
し
て

し
ま
う
と
、
お
子
様
の
グ
ロ
ー
バ
ル

社
会
に
お
け
る
チ
ャ
ン
ス
を
見
逃
し

て
し
ま
う
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。
ま

ず
は
保
護
者
側
が
情
報
を
ア
ッ
プ

デ
ー
ト
す
る
こ
と
。
そ
れ
だ
け
で
、

お
子
様
の
未
来
の
選
択
肢
は
ぐ
ん
と

広
が
り
ま
す
。
既
に
東
京
や
大
阪
な

ど
の
大
都
市
に
居
住
し
て
い
る
子
育

て
家
庭
で
は
お
子
様
を
進
学
校
で
は

無
く
、
海
外
留
学
や
国
内
の
郡
部
で

「
探
究
学
習
」
に
先
進
的
に
取
り
組

ん
で
い
る
高
校
へ
進
学
さ
せ
る
傾
向

が
見
ら
れ
、
毎
年
数
百
人
か
ら
千
人

以
上
の
中
学
３
年
生
が
全
国
の
郡
部

の
学
校
へ
進
学
し
て
い
ま
す
。
本
校

に
お
い
て
も
、
毎
年
「
探
究
学
習
」

を
求
め
て
道
外
か
ら
の
入
学
生
が
来

て
い
ま
す
。
そ
の
方
が
昔
で
言
う「
難

関
大
学
」
へ
入
学
し
た
り
、
グ
ロ
ー

バ
ル
系
企
業
や
大
企
業
に
就
職
す
る

に
は
近
道
に
な
る
こ
と
が
多
い
か
ら

で
す
。

　

私
立
大
学
で
は
総
合
型
選
抜
実
施

大
学
は
９
割
に
の
ぼ
り
ま
す
。
国
公

立
大
学
で
も
、
国
立
大
学
の
９
割
強
、

「
ど
こ
の
高
校
で
学
ぶ
か
」
で
は
な

く
「
高
校
で
何
を
学
ん
だ
か
」

　

こ
の
こ
と
を
受
け
て
、
２
０
１
４
年
に

高
等
教
育
に
お
け
る
中
央
教
育
審
議
会
答

申
が
出
さ
れ
「
知
識
量
だ
け
で
は
測
れ
な

い
力
」
を
評
価
す
る
必
要
性
が
大
学
入
試

に
大
き
く
影
響
を
与
え
た
の
で
す
。
大
学

こ
と
が
制
度
化
さ
れ
た
結
果
、
現
在
「
ど

こ
の
高
校
へ
進
学
し
た
」
の
で
は
な
く
「
高

校
で
何
を
学
び
、
何
を
経
験
し
、
上
記
の

能
力
が
ど
れ
く
ら
い
成
長
し
た
の
か
？
」

が
大
学
入
学
者
選
抜
の
合
否
判
定
基
準
と

し
て
大
き
な
ウ
ェ
イ
ト
を
占
め
て
い
る
の

で
す
。

　

現
在
の
総
合
型
選
抜
は
「
ラ
ク
を
し
て

入
学
で
き
る
特
別
な
試
験
」
で
は
な
く
、

学
力
と
と
も
に
思
考
力
や
主
体
性
な
ど
を

総
合
的
に
評
価
す
る
入
試
だ
と
い
う
理
解

が
必
要
で
あ
り
、
私
も
含
め
た
保
護
者
の

「
常
識
」
を
ア
ッ
プ
デ
ー
ト
す
る
必
要
が
あ

り
ま
す
。

　
校
長
先
生

　
に
聞
い
た

は
な
く
、
自
分
で
考
え
、
周
囲
と
協
働
し

な
が
ら
行
動
で
き
る
人
材
を
求
め
る
傾
向

が
、
明
確
に
示
さ
れ
て
い
る
の
で
す
。
さ

ら
に
加
え
て
「
学
力
や
偏
差
値
偏
重
主
義
」

に
対
す
る
グ
ロ
ー
バ
ル
社
会
に
お
け
る
弊

害
や
課
題
も
示
さ
れ
ま
し
た
。

教育事情を語る後藤校長
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公
立
大
学
の
８
割
強
が
総
合
型
選
抜
の
募

集
枠
を
設
け
て
い
ま
す
。
日
本
を
代
表
す

る
総
合
大
学
で
研
究
力
で
も
高
く
評
価
さ

れ
て
い
る
東
北
大
学
で
は
、
２
０
５
０
年

ま
で
に
入
試
を
総
合
型
選
抜
中
心
に
転
換

す
る
と
い
う
方
針
を
示
し
て
い
ま
す
。
も

は
や
総
合
型
選
抜
は
「
ご
く
一
部
の
大
学

の
特
殊
な
入
試
」
で
は
な
く
、
日
本
の
大

学
入
試
全
体
の
流
れ
を
象
徴
す
る
方
式
に

な
っ
て
い
る
の
で
す
。

　

赤
本
を
積
み
上
げ
、
予
備
校
に
通
い
、

セ
ン
タ
ー
試
験
の
自
己
採
点
に
一
喜
一
憂

す
る
…
…
。
私
た
ち
親
世
代
に
と
っ
て
、

一
般
選
抜
を
受
け
て
、
点
数
で
合
否
が
決

ま
る
の
が
当
た
り
前
で
し
た
。
推
薦
で
進

学
す
る
人
は
「
成
績
抜
群
の
一
部
の
優
等

生
だ
け
が
使
え
る
特
別
ル
ー
ト
」
と
い
う

イ
メ
ー
ジ
を
持
っ
て
い
た
方
が
多
い
の
で

は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
し
か
し
、
今
の
大

学
入
試
は
そ
の
前
提
が
根
本
か
ら
変
わ
っ

て
い
ま
す
。２
０
２
５
年
度
大
学
入
試
デ
ー

タ
で
は
、
総
合
型
選
抜
と
学
校
推
薦
型
選

抜
で
入
学
し
た
学
生
が
、
国
公
私
立
大
学

全
体
の
約
５
割
、
私
立
大
学
に
限
れ
ば
約

６
割
を
占
め
ま
す
。
一
般
選
抜
で
進
学
す

る
ほ
う
が
少
数
派
に
な
っ
て
い
る
の
で
す
。

立
、
日
東
駒
専
な
ど
の
有
名
大
学
を
始
め
、

国
公
立
大
学
の
今
の
主
流
と
な
っ
て
い
る

一
般
受
験
以
外
の
受
験
可
能
枠
を
持
つ
に

至
っ
て
お
り
ま
す
。
道
内
全
て
の
私
立
大

学
の
推
薦
枠
な
ど
も
持
っ
て
お
り
ま
す
。

し
か
し
、
そ
う
い
っ
た
大
学
を
志
す
入
学

者
が
少
な
い
た
め
、
毎
年
、
多
く
の
受
験

枠
を
使
わ
ず
に
流
し
て
い
る
と
い
う
の
が

現
状
で
す
。

展
開
し
て
い
ま
す
。
ま
さ
に
今
、
社
会
か

ら
求
め
ら
れ
て
い
る
力
を
育
む
こ
と
が
で

き
て
い
る
高
校
で
あ
る
と
自
負
し
て
お
り

ま
す
。

　

就
職
に
つ
い
て
も
、
本
校
の
教
育
活
動

に
理
解
と
興
味
を
持
っ
て
い
た
だ
い
て
い

る
多
く
の
上
場
企
業
様
か
ら
の
求
人
も
あ

り
、
就
職
率
１
０
０
％
を
継
続
し
て
お
り

ま
す
。
そ
し
て
い
つ
か
本
校
の
卒
業
生
が

社
会
を
経
験
し
た
後
に
、
即
戦
力
と
し
て

ふ
る
さ
と
標
茶
町
で
活
躍
し
て
く
れ
る
人

材
に
成
長
す
る
こ
と
を
期
待
し
て
い
ま
す
。

　

こ
れ
か
ら
の
時
代
、
高
度
な
学
力
を
求

め
ら
れ
る
職
業
（
医
師
・
弁
護
士
・
最
先

端
科
学
技
術
研
究
職
・
国
家
公
務
員
総
合

職
な
ど
）
は
従
来
ど
お
り
各
地
域
ト
ッ
プ

の
進
学
校
へ
進
学
す
る
選
択
一
択
で
す
が
、

将
来
の
目
標
が
そ
う
で
な
け
れ
ば
「
探
究

学
習
」
が
充
実
し
て
い
て
、
保
護
者
の
元

か
ら
短
時
間
で
通
学
可
能
な
学
校
を
高
校

選
択
の
一
つ
と
し
て
メ
イ
ン
に
捉
え
て
い

た
だ
け
れ
ば
幸
い
で
す
。

　

最
後
に
、
本
校
の
進
路
実
績
に
つ
き
ま

し
て
は
下
記
ま
た
は
本
校
Ｈ
Ｐ
を
ご
覧
に

な
る
か
、
本
校
教
頭
ま
で
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。
ま
た
、
イ
ン
ス
タ
グ
ラ
ム
に

よ
る
本
校
の
発
信
も
ぜ
ひ
、
ご
覧
い
た
だ

け
れ
ば
幸
い
で
す
。
北
海
道
公
立
高
等
学

校
１
位
の
フ
ォ
ロ
ワ
ー
を
持
つ
チ
ャ
ン
ネ

ル
と
な
っ
て
お
り
ま
す
の
で
お
楽
し
み
い

た
だ
け
る
と
思
い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
我

ら
が
町
の
高
校
「
標
茶
高
校
」
を
よ
ろ
し

く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

（
標
茶
高
等
学
校
長　

後
藤　

卓
）

　

さ
ら
に
、
Ｊ
Ａ
Ｌ
様
と
連
携
し
た
日
中

交
流
短
期
交
換
留
学
プ
ロ
グ
ラ
ム
や
ラ
イ

オ
ン
ズ
ク
ラ
ブ
様
と
連
携
し
た
ヨ
ー
ロ
ッ

パ
留
学
プ
ロ
グ
ラ
ム
、
今
後
は
横
浜
イ
ン

タ
ー
ナ
シ
ョ
ナ
ル
ス
ク
ー
ル
様
と
の
交
流

プ
ロ
グ
ラ
ム
も
計
画
が
始
ま
る
予
定
で
、

グ
ロ
ー
バ
ル
な
視
点
を
持
ち
、
地
域
と
連

携
し
た
「
探
究
学
習
」
を
通
し
て
、グ
ロ
ー

カ
ル
な
人
材
育
成
を
目
標
に
教
育
活
動
を

標
茶
高
校
の
充
実
し
た
「
探
究
学

習
」
が
進
学
・
就
職
を
サ
ポ
ー
ト

　

本
校
で
は
、
右
記
の
能
力
育
成
に
向
け

て
長
年
に
わ
た
り
「
探
究
学
習
」
に
取
り

組
み
、
多
く
の
第
三
者
評
価
を
受
け
て
き

ま
し
た
。
そ
の
先
輩
達
の
活
躍
や
努
力
の

お
か
げ
も
あ
り
、
中
央
６
大
学
や
関
関
同

主な大学進学先
帯広畜産大学、釧路公立大学、北見工業大学、北海道教育大学、北海学園
大学、酪農学園大学、日本医療大学、日本赤十字ほか医療看護大学　など

主な就職先
雪印メグミルク株式会社、標茶町役場、釧路市役所、北海道警察、鶴雅ホー
ルディングス株式会社、イオン北海道株式会社、株式会社三ツ星レストラ
ン、日本航空株式会社 (JAL)、北海道旅客鉄道株式会社 (JR)、北海道職員（学
校事務）　など

日中交流短期交換留学プログラム（JAL）

卒
業
生
に
聞
い
て
み
た
！

令和７年度卒業　鈴木　徠斗さん

　　

初
め
は
家
か
ら
一
番
近
い
学
校
だ
っ

た
か
ら
と
い
う
理
由
で
す
が
、
卒
業
す

る
頃
に
は
そ
れ
以
上
の
良
さ
に
気
づ
く

こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
広
い
敷
地
内
を

生
か
し
た
湿
原
に
関
す
る
授
業
や
観
光

客
へ
の
タ
ン
チ
ョ
ウ
ガ
イ
ド
な
ど
、
人

と
関
わ
る
機
会
が
多
く
、
標
茶
高
校
で

し
か
学
べ
な
い
特
別
な
経
験
が
で
き
る

と
こ
ろ
が
魅
力
で
す
！

　

現
在
、
北
海
道
教
育
大
学
釧
路
校
に

通
っ
て
い
ま
す
！
学
校
の
先
生
に
な
る

た
め
に
ピ
ア
ノ
を
弾
く
講
義
を
受
け
た

り
、
小
学
校
に
行
っ
て
授
業
の
様
子
を

観
察
し
た
り
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
よ

さ
こ
い
サ
ー
ク
ル
に
所
属
し
て
い
て
、

色
々
な
祭
り
に
参
加
し
て
演
舞
を
披
露

し
た
り
と
、
サ
ー
ク
ル
活
動
と
勉
強
を

両
立
し
頑
張
っ
て
い
ま
す
！

　

僕
は
標
茶
町
で
育
つ
こ
と
が
で
き
て

よ
か
っ
た
と
思
っ
て
い
ま
す
！
自
然
豊

か
で
の
ど
か
な
町
が
僕
の
癒
し
で
す
！

大
学
生
と
し
て
標
茶
町
に
貢
献
で
き
る

よ
う
頑
張
り
ま
す
！

Q
な
ぜ
標
茶
高
校
に
？

Q
現
在
の
生
活
に
つ
い
て

標
茶
町
へ
メ
ッ
セ
ー
ジ

卒業後の進路（過去３年間）
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